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BAÉC PHÖÔNG TYØ SA MOÂN THIEÂN VÖÔNG
TUØY QUAÂN HOÄ PHAÙP CHAÂN NGOÂN

Haùn dòch: Ñaëc Tieán Thí Hoàng Loâ Khanh_Chuøa Ñaïi Höng Thieän, Tam Taïng Sa 
Moân Ñaïi Quaûng Trí  BAÁT KHOÂNG haønh rieâng phieân dòch, chaúng ñöa vaøo Kinh 
chính 

Phuïc hoài Phaïn Chuù vaø Vieät dòch  :  HUYEÀN THANH
　　　　 
Naüng moâ la ñaùt naüng ña-la daï gia (1) A ñaø khö loä, boä ña la gia, ñòa xaù gia 

(2)  pheä thaát la ma noa daõ  (3)  ma haï la nhaï daõ (4) Döôïc ca-saùi ñòa baø ña baø (5)  
Sa ñoâ ñaù sa sa thaát la baû-la sa haï naù gia – Töù ma ñaø tra, tra vó, baû-la saùi daï meâ, 
baû naù-daõ tha, baûo leä nhó, baûo leä nhó, caâu sa – pheä thaát la ma noa daõ – ma haï la  
nhaï gia – khæ baø, ñaø giaø, nhó ña la, ma xí ñoâ, ma ma (Toâi teân.....thoï trì) Naïi sa, sa 
ñaø gia sa – Na moâ baø nga phoäc ñeá taát ñieän ñoâ ma ña la baû ñaø nhó, sa-baø ha
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NAMO  RATNATRAYAØYA
ATHAKORU BHUØTARAØYA – DHIHÏ ‘SAØYA  VAI’SRAVANÏAØYA  MAHAØ 

RAØJAØYA   YAKSÏAØDHIPATA   STUTA   ‘SAØSTRA   PRAVAHADASYA  –  HE 
MADATÏATÏANI  PRASÏAYAØMI

TADYATHAØ :  KU’SOMI  DU’SOMI  KU’SA – VAI’SRAVANÏAØYA  MAHAØ 
RAØJAØJA – EVAMÏ  DHAKA  NETRA  MAKSÏA  TU  MAMA (......) DA’SA  SATA 
YASA.

NAMO BHAGAVATE  SIDDHIYANTU  MANTRA-PAØDA  ME – SVAØHAØ.

Neáu Haønh Giaû thoï trì Chuù naøy, tröôùc tieân neân veõ töôïng, chaúng ñöôïc duøng keo 
naáu baèng da thuù hoøa trong maøu veõ, treân moä taám luïa traéng, veõ moät vò Tyø Sa Moân 
Thaàn vôùi baûy baùu trang nghieâm aùo giaùp, tay traùi caàm caây kích sao, tay phaûi choáng ôû 
eo löng, döôùi chaân vò Thaàn ñoù veõ hai con Quyû Daï Xoa, thaân maøu ñen, khuoân maët 
cuûa Tyø Sa Moân neân veõ theo theá coù hình raát ñaùng sôï, ñöa aùnh maét aùc nhìn taát caû Quyû 
Thaàn, naâng caùi Thaùp 

Ñöùc Thích Ca Maâu Ni Phaät daïy raèng :  “Neáu OÂng thoáng laõnh Thieân binh giöõ  
gìn ranh giôùi, uûng hoä Quoác thoå thì coù theå hoä cho Phaùp cuûa Ta”



Lieàn uûng hoä, sai ngöôøi con thöù ba laø Na Tra (Nala-kuvera, hay Nadïa-kuvera) 
phuïng haønh : chaúng lìa beân caïnh, ñöa maét nhìn caùc chuùng sinh ñoäc aùc hay gaây ra 
vieäc ñaùng sôï toån hoaïi.

Baáy giôø Haønh Giaû, neáu tuïng Chuù naøy thôøi choïn ñöôïc ñaát toát, ñöøng choïn nôi coù 
vaät ueá aùc, khieán cho raát Tónh khieát, laáy phaân boø xoa toâ ñaát, lieàn duøng buøn thôm xoa 
toâ, raûi moïi loaïi hoa, ñoát höông cuùng döôøng, quaàn aùo treân döôùi cuûa Haønh Giaû neân 
thuaàn maøu xanh, moät laàn ñi nhaø xí thì moät laàn taém goäi.

Ñeâm ngaøy 15 cuûa kyø Baïch nguyeät, baét ñaàu ñoái tröôùc Töôïng, tuïng Chuù maõn 
möôøi vaïn bieán xong, sau ñoù lieàn laáy buøn thôm laïi xoa treân Ñaøn, neân laáy loaïi hoa 
ñeïp thöôïng dieäu raûi trong Ñaøn, baøy moïi thöùc aên uoáng, Haønh Giaû laáy 108 vieân Huaân 
Luïc Höông, moãi vieân ñeàu Chuù moät bieán roài raûi trong löûa, Khi aáy, Tyø Sa Moân lieàn 
hieän thaân. Neáu Haønh Giaû nhìn thaáy vò Thaàn lieàn laáy thöùc aên uoáng thöôïng haûo cuùng 
döôøng. Do thaàn thoâng cuûa Tyø Sa Moân, aét bao ñieàu Haønh Giaû caàu nguyeän trong taâm, 
Thaàn ñeàu nhìn thaáy.

Neáu  Haønh Giaû  chaúng nhìn thaáy  Thaàn  thôøi  trong hö khoâng coù  tieáng noùi  laø  
“Ngöôøi haõy giöõ  taâm trì tuïng, taát caû vieäc maø ngöôi mong muoán ñeàu nhö yù”

Neáu chaúng thaáy Thaàn vaø chaúng nghe tieáng maø chæ coù gioù lôùn hoaëc maây traøn 
khaép treân Ñaøn thì Phaùp aáy lieàn thaønh töïu.

Neáu khoâng coù töôùng naøo cuûa nhoùm treân, Haønh Giaû tuïng Chuù 7 bieán, coät ñöôïc 
nhaäp vaøo thì Phaùp lieàn thaønh, ñöøng neân hoaøi nghi.

Laïi coù Phaùp . Neáu Haønh Giaû muoán ñöôïc Haùt La Xaø (Raøja – Vua chuùa) yeâu 
kính. Laáy ñaäu nhoû maøu ñoû, cöù moät haït, Chuù moät bieán roài neùm trong löûa thieâu ñoát. 
Nhö vaäy maõn 108 bieán thì Haùt La Xaø lieàn sai ngöôøi ñeán keâu goïi raát nhanh.

　

Laïi coù Phaùp, neáu muoán ñöôïc Ñaïi Quan Nhaân yeâu kính. Laáy haït caûi traéng, cöù 
moät haït thì Chuù moät bieán roài neùm vaøo trong löûa ñoát, maõn 108 bieán thì Quan nhaân aáy 
raát vui möøng töï ñeán kính ngöôõng.

　Laïi coù Phaùp, vaøo ngaøy 15 cuûa kyø Baïch Nguyeät laøm Ñaøn. ÔÛ tröôùc Töôïng, 
roäng taùm khuyûu tay,  duøng phaân boø xoa ñaát xong. Laáy buøn thôm xoa laàn nöõa, duøng 
naêm maøu veõ laøm ba lôùp vieän

Beân trong Ñaøn aáy, ôû chính giöõa veõ moät baùnh xe lôùn, boán goùc ñaët Baït Chieát La 
Thaäp Töï (chaøy kim cöông coù hình chöõ thaäp)

Beân trong vieän thöù hai, maët Ñoâng veõ laøm moät hoûa chaâu toûa aùnh löûa röïc, maët 
Nam veõ Tam Coå Xoa, maët Taây veõ moät con Roàng trong mieäng coù hoa sen loù ra, maët 
Baéc veõ moät sôïi daây ñen lôùn.

Trong vieän thöù ba, maët Ñoâng veõ Sö Töû, maët Nam veõ Long Vöông, maët Taây veõ 
Khoång Töôùc Vöông Ñieåu, maët Baéc veõ Daï Xoa Vöông choáng thaúng caây gaäy (boång) 
treân maët ñòa.



Boán goùc ñaøn ñeàu ñaët caùi bình nöôùc thôm, beân trong ñeå nhieàu loaïi quaû vaø caønh 
Döông lieãu.

Chuù Sö taém goäi, maëc aùo môùi saïch, ôû tröôùc Töôïng baøy moïi thöùc aên uoáng cuùng 
döôøng. Lieàn tuïng Chuù, laáy Ha Leâ Laëc, cöù moät haït thì Chuù moät bieán roài neùm vaøo 
trong löûa ñoát, maõn 108 bieán.

Töø  nay veà  sau,  (Thieân  Vöông sai ngöôøi)  ñöa vaøng cho Chuù  Sö,  vónh vieãn 
khoâng thieáu huït. Neáu ñöôïc vaät naøy, caàn neân duøng heát, chaúng ñöôïc giöõ laïi.

Laïi coù Phaùp , Chuù vaøo bô, maät vôùi quaû traùi, 108 bieán roài thieâu ñoát trong löûa thì 
taát caû Chö Thieân ñeàu raát vui veû, uûng hoä Chuù Sö.

Laïi coù Phaùp , neáu muoán ñi xa thôøi Chuù vaøo Coác Moäc roài choáng ñi thì taát caû 
nôi coù naïn ñeàu khoâng bò sôï haõi.

Laïi coù Phaùp , neáu coù ngöôøi aùc gaây naõo loaïn, trong taâm töôûng hình vò Thaàn cuûa 
Chuù naøy, laïi höng taâm tuïng Chuù, chöa maõn moät bieán thì ngöôøi kia lieàn chaúng theå ñi 
ñöôïc. Neáu muoán ñieàu toát, trong taâm buoâng xaû thì ngöôøi kia lieàn ñöôïc giaûi thoaùt.

　

Laïi coù Phaùp , neáu muoán khieán cho oan gia chaúng ñöôïc ôû chung. Laáy 108 haït 
Khoå Luyeän Töû,  cöù moät haït, Chuù moät bieán roài neùm vaøo trong löûa ñoát thì ngöôøi aáy  
lieàn töï ñi xa.

Laïi coù Phaùp , neáu Chuù vaøo meø, 108 bieán roài raûi vaøo trong löûa thì heát taát caû  
ngöôøi ñi ñeán cuùng döôøng Chuù Sö.

Laïi coù Phaùp , neáu Chuù vaøo haït caûi traéng 108 bieán roài raûi trong nuùi thì taát caû 
thuù aùc chaúng theå gaây thöông tích cho ngöôøi, thuù aáy nhìn thaáy ngöôøi lieàn töï  naèm 
xuoáng ñaát chaúng daùm gaây thöông tích vaø gieát haïi, khi ñi qua roài thì chuùng môùi töï 
ñöùng daäy ñi.

Laïi coù Phaùp , neáu muoán caàu xin möa thôøi laáy 108 haït Haïnh Töû, ñeàu Chuù 21 
bieán, boû trong nöôùc coù roàng aét ñöôïc möa tuoân xuoáng. Muoán ngöng möa thôøi laáy haït 
ngoâ ñoàng (haït baép) ñoát trong löûa thì ngöng döùt.

　

Laïi coù Phaùp , neáu Haønh Giaû muoán khaát thöïc. Tröôùc tieân, Chuù vaøo caùi baùt 108 
bieán, tuøy theo nôi ñeán, töï nhieân ñöôïc taát caû thöùc aên uoáng, thöùc aên uoáng dö thöøa, 
ngay luùc ñoù töï nhieân hoùa ñi. Neáu caàn aên uoáng thôøi chí taâm höôùng vaøo caùi baùt tuïng 
Chuù moät bieán thôøi Baùt aáy laïi ñaày thöïc phaåm nhö tröôùc.

Laïi coù Phaùp , muoán thaáy  Coâng Ñöùc Thieân, moät ngaøy moät ñeâm nhòn aên, ôû 
tröôùc Phaät ñoát Toâ Hôïp Höông, chuù vaøo hoa maøu traéng 108 bieán roài raûi tröôùc maët 
Phaät, thì Coâng Ñöùc Thieân aáy lieàn töï hieän thaân, tuøy theo söï yeâu caàu seõ maõn taát caû  
nguyeän, taøi baûo mong caàu lieàn ñöôïc vöøa yù.



Neáu muoán tòch tröø taát caû Quyû Thaàn, chuù vaøo haït caûi traéng vôùi bô, Chuù moät 
bieán vaøo moät haït roài neùm vaøo trong löûa ñoát, lieàn ñöôïc.

Neáu coù quan nhaân ñoái vôùi Tam Baûo khôûi taâm chaúng laønh, gaây  naõo loaïn cho 
ñeä töû cuûa Phaät. Muoán khieán cho vò quan aáy khôûi taâm Töø thì neân taùc giaùng phuïc,  
Chuù vaøo baøn tay 21 bieán roài caém ñaùnh thì ngöôøi aáy lieàn bò beänh. Muoán cho toát ñeïp  
thì duøng taâm Töø tuïng moät bieán, lieàn khoûi.

　

Laïi coù Phaùp , Chuù vaøo ñaát 21 bieán, raûi treân thaân cuûa mình thì taát caû ngöôøi nhìn 
thaáy, khoâng coù ai khoâng kính ngöôõng

Muoán khieán cho thaân cuûa mình coù uy quang, Chuù vaøo möïc roài xoa treân vaàng 
traùn thì taát caû ngöôøi nhìn thaáy khoâng coù ai khoâng aùi ngöôõng,

Chuù vaøo tro 21 bieán roài xoa thaân cuûa mình thì ôû trong ñaïi chuùng taát caû ngöôøi 
ñeàu nhìn thaáy töôùng Phöôùc Ñöùc, moïi ngöôøi cuùng döôøng.

Muoán ñi ñöôøng xa chaúng bò ngöôøi aùc, thuù aùc gaây thöông tích, gaây haïi, ñi nhö 
ngöïa chaïy. Chuù vaøo baøn tay traùi, duøng boán ngoùn naém ngoùn caùi thaønh quyeàn, roài ñi.

Muoán ñöôïc thaáy vieäc ôû trong göông. Chuù vaøo ñoàng nam, ñoàng nöõ roài hoûi vieäc 
caùt hung. Ngöôøi aáy lieàn töï noùi teân hoï cuûa Quyû, ñöôøng loái gaây beänh. Töùc bieát beänh 
thuoäc nhoùm naøo.

Neáu aên phaûi Coå Ñoäc. Chuù vaøo vaät ñaõ aên 21 bieán thì lieàn noân ra chaát ñoäc ñaõ bò  
truùng aáy 

Neáu truùng beänh Quyû. Chuù vaøo chæ Nguõ saéc, cöù moät bieán thì keát moät guùt, ñuû  
108 bieán roài coät treân ñaàu hoaëc treân ñænh ñaàu, treân caùnh tay, thì taát caû beänh bò truùng 
ñeàu tröø khoûi.

Neáu bò beänh tim, Chuù vaøo nöôùc coát cuûa Thaïch Löïu, cho uoáng lieàn khoûi beänh.

Neáu muoán nhieáp beänh Hoà Mî. Chuù vaøo chæ Nguõ Saéc, sai ñoàng nöõ keát thaønh 
sôïi daây, cöù moät laàn Chuù thì keát moät guùt, ñuû 108 bieán roài coät buoäc ôû döôùi coå, laïi Chuù 
vaøo caønh Döông Lieãu ñaùnh ngöôøi beänh,  lieàn khoûi.

Neáu bò beänh veà xöông coát. Chuù vaøo caây dao baèng thieác môùi, roài caám thì beänh 
aáy lieàn khoûi.



Neáu muoán Hoä Thaân. Chuù vaøo haït caûi traéng 21 bieán , hoaëc duøng tro duøng nöôùc 
cuõng ñöôïc, raûi boán phöông laøm Giôùi.

Neáu bò beänh veà ñaàu, beänh veà thaân. Chuù vaøo bô, daàu oâ ma (daàu meø ñen) 21 
bieán roài xoa boâi treân thaân, lieàn khoûi. 

Neáu bò Nhó phong, Chuù vaøo bô 21 bieán bieán roài aên, lieàn khoûi　

Neáu bò beänh veà maét, Chuù vaøo daàu Haïnh Nhaân roài xoa leân, lieàn khoûi.　

Neáu bò phuø thuûng. Chuù vaøo Thaïch Löïu vôùi Hoaøng Ñaøn Höông 108 bieán roài 
xoa leân lieàn khoûi. Hoaëc duøng Baïch Ñaøn Höông cuõng ñöôïc.

　

Neáu bò beänh veà ñaàu. Chuù vaøo Ñaïi Hoaøng 21 bieán roài xoa leân vaàng traùn, lieàn 
khoûi.

　

Neáu bò beänh thôøi khí. Chuù vaøo boät Thanh Moäc Höông 21 bieán hoøa vôùi nöôùc 
uoáng, lieàn khoûi.

　

Neáu bò nhoït muû, gheûlaùc aùc, laáy boät  Lôïi Loâ hoøa vôùi daàu roài boâi leân, lieàn khoûi.

Neáu bò beänh soát reùt. Chuù vaøo caønh Döông Lieãu 21 bieán roài ñaùnh ngöôøi beänh, 
töùc thôøi tröø khoûi.

Neáu bò boø caïp ñoát. Chuù vaøo Kieàn boâ (thòt chín phôi khoâ) roài ñoát trong löûa, chín 
xong ñaët ñöùng treân choã aáy,  lieàn tröø khoûi.

Neáu bò raén caén. Chuù vaøo Taát Baùt 21 bieán roài xoa ngay phía döôùi, lieàn khoûi.

Neáu phuï nöõ bò Nhuõ thuûng (söng vuù). Chuù vaøo daàu, Ma Töôùc roài xoa leân treân, 
lieàn khoûi.

Neáu bò beänh Ñôùi Haï. Chuù vaøo nöôùc Ñinh Höông roài uoáng, lieàn khoûi.

Neáu coù ngöôøi bò Quyû gaây beänh khieán noùi cuoàng ñieân, noùi lôøi hoang ñöôøng. 
Chuù vaøo nöôùc roài cho uoáng lieàn khoûi.

Neáu bò beänh veà tim. Chuù vaøo ñaát maøu vaøng roài xoa leân.
　

Neáu bò truùng beänh cuûa taát  caû Quyû Mî. Chuù vaøo caønh Thaïch Löïu 108 bieán 
duøng ñaùnh ngöôøi beänh, lieàn khoûi



Neáu muoán ñöôïc thaønh töïu ba vieäc. Neân ôû tröôùc Töôïng laøm Ñaøn, trong Ñaøn raûi  
moïi  loaïi  Danh Hoa, baøy moïi  thöùc aên uoáng, xong laáy moät  caân ñoàng ñoû,  ba laïng 
Huøng Hoaøng giaõ nhoû mòn hoøa vôùi nöôùc maät laøm thaønh vieân ñeå tröôùc Töôïng roài laáy 
laù sen ñaäy leân treân, duøng tay ñeø leân, Chuù vaøo chaúng ngöng nghæ , seõ coù töôùng hieän  
ra. 

Neáu khoùi hieän ra thôøi laáy xoa treân thaân lieàn thaønh An Ñaùt Ñaø Na
Neáu löûa xuaát hieän thôøi ñöa tay laáy ñaùm löûa duøng xoa treân maët thì taát caû chuùng 

sinh thaáy ngöôøi naøy ñeàu raát vui veû kính ngöôõng, coù ñaïi uy quang, lôøi noùi ra daïy 
ngöôøi ñeàu tin nhaän, cung kính tuøy thuaän.

Neáu coù hôi aám  thì ngöôøi aáy lieàn laáy xoa thaân töùc ñöôïc voâ taän.

Laïi coù Phaùp , ôû tröôùc Thaùp Xaù Lôïi, chuù vaøo Ngöu Hoaøng, y theo Phaùp Thuoác 
luùc tröôùc ñeàu ñöôïc xoa thaân thì heát taát caû phöôùc ñöùc tuï taäp vaøo thaân aáy, chuùng sinh 
sôû taïi nhìn thaáy nhö laø La Xaø (Raøja – Vua chuùa) khoâng khaùc.

Laïi coù Phaùp , neáu bieát söôøn nuùi coù loã töïa nhö hang A Tu La, neân Chuù vaøo haït 
caûi traéng hoøa vôùi maùu cuûa thaân mình cöù moät laàn Chuù thì moät laàn ñaùnh vaøo loå ôû söôøn 
nuùi, heát 1.008 bieán thì hang nuùi ñoù töï môû. A Tu La Nöõ aáy, thaân nhö bò löûa ñoát, caàm 
caùc höông hoa nghinh ñoùn Chuù Sö ñeán. Haønh Giaû vaøo trong hang naøy, soáng laâu moät 
ñaïi kieáp, thaân löïc gioáng nhö A Tu La cuõng nhö Kim Cöông khoâng theå toån hoaïi. Neáu 
muoán ñi ra thôøi cuõng ñöôïc taát caû A Tu La Nöõ laøm tuøy tuøng ñöa tieãn. Neáu chaúng 
quay laïi thôøi cuõng ñeán luùc Ñaïi Chung (cheát sau moät cuoäc soáng daøi) khoâng coù gì haïi 
ñöôïc.

Laïi coù Phaùp , ñem Töôïng naøy höôùng tröôùc thaùp Xaù Lôïi, duøng höông xoa toâ 
maët ñaát, raûi höông hoa beân trong Ñaøn, Thöôïng Dieäu cuùng döôøng xong. Laáy caây Leâ 
laøm Hôïp Töû. Laáy ñaù  An Thieän Na laøm buïi nhoû, duøng nhieàu nöôùc keo laøm thaønh 
vieân chöùa ñaày Hôïp Töû, roài ñaët trong Ñaøn. Haønh Giaû maëc aùo môùi saïch ôû tröôùc maët  
Töôïng, moät ngaøy chaúng aên, tuïng Chuù naøy 1.008 bieán xong, cuõng khoâng duøng söùc 
nhieàu thì ba töôùng hieän ra, Chuù 1.008 bieán xong duøng xoa maét cuõng xoa baøn chaân, 
loøng baøn tay, öùc ngöïc, hai baép tay, ñænh ñaàu ñeán traùi tim thì chaép tay töôûng thaân nhö 
Hö khoâng, khoâng coù thaân töôùng. Luùùc taùc töôûng naøy thôøi Haønh Giaû aån hình, moät  
ngaøy  ñi ngaøn daëm;  taát caû söï nghieäp thaûy ñeàu nhìn thaáy.

　

Laïi coù Phaùp , muoán phuïc ñuôïc Ngoaïi Ñaïo, vaøo trong löûa. Laáy maùu cuûa thaân 
mình, maùu caù duøng Taâm giaän döõ tuïng Chuù naøy 21 bieán roài neùm vaøo trong löûa, töùc ñi 
vaøo trong löûa traûi qua moät böõa aên, löûa chaúng theå thieâu ñoát thaân aáy.

Laïi coù Phaùp, muoán giaùng phuïc Ngoaïi  Ñaïo. Trong tay keát AÁn, duøng Taâm giaän 
döõ tuïng Chuù 108 bieán thì Phaùp do Ngoaïi Ñaïo ñaõ laøm ñeàu bò phaù hoaïi vaø chaúng theå 
thaønh töïu.



Laïi coù Phaùp :  Neáu muoán giaùng phuïc chuùng Binh taëc cuûa caùc nöôùc, neân veõ  
moät Töôïng, thaân maëc aùo giaùp Töû Ma Chaân Kim. ÔÛ trong tónh thaát  thieâu ñoát moïi  
danh höông, Nhuõ Ñaàu (?),  Huaân Luïc Höông, höông hoa thöùc aên uoáng nhieàu maøu ñeå  
cuùng döôøng. Duøng taâm nguyeän tuïng nieäm Thieân Vöông Chaân Ngoân 10 vaïn bieán 
thì Thieân Vöông thoáng laõnh Thieân binh ñeán trôï giuùp khieán cho binh ñòch cuûa nöôùc 
aáy töï lui tan. 

Neáu coù theå ngaøy ñeâm tuïng nieäm chaúng döùt thì Thieân Vöông sai Thaùi Töû Ñoäc 
Kieän thoáng laõnh Thieân Binh goàm moät ngaøn ngöôøi veä hoä chaúng lìa beân caïnh, moïi 
mong caàu ñeàu nhö yù, öùng nieäm tuøy taâm ñeàu ñöôïc thaønh töïu.

Laïi coù Phaùp , neáu muoán giaùng phuïc chuùng ñòch luùc truôùc. ÔÛ tónh thaát, trì Trai, 
veõ moät hình töôïng Thieân Vöông maëc aùo giaùp Töû Ma Chaân Kim, treo ôû thaân caây tre 
cao hai tröôïng, tröôùc maët quaân 50 boä chæ veà keû ñòch thì ñòch quaân aáy chaúng theå gaây 
tai vaï.

AÁn töôùng :  Co hai ngoùn uùt moùc nhau, hai ngoùn voâ danh höôùng ra ngoaøi duoãi  
thaúng; hai ngoùn giöõa, hai ngoùn troû  caøi ngöôïc nhau, höôùng hai ngoùn caùi ra ngoaøi 
döïng thaúng, cuøng hôïp löng baøn tay, lieàn thaønh AÁn ñoù. 

Moãi moät caùc Phaùp nhö tröôùc ñaõ noùi ñeàu duøng AÁn naøy lieàn ñöôïc thaønh töïu.
Nay ta noùi Caên Baûn Aán. Duøng 2 tay, beân phaûi ñeø beân traùi cuøng caøi cheùo nhau 

beân trong, döïng ngoùn voâ danh cuøng hôïp ñaàu, co hai ngoùn troû nhö moùc caâu. 

Neáu luùc  Nghinh Thænh thôøi höôùng veà thaân chieâu môøi. Neáu luùc  Phaùt Khieån 
thôøi höôùng ra ngoaøi baät phaùt. Luùc nieäm tuïng thôøi keát AÁn ngang traùi tim tuïng baûy 
bieán lieàn ñöa AÁn bung taùn treân ñænh ñaàu. Sau ñoù laáy traøng haït chuyeân truï  nieäm 
tuïng.

Tieáp noùi  Caùt Töôøng Thieân Nöõ Thaân Aán. Chaép hai tay laïi giöõa troáng roãng 
(Hö Taâm hôïp chöôûng) môû hai ngoùn troû, hai ngoùn giöõa, hai ngoùn voâ danh roài co nhö 
hình hoa sen; hai ngoùn caùi, hai ngoùn uùt ñeàu hôïp thaúng. 

Neáu luùc nieäm tuïng thôøi keát AÁn ñeå ngang traùi tim, tuïng Chaân Ngoân baûy bieán 
roài bung taùn AÁn treân ñænh ñaàu.



Kinh Töù Thieân Vöông ghi raèng : “Neáu coù ngöôøi tuïng nieäm Baéc Phöông Tyø  
Sa Moân Thieân Vöông Chaân Ngoân, cuùng döôøng quaû traùi, thöùc aên uoáng, moãi thaùng  
choïn ngaøy 15, ngaøy 21. Gaåy ñaøn Song Huyeàn (2 daây) taïo aâm thanh, ñaùnh Troáng,  
muùa. Cuùng bô, maät, söõa, chaùo. Duøng chaân taâm tuïng nieäm thì Thieân Vöông lieàn thaáy  
thaân aáy, tuøy öôùc nguyeän cuûa taâm”.

Giaûi ueá Ñaø La Ni:
Aùn caâu loã ñaø aùn dueä
輆 呢叻傛 猲 切

OMÏ – KRODHANA  HUØMÏ  JAHÏ

Taùn Thieân Vöông Tuïng laø :
Lôïi ích vaïn vaät chæ coù Thuûy Phöông aáy (Phöông Baéc)
Hoä trì quoác giôùi chæ coù Thieân Vöông  Ta
Löông töôùng nhaän lôøi traán giöõ chaën cöôøng hung
Tinh taâm phuïng chöùc baøy toû gôûi phöôùc töôøng
Tinh cung (cung cuûa ngoâi sao)  thöôïng thaéng heà hoài giaù suøng cöông
Linh Töôïng ñöùng ñoan chaùnh moïi baùu trang nghieâm
Uy Thaàn traán Dieäu (sao dieäu) nhieáp phuïc, giöõ nôi xa
Laïi trung trinh, ñôøi Ñöôøng khen ngôïi Thaùnh.

Vieân Haønh Luïc ghi raèng :“Baéc Phöông Tyø Sa Moân Thieân Vöông Tuøy Quaân  
Hoä Phaùp Chaân Ngoân, moät quyeån, do Baát Khoâng Tam Taïng haønh rieâng phieân dòch”

Baùt Gia Luïc cuõng ghi nhö vaäy

Phaùp naøy thænh cheùp ôû  Trí Sôn,  Töø Thuaän Taêng Chính nhieãm buùt baûn cuûa 
Maãu Vó Sôn, vieän Aùi Nhieãm, Ñaïi Tuyeân Ñaúng ñoái giaûo . ngoaøi ra cuõng giaûo duyeät  
duøng baûn treân.

Thôøi Höôûng Hoøa, naêm Taân Daäu, Thaùng 8_ Tröôøng Coác Taêng  Khoaùi Ñaïo ghi
Moät laàn xem xeùt , ghi cheùp xong – Töø Thuaän

_Heát_

　*  Phaïn Töï Chaân Ngoân naøy y theo Phoå Thoâng Chaân Ngoân Taïng cuûa Chuøa 
Linh Vaân.

巧伕先寒氛仲伏
巧伕鉠汔向忝扒他份亙扣伏朽弛巧拻份
巧伕狣扔鄋刎穴凹全伏碭在伏因颬亙仕向弋左兩亙扣先介兩伏朴囚挕兩向

亙凹兩跠凹兩矛在巧盲向民叨兩犯亙叨巴巴仗盲好仲亦
凹渰卡乃多亦揨乃在合颬亙仕兩亙扣先介珫圳叻一弁氛亙朽加送扣

NAMO  RATNATRAYAØYA
NAMO  ‘SCANÏDÏA   VAJRAPAØNÏAØYE  MAHAØ  YAKSASENAPATAØYE
NAMO  APAHURO  BHUØTA  RAØYA   DHIHÏ  ‘SAYA  VAI’SRAMANÏA 

VACANAØSYA – MAHAØ  RAJASYA -  YAKSÏAØDHIPTASYA – VAMATASYA - 



STUTASYA  –  BHA’SANA   PRAVAHADASYA  –  HE  MADATÏATÏANI 
PRASÏAYAØMI.

TADYATHAØ :  KU’SEMI  KU’SEMI – KU’SA  VI’SRAMANÏASYA  MAHAØ 
RAJA – EVAMÏ  DHAKA  NETRA  MAKSÏA  TU – SVAØHAØ.

Hieäu chænh xong ngaøy 15/09/2008
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