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CHUAÅN ÑEÀ TAÂM YEÁU

Haùn  Vaên:  Nuùi  Thieân  Ñaøi,  Phaïn  Coác  Sa Moân  HUEÄ  ÑAØM bieân  soaïn_  Maân 
Trung Phaät Ñeä Töû THI NGHIEÂU ÑÓNH ghi cheùp thuaät laïi 

Vieät dòch vaø phuïc hoài Phaïn Chuù: HUYEÀN THANH

Ghi cheùp Töôïng baùu

Töôïng baùu Chuaån Ñeà Phaät Maãu coù voâ löôïng aùnh saùng, töôùng toát , thaân maøu 
traéng vaøng, ngoài Kieát Giaø. Aùo beân treân, xieâm beân döôùi ñeàu baèng luïa sa coù hoa vaên, 
theå ñeo Anh Laïc, ngöïc sinh chöõ Vaïn (卍), ñeo daây thao ñoû ôû eo, raùng maây saùng sôùm 
quaán thaân, coå tay ñeo voû oác traéng (baïch loa) laøm xuyeán, treân caùnh tay coù baûy baùu laøm 
xuyeán, treân hai loã tai ñeo khoùa baùu, moïi ngoùn tay ñeàu ñeo nhaãn, ñaàu ñoäi maõo hoa, 
treân maõo hoùa hieän naêm  Nhö Lai , treân maët coù ba maét, maét coù maøu laéng trong höôùng 
xuoáng beân döôùi nhìn chuùng sinh, sanh yù thöông xoùt.

Toaøn thaân coù 18 caùnh tay. Hai tay beân treân taùc töôùng Thuyeát Phaùp (hoaëc keát 
Chuaån Ñeà Aán)

Tay thöù hai: beân traùi caàm caây phöôùng Nhö YÙ, beân phaûi taùc Thí Voâ UÙy
Tay thöù ba:beân traùi caàm hoa sen hoàng , beân phaûi caàm caây kieám
Tay thöù tö: beân traùi caàm Taùo Quaùn (moät caùch laøm khaùc laø bình Quaùn Taùo) , 

beân phaûi caàm traøng haït Ma Ni (moät caùch laøm khaùc laø caàm voøng hoa baùu) 
Tay thöù  naêm:beân traùi  caàm  sôïi  daây Kim Cöông,  beân phaûi  caàm quaû  Tröông 

nhöôïc boá la ca [Bìja-puraka: Haùn dòch laø  Töû Maõn Quaû, nôi naøy khoâng coù, chæ coù ôû 
Taây Quoác (Taây Taïng)]

Tay thöù saùu: beân traùi caàm baùnh xe, beân phaûi caàm caây buùa
Tay thöù baûy: beân traùi caàm caùi  loa Phaùp  (Moät teân goïi khaùc laø  Thöông Khö), 

beân phaûi caàm moùc caâu
Tay thöù taùm: beân traùi caàm Hieàn Bình (moät teân goïi khaùc laø bình Nhö YÙ ), beân 

phaûi caàm Baït Chieát La (Vjra, moät teân goïi khaùc laø chaøy Kim Cöông)
Tay thöù chín: beân traùi caàm Kinh Baùt Nhaõ Ba La Maät , beân phaûi caàm voøng hoa 

baùu (moät caùch laøm khaùc laø caàm traøng haït)
Ngoài treân hoa sen, beân döôùi hoa coù hai vò Long Vöông uûng hoä.
Ñaây laø ñaïi löôïc cuûa Töôïng baùu. Neáu ngöôøi trì tuïng muoán töôûng xuaát töôïng baùu 

thì neân taùc quaùn nhö vaäy.
Neáu chaúng theå taùc quaùn nhö vaäy thì tuøy yù tieän duøng, chaân thaät quaùn moät vaät 

(vaät Phaùp maø 18 tay ñaõ caàm) aét nghó nhôù thaønh moät, taïp voïng chaúng sinh, ñoù laø  YÙ 
Maät, gia theâm duøng tuïng Chuù laø Khaåu Maät, keát Aán laø Thaân Maät. Ñoù laø ba Maät töông 
öùng. Baäc Thöôïng Caên trì tuïng môùi hay coù ñieàu naøy, laâu daøi chaúng giaùn ñoaïn aét ñöôïc 
phöôùc roäng lôùn, töùc ôû ñôøi naøy ñöôïc tieán leân Boà Ñeà vaäy. 

Naêm Quyù Söûu, ngaøy moàng chín, ghi cheùp
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Ñôøi naøy, töôïng baùu ñaõ truyeàn thì vaät Phaùp trong 18 caùnh tay coù söï sai khaùc. 
NGHIEÂU ÑÓNH  khaûo saùt töôøng taän vaên ñöôïc löu laïi cuûa Kinh Saùm, ñaén ño xem xeùt  
ñeán Ñöông Vieän duøng buùt ghi cheùp khieán cho ñôøi sau, ngöôøi quaùn töôûng bieát choã y cöù, 
töùc ngöôøi laøm Töôïng cuõng bieát tieâu chuaån ñaõ noùi.

Hôïp baøy  AÁN PHAÙP

Ñaïi Tam Muoäi Aán: Hai tay ngöûa loøng baøn tay giöông duoãi, tay phaûi ñeø tay 
traùi, hai ngoùn caùi cuøng dính moùng ngoùn, nôùi ra ngay döôùi vaønh roán, laéng ñònh thaân taâm, 
sau ñoù ñöa leân treân ñænh ñaàu bung AÁn, khieán Aán naøy hay dieät taát caû voïng töôûng cuoàng 
loaïn, suy tö taïp nhieãm

Kim Cöông Quyeàn Aán: Ngoùn caùi vòn loùng thöù nhaát ôû goác ngoùn voâ danh, luùc 
vòn thôøi nieäm chöû  Aùn  (輆_Omï), boán ngoùn coøn laïi naém ngoùn caùi laøm quyeàn, thöù töï 
nieäm boán chöõ Hoàng (猲_Huømï). 

Tuïng Chuù xong, cuõng thöù töï nieäm naêm chöõ Hoàng (猲_Huømï), tuaàn töï môû naêm 
ngoùn tay, bung Aán. Khieán Aán naøy hay tröø chöôùng nhieãm trong ngoaøi, thaønh töïu taát caû 
Coâng Ñöùc 

Chuaån Ñeà Aán: Hai tay, ngoùn voâ danh vaø ngoùn uùt cuøng giao cheùo nhau ôû beân 
trong, ngoùn beân phaûi ñeø ngoùn beân traùi (xeáp ngoùn tay traùi gaàn saùt loàng ngöïc, xeáp ngoùn 
tay phaûi ôû beân ngoaøi) döïng thaúng hai ngoùn  giöõa cuûng truï nhau, co hai ngoùn troû phuï 
loùng thöù nhaát cuûa ngoùn giöõa (Moät caùch khaùc noùi laø caïnh loùnh thöù hai), keøm hai ngoùn 
caùi vòn loùng giöõa cuûa ngoùn voâ danh phaûi. Luùc co ngoùn tay thôøi tuïng chín chöõ Thaùnh 
Phaïn.

Luùc muoán Trieäu Thænh thôøi ñöa hai ngoùn caùi qua laïi
Tuïng Chuù xong, naâng Aán treân ñænh ñaàu, buoâng môû hai tay, ñeàu duøng Höôûng 

Thanh Quyeát, nieäm chöõ  Hoàng (猲_Huømï). bung taùn. Khieán Boà Taùt cuûa Aán naøy lieàn 
ñeán hoä trì, hay tieâu taát caû Nghieäp Chöôùng, gom taäp voâ löôïng Phöôùc Ñöùc ñeàu ñöôïc hieän 
tieàn, mau chöùng Voâ Thöôïng Boà Ñeà.
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Chuaån Ñeà Ngoaïi Thöùc

Chuaån Ñeà Noäi Thöùc

Höôûng Thanh Quyeát: Ngoùn caùi vòn buïng ngoùn giöõa, co ngoùn troû phuï loùng thöù 
nhaát cuûa ngoùn giöõa, ñaùnh moät tieáng vang doäi laïi (höôûng), nieäm moät chöõ  Hoàng  (猲
_Huømï).

Phaàn beân treân ñaõ ñöa caùc Aán toång yeáu, Thaân Maät. Neáu ngöôøi chaúng hieåu caùc 
Aán, chæ keát Kim Cöông Quyeàn cuõng laø Thaân Maät. Thay ñoåi coù buoâng, giöõ (taùn trì) 

Phaøm ñi, ñöùng, ngoài, naèm ñeàu coù theå trì. Chæ trì  aùn Chieát  (輆 畇_Omï  Ca), 
duøng vaên Chuù  beân döôùi  thì chaúng caàn keát  Aán, chaúng caàn Kyù  Soá,  chaúng caàn Quaùn 
Töôûng, chaúng caàn ñoái  tröôùc  Phaät  ,  ñoái  tröôùc göông. Aáy laø  Khaåu Tuïng tieän lôïi,  laø 
Chaân Haïnh hay tröø phieàn naõo, an vui Phaùp Thaân vaäy.

NGHI QUYÕ TRÌ TUÏNG

Ngöôøi  trì  Chuù  laäp  moät  Kính Ñaøn,  laáy  moät  caùi  göông môùi  chöa töøng duøng, 
höôùng maët göông veà phöông Taây, Haønh Giaû höôùng maët veà phöông Ñoâng. Moãi ñeâm 
ngaøy 15 cuûa thaùng, tuøy söùc baøy cuùng döôøng, ñeàu keát Aán Chuaån Ñeà ngang traùi tim, chuù  
vaøo göông 108 bieán, sau ñoù ñoái chieáu, thöôøng trì Chuù. Moãi ngaøy, saùng sôùm ñeán ñoái 
tröôùc göông, ñoát höông leã baùi xong, lieàn quaùn töôûng töôïng baùu cuûa chö Phaät Boà Taùt coù 
voâ löôïng aùnh saùng, töôùng toát, moãi moãi hieän tröôùc maët, roài nieäm: 
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Nam moâ Thaát Caâu Chi Phaät Maãu Ñaïi Thaùnh Chuaån Ñeà Vöông Boà Taùt (ba 
baùi hoaëc moät baùi)

Nam moâ Chuaån Ñeà Hoäi Thöôïng chö Phaät chö Boà Taùt (moät baùi)
Nam moâ Chuaån Ñeà Hoäi Thöôïng Hoä Phaùp Hoä Chuù nhaát thieát Thaùnh Chuùng 

(moät baùi) 
Baùi xong, tuïng Phoå Cuùng Döôøng Chaân Ngoân laø:
Aùn, nga nga naüng, tam baø phoäc, vaït nhaät la, hoàng 
輆 丫丫傛 戌矛向 向忝 趌

OMÏ  GAGANA  SAMÏBHAVA   VAJRA  HOHÏ 
 (Trong mieäng, nieäm Phoå Cuùng Döôøng Chaân Ngoân. Trong baøn tay, caàn thieát keát 

Phoå Thoâng Caùt Töôøng Aán. Aán Phaùp aáy laø: Tay phaûi, ngoùn caùi vaø ngoùn voâ danh vòn 
nhau, ñeàu phoùng taùn ba ngoùn coøn laïi. Lieàn duøng Aán naøy aán leân caùc vaät khí, töï nhieân  
khaép Phaùp Giôùi ñeàu coù vaät cuûa nhoùm höông, hoa, ñeøn, höông xoa boâi, phöôùng, phan, 
moùn aên ngon… cuùng döôøng khoâng taän, duøng bieåu thò cho söï kieàn thaønh. Neáu khoâng coù 
moïi loaïi vaät cuûa nhoùm höông, hoa…, caùc vaät cuùng döôøng, chæ nieäm Chuù naøy, keát Aán 
naøy thì cuõng thaønh vaätt cuùng döôøng khoâng taän. Tuïng Chuù xong, bung Aán treân ñænh ñaàu)

Quyø goái, khaán raèng:”Ñeä Töû (hoï teân….) phuïng trì Thaàn Chuù caàu xin (vieäc ….)  
ñöôïc nhö yù” Baùi moät baùi roài ñöùng leân (Xem trong Hieån Maät Vieân Thoâng . Phaøm coù 
vieäc caàu xin, vieäc caàn yeáu tröôùc tieân laø trì Chuaån Ñeà Chaân Ngoân 50 vaïn bieán, hoaëc 
70 vaïn bieán, hoaëc 100 vaïn bieán duøng laøm Tieân Haïnh, sau ñoù tuïng Chuù roài caàu xin, 
quyeát ñònh thaønh töïu. Neáu caàu Phaùp Xuaát Theá Gian, tröôùc tieân trì  Chuaån Ñeà Chaân 
Ngoân 500 vaïn bieán, hoaëc 700 vaïn bieán, hoaëc 1000 vaïn bieán ñeå thaønh Tieân Haïnh, sau 
ñoù tuïng Chuù, quyeát ñònh coù linh nghieäm)

Ngoài theo theá  Kim Cöông Chính Toïa (ñem oáng chaân phaûi ñeø treân buïng oáng 
chaân traùi), hoaëc tuøy theo yù cuûa ngöôøi maø ngoài cuõng ñöôïc). Tay keát Ñaïi Tam Muoäi Aán, 
töôûng treân ñænh ñaàu cuûa thaân mình coù chöõ Laõm (劣 _RAMÏ) cuûa Phaïn Thö . Khaép chöõ 
naøy coù aùnh saùng nhö vieân ngoïc saùng (minh chaâu), nhö traêng ñaày. Sau ñoù tuïng Chuù 
(Neáu chaúng theå töôûng ñöôïc chöõ Phaïn, chæ chuyeân taâm tuïng Chuù cuõng ñuû taát caû Tam 
Muoäi. Coøn laïi, phoûng theo ñieàu naøy). 

Hoaëc laïi töôûng chöõ 劣 bieán thaønh Hoûa Luaân thieâu ñoát heát thaân Höõu Laäu cuûa 
mình

Laïi töôûng treân hoa sen lôùn coù chöõ A (唒-A) sinh thaønh thaân Voâ Laäu Trí 
Lieàn töôûng chöõ Aùm (庨-AMÏ) quaùn ñænh
Laïi töôûng chöõ Laõm (劣 _RAMÏ) bieán thaønh löûa lôùn thieáu ñoát Theá Giôùi Höõu Vi 

naøy, nhö ñoàng vôùi Kieáp Hoûa thieâu ñoát heát khoâng dö soùt, chæ coù söï vaéng laëng troáng roãng 
(Khoâng Tòch)

Laïi töôûng kieán laäp Ñaøn Voâ Vi. ÔÛ khaép phöông cuøng taän beân döôùi, töôûng chöõ 
Khieám (丈-KHAMÏ) coù ñuû maøu maø laøm Khoâng Luaân

ÔÛ khaép treân Khoâng Luaân,  töôûng chöõ  Haøm (曳_HAMÏ) maøu ñen, bieán thaønh 
Phong Luaân

ÔÛ khaép treân Phong Luaân, töôûng chöõ Laõm (劣 _RAMÏ) maøu ñoû, bieán thaønh Hoûa 
Luaân
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ÔÛ khaép treân Hoûa Luaân,  töôûng chöõ  Toâng (圳 _VAMÏ), maøu traéng, bieán thaønh 
Thuûy Luaân

ÔÛ khaép  treân  Thuûy  Luaân,  töôûng chöõ  A ( 唒 -A) maøu  vaøng ,  bieán thaønh  Kim 
Cöông Ñòa 

ÔÛ khaép treân Kim Cöông Ñòa, töôûng coù hoa sen lôùn. Treân moãi moät hoa sen ñeàu 
coù Chuaån Ñeà Boà Taùt, voâ löôïng Thaùnh Chuùng vaây quanh. Tröôùc maët moãi moät Chuaån 
Ñeà ñeàu coù thaân cuûa Haønh Giaû, moãi moät thaân ñeàu xuaát ra voâ löông hoa quaû, thöùc aên  
uoáng, phöôùng, phan…, caùc vaät cuùng döôøng. Laïi ñeàu ñoái tröôùc Chaån Ñeà Kính Ñaøn , ba 
Maät töông öùng (Neáu Haønh Giaû khoâng coù töôïng Chuaån Ñeà vôùi hoa quaû, , thöùc aên uoáng, 
vaät cuùng…chæ taùc Quaùn naøy cuõng ñöôïc thaønh töïu toát  laønh.Neáu chaúng coù theå  töôûng 
Phaùp cuûa nhoùm Hoûa Luaân Quaùn Ñænh, xaây döïng Voâ Vi Ñaøn thôøi chæ y theo vaên beân 
treân, töôûng chöõ 劣 treân ñænh ñaàu nhö vieân ngoïc saùng, nhö traêng ñaày ñöùng yeân cuõng 
ñöôïc)

Quaùn töôûng xong, daâng nöôùc saïch, nieäm Chuaån Ñeà Chaân Ngoân 21 bieán, röôùi 
vaûy phöông treân, phöông döôùi, taùm phöông lieàn thaønh Tòch Tröø Keát Giôùi(chaúng tieän 
röôùi vaûy nöôùc thì duøng baøn tay, nghó coù nöôùc, töôûng laøm daïng röôùi vaûy nöôùc, cuõng 
ñoàng vôùi röôùi vaûy nöôùc)

Tieáp  tuïng  Tònh Phaùp  Giôùi  Chaân  Ngoân  21 bieán,  tay  traùi  naém Kim Cöông 
Quyeàn, tay phaûi caàm traøng haït (Hoaëc quyø hoaëc ngoài, tuøy yù). Tuïng Chaân Ngoân laø:

Aùn, laõm (Taâm töôûng chöõ Phaïn)
輆 劣

OMÏ  RAMÏ 

Tieáp tuïng Hoä Thaân Chaân Ngoân 21 bieán. Chaân Ngoân laø:
Aùn, xæ-laâm (chöõ Laâm, ñoïc theo aâm coù daáu saéc, buùng löôõi hoâ, taâm töôûng chöõ 

Phaïn)

輆  

OMÏ  ‘SRHYIMÏ 

Tieáp tuïng Luïc Töï Ñaïi Minh Chaân Ngoân 108 bieán. Chaân Ngoân laø:
Aùn , ma neâ baùt noät-minh, hoàng (Taâm töôûng chöõ Phaïn toûa aùnh saùng, laïi töôûng 

thaân mình hoaøn maõn traéng tinh, khaép thaân coù aùnh saùng. Taâm suy tö laø:”Trong thaân cuûa  
taát caû chuùng sinh thaûy ñeàu thanh tònh, chaúng nhieãm phieàn naõo” )

輆 涗仗扔榰 猲

OMÏ  MANÏI  PADME  HUØMÏ 
Tuïng xong, duøng Kim Cöông Quyeàn aán treân traùn.  Tieáp aán vai traùi, vai phaûi. 

Tieáp aán treân traùi tim, treân coå hoïng roài bung taùn ôû treân ñænh ñaàu. Luùc aán naêm nôi thôøi 
nieäm naêm chöõ Hoàng (HUØMÏ). Luùc bung taùn thôøi thöù töï môû naêm ngoùn tay, cuõng tuaàn töï 
nieäm naêm chöõ Hoàng (HUØMÏ)
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Tieáp tuïng Chuaån Ñeà Chaân Ngoân. Hai tay keát Chuaån Ñeà Aán, duøng Chuaån Ñeà 
Chaân Ngoân vaø Nhaát Töï Ñaïi Luaân Chuù, moãi thöù ñoàng tuïng 108 bieán (Neáu chaúng theå 
keát Aán Chuaån Ñeà thì nhö thöùc tröôùc, tay traùi keát Kim Cöông Quyeàn, tay phaûi caàm 
traøng haït. Neáu keát Aán Chuaån Ñeà muoán ghi soá thôøi ôû ngay thaân phaàn cuûa mình duøng 
ngoùn tay ghi leân treân; hoaëc ghi treân caùnh tay cuûa Chuaån Ñeà Boà Taùt. Neáu baän roän thì 
chæ trì trong luùc nhaøn roãi. Hoaëc coù ngöôøi chaúng thích Ñaïi Luaân Chuù thôøi chæ trì Chuaån 
Ñeà Chaân Ngoân cuõng ñöôïc. Hoaëc coù ngöôøi chaúng theå theo thöù töï trì tuïng Chaân Ngoân  
cuûa nhoùm :Phoå Cuùng Döôøng, Tònh Phaùp Giôùi…thôøi chæ trì Chuaån Ñeà Thaàn Chuù cuõng 
ñöôïc. Hoaëc keû ñoän caên thôøi chæ trì töø chöõ Aùn trôû xuoáng)

Cuùi laäy quy y Dieäu Thaønh Töïu  (Toâ Taát Ñeá :Susiddhi:Dieäu Thaønh Töïu)
Ñaàu maët ñænh leã baûy caâu chi (700 trieäu Chính Ñaúng Chính Giaùc)
Nay con xöng taùn Ñaïi Chuaån Ñeà
Nguyeän xin Töø Bi thöông gia hoä
Thaát Caâu Chi Phaät Maãu Taâm Ñaïi Chuaån Ñeà Ñaø La Ni . Chaân Ngoân laø:
Nam moâ taùp ña nam, tam mieåu tam boà ñaø, caâu chi nam
Ñaùt neã-daõ tha: Aùn, chieát leä, chuû leä, chuaån ñeà, sa-baø ha
傛伕屹拻觡屹谷戌后益人廿觡
凹渰卡 湡 弋同 慪同 慪庭 送扣

NAMO  SAPTAØNAØMÏ  SAMYAKSAMÏBUDDHA  KOTÏINAØMÏ 

TADYATHAØ: OMÏ _ CALE  CULE  CU DHE _ SVAØHAØ

Aùn, boä-laâm
湡 狤

OMÏ   BHRUØMÏ 
Tuïng xong, bung taùn Aán Chuaån Ñeà ôû treân ñænh ñaàu.
(Hoaëc keát Aán tuïng ñöôïc 1080 bieán thôøi raát toát, hoaëc 108 bieán.Ngoaøi ra chæ duøng 

tay traùi taùc Kim Cöông Aán, tay phaûi caàm traøng haït roài trì, hoaëc trì 300 bieán, hoaëc 500 
bieán, hoaëc 700 bieán, hoaëc 1080 bieán, hoaëc 15 ngaøn bieán, hoaëc voâ soá khoâng coù ghi laïi, 
tuøy söùc duøng trì ….ñeàu coù theå chæ trì 108 bieán töø chöõ  Aùn trôû xuoáng (Ngöôøi môùi hoïc 
neân trì Toaøn Chuù. Hoaëc chaúng thích trì Toaøn Chuù thôøi trì töø chöõ  Aùn trôû xuoáng. Hoaëc 
chaúng thích trì töø chöõ  Aùn trôû xuoáng thôøi töø ñaàu ñeán cuoái trì Toaøn Chuù. Laïi coù Phaùp 
Töùc Tai, Phaùp Taêng Ích, Phaùp Kính Aùi, Phaùp Giaùng Phuïc vôùi naêm loaïi  Ñaøn Phaùp 
cuûa Phaùp Xuaát Theá Gian ñeàu coù söï baát ñoàng. Chæ chieáu theo Phaùp tröôùc maø trì. Phaøm 
coù söï mong caàu thì quyeát ñònh thaønh töïu, thaáy roõ raøng trong Hieån Maät Vieân Thoâng. 
Laïi luùc Chính Trì Tuïng, chöa ñuû 108 bieán thôøi chaúng ñöôïc noùi chuyeän vôùi ngöôøi khaùc. 
Neáu muoán noùi chuyeän thôøi treân löôõi töôûng chöõ 劣 , giaû söû coù noùi chuyeän thôøi chaúng 
thaønh giaùn ñoaïn)

Tuïng xong, nhö cuõ nieäm  Hoaøn Maõn Boå Khuyeát Chaân Ngoân  10 bieán. Chaân 
Ngoân laø:

Aùn, hoâ loã hoâ loã, xaõ daõ muïc kheá, toa ha
湡 鄋吉鄋吉 堲砐觜卜 送扣
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OMÏ  HULU  HULU  JAYA-MUKHE  SVAØHAØ  

Nam moâ Thaát Caâu Chi Phaät Maãu Ñaïi Thaùnh Chuaån Ñeà Vöông Boà Taùt (ba 
baùi hoaëc moät baùi)

Nam moâ Chuaån Ñeà Hoäi Thöôïng chö Phaät chö Boà Taùt (moät baùi)
Nam moâ Chuaån Ñeà Hoäi Thöôïng Hoä Phaùp Hoä Chuù nhaát thieát Thaùnh Chuùng 

(moät baùi) 

Baùi xong, laáy caùi göông caát vaøo trong caùi tuùi
Beân treân, ñaõ xong phaàn Nghi Quyõ Trì Tuïng 

CHUAÅN ÑEÀ CHUÙ THUYEÁT

Aùn, nga nga naüng, tam baø phoäc, vaït nhaät la, hoàng 
輆 丫丫傛 戌矛向 向忝 趌

OMÏ  GAGANA  SAMÏBHAVA   VAJRA  HOHÏ 
Phoå Cuùng Döôøng Chaân Ngoân ñoù , duøng theâm Caùt Töôøng Aán  seõ hay khieán 

cho khaép Phaùp Giôùi ñeàu coù höông, hoa, ñeøn, höông xoa boâi, phöôùng, phan, taøn loïng, 
quaàn aùo, giöôøng naèm, laàu gaùc, cung ñieän, toøa Sö Töû, aâm nhaïc, ca muùa, moïi loaïi moùn 
aên… khoâng taän. Vaät cuûa nhoùm ñoù traøn khaép coõi hö khoâng ñeå laøm Cuùng Döôøng, duøng 
bieåu thò cho söï kieàn thaønh.

Neáu khoâng coù vaät cuûa nhoùm höông hoa, caùc vaät cuùng döôøng thôøi chæ nieäm Chuù 
naøy, keát Aán naøy cuõng thaønh vaät cuùng döôøng khoâng taän (Chuù naøy nguyeân chaúng thuoäc 
Chuaån Ñeà, Ngöôøi xöa sôï trì Chuaån Ñeà maø thieáu vaät cuùng döôøng. Vì duøng heát söùc Cung 
Kính cho neân phuï theâm Chuù naøy ôû phaàn tröôùc)

Aùn, laõm 
輆 劣

OMÏ  RAMÏ 
Tònh Phaùp Giôùi Chaân Ngoân  ñoù, töôûng moät chöõ  Laõm (劣_ RAMÏ) hay khieán 

cho ba Nghieäp thaûy ñeàu thanh tònh, taát caû toäi chöôùng ñöôïc tieâu tröø heát, laïi hay thaønh 
bieän taát caû Thaéng Söï, tuøy nôi cö nguï thaûy ñöôïc thanh tònh, quaàn aùo chaúng saïch lieàn 
thaønh aùo saïch, thaân chaúng taém goäi  seõ  thaønh taém goäi.  Neáu duøng nöôùc  röûa saïch thì 
chaúng goïi laø Chaân Tònh. Chaân Ngoân moät chöõ bieán nhieãm thaønh tònh 

Keä ghi raèng:
Chöõ LA (先)  saéc traéng saïch
Duøng chaám Khoâng theâm vaøo (劣) 
Nhö  Minh Chaâu treân toùc
Ñaët noù ôû treân ñænh
Chaân Ngoân ñoàng  Phaùp Giôùi
Tröø voâ löôïng caùc toäi
Taát caû nôi xuùc ueá
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Thöôøng trì Töï Moân naøy .
Neáu thaät söï chaúng ñuû duyeân beân ngoaøi (ngoaïi duyeân) thì chæ duøng chöõ Laõm (劣

_ RAMÏ) naøy ñeå tònh. Neáu ñuû Ngoaïi Duyeân thôøi tröôùc tieân duøng nöôùc taém goäi, maëc aùo  
môùi saïch roài duøng chöõ 劣 ñeå tònh, töùc trong ngoaøi ñeàu thanh tònh vaäy.

Aùn, xæ-laâm 
輆  

OMÏ  ‘SRHYIMÏ 
Hoä Thaân Chaân Ngoân ñoù hay dieät naêm Nghòch, möôøi aùc, taát caû toäi nghieäp. Hay 

tröø taát caû moïi thöù beänh khoå, tai chöôùng, moäng aùc, Taø Mî, Quyû Thaàn, caùc vieäc chaúng 
laønh maø hay thaønh bieän taát caû Thaéng Söï khieán cho taát caû öôùc nguyeän ñeàu ñöôïc vieân 
maõn.

Chuù naøy laø Taâm cuûa chö Phaät. Neáu ngöôøi chuyeân taâm tuïng moät bieán seõ hay thuû 
hoä thaân cuûa mình, taát caû Quyû Thaàn, Thieân Ma chaúng daùm ñeán gaàn. Tuïng hai bieán , hay 
thuû hoä cho Ñoàng Baïn. Tuïng ba bieán, hay thuû hoä cho ngöôøi trong moät nhaø. Tuïng boán 
bieán hay thuû hoä cho ngöôøi trong moät caùi thaønh cho ñeán tuïng baûy bieán, hay thuû hoä cho 
ngöôøi ôû boán thieân haï.

Aùn , ma neâ baùt noät-minh, hoàng
輆 涗仗扔榰 猲

OMÏ  MANÏI  PADME  HUØMÏ 
Luïc Töï Ñaïi Minh Chaân Ngoân ñoù. Neáu tuïng Chuù naøy, tuøy theo nôi cö nguï, coù 

voâ löôïng chö Phaät, Boà Taùt, taùm Boä Trôøi Roàng taäp hoäi. Laïi ñuû voâ löôïng Tam Muoäi 
Phaùp Moân, gioøng toäc baûy ñôøi cuûa ngöôøi trì tuïng ñeàu ñöôïc giaûi thoaùt, caùc loaøi truøng 
trong buïng seõ ñöôïc ñòa vò cuûa Boà Taùt. Ngöôøi ñoù, ngaøy ngaøy ñöôïc ñuû saùu Ba La Maät, 
vieân maõn Coâng Ñöùc, ñöôïc bieän taøi voâ ngaïi, gom tuï thanh tònh. Hôi phaùt ra trong mieäng 
chaïm vaøo thaân ngöôøi khaùc thì ngöôøi nöông nhôø söï tieáp chaïm aáy,  lìa caùc Saân Ñoäc, seõ 
ñöôïc ñòa vò cuûa Boà Taùt. Giaû söû ngöôøi cuûa boán Thieân Haï ñeàu ñöôïc ñòa vò cuûa Boà Taùt 
Thaát Ñòa  thôøi heát thaûy Coâng Ñöùc cuûa caùc Boà Taùt aáy vaø nhoùm Coâng Ñöùc tuïng moät 
bieán Luïc Töï Chuù khoâng coù khaùc 

Chuù naøy laø Baûn Taâm vi dieäu cuûa Quaùn Theá Aâm Boà Taùt. Neáu ngöôøi vieát cheùp 
Luïc Töï Ñaïi Minh naøy aét ñoàng vôùi nhoùm Coâng Ñöùc ñaït ñöôïc khi vieát cheùp taùm vaïn boán 
ngaøn Phaùp Taïng khoâng coù khaùc. Neáu duøng vaøng, baùu laøm töôïng Nhö Lai nhieàu nhö buïi 
nhoû cuõng chaúng nhö Coâng Ñöùc vieát cheùp moät chöõ trong saùu chöõ naøy. Neáu ngöôøi ñöôïc 
tuïng trì Luïc Töï Ñaïi Minh naøy thì ngöôøi ñoù chaúng theå nhieãm dính tham saân si . Neáu ñeo 
giöõ Chuù naøy taïi thaân cuõng chaúng bò nhieãm dính beänh Tham Saân Si. Taát caû Höõu Tình 
ñöôïc tieáp chaïm vôùi tay, thaân cuûa ngöôøi ñeo giöõ Chuù naøy; hoaëc ñöôïc ngöôøi ñoù nhìn 
thaáy thôøi mau ñöôïc ñòa vò cuûa Boà Taùt, vónh vieãn khoâng thoï nhaän noãi khoå cuûa nhoùm 
Sinh Laõo Beänh Töû.

144



Noùi Luïc Töï Ñaïi Minh naøy xong thì coù 77 caâu chi Phaät moät thôøi hieän tröôùc maët, 
ñoàng thanh noùi Chuù Chuaån Ñeà. Töùc bieát Luïc Töï Ñaïi Minh naøy cuøng vôùi Chuaån Ñeà  
Chaân Ngoân laø thöù töï cuøng tu vaäy.

Nam moâ taùp ña nam, tam mieåu tam boà ñaø, caâu chi nam
Ñaùt neã-daõ tha: Aùn, chieát leä, chuû leä, chuaån ñeà, sa-baø ha
傛伕屹拻觡屹谷戌后益人廿觡
凹渰卡 湡 弋同 慪同 慪庭 送扣

NAMO  SAPTAØNAØMÏ  SAMYAKSAMÏBUDDHA  KOTÏINAØMÏ 

TADYATHAØ: OMÏ _ CALE  CULE  CU DHE _ SVAØHAØ
Chuù Chuaån Ñeà ñoù hay dieät naêm Nghòch, möôøi Aùc, taát caû Toäi Chöôùng, thaønh 

töïu Coâng Ñöùc cuûa taát caû Phaùp Traéng (Baïch Phaùp). Ngöôøi trì Chuù naøy chaúng keå Taïi 
Gia, Xuaát Gia, uoáng röôïu aên thòt, coù vôï con, chaúng keùn choï Tònh Ueá, chæ chí taâm trì 
tuïng hay khieán cho chuùng sinh ñoaûn meänh taêng thoï voâ löôïng, beänh taät Ca Ma La coøn 
ñöôïc tröø khoûi huoáng chi laø beänh khaùc, neáu chaúng tieâu dieät aét khoâng coù chuyeän ñoù.

Neáu tuïng ñuû 49 ngaøy thôøi Chuaån Ñeà Boà Taùt khieán hai vò Thaùnh Giaû thöôøng tuøy 
theo ngöôøi aáy. Keát thaûy vieäc thieän aùc maø taâm ñaõ nghó ñeán ñeàu ôû beân tai, moãi moãi baùo 
ñaày ñuû.

Neáu khoâng coù Phöôùc, khoâng coù Töôùng, caàu quan chaúng toaïi yù, bò söï ngheøo khoå 
aùp böùc, thöôøng trì Chuù naøy hay khieán cho ñôøi hieän taïi ñöôïc Phöôùc cuûa Luaân Vöông,  
mong caàu quan vò aét ñöôïc xöùng yù.

Neáu caàu Trí Tueä ñöôïc Ñaïi Trí Tueä. Caàu nam nöõ lieàn ñöôïc nam nöõ. Phaøm coù 
mong caàu thì khoâng coù gì khoâng xöùng yù gioáng nhö vieân ngoïc Nhö YÙ, taát caû tuøy theo 
taâm

Laïi tuïng Chuù naøy hay khieán cho quoác vöông, ñaïi thaàn vôùi caùc boán chuùng sinh 
khôûi taâm yeâu kính , nhìn thaáy lieàn vui veû.

Ngöôøi tuïng Chuù naøy chaúng bò nöôùc cuoán chìm, chaúng bò löûa thieâu ñoát. Thuoác 
ñoäc, oan gia, quaân traän, giaëc maïnh vôùi Roàng aùc, thuù maïnh, caùc haøng Quyû Mî ñeàu 
chaúng theå gaây haïi.

Neáu muoán thænh haøng Phaïm Vöông, Ñeá Thích, boán vò Thieân Vöông, Dieâm La 
Thieân Töû chæ tuïng Chuù naøy, tuøy thænh aét ñeán khoâng daùm chaàn chöø, heát thaûy vieäc sai 
khieán tuøy theo taâm ñeàu ñöôïc 

Chuù naøy ôû Nam Chieâm Boä Chaâu coù theá löïc lôùn, dôøi nuùi Tu Di, laøm caïn khoâ 
nöôùc bieån lôùn, chuù vaøo caây khoâ khieán sinh hoa quaû, huoáng chi laïi hay y Phaùp trì tuïng, 
chaúng chuyeån thaân maùu thòt naøy ñöôïc Ñaïi Thaàn Tuùc ñi ñeán trôøi Ñaâu Suaát.

Neáu caàu tröôøng sinh vôùi caùc thuoác Tieân. Chæ y theo Phaùp tuïng Chuù , töùc ñöôïc  
thaáy Quaùn Theá Aâm Boà Taùt hoaëc Kim Cöông Thuû Boà Taùt trao cho thuoác maøu nhieäm 
cuûa Thaàn Tieân, tuøy laáy aên vaøo lieàn  thaønh Tieân Ñaïo, ñöôïc thoï meänh laâu daøi ngang 
baèng vôùi maët trôøi, maët traêng, chöùng ñòa vò cuûa Boà Taùt.

Neáu y theo Phaùp tuïng ñuû 100 vaïn bieán, lieàn ñöôïc ñi ñeán möôøi phöông Tònh 
Thoå, phuïng söï chö Phaät, nghe khaép Phaùp maøu nhieäm, ñöôïc chöùng Boà Ñeà.

Long Thoï Boà Taùt duøng Keä khen raèng:
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Nhoùm coâng ñöùc Chuaån Ñeà
Taâm vaéng laëng thöôøng tuïng
Taát caû caùc naïn lôùn
Khoâng theå phaïm ñeán ngöôøi
Treân Trôøi vôùi  Nhaân Gian
Thoï phöôùc ngang baèng Phaät 
Gaëp ngoïc Nhö YÙ naøy
Ñöôïc söï khoâng gì hôn .

Aùn, boä-laâm
湡 狤

OMÏ   BHRUØMÏ 
Nhaát Töï Ñaïi Luaân Chuù  ñoù cuõng coù teân laø  Maït Phaùp Trung Nhaát Töï Taâm 

Chuù.  Chuù naøy ôû thôøi Maït Phaùp , luùc Phaùp muoán dieät thôøi coù theá löïc lôùn hay ôû Theá  
Gian laøm lôïi ích lôùn, hay hoä giöõ taát caû Phaùp Taïng cuûa Nhö Lai, hay giaùng phuïc taát caû 
Chuùng cuûa taùm Boä, hay ñaäp tan taát caû Chuù aùc cuûa Theá Gian. Laø Ñænh cuûa taát caû chö 
Phaät, Taâm cuûa Vaên Thuø Boà Taùt  hay laøm cho taát caû chuùng sinh khoâng coù sôï haõi, hay 
cho taát caû chuùng sinh söï khoaùi laïc. Phaøm coù tu trì thì tuøy yù ñöôïc quaû ñoàng vôùi vieân  
ngoïc Nhö YÙ hay maõn taát caû nguyeän.

Neáu tuïng Chuù naøy, ôû boán phöông dieän , beân trong naêm traêm traïm dòch, caùc Quyû 
Thaàn aùc töï chaïy tan, caùc Tinh Dieäu aùc vôùi caùc Thieân Ma chaúng daùm ñeán gaàn.

Neáu trì tuïng taát caû Chaân Ngoân khaùc, sôï chaúng thaønh töïu. Lieàn duøng Chuù naøy 
cuøng vôùi Chaân Ngoân khaùc ñoàng tuïng taïi moät choã seõ quyeát ñònh thaønh töïu. Neáu chaúng 
thaønh töïu vôùi khoâng coù hieän nghieäm thì nhoùm Thaàn cuûa Chuù aáy seõ bò beå ñaàu thaønh baûy 
phaàn. Neân bieát Chuù naøy hay trôï cho taát caû Chaân Ngoân mau ñöôïc thaønh töïu. Hoaëc trì 
rieâng Chuù naøy cuõng ñöôïc.

Aùn, hoâ loã hoâ loã, xaõ daõ muïc kheá, toa ha
湡 鄋吉鄋吉 堲砐觜卜 送扣

OMÏ  HULU  HULU  JAYA-MUKHE  SVAØHAØ  
Vieân Maõn Boå Khuyeát Chaân Ngoân ñoù chæ laø muoán buø vaøo choã thieáu, maát cuûa 

caùc Chuù ñeå cho ñöôïc toaøn coâng vieân maõn .Phaøm caùc Chaân Ngoân nhö coù Tay Aán chaúng 
theo thöù töï giöõ töôûng, chaúng chuyeân chuù tuïng trì, coù loãi bò giaùn ñoaïn. Do moät laàn nieäm 
Chuù naøy ñeàu coù coâng khoâng coù toäi cho neân bieân phuï ôû phía sau, duøng laøm moät Chuù trôï 
cho Chuù Chuaån Ñeà (Chuù naøy nguyeân chaúng thuoäc Chuaån Ñeà, töø Chuù khaùc laáy vaøo neân 
ghi laø bieân phuï)

Neáu coù theå nhö Phaùp, tuïng Chuù lieàn coù taát caû Thieän Thaàn, Long Vöông, Kim 
Cöông Maät Tích thöôøng tuøy hoä veä, chaúng lìa beân caïnh ngöôøi ñoù nhö giöõ gìn troøng maét, 
nhö giöõ gìn thaân meänh cuûa mình.

Giaû söû coù chuùng sinh, nôi taâm taùn loaïn maø mieäng trì Thaàn Chuù thì thöôøng coù voâ  
löôïng Chuûng Toäc quyeán thuoäc cuûa Kim Cöông Taïng Vöông Boà Taùt ngaøy ñeâm thöôøng 
tuøy thò veä. Ngöôøi naøy buoâng thaû khieán cho Ma Vöông caàu phöông tieän aáy, cuoái cuøng 
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chaúng ñöôïc, caùc Quyû Thaàn nhoû ôû caùch ngöôøi naøy ngoaøi möôøi Do Tuaàn. Neáu quyeán 
thuoäc cuûa Ma muoán ñeán xaâm nhieãu ngöôøi Thieän ñoù thôøi caùc Chuùng Kim Cöông duøng 
caùi chaøy baùu ñaäp naùt ñaàu gioáng nhö buïi nhoû, luoân khieán cho choã laøm cuûa ngöôøi naøy 
ñeàu nhö nguyeän (Taâm chöa khai ngoä, töï coù choã taùn loaïn, lieàn taùn loaïn trì Chuù môùi coù 
coâng duïng nhö vaäy, huoáng chi laø ngöôøi chaúng taùn loaïn ö )

Neáu ngöôøi  ñaõ  cheát (vong nhaân) roäng taïo nghieäp aùc, khi cheát  bò ñoïa vaøo ba 
ñöôøng (Tam Ñoà). Ngöôøi haønh Chaân Ngoân lieàn xöng teân goïi cuûa ngöôøi ñaõ cheát (Vong 
Nhaân), chuyeân taâm tuïng Chuù, Vong aáy öùng thôøi ñöôïc lìa neûo aùc, sinh leân treân Trôøi 
(Neáu Vong Nhaân chöa taïo nghieäp aùc thôøi ñöôïc Chuù Löïc seõ sinh leân Trôøi, khoâng coù 
nghi ngôø. Phaøm keû só  coù Nhaân  Hieáu, Töø Bi caàn neân löu yù ñieàu naøy)

Y theo moân khaùc thaønh Phaät nhö côõi deâ, ngöïa ñi ngaøn daëm ñöôøng, laâu daøi môùi  
ñeán. Y theo moân Ñaø La Ni thaønh Phaät nhö nöông vaøo Thaàn Thoâng ñi ngaøn daëm ñöôøng, 
chæ khôûi yù lieàn ñeán. Nôi ñeán tuy khoâng coù khaùc, nhöng Phaùp ñaõ nöông nhôø coù chaäm,  
mau vaäy.

Ngöôøi trì tuïng Chuù , taát caû mong caàu ñeàu ñöôïc Quaû vöøa yù, chæ tröø ñoái vôùi Chuù  
sinh nghi (Ngöôøi chaúng coù nieàm tin saâu saéc thì trì Chuù aét khoâng coù nghieäm, ñöøng laáy 
laøm laï maø toán coâng vu khoáng Chuù)

Phaàn treân ñaõ noùi coâng duïng cuûa Chuù.

Moãi ngaøy trì tuïng, caàn yeáu laø ñònh Thôøi Phaän aáy. Neáu trì moät Thôøi thì ñònh vaøo 
luùc saùng sôùm luùc maët trôøi môùi moïc, neáu trì hai Thôøi thì theâm luùc Hoaøng Hoân, Neáu trì 
ba Thôøi thì theâm luùc Chính Ngoï (giöõa tröa, luùc 12 giôø ). Neáu coù coâng vieäc baän roän thì  
chaúng caâu neä Thôøi Phaän, khi naøo nhaøn roãi thì trì (Neáu trong ngaøy coù vieäc thì theo ban 
ñeâm maø trì. Neáu ñi voäi vaõ thì chaúng caàn ñaày ñuû. Phaøm öùng söï tieáp vaät ñeàu neân Taùn 
Trì. Taùn trì laø chaúng keát Aán, chaúng ghi soá, chaúng ñoái tröôùc göông, chaúng quaùn töôûng)

Trì Tuïng coù naêm loaïi, tuøy theo Caên öa thích
Moät laø Du Giaø Trì: Töôûng taâm cuûa mình nhö moät vaønh traêng trong suoát thanh 

tònh, trong ngoaøi roõ raøng. Duøng chín chöõ Thaùnh Phaïn an baøy trong vaønh traêng ôû traùi 
tim. Chöõ AÙn (湡) ôû chính giöõa, Chieát (弋) leä (同) Chuû (慪) leä (同) chuaån (慪) ñeà (庭) 
sa-baø  (庭 ) ha (扣 ) töøphía tröôùc maët chuyeån voøng theo beân phaûi. Thöù töï baøy chung 
quanh Luaân Duyeân, cuoái cuøng roài laïi baét ñaàu

Hai laø  Xuaát Nhaäp Töùc Trì: Aáy laø  trong hôi thôû  ra vaøo,  töôûng coù  chín chöõ 
Thaùnh Phaïn, thôû ra thì chöõ ra, thôû vaøo thì chöõ vaøo, chöõ chöõ saùng trong nhö quaùn vieân 
ngoïc saùng, chaúng ñöôïc giaùn ñoaïn

Ba laø Kim Cöông Trì: Moâi, raêng chaúng ñoäng, löôõi chaúng ñeán voøm mieäng, chæ 
hôi ñoäng trong mieäng

Boán laø Vi Thanh Trì: chæ khieán cho tai cuûa mình nghe ñöôïc thoâi, chaúng chaäm 
chaúng nhanh, chöõ chöõ neân ñöôïc xöng roõ raøng

Naêm laø Cao Thanh Trì: khieán cho ngöôøi khaùc nghe, cuõng ñöôïc dieät toäi

Laïi coù hai loaïi trì tuïng 
Moät laø Voâ Soá Trì: aáy laø chaúng caàm traøng haït  ñònh soá,  thöôøng khoâng coù giaùn 

ñoaïn
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Hai laø Höõu Soá Trì: Aáy laø baám traøng haït, moãi ngaøy neân haïn ñònh soá aáy, chaúng 
ñöôïc khuyeát thieáu (Giaû nhö coù vieäc caàn yeáy gaây trôû ngaïi, khuyeát thieáu soá aáy. Xong 
vieäc aét neân boå xung cho ñuû. Hoaëc haïn soá giaûn dò, chaúng hôn 1500, hoaëc 200… moãi 
ngaøy thuaän theo hôn soá aáy, chaúng ñeå khuyeát thieáu cuõng ñöôïc)

Thöôïng Caên trì, caàn ñöôïc ba Maät töông öùng. Moät laø Thaân Maät :Keát Aán, hai laø 
Ngöõ Maät:tuïng Chuù, ba laø  YÙ Maät: hoaëc töôûng chöõ Phaïn cuûa Chaân Ngoân, hoaëc duyeân 
theo tieáng trì tuïng, hoaëc töôûng Chuaån Ñeà Boà Taùt, hoaëc töôûng vaät maø Boà Taùt caàm trong 
tay nhö: chaøy, bình, hoa, quaû…Neáu duøng ba  Maät laøm Moân thì chaúng caàn traûi qua Kieáp 
Soá tu ñuû caùc Haïnh, chæ ôû ñôøi naøy ñöôïc ñaày ñuû caùc Ba La Maät.  

Haønh Giaû chaúng caàn khoå tieát lao hình, sôï taâm thaàn taùn loaïn. ÔÛ trong boán uy 
nghi ñi, ñöùng, ngoài, naèm ñeàu ñöôïc tu taäp ba Maät. Nôi thaáy, nghe, hieåu, bieát (kieán vaên 
giaùc tri) chæ quaùn chöõ A (唒).Caàn yeáu taïi sieâng naêng thuùc ñaåy thaân taâm chaúng cho löôøi 
bieáng. 

Luùc muoán gaàn thaønh töïu, aét coù moïi loaïi Chöôùng khôûi. Neân taùc Phaùp cuûa nhoùm 
Töùc Tai, Giaùng Phuïc . Tuøy theo Caên Tính sai khaùc cuûa Haønh Giaû. ÔÛ khoaûng giöõa aáy 
aét ñöôïc Tam Muoäi hieän tieàn. Töùc ôû trong Ñònh thaáy voâ soá Phaät Hoäi, nghe Dieäu Phaùp 
Aâm, chöùng ñöôïc ñòa vò cuûa Boà Taùt möôøi Ñòa

Neáu coù ngöôøi luùc khaån thieát trì tuïng . Hoaëc gaëp moïi thöù Ma Chöôùng, hoaëc ñoät  
nhieân sôï haõi, hoaëc löôõi khoù trì tuïng, hoaëc thaân taâm chaúng an, hoaëc giaän nhieàu nguû  
nhieàu, hoaëc thaát caùc töôùng quaùi laï, hoaëc ñoái vôùi Chuù trôû ngöôïc sinh taâm nghi chaúng 
muoán trì tuïng...v.v..Neáu muoán ñoái trò thì neân quaùn Phaïn Thö : chöõ La (先), hoaëc quaùn 
chöõ Laõm (劣), hoaëc quaùn chöõ A (唒)….Chæ tuøy quaùn moät chöõ thì caûnh giôùi aáy töï nhieân 
tieâu dieät.

Neáu taâm phaân bieät nhieàu hôn, neân quaùn chöõ  Leä  (同 ) lieàn thaønh khoâng phaân 
bieät. Neáu taâm dính maéc taâm vaøo ñieàu coù (Tröôùc Höõu Taâm) nhieàu hôn , neân quaùn chöõ 
Haøm (曳) töùc Phaùp Nhaân Duyeân voán troáng roãng (‘Suønya: Khoâng) vaäy

Phaàn beân treân ñaây, chæ taïm haïn cheá theo moät loái maø noùi. Neáu noùi thaät thì tuøy  
theo moät chöõ thôøi taát caû choã ñeàu ñöôïc duøng. Aáy laø moät chöõ thaät coù ñuû taát caû chöõ, taát caû 
coâng duïng, laø taát caû Phaät Boà Taùt vaäy.

Ngöôøi haønh Chaân Ngoân duïng coâng trì tuïng. Hoaëc moäng thaáy chö Phaät, Boà Taùt,  
Thaùnh Taêng, Thieân Nöõ. Hoaëc moäng thaáy töï thaân töï taïi bay treân hö khoâng. Hoaëc vöôït 
qua bieån lôùn. Hoaëc noåi treân soâng lôùn, soâng nhoû. Hoaëc leân laâu ñaøi, caây cao.Hoaëc leân 
ngoïn nuùi traéng. Hoaëc côõi sö töû, ngöïa traéng, voi traéng. Hoaëc moäng thaáy hoa quaû toát.  
Hoaëc moäng thaáy Sa Moân maëc aùo vaøng aùo traéng. Hoaëc aên vaät maøu traéng, noân ra vaät 
maøu ñen. Hoaëc nuoát maët trôøi, maët traêng… Töùc laø töôùng dieät toäi voâ thuûy.

Hoaëc luùc Chính trì Chuù thaáy caùc caây phan, aùnh saùng. Hoaëc thaáy hoa ñaëc bieät laï  
kyø  traøn khaép ñaát trong hö khoâng . Hoaëc thaáy chö Phaät,  Boà Taùt,  Thaùnh Taêng, haøng 
Thieân Tieân.  Hoaëc  thaáy  Tònh Thoå  cuûa chö Phaät.  Hoaëc  töï  daïo chôi nöôùc  Phaät,  thaân 
nöông theo cuùng döôøng. Hoaëc thaáy aùnh saùng ñeøn cao hai xích (thöôùc taøu) cho ñeán moät  
tröôïng. Hoaëc trong loø  khoâng coù  löûa maø  töï  coù  khoùi  boác leân. Hoaëc thaáy töôïng Phaät, 
Phan, loïng töï lay ñoäng. Hoaëc nghe moïi loaïi aâm thanh hay ñeïp cuûa chö Phaät Boà Taùt. 
Hoaëc thaáy thaân mình cao lôùn loàng loäng.Hoaëc loaøi truøng rôi khoûi raêng. Hoaëc toùc traéng 
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trôû ngöôïc thaønh toùc ñen. Hoaëc thaân traéng theâm khoâng coù boï cheùt, chí raän. Hoaëc taâm 
Tham Saân Si töï nhieân tieâu dieät. Hoaëc Trí Tueä lieàn sinh, töï nhieân thoâng hieåu taát caû  
Kinh Luaät Luaän. Hoaëc taát caû Phaùp Moân Tam Muoäi töï nhieân hieän tieàn. Hoaëc Phöôùc 
Ñöùc lieàn cao, boán Chuùng quy ngöôõng..v.v…

Neáu gaëp vieäc nhö treân, chæ thaáy Phöôùc Tueä taêng tröôûng gaàn töôùng Thaønh Töïu, 
ñöøng sinh taâm nghi hoaëc, ñöøng khôûi nieäm laáy boû. Neân quaùn caûnh giôùi ñaõ gaëp ñeàu laø 
chöõ A (唒) hoaëc chöõ Laõm(劣)… Hoaëc töôûng ñeàu nhö moäng huyeãn, hoaëc töôûng ñeàu laø 
moät taâm cuûa Phaùp Giôùi

Neáu ñöôïc gaëp nhö vaäy thì neân nghieäm. Lieàn neân thuùc ñaáy phaùt ba Nghieäp, gia 
coâng trì tuïng, chaúng ñöôïc tuyeân noùi caûnh giôùi trong Chuù nhaèm khoe mua cuøng ngöôøi.  
Duy nhaát laø  ngöôøi Ñoàng Ñaïo, chaúng vì danh lôïi kính khen môùi ñöôïc noùi thoâi. 

Phaàn treân ñaõ noùi chính luùc trì Chuù , thaáy caùc vieäc cuûa caây Phan, aùnh saùng…ñeàu 
laø Kinh Vaên

Nay coù Nhaøn Taêng, Nho Só  phuø phieám xem Thieàn Lyù (lyù cuûa Thieàn) , laàm loãi  
thaáy Töôùng laáy laøm Yeâu Taø. Ñaây töùc chaúng phaûi chæ huûy baùng Toái Thöôïng Thöøa Giaùo 
maø coøn laø Taø Kieán cuûa töôùng buoâng boû, tính thuû giöõ. Chaúng bieát Töï Tính xöa nay cuûa  
Töôùng aáy vaäy

Phaàn treân noùi veà coâng phu Trì Chuù.
Chuù laø Maät Giaùo cuûa Nhö Lai, chæ coù Phaät vôùi Phaät, chaúng noùi ñeå duï. Töùc Boà 

Taùt ôû Nhaân Vò cuõng chaúng theå bieát yù chæ maøu nhieäm aáy huoáng chi Theá Gian Phaøm Phu 
laøm sao coù theå nhaän laáy maø noùi. Xong Chuù chaúng theå noùi, coøn coâng duïng cuûa Chuù vaø 
coâng phu trì Chuù aét coù theå noùi. Cho neân taïm thôøi coù theå theo coâng phu ñeå ñöôïc coâng 
duïng, tinh tieán chaúng thoâi. Cuõng saép vöôït qua Boà Taùt ôû Nhaân Vò ñeåø vöôn leân. Aét phaøm 
chaúng theå noùi maø ñeàu vì ñaáy coù theå noùi vaäy.

Ñeä Töû cuûa Phaät laø Thi (Nghieâu Ñónh) kính thuaät

Chuù Vaên naøy ôû choã naøo aét coù taùm Boä Trôøi Roàng uûng hoä, raát ö linh öùng. Töùc 
ngöôøi chaúng theå trì tuïng cuõng neân kieàn taâm  phuïng teá cuøng vôùi Thaàn Phaät trong nhaø,  
cuøng döôøng moät nôi seõ ñöôïc Phöôùc voâ löôïng. Neân nhôù chaúng theå ñaët ñeå lung tung ôû  
choã dô baån, khinh nhôøn aét nhaän laáy toäi loãi. Xin haõy thaän troïng ! Xin haõy thaän troïng ! 

Phuùc Tænh Nam Ñaøi Haäu Chaâu Chuaån Ñeà Ñöôøng Taïng Baûn
30/07/2008
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