
                      DAÃN NHAÄP 
 
Döôïc Sö Löu Ly Quang Vöông Nhö Lai , teân Phaïn laø BHAISÏAIJYA  GURU  

VAITUØRYA  PRABHAØ  RAØJAØYA  TATHAØGATAØYA , dòch aâm laø Beä Saùi Xaõ Luõ Roâ Beä 
Löu Ly Baùt Laït Baø Haùt Ra Xaø Daõ Ñaùt Ñaø Yeát Ña Gia. Hoaëc dòch ñôn giaûn laø Boät Saùt Töû 
Daõ Ngu Loã Pheä Nöõ La Taùt Tha Nghieät Ña (Bhaisïaijya Guru Vaituørya Tathaøgata_ Döôïc 
Sö Löu Ly Nhö Lai) Hoaëc Beä Saùi Xaõ Luõ Roâ Ñaùt Ñaø Yeát Ña Gia (Bhaisïaijya Guru 
Tathaøgataøya_Döôïc Sö Nhö Lai) Hoaëc Ma Ha Boät Saùt Töû La Gia Moät Ñaø (Mahaø 
Bhaisïaijya Raøja Buddha _ Ñaïi Y Vöông Phaät) . Do Baûn Nguyeän cuûa Ngaøi laø :” Cöùu taát 
caû beänh khoå cho caùc chuùng sinh “ neân Ngaøi coøn coù teân laø Tieâu Tai Dieân Thoï Döôïc Sö 
Phaät 

Nguyeân khôûi cuûa Ñöùc Phaät naøy khoâng ñöôïc roõ raøng vì coù raát nhieàu quan ñieåm 
khaùc nhau veà Baûn Tòch cuûa Ngaøi nhö : 

_ Ngaøi laø Vò Nhö Lai ñoàng Theå khaùc Teân vôùi Ñöùc A Suùc Nhö Lai (Aksïobhya 
Tathaøgata) 

_ Ngaøi laø Vò Nhö Lai ñoàng Theå khaùc Teân vôùi Ñöùc Ñaïi Nhaät Nhö Lai (Vairocana 
Tathaøgata) trong Thai Taïng Giôùi 

_ Ngaøi  chính laø Ñöùc Thích Ca Maâu Ni Phaät (‘Saøkyamunïaøye Buddha)  
_ Ngaøi chính laø Ñöùc Voâ Naêng Thaéng Nhö Lai (Ajita Tathaøgata)  
Neáu caên cöù vaøo Chuûng Töû cuûa Ñöùc Phaät Thích Ca laø BHA (矛) vaø Chuûng Töû cuûa 

Ñöùc Phaät Döôïc Sö laø BHAI (丞) keøm vôùi Tieåu Chuù cuûa Ñöùc Phaät Döôïc Sö laø: ”Omï  hulu  
hulu  canïdïali  matanõgi  svaøhaø “  thì Ngaøi coù töông quan raát maät thieát vôùi Ñöùc Phaät Thích 
Ca vì Baøi Chuù naøy chính laø caâu Chuù cuûa Voâ Naêng Thaéng Minh Vöông      (Ajita  
vidyaraøja) laø moät Toân Phaãn Noä bieåu thò cho Ñöùc Giaùng Phuïc Boán Ma cuûa Ñöùc Phaät 
Thích Ca 

Do Ñöùc Döôïc Sö Nhö Lai coù theâm 6 Phaân Thaân ñeå cuøng nhau hoùa ñoä 7 Theá Giôùi  
neân ñöôïc Toân Xöng laø Thaát Phaät Döôïc Sö. Baûy Vò Nhö Lai naøy coù teân laø : 

1 ) Thieän Danh Xöng Caùt Töôøng Nhö Lai, hoùa ñoä Theá Giôùi Quang Thaéng ôû 
phöông Ñoâng  

2 ) Baûo Nguyeät Trí Nghieâm Quang AÂm Töï Taïi Vöông Nhö Lai, hoùa ñoä Theá 
Giôùi Dieäu Baûo Quoác ôû phöông Ñoâng 

3 ) Kim Saéc Baûo Quang Dieäu Haïnh Thaønh Töïu Nhö Lai, hoùa ñoä Theá Giôùi Vieân 
Maõn Höông Tích Quoác ôû phöông Ñoâng 

4 ) Voâ Öu Toái Thaéng Caùt Töôøng Nhö Lai, hoùa ñoä Theá Giôùi Voâ Öu Quoác ôû 
phöông Ñoâng 

5 ) Phaùp Haûi Loâi AÂm Nhö Lai, hoùa ñoä Theá Giôùi Phaùp Traøng Quoác ôû phöông 
Ñoâng 

6 ) Phaùp Haûi Thaéng Saét Du Hyù Thaàn Thoâng Nhö Lai ( hoaëc Töôøng Nhö Lai, 
hoùa ñoä Theá Giôùi Voâ Öu Quoác ôû phöông Ñoâng Phaùp Haûi Tueä Du Hyù Thaàn Thoâng Nhö 
Lai ) hoùa ñoä Theá Giôùi Thieän Truù Phaùp Haûi Quoác ôû phöông Ñoâng 
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7 ) Döôïc Sö  Löu Ly Quang Nhö Lai, hoùa ñoä Theá Giôùi Tónh Löu Ly Quoác ôû 
phöông Ñoâng 

 
Caên cöù vaøo Kinh Baéc Ñaåu Thaát Tinh Dieân Meänh thì 7 vò Phaät Döôïc Sö laïi bieåu 

thò cho 7 vì Sao Baéc Ñaåu qua baøi Kinh xöng taùn vaø ghi nhaän laø :” Haøng naêm neáu gaëp tai 
aùch thì leã Kinh naøy 7 laïy “ 

Nam moâ Tham Lang Tinh, thò Ñoâng phöông Toái Thaéng Theá Giôùi Vaän YÙ Thoâng 
Chöùng Nhö Lai Phaät  

( Quy meänh Tham Lang Tinh laø Vaän Thoâng YÙ Nhö Lai Phaät cuûa Theá Giôùi Toái 
Thaéng ôû phöông Ñoâng _ Phaàn Kinh beân döôùi ñeàu dòch töông töï nhö vaäy ) 

Nam moâ Cöï Moân Tinh, thò Ñoâng phöông Dieäu Baûo Theá Giôùi Quang AÂm Töï Taïi 
Nhö Lai Phaät 

Nam moâ Loäc Toàn Tinh , thò Ñoâng phöông Vieân Maõn Theá Giôùi Kim Saéc Thaønh 
Töïu Nhö Lai Phaät 

Nam moâ Vaên Khuùc Tinh , thò Ñoâng phöông Voâ Öu Theá Giôùi Toái Thaéng Caùt 
Töôøng Nhö Lai Phaät 

Nam moâ Lieâm Trinh Tinh, thò Ñoâng phöông Tònh Truï Theá Giôùi Quaûng Ñaït Trí 
Bieän Nhö Lai Phaät 

Nam moâ Vuõ Khuùc Tinh , thò Ñoâng phöông Phaùp YÙ Theá Giôùi Phaùp Haûi Du Hyù 
Nhö Lai Phaät 

Nam moâ Phaù Quaân Tinh , thò Ñoâng phöông Löu Ly Theá Giôùi Döôïc Sö Löu Ly 
Quang Nhö Lai Phaät  

 
_ Theo Döôïc Sö Löu Ly Quang Thaát Phaät Baûn Nguyeän Coâng Ñöùc Kinh (Sapta 

Tathaøgata purva pranïidhaøna  vicesavistara) cuûa Phaät Giaùo Nhaät Baûn thì  Ñöùc Phaät Döôïc 
Sö coù 7 Hoùa Thaân laø: 

1. Suvamabhadravimalaratnaprabhaøsa 
2. Agokottamagri 
3. Dharmakirtisaøgaraghosïa 
4. Abhijitbhiraøja  
5. Ratnagikhin 
6.  Suparik-n-tinamagri 
7. Sabdaghosïaraøja 

Coù khi ngöôøi ta theâm vaøo Ñöùc Phaät Thích Ca (‘Saøkyamunïi) trôû thaønh 8 vò Phaät 
Döôïc Sö ( Khoâng keå Phaät Bhaisïaijyaguru) 

_ Phaät Giaùo Taây Taïng ghi nhaän 8 vò Phaät Döôïc Sö laø: 
1. Suparikirti tanama ‘srì 
2. Svasaghosïa  
3. Suparnïa bhadra vimala ratna  prabhaøsa (Hay Supama bhadra vimala ratna  

prabhaøsa)  
4. A’sokattama ‘srì 
5. Dharmakirti saøgaraghosïa 
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6. Abhijnõaraøja 
7. Bhaisïajyaguru (Hay Bhaisïajya  guru  vaidurya prabhaøraøja) 
8. ‘Srijing ‘Saøkyamunïi 
 
Theo truyeàn thoáng Phoå Thoâng thì Ñöùc Phaät Döôïc Sö coù 2 vò Hieáp Thò Boà Taùt             

(Hai Vò Nhaát Boå Xöù Boà Taùt theo haàu beân caïnh) laø Nhaät Quang Bieán Chieáu Boà Taùt          
( Suørya Prabha Vairocana Bodhisattva hoaëc Suørya Prabha bodhisattva_ Nhaät Quang Boà 
Taùt ) vaø Nguyeät Quang Bieán Chieáu Boà Taùt (Candra Prabha  Vairocana Bodhisattva hoaëc 
Candra Prabha Bodhisattva_Nguyeät Quang Boà Taùt). Taùm vò Thò Giaû Boà Taùt laø Vaên Thuø 
Sö Lôïi (Manõju’srì) Quaùn Töï Taïi (Avalokite’svara) Ñaïi Theá Chí (Mahaø Sthamaø Praøpta_ 
Ñaéc Ñaïi Theá) Voâ Taän YÙ (Aksïayamatir) Baûo Ñaøn Hoa (Ratna Manïdïala Pusïpa) Döôïc 
Vöông (Bhaisïaijya Raøja) Döôïc Thöôïng (Bhaisïaijya Samudgate) Di Laëc (Maitreya_ Töø 
Thò) . Möôøi hai vò Thaàn Töôùng Döôïc Xoa laø Cung Tyø La Ñaïi Töôùng (Kumïbhìra) Phaït 
Chieát La Ñaïi Töôùng (Vajra) Meâ Xí La Ñaïi Töôùng (Mihira) An Ñeå La Ñaïi Töôùng 
(Andira) Ngaïch Neã La Ñaïi Töôùng (Majira) San Ñeå La Ñaïi Töôùng (‘Sandira) Nhaân Ñaït 
La Ñaïi Töôùng (Indra) Baø Di La Ñaïi Töôùng (Pajra) Ma Hoå La Ñaïi Töôùng (Makura) 
Chaân Ñaït La Ñaïi Töôùng (Sindura)  Chieâu Ñoå La Ñaïi Töôùng (Catura) Tyø Yeát La Ñaïi 
Töôùng (Vikarala) cuøng vôùi 84000 Vò Döôïc Xoa Hoä Phaùp laøm quyeán thuoäc. 

Rieâng  12 vò Döôïc Xoa Thaàn Töôùng thöôøng ñöôïc goïi laø Döôïc Sö Thaäp Nhò Thaàn 
Töôùng hoaëc Döôïc Xoa Thaäp Nhò Thaàn Töôùng. Möôøi hai Vò Thaàn Töôùng naøy bieåu thò cho 
vieäc öùng thuaän vôùi 12 Nguyeän lôùn cuûa Ñöùc Phaät Döôïc Sö maø hoùa hieän laøm Yeát Ma Thaàn 
gaùnh vaùc chuùng sinh vaø hoä veä cho moïi ngöôøi. Do yù nghóa aáy neân 12 vò Thaàn Töôùng naøy 
ñöôïc xem laø phaân thaân cuûa Ñöùc Döôïc Sö Phaät vaø cuõng chính laø 12 vò Thaàn Hoä Phaùp cuûa 
12 Thôøi trong suoát ngaøy ñeâm, trong ñoù : 

1 ) Tyø Yeát La ( Vikarala_Vieân Taùc Döôïc Xoa hay Caàn Noä Ñaïi Töôùng  ) töùc Tyù 
Thaàn, thaân maøu vaøng, caàm baùnh xe baùu, Baûn Ñòa laø Thích Ca Phaät, Chuûng Töû laø chöõ TAØ  
(出) 

2 ) Chieâu Ñoå La ( Catura_ Chaáp Ñoäng Döôïc Xoa hay Hoä Theá Ñaïi Töôùng ) töùc 
Söûu Thaàn , thaân maøu xanh lam, caàm caùi chaøy baùu, Baûn Ñòa laø Kim Cöông Thuû Boà Taùt, 
Chuûng Töû laø chöõ HUØMÏ (猲) 

3 ) Chaân Ñaït La (Sindura_ Chaáp Töôûng Döôïc Xoa hay Chieát Thuûy Ñaïi Töôùng) 
töùc Daàn Thaàn, thaân maøu vaøng, caàm caây gaäy baùu, Baûn Ñòa laø Phoå Hieàn Boà Taùt, Chuûng Töû 
laø chöõ A (狣) 

4 ) Ma Hoå La ( Makura_ Chaáp Ngoân Döôïc Xoa hay Canh Phöông Ñaïi Töôùng) töùc 
Maõo Thaàn, thaân maøu traéng, caàm caây Buùa baùu, Baûn Ñòa laø Ñöùc Döôïc Sö Phaät, Chuûng Töû 
laø chöõ RA (先) 

5 ) Ba Di La( Pajra_ Chaáp AÅm Döôïc Xoa hay Lang Long Ñaïi Töôùng) töùc Thìn 
Thaàn, thaân maøu hoàng, caàm cung teân, Baûn Ñòa laø Vaên Thuø Boà Taùt, Chuûng Töû laø chöõ MA    
(亙) 
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6 ) Nhaân Ñaït La ( Indra_ Chaáp Löïc Döôïc Xoa hay Ñeá Söû Ñaïi Töôùng) töùc Tî 
Thaàn, thaân maøu hoàng, caàm caây Maâu, Baûn Ñòa laø Ñòa Taïng Boà Taùt, Chuûng Töû laø chöõ HA   
(成) 

7 ) San Ñeå La ( ‘Sandira_ Cö Xöû Döôïc Xoa hay La Saùt Ñaïi Töôùng ) töùc Ngoï 
Thaàn, thaân maøu khoùi, caàm Loa oác, Baûn Ñòa laø Hö Khoâng Taïng Boà Taùt, Chuûng Töû laø chöõ 
TRAØMÏ (鈮) 

8 ) Ngaïch Neã La (Majira_ Chaáp Phong Döôïc Xoa hay Chính Phaùp Ñaïi Töôùng) 
töùc Muøi Thaàn, thaân maøu hoàng ñoû, caàm muõi teân, Baûn Ñòa laø Ma Lôïi Chi Boà Taùt, Chuûng Töû 
laø chöõ MA (亙) 

9 ) An Ñeå La (Andira_ Chaáp Tinh Döôïc Xoa hay Hoä Tyû Ñaïi Töôùng) töùc Thaân 
Thaàn, thaân maøu xanh, caàm vieân ngoïc baùu, Baûn Ñòa laø Quaùn Theá AÂm Boà Taùt, Chuûng Töû 
laø chöõ CA  (弋) 

10 ) Meâ Xí La (Mihira_ Chaáp Nghieâm Döôïc Xoa hay Hoä Phaùp Ñaïi Töôùng) töùc 
Daäu Thaàn, thaân maøu vaøng, caàm chieác voøng, Baûn Ñòa laø A Di Ñaø Phaät, Chuûng Töû laø chöõ 
HRÌHÏ (猭 ) 

11 ) Phaït Chieát La (Vajra_ Kim Cöông Döôïc Xoa hay Kim Cöông Ñaïi Töôùng) 
töùc Tuaát Thaàn, thaân maøu traéng, caàm caây Kieám baùu, Baûn Ñòa laø Ñaïi Theá Chí Boà Taùt, 
Chuûng Töû laø chöõ SA  (屹) 

12 ) Cung Tyø La (Kumïbhìra_ Cöïc UÙy Döôïc Xoa hay Khaû UÙy Ñaïi Töôùng) töùc Hôïi 
Thaàn, thaân maøu vaøng, caàm caùi chaøy baùu, Baûn Ñòa laø Di Laëc Boà Taùt, Chuûng Töû laø chöõ GI 
(凡) 

Tuøy theo töøng Doøng Phaùi maø hình traïng cuûa 12 vò Thaàn Töôùng naøy ñöôïc taïo laäp 
khaùc nhau keå caû teân Phaïn vaø Chuûng Töû  

Ñoà Töôïng quyeån 3, trang 7 ghi laø :” Tyù Thaàn ( Bhoghara )_ Söûu Thaàn (Sautura) 
_ Daàn Thaàn ( Cindra )_ Maõo Thaàn ( Makura )_ Thìn Thaàn (Bhayara)_   Tî Thaàn  (Indra)_ 
Ngoï Thaàn ( Suramïra )_ Muøi Thaàn ( Manïira )_ Thaân Thaàn (Andaøra)_ Daäu Thaàn ( Mikhara 
)_ Tuaát Thaàn (Vagira)_ Hôïi Thaàn (Kimïvira ) “ 

Ñoà Töôïng Quyeån 7, trang 423 ghi nhaän  Tyù Thaàn ( Vighara)_Ngoï Thaàn                
( Saramïra )_ Daäu Thaàn ( Migara ) _Tuaát Thaàn ( Vagara ) coøn laïi thì gioáng Ñoà Töôïng 
Quyeån 3 

Ñoà Töôïng Quyeån 7 , trang 426 vaø trang 427 ghi laø :” Tyù Thaàn ( Vikara )_ Söûu 
Thaàn ( Saudhura )_ Daàn Thaàn ( Cintara )_ Maõo Thaàn ( Mahura )_ Thìn Thaàn (Paira)_ Tî 
Thaàn ( Indra )_ Ngoï Thaàn ( ? )_ Muøi Thaàn ( Adira )_ Thaân Thaàn ( Antira )_ Daäu Thaàn 
(Mekira)_ Tuaát Thaàn ( Pacara )_ Hôïi Thaàn ( Kuvira ) “ 

Truyeàn Thoáng khaùc ghi nhaän laø: “Tyù Thaàn (Vikara), Söûu Thaàn (Aidhura), Daàn 
Thaàn (Intara), Maõo Thaàn (Mahura), Thìn Thaàn (Paira), Tî Thaàn (Indra), Ngoï Thaàn 
(Sandira), Muøi Thaàn (Adira), Thaân Thaàn (Antira), Daäu Thaàn (Mekira), Tuaát Thaàn 
(Pacara), Hôïi Thaàn (Khumïvira) “ 

 
Teân Phaïn cuûa 12 vò Thaàn Töôùng neâu ñaàu tieân ñöôïc Thöôïng Toïa AÁN THUAÄN 

cuøng vôùi moät soá nhaø hoïc Phaät ôû Nhaät Baûn vaø phöông Taây coâng nhaän 
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HÌNH TÖÔÏNG : 
Hình Töôïng cuûa Ñöùc Phaät Döôïc Sö coù raát nhieàu, tuøy theo caùc theä nguyeän maø taïo 

ra hình traïng khaùc nhau 
Döôïc Sö Nieäm Tuïng Nghi Quyõ ghi laø :”Ñöùc Nhö Lai, tay traùi caàm bình thuoác goïi 

laø Voâ Giaù Thuø, tay phaûi keát Baûo AÁn, thaân khoaùc aùo caø sa, ngoài Kieát Giaø treân ñaøi sen“ 
A Sa Phoäc Sao ghi laø : 
_ Tay phaûi taùc Thí Nguyeän, tay traùi keát AÁn Thí Voâ UÙy 
_ Chöôûng traùi caàm vieân ngoïc baùu, tay phaûi dô leân nheï nhaøng 
_ Tay traùi co ngoùn uùt ñaët döôùi roán, tay phaûi caàm bình thuoác , keát Ñònh AÁn 
_ Tay caàm Y Baùt, Tích Tröôïng 
Giaùc Thieàn Sao minh hoïa hình töôïng Döôïc Sö Tam Toân , trong ñoù Ñöùc Phaät ñöùng 

treân Toøa Sen, tay traùi ngöûa chöôûng hôi co caùc ngoùn vaø duoãi thaúng ngoùn troû ñaët ngang 
buïng, tay phaûi co khuyûu nghieâng chöôûng ngoùn caùi vòn ngoùn troû höôùng chöôûng veà phía traùi  
beân caïnh ngöïc. 

Giaùc Thieàn Sao minh hoïa hình töôïng Döôïc Sö Baùt Ñaïi Boà Taùt , trong ñoù Ñöùc 
Phaät ngoài Kieát Giaø treân Ñaøi sen, tay traùi ngöûa chöôûng oâm bình thuoác ñaët döôùi roán, tay 
phaûi co khuyûu keát AÁn Kieát Töôøng ñaët beân caïnh ngöïc. 

Phaät Giaùo Taây Taïng ghi nhaän :” Ñöùc Phaät Döôïc Sö  khoaùc aùo Caø Sa keû oâ, ngoài 
Kieát Giaø treân Ñaøi sen baùu, tay traùi môû chöôûng oâm bình thuoác ñaët döôùi roán, tay phaûi keát 
AÁn Döõ Nguyeän ( Ban boá ) “ 

Hoaëc ghi nhaän laø:”Ñöùc Phaät Döôïc Sö coù thaân hình maøu xanh Löu Ly , tay phaûi 
keát Aán Tham Thieàn ñaët ngang ñuøi vaø giöõ moät bình thuoác, tay traùi keát Aán Döõ Nguyeän vaø 
caàm moät nhaùnh caây Arura (nhaùnh caây Myrobolan)” 

Phaät Soáng Taây Khang NAËC NA ghi nhaän laø :” Ñöùc Phaät Döôïc Sö coù ñaày ñuû 32 
töôùng , thaân khoaùc aùo Caø Sa, töôùng maïo gioáng nhö  Ñöùc Baûn Sö Thích Ca Maâu Ni Phaät. 
Tay traùi keát Ñònh AÁn oâm caùi baùt, trong baùt chöùa ñaày nöôùc Cam Loä ñeå trò beänh. Tay phaûi 
caàm quaû Ha Töû duøng giaùng 3 Ñoäc ( Hình daïng gioáng nhö Thanh Quaû ôû Taây Taïng ) vaø 
duoãi tay ra ñaët treân ñaàu goái “ 

Trung Hoa vaø Nhaät Baûn thöôøng bieåu thò Toân Töôïng Phaät Döôïc Sö  theo tö theá 
ñöùng hoaëc ngoài, thaân theáp vaøng, tay keát Aán Voâ UÙy hoaëc Döõ Nguyeän. Ngoaøi ra coøn minh 
hoïa theo daïng thöùc Döôïc Sö Tam Toân (Phaät Döôïc Sö ngoài giöõa hai vò Boà Taùt Nhaät Quang 
vaø Nguyeät Quang) Döôïc Sö Baùt Ñaïi Boà Taùt (Phaät Döôïc Sö ngoài giöõa 8 vò Thò Giaû Boà 
Taùt)  

Phaøm vieäc cuùng döôøng Ñöùc Döôïc Sö Nhö Lai thì trong Mieáu Thôø phaûi an trí 12 vò 
Thaàn Töôùng Döôïc Xoa vôùi hình traïng nhö sau : 

1 ) Tyø Yeát La Ñaïi Töôùng (Vikarala) :Toaøn thaân maøu xanh, hieän hình phaãn noä, 
ñaàu ñoäi maõo con Chuoät, tay phaûi buoâng xuoáng caàm caùi chaøy Tam Coå, tay traùi laøm ñoäng 
taùc keùo oáng tay aùo phaûi 

2 ) Chieâu Ñoå La Ñaïi Töôùng (Catura) : Toaøn thaân maøu ñoû, hieän hình phaãn noä, ñaàu 
ñoäi maõo con Traâu , tay phaûi caàm caây Kieám, tay traùi môû chöôûng caàm naém muõi kieám 
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3 ) Chaân Ñaït La Ñaïi Töôùng (Sindura) : Hieän dung maïo cöôøi giaän, ñaàu ñoäi muõ con 
Coïp, tay phaûi naâng vieân ngoïc baùu, tay traùi caàm caùi chuoâng nhoû ( Baûo Ñaïc ) 

4 ) Ma Hoå La Ñaïi Töôùng (Makura) : Toaøn thaân maøu xanh, hieän töôùng phaãn noä, 
toùc maøu ñoû döïng leân cao, ñaàu ñoäi maõo con Thoû, tay traùi caàm caây Buùa, tay phaûi naém 
quyeàn ñaët ôû eo löng 

5 ) Ba Di La Ñaïi Töôùng (Pajra) : Thaân maøu traéng, dung maïo phaãn noä, ñaàu ñoäi 
maõo con Roàng, tay traùi caàm caây Cung, tay phaûi co laïi gaøi leân 

6 ) Nhaân Ñaït La Ñaïi Töôùng (Indra) : Toaøn thaân maøu ñoû, ñaàu ñoäi maõo con Raén, 
tay traùi caàm caây Kích ba chæa, tay phaûi co khuyûu môû chöôûng ñaët beân loàng ngöïc 

7 ) San Ñeå La Ñaïi Töôùng (‘Sandira) : Toaøn thaân maøu ñoû, hieän hình phaãn noä, ñaàu 
ñoäi maõo con Ngöïa, tay traùi caàm voû oác ( Loa Boái ) , tay phaûi caàm caây Kích ba chæa 

8 ) An Di La Ñaïi Töôùng (Majira)  : Toaøn thaân maøu traéng, hieän hình phaãn noä, ñaàu 
toùc döïng leân ñoäi maõo con Deâ, tay phaûi caàm muõi Teân baèng loâng vuõ, tay traùi naém goác muõi 
teân uoán cong muõi teân loâng vuõ thaønh hình cung 

9 ) An Ñeå La Ñaïi Töôùng (Andira) : Toaøn thaân maøu ñoû, hieän töôùng ñaïi phaãn noä, 
ñaàu ñoäi maõo con Khæ, Tay traùi co laïi môû chöôûng naâng vieân ngoïc baùu, tay phaûi co khuyûu 
tay tröôùc ngöïc môû chöôûng höôùng ra phía tröôùc 

10 ) Meâ Xí La Ñaïi Töôùng (Mihira) : Toaøn thaân maøu ñoû, hình dieän phaãn noä, ñaàu 
ñoäi maõo con Gaø, Tay traùi naém quyeàn ñeø phía döôùi buïng, tay phaûi caàm caùi chaøy Ñoäc Coå 

11 ) Phaït Chieát La Ñaïi Töôùng (Vajra) : Toaøn thaân maøu xanh, hieän hình phaãn noä, 
ñaàu toùc döïng leân ñoäi maõo con Choù, tay traùi naém quyeàn ñaët ôû eo löng, tay phaûi caàm caây 
Kieám 

12 ) Cung Tyø La Ñaïi Töôùng (Kumbhìra) : Toaøn thaân maøu ñoû, hieän hình phaãn noä, 
ñaàu ñoäi maõo con Heo, tay traùi môû chöôûng ñaët ôû eo löng, tay phaûi caàm caây Ñaïi Ñao ñaët 
ngang treân ñaàu 

 
AÁN QUYEÁT_ CHAÂN NGOÂN : 
Thoâng thöôøng khi trì tuïng caùc caâu Chaân Ngoân cuûa Phaùp Döôïc Sö thì duøng tay traùi 

keát Kim Cöông Quyeàn AÁn  (Co ngoùn caùi vaøo trong loøng baøn tay ñaët döôùi goác ngoùn voâ 
danh roài naém laïi thaønh quyeàn) ñeå ngöûa treân goái traùi, coøn tay phaûi duøng ñeå laàn traøng haït 
tính bieán soá . 

AÁn Quyeát rieâng cuûa Phaät Döôïc Sö laø Döôïc Sö Löu Ly Quang Phaät AÁn (Döôïc Sö 
Taâm AÁn)  : Hai tay caøi cheùo caùc ngoùn trong loøng baøn tay roài naém laïi thaønh quyeàn, beân 
phaûi ñeø beân traùi , hai coå tay caùch nhau khoaûng 5 thoán, döïng ñöùng hai ngoùn caùi vaø ñöa qua 
ñöa laïi. AÁn Quyeát naøy ñöôïc duøng khi trì tuïng Ñaïi Chuù hoaëc Tieåu Chuù . 

Ñaïi Chuù coù teân goïi laø Döôïc Sö Quaùn Ñænh Quang dieät tröø nhaát thieát chuùng 
sinh nghieäp chöôùng beänh khoå Ñaø La Ni  hoaëc goïi taét laø Döôïc Sö Phaät Chuù hay Döôïc 
Sö Quaùn Ñænh Quang Chaân Ngoân .  Chaân Ngoân laø : 

NAMO  BHAGAVATE  BHAISÏAIJYA  GURU  VAITUØRYA  PRABHAØ  
RAØJAØYA  TATHAØGATAØYA  ARHATE  SAMYAKSAMÏBUDDHAØYA ( Quy meänh Ñöùc 
Theá Toân Döôïc Sö Löu Ly Quang Vöông Nhö Lai ÖÙng Cuùng , Chính Ñaúng Chính Giaùc ) 

TADYATHAØ ( Nhö vaäy, lieàn noùi Chuù laø ) 
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OMÏ (Tam thaân quy meänh ) 
BHAISÏAIJYE ( Nhö thuoác. Ñaây laø Quaùn Nieäm Thieän Caên Döôïc, töùc laø thuoác trò 

Nghieäp Taät vaø bieåu thò cho YÙ MAÄT ) 
BHAISÏAIJYE ( Nhö thuoác. Ñaây laø Chuù Döôïc, töùc laø thuoác  trò Quyû Taät vaø bieåu 

thò cho NGÖÕ MAÄT ) 
BHAISÏAIJYA ( Thuoác. Ñaây laø Y Döôïc, töùc laø thuoác trò beänh veà 4 Ñaïi vaø bieåu thò 

cho THAÂN MAÄT ) 
SAMUDGATE ( Thöôïng Thaéng, phaùt sinh töï ñoä töï tha ) 
SVAØHAØ ( Quyeát ñònh thaønh töïu. Nguyeän xin Ñöùc Döôïc Sö cho con quyeát ñònh 

thaønh töïu Chuù naøy )  
Coâng naêng cuûa Baøi Chuù naøy laø : Neáu coù ngöôøi thöôøng thoï trì Chaân Ngoân naøy thì 

hay böùt nhoå taát caû toäi naëng sinh töû cuûa quaù khöù trong thaân, chaúng phaûi traûi qua Tam Ñoà     
(3 neûo aùc : Ngaï Quyû, Suùc Sinh, Ñòa Nguïc) mieãn lìa cöûu hoaïnh (9 loïai tai naïn xaûy xa baát 
thình lình)  vöôït moïi noãi khoå 

 
Theo Maät Giaùo Taây Taïng thì Baøi Chuù treân coù teân goïi laø Döôïc Sö Phaät Chuù ñoàng 

thôøi coù vaøi choã sai khaùc laø : 
OMÏ  NAMO  BHAGAVATE   BHAISÏAJYA   GURU  VAITUØRYA  PRABHA  

RAØJAØYA  TATHAØGATAØYA  ARHATE  SAMYAKSAMÏBUDDHAØYA (Quy meänh kính 
leã Ñöùc Theá Toân Döôïc Sö Löu Ly Quang Nhö Lai ÖÙng Cuùng Chính Ñaúng Chính Giaùc) 

TADYATHAØ ( Nhö vaäy, lieàn noùi Chuù laø ) 
OMÏ ( Quy meänh ) 
BHAISÏAJYE ( Nhö Thuoác ) 
BHAISÏAJYE ( Nhö Thuoác ) 
MAHAØ  BHAISÏAJYA  RAØJA ( Ñaïi Döôïc Vöông )  
SAMUDGATE ( Thaéng Thöôïng ) 
SVAØHAØ ( Ngaøi kheùo noùi nhö vaäy ) 
Coâng ñöùc cuûa Baøi Chuù naøy chuyeân tröø beänh khoå, taêng thoï meänh, mieãn tröø naïn 

möa ñaù, hay tieâu tröø taát caû tai nghieäp, sau khi cheát ñöôïc vaõng sinh veà Theá Giôùi Thanh 
Tònh Löu Ly, vónh vieãn chaúng bò thoaùi chuyeån, thaúng ñeán thaønh Phaät 

 
Tieåu Chuù coù teân goïi laø Döôïc Sö Phaät Taâm Chuù  . Chuù laø : 
OMÏ ( Tam thaân quy meänh ) 
HULU  HULU (  Nhanh choùng, cöïc nhanh choùng ) 
CANÏDÏALI ( Töôùng baïo aùc ) 
MATA GI ( Töôïng Vöông,  Voi chuùa ) 
SVAØHAØ ( Thaønh töïu ) 
Luùc leã baùi Ñöùc Döôïc Sö Nhö Lai. Mieäng tuïng Chaân Ngoân naøy thì ñöôïc phöôùc 

baùu, tieâu tröø tai naïn. 
 
Maät Giaùo Taây Taïng thì duøng caâu :” OMÏ  BHAISÏAJYE  BHAISÏAJYE  MAHAØ  

BHAISÏAJYA  RAØJA  SAMUDGATE  SVAØHAØ “ laøm Döôïc Sö Phaät Taâm Chuù 

 7



Chuù naøy ñöôïc duøng ñeå gia trì vaøo Döôïc Vaät ñeå taùc Phaùp trò beänh. 
 
Phaät Soáng Taây Khang NAËC NA daïy raèng :”  Phaøm trò beänh thoâng thöôøng , laáy 

Döôïc Phaåm hoaëc nöôùc saïch, hoaëc thöïc vaät nhö quaû Traùm, Thanh Quaû, hoàng, taùo, traø, 
gaïo…. Moät hai thöù roài chaân thaønh tuïng Döôïc Sö Phaät Taâm Chuù 1080 bieán, quaùn töôûng 
Ñöùc Phaät Döôïc Sö giaùng laâm Ñaøn Tröôøng. Do AÁn cuûa chöõ HOÀNG (猲_ HUØMÏ) phoùng ra 
aùnh saùng chieáu soi caùc Döôïc Vaät. Gia trì nhö vaäy xong, uoáng vaøo lieàn khoûi beänh 

Neáu trò caùc chöùng aùc hieåm, coá taät cho ñeán beänh caâm ñieác, taát caû beänh khoù trò. 
Neân laáy Döôïc Vaät ñaët trong caùi bình saïch, laáy giaáy vieát chöõ HOÀNG (猲_HUØMÏ) xeáp thaønh 
hình vuoâng, boïc giaáy luïa maøu hoàng, laáy sôïi daây tô maøu hoàng coät buoäc laïi roài ñaët leân treân 
Döôïc Vaät, ñaàu giaáy ñeå thöøa moät chuùt boû ôû ngoaøi caùi bình, duøng luïa maøu hoàng hoaøng ñaäy 
mieäng bình, laáy chæ maøu hoàng luïc coät luoàn roài ñem caùi bình ñoù cuùng ôû Tònh Thaát . Vaøo 
Ñaøn ñoát höông leã Phaät, tay phaûi ñaët ôû vaønh ngoaøi caùi bình, chaân thaønh tuïng Döôïc Sö Taâm 
Chuù, quaùn töôûng Ñöùc Phaät Döôïc Sö giaùng laâm Ñaøn Tröôøng. 

Tröôùc heát, töø chöõ HOÀNG (猲_HUØM ) ôû trong bình phoùng ra aùnh saùng cuùng döôøng 
Ñöùc Phaät Döôïc Sö. Tieáp theo, töø chöõ HOÀNG (猲_HUØMÏ) cuûa Döôïc Sö Phaät Taâm AÁn 
phoùng ra aùnh saùng cuùng döôøng 10 phöông Phaät. Möôøi phöông Phaät cuõng ñeàu phoùng ra aùnh 
saùng töông öùng. Hai luoàng aùnh saùng töông öùng gaëp nhau, hoãn hôïp thaønh moät. Möôøi 
phöông Phaät thaûy ñeàu bieán thaønh Ñöùc Phaät Döôïc Sö, taát caû chuùng sinh ôû 6 neûo cuûa 10 
phöông vôùi Ta gaëp coâng ñöùc cuûa aùnh quang minh naøy thaûy ñeàu tieâu dieät toäi nghieäp, khoûi 
heát beänh taät, heát thaûy bieán thaønh Ñöùc Phaät Döôïc Sö, taát caû ñeàu tuïng Döôïc Sö Phaät Chaân 
Ngoân . Nhö vaäy moät luùc, töôûng aùnh saùng naøy quay trôû laïi nhaäp vaøo Döôïc Sö Phaät Taâm 
AÁn töùc chöõ HOÀNG (猲_HUØMÏ) vôùi chöõ HOÀNG (猲_HUØMÏ)  trong bình . Luùc naøy taát caû 
coâng ñöùc cuûa Döôïc  Sö ñeàu tuï ôû trong caùi bình khieán cho thuoác trong bình ñeàu bieán thaønh 
Cam Loä, taát caû beänh taät ñeàu coù theå trò laønh. Luùc ñaáy döùt tuyeät Ngoaïi Duyeân, chaân thaønh  
trì tuïng Döôïc Sö Phaät Taâm Chuù vaø phaùt Taâm Ñaïi Boà Ñeà  cöùu ñoä beänh khoå cuûa taát caû 
chuùng sinh. Moãi laàn trì tuïng neân ñuû 1080 bieán , nhieàu hôn caøng toát. Cöù nhö theá 7 ngaøy, 21 
ngaøy hoaëc 49 ngaøy. Moãi ngaøy tu Phaùp : moät Ñaøn, hai Ñaøn, ba Ñaøn ñeàu ñöôïc. Ñôïi ñeán 
maõn kyø, ñem ra duøng aét khoâng coù beänh gì khoâng tröø ngay ñöôïc. Neáu chuyeân tu Phaùp naøy 
duøng laøm Thôøi Khoùa thì coâng hieäu caøng lôùn. “ 

_ Döôïc Sö Löu Ly Quang Thaát Phaät Baûn Nguyeän Coâng Ñöùc Kinh coù ghi nhaän 
baøi “Thaát Phaät Döôïc Sö  Chaân Ngoân” laø: 

TADYATHAØ: KUME  KUME, INIME   NÏIHI , MATI  MATI, SAPTA  
TATHAØGATA  SAMAØDHI  AØDHISÏTÏHITE  

ATE  MATE  PARIPAØPA  ‘SODHANE, SARVA  PAØPA  NAØ’SAYA 
BUDDHE  BUDDHOTTAME, UME  KUME  BUDDHAKSÏATRA  

PARI’SODHANE 
DHARMINI  DHARME  MERO  MERO, MERU’SIKHARE, SARVA  KAØLA 

MRÏTYU  NIVAØRAØNÏI 
BUDDHISÏU  BUDDHE  BUDDHA  ADHISÏTÏHANENA  RAKSÏATU  ME 
SARVA  DEVAØ  SAME  ASAME, SAMAN-VAØ- HARANTU  ME 
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SARVA  BUDDHA  BODHISATTVA  ‘SAME  ‘SAME  PRA’SAMYANTU  ME 
SARVA  ÌTÌ, UPADHAØVA 
SARVA  VYAØDHANA  SARVA  SATVAØNAØMÏCA   PUØRANÏE  PUØRANÏE  

PUØRAYA  ME 
SARVA  AØ’SAØ  VAIDUØRYAPRABHAØSE 
SARVA  PAØPA  KSÏAYAMÏ  KARE   SVAØHAØ  

 
_ Thaäp nhò Döôïc Xoa Ñaïi Töôùng keát nguyeän Thaàn Chuù  
NAMO  RATNATRAYAØYA ( Quy meänh Tam Baûo ) 
NAMO ( Quy meänh )  
KUMBHIRA ( Hôïi Thaàn ) 
VAJRA ( Tuaát Thaàn ) 
MEHIRA ( Daäu Thaàn ) 
ANDIRA ( Thaân Thaàn ) 
MAJIRA ( Muøi Thaàn ) 
‘SANDIRA ( Ngoï Thaàn ) 
INDRA ( Tî Thaàn ) 
PAJRA ( Thìn Thaàn ) 
MAKURA ( Maõo Thaàn ) 
SINDURA ( Daàn Thaàn ) 
CATURA ( Söûu Thaàn ) 
VIKARALA ( Tyù Thaàn ) 
NAMO  BHAISÏAIJYA  GURU  VAITUØRYA  PRABHAØ  RAØJAØYA ( Quy meänh 

Ñöùc Döôïc Sö Löu Ly Quang Vöông ) 
TADYATHAØ ( Lieàn noùi Chuù laø ) 
BHAISÏAIJYE ( Thuoác trò Nghieäp Taät ) 
BHAISÏAIJYE ( Thuoác trò Quyû Taät ) 
BHAISÏAIJYA ( Thuoác trò beänh 4 Ñaïi ) 
SAMUDGATE ( Phaùt sinh thaéng thöôïng töï cöùu mình cöùu ngöôøi ) 
SVAØHAØ ( Quyeát ñònh thaønh töïu ) 
Neáu coù keû trai laønh, ngöôøi nöõ thieän gaëp phaûi nhieàu chöôùng ngaïi, bò taát caû beänh 

taät. Saûn phuï bò tai aùch luùc sinh saûn… nguyeän caàu mong chuyeån hoïa thaønh phöôùc vaø ngaên 
tröø beänh naïn khoù trò do Quyû Thaàn gaây ra. Haõy duøng chæ Nguõ Saéc buoäc thaønh sôïi daây roài 
gia trì Chuù naøy vaøo, xong buoäc leân coå tay, coå chaân, eo buïng… cuûa beänh nhaân. Nhöng vaãn 
neân thænh 7 vò Taêng, xaây döïng Ñaïo Tröôøng, laøm Töôïng Baûn Toân, vieát Kinh Döôïc Sö, 
haønh ñaïo 6 thôøi, taïo 7 taàng ñeøn, phöôùng Nguõ Saéc daøi 49 xích. Moãi ngaøy chuyeån Kinh 49 
laàn, phoùng sinh 49 maïng chim caù (Sinh vaät soáng döôùi nöôùc vôùi loaøi soáng treân bôø) aân caàn 
cuùng döôøng hoa quaû traùi theo töøng muøa. Chuù leân daây Nguõ Saéc vaø phaùt nguyeän. Laïi duøng 
AÁn Chuù gia trì leân daây ñuû 49 bieán Chuù thì keát 49 guùt (1 bieán Chuù keát 1 guùt) ñeå laøm daây 
ñeo thì beänh naïn  aét khoûi. 

AÁn Quyeát cuûa caâu Chuù treân coù teân goïi laø Nhaát Thieát Döôïc Xoa Phaùp AÁn : Ñem 
4 ngoùn tay phaûi höôùng ra ngoaøi caâu moùc 4 ngoùn cuûa tay traùi. Döïng thaúng cöùng 2 ngoùn caùi 
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roài ñöa qua ñöa laïi. Caâu Chuù treân coù theå ñoïc taét laø :” OMÏ  KUVERA  SVAØHAØ “ hoaëc :    
” OMÏ  KUMBHÌRA  VAJRA  SVAØHAØ “ hoaëc :” OMÏ  KUMBHÌRA  SVAØHAØ “. AÁn Chuù 
naøy coøn ñöôïc duøng ñeå keâu goïi chö vò Döôïc Xoa Ñaïi Töôùng vaøo Ñaøn ñeå nhaän söï cuùng 
döôøng. 

Tuy trong taäp ghi cheùp naøy coù minh hoïa moät soá coâng naêng cuûa Phaùp Döôïc Sö, 
nhöng ñieàu caàn löu yù laø ngöôøi tu trì Phaùp naøy muoán ñöôïc söï linh nghieäm thì luoân luoân 
phaûi giöõ gìn giôùi haïnh cho thaät tinh khieát, luoân luoân ghi nhôù vaø thöïc haønh lôøi khuyeân daïy 
cuûa Ñöùc Phaät laø : 

“ Ñöøng laøm vieäc aùc 
Luoân laøm vieäc laønh 
Töï tònh Taâm YÙ 
Phaät daïy nhö vaäy  “ 
 
Nhieàu naêm tröôùc ñaây toâi ñöôïc  Thaày Thích Quaûng Trí chæ daïy vaø khuyeán khích 

toâi bieân dòch moät soá Kinh Quyõ lieân quan ñeán Phaùp Döôïc Sö ñoàng thôøi Thaày cuõng trao cho 
moät soá baøi dòch veà Kinh Quyõ Döôïc Sö  nhaèm giuùp cho ngöôøi tu hoïc Phaät Phaùp coù taøi lieäu 
nghieân cöùu. Nhöng do thieáu soùt taøi lieäu neân taäp ghi cheùp luùc ñoù coù nhieàu choã thieáu soùt vaø 
sai laàm. 

Sau naøy nhôø Thaày Phaùp Quang, em Nguyeãn Hoaøng Trieäu , con trai toâi (Nguyeãn 
Vuõ Tuaân)  ñaõ truy tìm ñöôïc moät soá taøi lieäu coù lieân quan ñeán Phaùp Döôïc Sö  neân toâi coù 
theå  söûa chöõa nhöõng choã sai laàm vaø thieáu soùt trong taäp ghi cheùp aáy. 

Moïi sai soùt trong taäp ghi cheùp aáy, con xin cuùi ñaàu saùm hoái tröôùc Tam Baûo vaø xin 
caùc vò ñaõ ñoïc taäp ghi cheùp aáy ruõ loøng Töø Bi boû qua cho loãi laàm cuûa toâi. 

Heát thaûy Coâng Ñöùc coù ñöôïc trong taäp ghi cheùp naøy, con xin hoài höôùng ñeán Höông 
Linh cuûa Thaân Phuï (Nguyeãn Vuõ Nhan) Thaân Maãu (Vuõ Thò Ni) laø hai baäc aân nhaân ñaàu 
tieân cuûa con 

Con xin chaân thaønh hoài höôùng moïi Coâng Ñöùc coù ñöôïc ñeán caùc Thaày Thích 
Quaûng Trí, Thích Phaùp Quang laø caùc baäc Thaày luoân theo doõi vaø thuùc ñaåy con tìm hoïc 
Phaät Phaùp cho chính ñuùng. 

Toâi xin caùm ôn em Nguyeãn Hoaøng Trieäu, em Nguyeãn Chí Cao, em Dieäu Lyù 
(Nguyeãn Thò Moâng Lyù) , caùc con trai toâi (Nguyeãn Vuõ Tuaân vaø Nguyeãn Vuõ Nguyeân) ñaõ 
phuï giuùp phaàn scand caùc hình aûnh , ñaùnh baûn Vi Tính, hoã trôï taøi lieäu cho toâi hoaøn thaønh 
taäp ghi cheùp naøy. 

Toâi cuõng xin caùm ôn ngöôøi baïn ñöôøng Ngoïc Hieáu (Vuõ Thò Thanh Haø) ñaõ vaø luoân 
hoã trôï cho toâi an taâm tìm hieåu Giaùo Phaùp Giaûi Thoaùt cuûa Ñaáng Phaät Ñaø 

     Cuoái cuøng nguyeän xin Tam Baûo vaø caùc vò Hoä Phaùp haõy ban raûi Thaàn Löïc giuùp 
cho caùc baäc aân nhaân cuûa con vaø taát caû chuùng Höõu Tình mau choùng traùnh ñöôïc moïi loãi laàm 
vaø thöïc chöùng ñöôïc Chính Phaùp Giaûi Thoaùt        

Cuoái muøa Ñoâng, naêm Bính Tuaát (2006) 
HUYEÀN THANH (Nguyeãn Vuõ Taøi) kính ghi 
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