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ÑAÏI NHAÄT KINH LÖÔÏC NHIEÁP NIEÄM TUÏNG 
TUØY HAØNH PHAÙP 

( Cuõng coù teân laø Nguõ Chi Löôïc Nieäm Tuïng Yeáu Haønh Phaùp ) 
 
Haùn dòch : Chuøa Ñaïi Höng Thieän_ Tam Taïng Sa Moân Ñaïi Quaûng Trí  
                  BAÁT KHOÂNG phuïng chieáu dòch 
Vieät dòch: VOÏNG CHI _ HUYEÀN THANH 
Söu taäp Phaïn Chuù:HUYEÀN THANH 
 
Cuùi laïy Voâ Ngaïi Trí  
Maät daïy YÙ Sinh Töû ( Con YÙ Sinh )  
Y Toâ Ña La ( Suøtra_ Kheá Kinh) aáy 
Nhieáp Tuøy Haønh Phaùp naøy 
Chaân Ngoân Haïnh Boà Taùt 
Tröôùc truï Bình Ñaúng Theä  
Ngöõ Maät cuøng Thaân Maät  
Sau taùc Haïnh töông öùng 
_ Tam Muoäi Gia Chaân Ngoân laø : 
Naüng Maïc tam maïn ña boät ñaø nan. Aùn, a tam meâ, ñeå-lò tam meâ, tam ma dueä, 

sa-phoäc ha  
巧休 屹亙阢 后湑觡袎輆 狣屹伙 注屹伙 屹亙份 渢扣 

NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ OMÏ  ASAME  TRISAME  SAMAYE   
SVAØHAØ    

Kheá laø: Hôïp Luaân baèng ( Chaép tay , caùc ngoùn ngang baèng nhau) 
Keøm döïng ôû hai Khoâng (2 ngoùn caùi) 
Nam nôi: Ñænh, vai, tim 
Cuoái cuøng gia coå hoïng 
_Tieáp duøng Baát Ñoäng Thaùnh  
Tòch Chöôùng vaø Tröø Caáu ( dieät tröø nhô baån) 
Ñeå hay tónh moïi vieäc 
Keát Hoä tuøy töông öùng 
Baát Ñoäng Toân Chaân Ngoân laø: 
Naüng maïc tam maïn ña phoäc nhaät-la noaûn_ Chieán noa, ma haï loâ saùi noa, sa-phaû 

tra daõ, hoàng, ñaùt-la tra, haùm, haøm 

    巧休 屹亙阢 向忝冊袎弋汔 亙扣刎好仕袎剉誆伏 猲 泣誆 詶 赩桭  

NAMAHÏ  SAMANTA  VAJRANÏAØMÏ _ CANÏDÏA   MAHAØ  ROSÏANÏA  SPHATÏYA   
HUØMÏ  TRAØTÏ  HAØMÏ  MAØMÏ 
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Ñònh (Tay traùi) Khoâng (ngoùn caùi) ñeø Ñòa (ngoùn uùt) Thuûy(ngoùn voâ danh) 
Döïng Phong (ngoùn troû) Hoûa (ngoùn giöõa) ôû tim 
Rôøi bao (Voû kieám) hay thaønh bieän 
_ Tieáp noùi Nhö Lai Caâu  
Duøng thænh nôi Baûn Toân 
Taát caû Chuùng Thaùnh Chuû 
Y Baûn Theä maø ñeán 
Nhö Lai Caâu Chaân Ngoân laø: 
Naüng maïc tam maïn ña boät ñaø nam_ Taùt phoäc ñaùt-la , a baùt-la ñeå haï ñeá, ñaùt tha 

taùt nghieät ñaûng cuû xa, maïo ñòa taït lò-gia ba lôïi boá la ca, sa-phoäc haï  
巧休 屹亙阢 后盍觡袎屹楠泣渨凸成包袎 凹卡丫鄔乃在袎 回囚弋搏 

扔共觢先一袎渢扣桭 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ SARVATRA  APRATIHATE  

TATHAØGATA  AMÏKU’SA  BODHICAØRYA     PARIPUØRAKA  SVAØHAØ  
Chæ Quaùn (2 baøn tay) caøi beân trong        
Chaép cöùng döïng Trí Phong ( Ngoùn troû phaûi) 
Hôi co nôi phaàn ñaàu 
Luaân khaùc (caùc ngoùn coøn laïi) daïng nhö voøng 
Söùc Bi Nguyeän Thaùnh Thieân 
Tuøy thænh ñeàu ñeán giaùng 
Phuïng hieän Tam Muoäi Gia  
Minh Kheá nhö tröôùc noùi 
_ Ñaõ trình Baûn Theä xong 
Vui veû khoâng laàm laãn 
Tieáp neân tuøy söùc mình (Löïc phaän) 
Cuùng döôøng toû taâm thaønh 
ÖÙ Giaø, höông, thöïc ( thöùc aên), ñeøn 
Cho ñeán moät hoa, nöôùc 
Hoaëc chæ vaän Taâm töôûng 
Thuø thaéng raát khoù löôøng 
Neân duøng Phoå Thoâng Aán  
Cuøng coäng vôùi Maät Ngöõ  
Coû toû cuøng khoâng toû ( bieåu thò hay khoâng bieåu thò) 
Moät thôøi ñeàu thaønh töïu 
Phoå Thoâng Chaân Ngoân laø: 
Naüng maïc tam maïn ña boät ñaø nam_ taùt phoäc tha, khieám, oån naù-nghieät ñeá, taùt-

phaû la heà töù haøm, giaø giaø na kieám, sa-phoäc haï  
巧休 屹亙阢 后盍觡袎袎屹湱卡 丈袎栥怐包 剉先 托伐袎丫丫巧入袎渢扣桭  

 NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ SARVATHAØ  KHAMÏ  UDGATE  
SPHARANÏA   HÌMAMÏ  GAGANAKAMÏ   SVAØHAØ  

 
Thieàn Trí (2 tay) trôï nhau caøi 
Teà luaân ( ngang baèng caùc ñaàu ngoùn tay) hôïp treân ñænh 
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Vaän taâm voøng khaép caû 
Choã nieäm ñeàu hieàn tieàn 
 
_ Ñaõ Thí Cuùng Döôøng xong 
Tu thöôøng taùc trì tuïng 
Tröôùc maëc Kim Cöông Khaûi ( aùo giaùp Kim Cöông) 
Töông öùng vieäc Keát Hoä 
Kim Cöông Giaùp Chaân Ngoân laø: 
Naüng maïc tam maïn ña phoäc nhaät-la noaûn_ Phoäc nhaät-la ca phoäc giaû, hoàng 
巧休 屹亙阢 向忝跧袎 輆 向忝一向弋 猲 
NAMAHÏ  SAMANTA  VAJRANÏAØMÏ_ VAJRA  KAVACA  HUØMÏ 
Tröôùc chaép tay giöõa roãng 
Ruùt Phong Luaân ( ngoùn troû ) giöõ Hoûa (ngoùn giöõa) 
Ñaïi Khoâng (ngoùn caùi) y goác Hoûa ( goác ngoùn giöõa) 
Chaïm khaép, sau ôû tim 
_ Tieáp keát Phöông Ngung Giôùi  
Nhö tröôùc Baát Ñoäng Toân 
Chuyeån traùi thaønh Tòch Tröø 
Chuyeån phaûi vôùi treân döôùi 
Chaïm khaép nôi treân thaân ( Thaân chi phaàn) 
Keát Hoä ñeàu vöõng chaéc 
Chaân Ngoân vôùi Baûn Kheá 
Nhö tröôùc ñaõ phaân bieät 
_ Ñaõ laøm Nghieâm Bò xong 
Neân baøy Caên Baûn Kheá  
Laïi ñaët treân naêm nôi     
Chuyeån baûy laàn hoaëc ba 
Bung aán môû treân ñænh 
Baùn Giaø, chính thaân yù  
Hoaëc taùc Töông ÖÙng Toïa ( Caùch ngoài cho phuø hôïp) 
Chính dieän truï tröôùc thaân 
Tuøy söùc nhö Giaùo thuyeát 
Quaùn moät töôïng Vieân Minh ( Aùnh saùng taïo thaønh hình troøn) 
Trong saïch khoâng tyø veát 
Gioáng nhö vaønh traêng ñaày 
Giöõa coù hình Baûn Toân 
Dieäu saéc vöôït ba coõi 
Maëc luïa laø nghieâm thaân 
Maõo baùu, ruõ toùc ñoû 
Tam Ma Ñòa Tòch Nhieân 
Saùng röïc hôn aùnh ñieän 
Gioáng nhö giöõa göông trong  
Saâu thaúm hieän chaân dung ( hình aûnh chaân thaät) 
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Hieän nhan saéc vui giaän 
Naém giöõ nhoùm Döõ Nguyeän 
Töông öùng thaân chính thoï 
Taâm toû roõ khoâng loaïn 
Theå Voâ Töôùng Tónh Phaùp 
ÖÙng nguyeän cöùu quaàn sinh 
Chuyeân chuù maø nieäm trì 
Haïn soá ñaõ xong roài 
Sau khi meät môùi thoâi 
_ Laïi keát Phoå Thoâng Aán 
Chaân thaønh baøy öôùc nguyeän 
Aân troïng leã Thaùnh Toân 
Chuyeån traùi: Voâ Ñoäng Ñao 
Giaûi Keát Hoä luùc tröôùc 
Laïi trình Baûn Toân Kheá  
Bung môû treân ñænh ñaàu 
Taâm ñöa tieãn Thaùnh Thieân 
Naêm Luaân ( caùi ñaàu, 2 tay, 2 ñaàu goái) saùt ñaát leã 
Roài khôûi tuøy Chuùng thieän 
Sau Hoäi laïi nhö ñaàu ( luùc khôûi ñaàu) 
Moät thôøi vaø hai, ba 
Hoaëc boán ñeàu nhö ñaây 
Phaàn khaùc nhieãu quanh Thaùp 
Taém töôïng, khen Phöông Quaûng 
Toâ ñieåm Maïn Traø La (manïdïala: Ñaøn Tröôøng) 
Raûi hoa khen Phaät Ñöùc ( Coâng Ñöùc cuûa Phaät) 
Hoaëc laïi khoâng taïp nieäm 
Chuyeân chuù ôû Ñaúng Daãn 
Duøng ñaây tònh ba nghieäp 
Taát Ñòa mau hieän tieàn 
Nôi Thaùnh Löïc gia trì 
Töông öùng Haïng Nguyeän neân 
Chö Höõu vui tu taäp 
Tuøy Thaày maø thoï hoïc 
Trì Minh truyeàn Baûn Giaùo 
Khoâng vöôït Tam Muoäi Gia 
Chuyeân caàn khoâng giaùn ñoaïn 
Lìa Caùi ( Chöôùng che) vôùi Huaân ( Nguõ Taân) Tuùy ( say röôïu) 
Thuaän haønh nôi Hoïc Xöù 
Taát Ñòa tuøy söùc thaønh 
Ta y Ñaïi Nhaät Giaùo 
Löôïc baøy Haïnh Du Giaø 
Tu chöùng phöôùc thuø thaéng 

4 



Thaám ñöôïm khaép Höõu Tình  
ÑAÏI NHAÄT KINH LÖÔÏC NHIEÁP NIEÄM TUÏNG TUØY HAØNH PHAÙP 

( Moät quyeån_ Heát ) 
Hoaøn chænh Phaïn vaên vaøo ngaøy 27/06/2006 
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