
Maät Taïng Boä 4 _ No.1225 ( Tr.135 _ Tr.141 ) 
 

ÑAÏI UY NOÄ OÂ SAÙP SA MA NGHI QUYÕ KINH 
 
Haùn dòch : Chuøa Ñaïi Höng Thieän_ Tam Taïng Sa Moân Ñaïi Quaûng Trí  
                  BAÁT KHOÂNG phuïng chieáu dòch 
Söu taäp Phaïn Chuù vaø Vieät dòch:  HUYEÀN THANH 
 
Heát thaûy Phaät möôøi phöông 
Ñaáng Dieäu Trí cöùu teá 
Thöôøng truï Taâm Boà Ñeà 
Vì theá con cuùi laïy 
Phoå Hieàn töùc chö Phaät 
Nhaän chöùc Trì Kim Cöông ( Vajradhaøra ) 
Ñieàu phuïc keû khoù phuïc 
Hieän Theå Minh Vöông naøy 
Duøng Phaùp Thaéng ñoù neân 
Cuøng vôùi Tònh, Baát Tònh 
Baäc Chaân Ngoân, tröôùc neân 
Phaùp Thöøa Söï ban ñaàu 
Duøng Töû Ñaøn xoa ñaát 
Troøn, vuoâng tuøy yù thaønh 
Y theo phöông Ñoâng aáy 
Ñaët tröôùc Töôïng Baûn Toân 
Laáy hai bình AÙt Giaø 
Chöùa nöôùc thôm ñaày traøn 
Loø ñoát moïi höông thôm 
Moät bình roãng chöùa nöôùc 
Ñaët ngay beân trong Ñaøn 
Coù aên hoaëc chaúng aên 
Röûa raùy cuõng nhö vaäy 
Naêm voùc saùt ñaát leã 
Möôøi phöông Phaät Boà Taùt 
Kinh Ñaïi Thöøa Phöông Quaûng 
Chaép tay neân chí taâm 
Quyø goái phaûi saùt ñaát 
Nghieäp baát thieän nhieàu ñôøi 
Moïi toäi baøy toû heát 
Nay duøng taâm thaønh thaät 
Tuøy Saùm Nguyeän thanh tónh 
Nhö tröôùc phaùt nguyeän xong 
Ngoài Toaøn Giaø, Baùn Giaø 
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Höng Taâm Ñaïi Boà Ñeà 
Beàn chaéc khoâng buoâng boû 
_ Höông thôm xoa tay, keát 
Phaät Boä Tam Muoäi Gia 
Chaép hai tay giöõa roãng 
Môû Tieán Löïc ( 2 ngoùn troû ) hôi co 
Vòn phaàn ñaàu Nhaãn Nguyeän ( 2 ngoùn giöõa ) 
Vaèn thöù nhaát löng ngoùn 
Laïi co ñaàu Thieàn Trí ( 2 ngoùn caùi ) 
Ñaët ôû döôùi Tieán Löïc ( 2 ngoùn troû ) 
Caïnh vaèn loùng thöù nhaát 
Ñaët AÁn ngang traùi tim 
Ñeá Quaùn ( chaân thaät quaùn ) Nhö Lai Nghi 
Duøng Chaân Ngoân sau laø : 
“ AÙn_ Ñaùt tha taùt ñoå naïp baø phoäc daõ, sa phoäc haï “ 
輆 凹卡丫北咼名伏 送扣桭 
OMÏ _ TATHAØGATA  UDBHAVAØYA  SVAØHAØ  
Tuïng Toång Trì ba laàn 
Caûnh Giaùc caùc Nhö Lai 
Haøo quang chaïm khaép thaân 
Dieät Phieàn Naõo, tröø Nghieäp 
Sau neân ñaët treân ñænh 
Buoâng AÁn thaønh Gia Trì 
_ Tieáp keát Lieân Hoa Boä 
Tam Muoäi Gia Kheá Töôùng 
Hai tay hôïp nhö tröôùc 
Môû Giôùi Phöông ( 2 ngoùn voâ danh ) Nhaãn Nguyeän ( 2 ngoùn giöõa ) 
Tieán Löïc ( 2 ngoùn troû ) cuõng nhö vaäy 
Nhö Sen taùm caùnh nôû 
Ñaët AÁn treân traùi tim 
Töôûng Quaùn Töï Taïi Toân 
Ñaày ñuû nhö Toân Nghi 
Tuïng Toång Trì ba laàn 
“ AÙn _ Baû naïp moä naïp baø phoäc daõ, sa phoäc haï “ 
輆 扔滮咼名伏 送扣桭 
OMÏ _ PADMA  UDBHAVAØYA  SVAØHAØ 
Caûnh Giaùc Lieân Hoa Boä 
Thaùnh Chuùng phaùt haøo quang 
Chieáu chaïm thaân Haønh Giaû 
Tieâu aùm ( heát aùm chöôùng ), laøm baïn Ta 
Ñaët AÁn beân phaûi ñænh 
Tuøy yù maø buoâng AÁn 
_ Laïi keát Kim Cöông Giaùp 
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Tam Muoäi Gia Maät AÁn  
Duoãi hai baøn tay xong 
Ngöûa phaûi, uùp tay traùi 
Sao cho löng dính nhau 
Ñaøn ( ngoùn uùt phaûi ) moùc nôi Trí Ñoä ( ngoùn caùi traùi ) 
Tueä ( ngoùn uùt traùi ) moùc keát vôùi Thieàn ( ngoùn caùi phaûi ) 
Nhö Thaäp Coå Kim Cöông 
Ñem ñaët ngang traùi tim 
Tuïng Minh, quaùn Boä Chuû  
“ Aùn_ Phoäc nhaät loâ naïp baø phoäc daõ, sa phoäc haï “ 
輆 向怵咼名伏 送扣桭 
OMÏ _ VAJRA  UDBHAVAØYA  SVAØHAØ 
Caûnh Giaùc Chuùng Kim Cöông 
Thaùnh Giaû phoùng haøo quang 
Chieáu chaïm ngöôøi tu haønh 
Gia trì, laøm baïn laønh 
Buoâng AÁn beân traùi ñænh 
_ Hai tay caøi beân trong 
Nhaãn Nguyeän ( 2 ngoùn giöõa ) thaønh choùp nuùi 
Hôi co Tieán Löïc Ñoä ( 2 ngoùn troû ) 
Saùt caïnh giöõa choùp nuùi 
Keøm Thieàn Trí ( 2 ngoùn caùi ) duoãi ra 
Tam Coå haønh xong roài 
AÁn treân traùn, vai phaûi 
Vai traùi, tim cuõng vaäy 
Sau ñoù ñeán coå hoïng 
AÁn xong thaønh Hoä Thaân 
Ñeàu tuïng Minh coù sau 
“ Aùn _ Phoäc nhaät la kyø neã, baùt la nieäm baû ñaù daõ, sa phoäc haï “ 
輆 向忝  狣蚱  盲叵拻伏 送扣桭 
OMÏ _ VAJRA  AGNI  PRADÌPTAØYA  SVAØHAØ 
Uy quang phaùt löûa maïnh 
Ma Ñaûng khoâng daùm laán 
Hai tay naém Hö Quyeàn  
Thieàn Trí ( 2 ngoùn caùi ) vòn ngoùn khaùc 
Môû Quyeàn phaûi naém traùi 
Tieán ( Ngoùn troû phaûi ) thaúng nhö ngoïn nuùi 
Naâng ñaët ôû ñænh ñaàu 
Ñaïi Taâm Chaân Ngoân laø : 
“Aùn _ Phoäc nhaät la caâu loã ñaø, ma ha ba la, ha naüng, naù ha, baû giaû, vó ñaø 

voïng sa daõ.OÂ khu saét ma caâu loã ñaø, hoàng, phaùt tra “ 
輆 向忝呢叻 亙扣向匡 成巧 叨成 扔弋 合嵼屹伏 栥猌窕呢叻 嫟 

民誆 送扣桭 
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OMÏ _ VAJRA  KRODHA  MAHAØ  BALA  HANA  DAHA  PACA  
VIDHVAMÏSAYA  UCCHUSÏMA  KRODHA  HUØMÏ  PHATÏ_ SVAØHAØ  

Nhö vaäy ba bieán xong 
Ñaàu mình gioáng Baûn Toân 
Co ngoïn Tieán ( ngoùn troû phaûi ) Ñaàu Kheá 
Vaøo chöôûng , duoãi Löïc Ñoä ( ngoùn troû traùi ) 
Lieàn thaønh töôùng Ñænh Kheá 
“ AÙn _ Nhaäp phoäc la, nhaäp phoäc la, taùt phoäc noä saét kieàm, sa ñaûm baø daõ, 

sa ñaûm baø daõ, noã la vieãn la, noã saét kieàm, neã phoäc la daõ, ngaät la xoa, ngaät la xoa, 
haøm, sa phoäc haï “ 

輆 詷匡詷匡 屹楠 摍沰 糽帎伏 糽帎伏 摍勤先 摍泹 市名先伏 先朽 

先朽 赩 送扣 
OMÏ _ JVALA  JVALA _ SARVA  DUSÏTÏA   STAMBHAYA  

STAMBHAYA _ DURDHARA  DUSÏTÏA  NIVAØRAYA  RAKSÏA _ RAKSÏA  MAØMÏ 
_ SVAØHAØ  

Xöng tuïng ba bieán xong 
Cuõng ñoàng Ñænh Baûn Toân  
_ Hai Kheá Töôùng nhö tröôùc 
Ñeàu co Tieán Löïc Ñoä ( 2 ngoùn troû ) 
Theá vòn nhau nhö voøng 
Lieàn thaønh Nguõ Xöù Giaùp 
“ AÙn _ Taùt phoäc giaø dieâm, ma ha ñeá nhieâm, phoäc nhaät la xaù neâ, phoäc 

nhaät la baù xaù, ma ha baùt la vó xaû, taùt phoäc neâ saét kieàm, sa ñaûm baø daõ, sa ñaûm baø 
daõ, hoàng, phaùn tra “ 

輆 屹楠 丫分 亙扣包分 向忠在市 向忝扒在 亙扣盲合好 屹楠摍沰 

糽帎伏 糽帎伏 嫟 民誆桭 
OMÏ _ SARVA  GAJAMÏ  MAHAØ  TEJAMÏ  VAJRAØ‘SANI  _ VAJRA  

PAØ’SA _ MAHAØ  PRAVISÏA , SARVA  DUSÏTÏA,  STAMBHAYA  STAMBHAYA _ 
HUØMÏ  PHATÏ 

Hai tay caøi beân trong 
Môû chöôûng duoãi caùc ngoùn 
Hôïp Ñaøn Tueä ( 2 ngoùn uùt ) thaønh ngoïn 
Hôi co loùng Thieàn Trí ( 2 ngoùn caùi ) 
Cuøng vòn caïnh Tieán Löïc ( 2 ngoùn troû ) 
Thaønh Caän Giaùp Phoå Dieãm 
Tuïng thaønh taâm Chaân Ngoân 
Ñaët AÁn ngang loàng ngöïc 
Thì Minh Cuù ba laàn  
Taâm ñoàng vôùi Baûn Toân 
Söûa Giaùp, Tieán Löïc ( 2 ngoùn troû ) voøng 
Raùng duoãi töï hôïp nhau 
Nhö kim, teân Phuïng AÁn 

 4



Tuïng Chaân Ngoân sau laø : 
“ AÙn _ Caâu loã ñaø naüng, hoàng, nhaï “ 
輆 呢叻巧 嫟 切桭 
OMÏ _ KRODHANA  HUØMÏ  JAHÏ 
Laïi baøy Phoå Dieãm Kheá  
Thieàn Trí ( 2 ngoùn caùi ) thaønh caây kim 
Duøng Chaân Ngoân Caên Baûn 
Teân Ñoäc Coå Kim Cöông 
“ Aùn _ Hoàng phaùn tra, phaùt phaùt. OÂ khaát la, thuù la baù ninh, hoàng hoàng 

hoàng, phaùt phaùt phaùt. Aùn, nhieãu ñeå ninh la naüng naù. Aùn, aùn , aùn, ma ha ba la, sa 
phoäc haï “ 

輆 嫟 民誆 民誆 民誆 栥奇 夙先扒仗 嫟嫟嫟 民誆 民誆 民誆  

湡 吞 凸  叨  嫟嫟嫟 民誆 民誆 民誆  

輆輆輆 亙扣向匡 送扣桭 
OMÏ _ HUØMÏ PHATÏ  PHATÏ  PHATÏ_ URGA  ‘SUØRAPAØNÏI  HUØMÏ  HUØMÏ  

HUØMÏ  PHATÏ  PHATÏ  PHATÏÏ  
OMÏ  JYOTIRNAØDA  HUØMÏ  HUØMÏ  HUØMÏ  PHATÏ  PHATÏ  PHATÏ 
OMÏ  OMÏ  OMÏ   MAHAØ  BALA   SVAØHAØ 
Baûn Toân vaøo toaøn thaân 
Lieàn ñoàng Theå Ñaïi Löïc 
Giöõ vöõng beàn Ñòa aáy 
Seõ ñoàng Kim Cöông Quyeát 
Giôùi Ñoä (Ngoùn voâ danh phaûi ) giöõa Phương (ngoùn voâ danh traùi) Tuệ (Ngoùn 

troû traùi) 
Nhẫn (Ngoùn giữa phải) co nơi Nguyện (Ngoùn giữa traùi ) Lực (Ngoùn trỏ traùi) 
Phương (Ngoùn voâ danh traùi) lại vaøo Ñaøn ( ngoùn uùt phải ) Giới (Ngoùn voâ 

danh phải) 
Nguyện ( Ngoùn giữa traùi ) ở trong Nhẫn (Ngoùn giữa phải ) Tiến (Ngoùn trỏ 

phải) 
Ngoùn khaùc �ñều duỗi thẳng 
Hợp nhau thaønh Tam Cổ 
Đem Thiền Trí ( 2 ngoùn caùi ) chống �ñất 
Mỗi ruùt mỗi xưng Minh 
“Aùn_ Chæ lyù chæ lyù phoäc nhaät-la, phoäc nhaät lò, boä luaät, maõn ñaø maõn ñaø, 

hoàng, phaùt tra” 
輆 丁印丁印 向忝 向忽 穴楠神 向神 嫟 民誆 送扣桭 
OMÏ_ KILI  KILI  VAJRA  VAJRI  BHUØR  BANDHA  BANDHA  HUØMÏ  

PHATÏ _ SVAØHAØ 
 Döôùi ñeán Kim Cöông Luaân 
Beàn chaéc khoâng theå hoaïi 
Theo Quyeát tröôùc laøm goác 
Môû Thieàn Trí ( 2 ngoùn caùi ) heát côõ 
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Thaúng cöùng lieàn thaønh Ñaøn 
Chuyeån ba laàn tuïng Minh 
“ Aùn_ Sa la sa la, phoäc nhaät la, baùt la ca la, hoàng, phaùt tra” 
輆 屹先屹先 向忝 盲一先 嫟 民誆 
OMÏ_ SARA  SARA  VAJRA  PRAKARA  HUØMÏ  PHATÏ 
Chaân thaønh töôûng nôi nguï 
Sinh bieån lôùn laëng trong 
Tuïng tieáp Chaân Ngoân sau 
Baûy bieán seõ thaønh töïu 
“Aùn_ Vó ma loâ naù ñòa, sa phoäc haï” 
輆 合亙吐叨囚 送扣 
OMÏ_ VIMALA  UDADHI  SVAØHAØ 
Tieáp neân töôûng bieån ñoù 
Phun nuùi Ñaïi Tu Di 
Laïi tuïng Chaân Ngoân naøy 
Qua baûy bieán môùi döøng 
“Aùn_ A giaû la, hoàng” 
輆 狣弋匡 嫟 
OMÏ_ ACALA  HUØMÏ 
Laïi töôûng treân nuùi baùu 
Toøa Sö Töû trang nghieâm 
Minh ñoù tuïng nhö sau 
Cuõng baûy bieán môùi döøng 
“Aùn_ A giaû la, vò leä, sa phoäc ha” 
輆 狣弋匡 吃刑 送扣 
OMÏ_ ACALA  VÌRE  SVAØHAØ 
Treân Toøa Phaùp Sö Töû 
Sen baùu traêm ngaøn caùnh 
Töôi toát thôm tinh khieát 
Tuïng Maät Ngoân naøy laø 
“Aùn_ Ca ma la, sa phoäc ha” 
輆 一亙匡 送扣 
OMÏ_ KAMALA  SVAØHAØ 
ÔÛ trong hoa sen ñoù 
Coù laàu gaùc moïi baùu 
Ruõ treo phöôùng luïa ñeïp 
Löôùi Voõng Caêng Thieát Ni 
Tuïng Chaân Ngoân nhö sau 
Baûy bieán, töôûng tuøy thaønh 
“ Naù maïc taùt phoäc ñaùt tha nghieät ñeá tyø duï, vó thaáp phoäc moä kheá tyø döôïc, 

taùt phoäc tha khieám, oâ naù nga ñeá, sa phaû leä, haøm, nga nga naù kieám, sa phoäc ha” 
巧休 屹楠凹卡丫包言 合鄎觜卜言 屹楠卡 廜 栥怐包 剉先 托伐 

丫丫巧入 送扣 
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NAMAHÏ  SARVA  TATHAØGATEBHYAHÏ  VI’SVA  MUKHEBHYAHÏ_ 
SARVATHAØ  KHAMÏ  UDGATE  SPHARA  HÌMAMÏ  GAGANAKAMÏ_ SVAØHAØ 

Tieáp laïi caàm loø höông 
Tuïng Trò Loä Minh laø 
“ Aùn _ Toâ taát ñòa yeát lò, nhaäp phoäc lyù ña nan, ña moä ña dueä, nhaäp phoäc 

la nhaäp phoäc la, maõn ñaø maõn ñaø, ha naüng ha naüng, hoàng, phaùt tra” 
輆 鉏帆盎一共 詷印出戊 凹摫痡份 詷匡詷匡 向神向神 成巧成巧 嫟 

民誆桭 
OMÏ_ SUSIDDHI  KARI_ JVALITAØNAMÏ  TAMUTTAYE  JVALA  JVALA  

BANDHA  BANDHA  HANA  HANA  HUØMÏ  PHATÏ 
Trong khoâng coù Quan Kieän ( Caùi khoùa cuûa cöûa aûi ) 
Vaø tröø ñieàu chöôùng naïn 
Tieáp keát Baûo Laïc xa 
Môøi thænh caùc Thaùnh chuùng 
Moät xe keøm quyeán thuoäc 
Tuøy yù maø phuïng thænh 
Hai tay caøi beân trong 
Duoãi Tieán Löïc ( 2 ngoùn troû ) vòn nhau 
Thieàn Trí ( 2 ngoùn caùi ) vòn Tieán Löïc ( 2 ngoùn troû ) 
Vaèn thöù nhaát caïnh goác 
Môû coå tay heát côõ 
Löng ngoùn dính loøng tay 
Tuïng Chaân Ngoân ba bieán 
Thaønh Thaát Baûo Laïc Xa  
“ Aùn_ Ñoå loã ñoå loã, hoàng” 
輆 加冰加冰 嫟桭 
OMÏ_ TURU  TURU  HUØMÏ 
Nhôù nôi Baûn Toân ngöï 
A Noa Ca Phoäc Ñeà 
Töôûng ngöï Xa Laïc xong 
Tieáp theo neân Phuïng Thænh 
Döïa Baûo Laïc Xa Aán tröôùc 
Baät Nhaãn Nguyeän ( 2 ngoùn giöõa ) Thieàn Trí ( 2 ngoùn caùi ) 
Höôùng trong thaønh Thænh Kheá 
Tuïng Chaân Ngoân nhö sau 
“ Naüng ma taát ñeå lò daõ ñòa vó ca nam, taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña nam. 

Aùn_ Phoäc nhaät laõng nghó na daõ, ca la saùi daõ, eá heä dueä töù ( Neáu Phuïng Toáng lieàn 
tröø boû chöõ EÂ heä töù ) baïc nga vaõn, sa phoäc haï “ 

巧休 榑伏盎乙觡 屹楠 凹卡丫出觡 輆 向怪蚱仲一溶伏 珫鉒扛 

矛丫圳 送扣桭 
NAMAHÏ  STRIYADHVIKAØNAMÏ  SARVA  TATHAØGATANAØMÏ_ OMÏ  

VAJRAØMÏGNIYA  AKARSÏAYA  EHYEHI  BHAGAVAMÏ _ SVAØHAØ 
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Thaùnh Giaû leân xe baùu 
Kim Cöông giaù ngöï ñeán 
Neân duøng Boä Taâm Kheá 
Thænh giaùng vaøo Ñaïo Tröôøng 
Hai tay caøi beân trong 
Thieàn ( Ngoùn caùi phaûi ) vaøo giöõa Tieán Löïc ( 2 ngoùn troû ) 
Thaønh quyeàn, döïng Trí Ñoä ( Ngoùn caùi traùi ) 
Moãi Trieäu, tuïng Minh sau 
“ Aùn_ Phoäc nhaät la ñòa löïc, eá heá dueä töù, baø nga vaõn, phoäc nhaät la ñaëc löïc 

[Neáu Phuïng Toáng thôøi boû EÁ heä töù (珫鉒扛_Ehyehi ) vaø theâm Taùn Sai Taùn Sai 
(丫猌丫猌_Gaccha  gaccha )] 

輆 向忝呤塴 珫鉒扛 矛丫圳 向忝呤塴  
OMÏ  VAJRA  DHRÏK_  EHYEHI  BHAGAVAMÏ  VAJRA  DHRÏK 
Naâng Kheá laïi neân chuyeån 
Tieáp duoãi Ñoä Nhaãn Nguyeän ( 2 ngoùn giöõa ) 
Töï naâng keøm Tieán Löïc ( 2 ngoùn troû ) 
Cuøng caøi treân Höõu Cö 
Nhö maét chuyeån ñoäng chaäm 
Tröø dieät caùc ñieàu chöôùng 
Caâu Chaân Ngoân nhö sau 
Chuyeån beân phaûi ba voøng 
“ Aùn_ Phoäc nhaät la caâu loã ñaø, ma ha ma la, yeát la yeát la, thaân na thaân na, 

hoàng, phaùt” 
輆 向忝呢叻 亙扣向匡 一先一先 琬刡猌刡 嫟 民誆桭 
OMÏ_ VAJRA  KRODHA  MAHAØ  BALA  KARA  KARA , CCHINDA  

CCHINDA, HUØMÏ  PHATÏ 
Tieáp keát Kim Cöông Voõng 
Thieàn ( ngoùn caùi phaûi ) vòn döôùi goác Tieán ( ngoùn troû phaûi ) 
Trí ( ngoùn caùi traùi ) cuõng vòn Ñoä Löïc ( ngoùn troû traùi ) 
Vaèn thöù nhaát caïnh goác 
Xöng Chaân Ngoân nhö sau 
Töôøng ñöôïc löôùi phuû daày 
“ Aùn_ Vó taéc phoå la naïi la, khaát xoa, phoäc nhaät la baùn nhaï la, hoàng 

phaùt” 
輆 合卼先治朽 向忝 正介匡 嫟 民誆桭 
OMÏ_ VISPHURAD  RAKSÏA  VAJRA  PAMÏJALA  HUØMÏ  PHATÏ 
Hoûa Vieän Maät Phuùng Kheá 
Hai tay ñeàu keøm duoãi 
Duøng Tueä ( Tay phaûi ) ñeø treân Ñònh ( tay traùi ) 
Duoãi thaúng Ñoä Thieàn Trí ( 2 ngoùn caùi ) 
Chuyeån beân phaûi ba voøng 
Ñeàu tuïng Maät Ngoân sau 
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“ Aùn_ Ha sa taêng nghó neã, hoàng, phaùt tra” 
輆 狣屹赩蚱 嫟 民誆桭 
OMÏ_ ASAMAØMÏGNI  HUØMÏ  PHATÏ 
Voøng ngoaøi Töôøng Kim Cöông 
Höøng höïc löûa uy maõnh 
Thaønh Giôùi beàn chaéc xong 
Khoâng theå laøm tieâu hoaïi 
_ Neân naâng beân goái phaûi 
Bình nöôùc thôm AÙt Giaø 
Daâng ngang baèng vaàng traùn 
Tuïng Ñaïi Taâm Chaân Ngoân 
Aân caàn caàm daâng hieán 
Thaønh röûa chaân Thaùnh Chuùng 
Taâm caàu nguyeän öôùc mong 
Nôi ñaây baøy toû heát 
Hôi taåy röûa bình roãng 
Ñeå nöôùc ngang Baûn Vò 
Lieân Hoa Boä nhö tröôùc 
Keát Tam Muoäi Gia aáy 
Neân cong ñaàu saùu Ñoä ( 6 ngoùn tay ) 
Nhö theá sen heù nôû 
Töôûng laøm caùnh Kim Cöông 
Tuïng Chaân Ngoân ba laàn 
“ Aùn_ Phoäc nhaät la, vò la daõ, sa phoäc ha” 
輆 向忝 吃全伏 送扣桭 
OMÏ_ VAJRA  VÌRAØYA _SVAØHAØ 
Nhö tröôùc vaän töôûng thaønh 
Moïi aùo, Toøa Thaùnh Chuùng 
Tieáp ngang tim cuùng döôøng 
Theàm nöôùc coù caùc hoa 
Haùi hoa khoâng coù chuû 
Khaép hö khoâng möôøi phöông 
Ngöôøi, Trôøi, maây höông xoa 
Maây höông ñoát, ñeøn saùng 
Duø, loïng vôùi phöôùng, phan 
Troáng, nhaïc, ca haùt, muùa 
Voõng löôùi dieäu, traân chaâu 
Ruõ treo caùc chuoâng baùu 
Phaát traàn traéng, voøng hoa 
Moïi höông hoa vi dieäu 
Caêng Yeát Ni laøm voõng 
Caây Baûo Vöông Nhö YÙ 
Maây beáp trôøi, quaàn aùo 
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Thôm tinh khieát myõ dieäu 
Ñieåm toâ laàu gaùc baùu 
Anh Laïc vôùi maõo Trôøi 
Maây cuùng döôøng nhö vaäy 
Traøn ñaày Hö Khoâng Giôùi 
Thaønh Taâm maø vaän töôûng 
Laïi duøng AÁn Chaân Ngoân 
Nôi löïc Thaùnh gia trì 
Cuøng hôïp kho Hö Khoâng 
Chuùng Thaùnh seõ thoï duïng 
Chaân thaät khoâng coù laï 
Möôøi ngoùn giao ngöôïc nhau 
Phaûi ñeø Traùi, chaép tay 
Naâng AÁn ñaët treân ñænh 
Duøng Laâu Caùc Chaân Ngoân 
Tieáp duøng Myõ Ngoân Aâm 
Kim Cöông Dieäu Ca Taùn 
“ Ma ha ma la gia, taùn noa daõ, vó neã daõ, la nhaï daõ, nan neâ ninh, vó naüng 

daõ ca, ñòa lò ña, nöông daõ. Na maïc caâu loã ñaø daõ, phoäc nhaät lò neã” 
亙扣向匠伏 弋汋伏 合渰全介伏 叨汌弁 合左伏一 呤塴出獌伏 巧休 

呢四伏 向忽仗桭 
MAHAØ  BALAØYA  CANÏDÏAØYA  VIDYARAØJAØYA  DANÏDÏANE  

VINAØYAKA  DHRÏKTAØ  JNÕAØYA _ NAMAHÏ  KRODHAØYA  VAJRINÏI  
Co Giôùi Phöông ( 2 ngoùn voâ danh ) Tieán Löïc ( 2 ngoùn troû ) 
Chaép tay giöõa troáng khoâng 
Lieàn thaønh Boä Maãu Kheá 
Tuïng Minh, YÙ vaéng laëng 
Baûy bieán hoä Baûn Toân 
“ Aùn_ Cuû laõn ñaø lò, maõn ñaø maõn ñaø, hoàng, phaùt tra” 
輆 乃匡神共 向神向神 嫟 民誆桭 
OMÏ_ KULANDHARI  BANDHA  BANDHA  HUØMÏ  PHATÏ 
Chaâu baøn (chaâu ngoïc ) trong Hôïp Chöôûng ( 2 tay chaép laïi ) 
Tuïng Ñaïi Taâm baûy bieán 
Trí ( ngoùn caùi traùi ) Phöông ( ngoùn voâ danh traùi ) töï vòn nhau 
Thieàn ( ngoùn caùi phaûi ) Giôùi ( ngoùn voâ danh phaûi ) cuõng nhö vaäy 
Duoãi thaúng caùc ngoùn khaùc 
Tieán ( ngoùn troû phaûi ) vòn ôû löng Nhaãn ( ngoùn giöõa phaûi ) 
Löïc ( ngoùn troû traùi ) cuõng phuï treân Nguyeän ( ngoùn giöõa traùi ) 
Duøng hai tay naâng chaâu 
Suy tö trong tim mình 
Saùng traéng töïa traêng troøn 
Roõ raøng truï quaùn xong 
Töôûng chaân nghi Boä Maãu 
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Maät Ngoân ñaõ tu trì 
Töø mieäng maø tuoân ra 
Chöõ chöõ maøu vaøng roøng 
Toûa voâ löôïng haøo quang 
Noái nhau nhö laàn chuoãi 
Töï ñi vaøo mieäng ngöôøi 
Raûi baøy treân vaønh traêng 
Bieán saéc tuøy Baûn Toân 
Dieãm Man ( voøng hoa löûa ) töï luoàn nhau 
Caâu vaên khoâng sai laàm 
Haønh Nhaân: Töôùng uy vuõ 
Xöng tuïng Bí Chaân Ngoân 
Quy meänh Aùn (輆_ Omï )Tòch Tröø 
YÙ saân maõnh ( giaän döõ maïnh meõ ) cuûa vaên 
Giôùi chöõ cuoái neân laàn 
Moät haït baèng vôùi caâu 
Neân trì nieäm heát söùc 
Caàn phaûi chaän ñöùng Haønh ( Samïskaøra ) 
Laàn chuoãi trong loøng tay 
Nhö tröôùc laïi gia trì 
Ñænh ñoäi hoaøn ( Quay laïi ) Baûn Xöù 
Khoaûng khaéc truï Tònh Quaùn 
Thaønh thaät töôûng Thaät Töôùng 
_ Tieáp ra khoûi Ñònh ( Samaødhi ) xong 
AÙnh vaøng roøng Chaân Ngoân 
Töø mieäng nhö laàn chuoãi 
Daâng veà nôi Boä Maãu 
Neân caàu nguyeän nhö vaày 
“ Nhieáp thuï Chaân Ngoân naøy 
Xin Töø Bi gia hoä 
Khoâng ñeå maát coâng duïng 
Bieán soá ñaõ trì ñöôïc” 
_ Tuïng Boä Maãu gia trì 
Baûy bieán laøm uûng hoä 
Neân taùc Phaùp nhö vaäy 
“Taát caû loaïi Höõu Tình 
Caùc khoå naõo böùc thaân 
ÔÛ trong Boà Ñeà aáy 
Chaúng nhaän noåi Phaùp Khí 
Con ngang baèng Ñaúng aáy 
Chaúng phaït nhoå rieâng mình 
Nguyeän xin Phaät Theá Toân 
Thaønh töïu hoaøn bieán soá” 
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Kheá Tam Muoäi ba Boä 
Truøng taùc nhö luùc ñaàu 
_ Tieáp hoä thaân Baûn Toân 
Duøng Boä Maãu AÁn tröôùc 
Daâng AÙt Giaø beân traùi 
Phuïng hieán toû öôùc mong 
Nghi thöùc chaúng khaùc tröôùc 
_Tieáp vaän Taâm cuùng döôøng 
Hoûa Vieän Maät Phuùng AÁn 
Buoâng beân traùi ñænh ñaàu 
Caùc AÁn ñeàu giaûi tröø 
Neân Phuïng Toáng Thaùnh Chuùng 
Giaùng Nhaäp Ñaïo Tröôøng Kheá 
Trí Ñoä ( ngoùn caùi traùi ) gaûy buùng ngoaøi 
Laïi keát Thænh Laïc Xa 
Thaùnh Chuùng ngöï treân ñoù 
Söûa Thieàn Trí ( 2 ngoùn caùi ) baït ngoaøi 
Töôûng veà ôû Baûn Cung 
Nhö tröôùc Hoä Thaân mình 
Tuøy yù ngoaøi Ñaïo Tröôøng 
AÁn Thaùp neân chuyeån nieäm 
Kinh Ñaïi Thöøa Phöông Quaûng 
Trôï giuùp Taâm mong caàu 
Taát Ñòa : Thöôïng, Trung, Haï 
Qua caùc nôi oâ ueá 
Tay Tueä ( tay phaûi ) naém thaønh quyeàn 
Döïng Thieàn ( ngoùn caùi phaûi ) nhö ngoïn nuùi 
Hoä Thaân gia naêm nôi 
Chaân Ngoân duøng Phuïng AÁn 
Chaúng bò chuùng Ma La ( Maøra: Ma chöôùng ) 
Ñaây, noùi vaän Taâm khaép 
Gia trì thöùc aên uoáng 
Tuøy nhaän laøm baøy toû 
Duøng Ñaïi Taâm Chaân Ngoân 
_ Luùc muoán boû hoa taøn 
Tuïng Bí Maät Minh laø 
“ Aùn_ Thaáp pheá ñeá, ma ha thaáp pheá ñeá, khö naù ninh, sa phoäc ha” 
輆 訌包 亙扣訌包 几叨弁 送扣桭 
OMÏ_ ‘SVETE  MAHAØ  ‘SVETE  KHADANE _ SVAØHAØ 
Neáu muoán ñi naèm nguû 
Duøng Boä Maãu Hoä Thaân 
Boä Chuû : Kheá , Chaân Ngoân 

 12



Duøng Hoä nôi choán aáy 
Nhö tröôùc Giaùng Nhaäp Kheá 
Trí Ñoä ( ngoùn caùi traùi ) ñeø caïnh Tieán ( ngoùn troû phaûi ) 
Neân tuïng Chaân Ngoân sau 
Caûnh töôûng seõ thanh tònh 
“ Aùn_ Phoäc nhaät la, ñaëc löïc” 
輆 向忝呤塴桭 
OMÏ _ VAJRA  DHRÏK 
_ Maát Tinh vaø moäng aùc 
Traêm ( 100 ) bieán Boä Maãu Minh 
_ Phaøm luùc muoán Khieát Thöïc 
Ñoaøn Thöïc ñeå nôi ñoù 
Minh Sôû Trì gia hoä 
Phuïng hieán nôi Baûn Toân 
Boä Chuû Chaân Ngoân tröôùc 
Gia trì thöïc phaåm, aên 
_ Tieáp baøy boán Vi Dieäu 
Nghi Quyõ neân tu taäp 
Phieán Ñeå Ca ( ‘Saøntika ) Tòch Tai 
Thoâng minh vaø tröôøng thoï 
Keøm Phaùp tröø oaùn hoïa 
Maët Baéc cheùo oáng chaân 
Döïng goái, oáng chaân phaûi 
Quaàn aùo phaûi traéng tinh 
Uoáng aên, höông hoa, ñaát 
Ñeøn ñuoác cuõng nhö vaäy 
Vaønh traêng baøy Chaân Ngoân 
Vaên Töï cuõng maøu traéng 
Tröôùc keøm Quy Meänh tuïng 
Hai möôi moát ( 21 ) lieàn tröø 
Töø Aùn (輆_ OMÏ ) khôûi ñaàu tieân 
Cho con teân (…… ) tröø oaùn 
Sa Phoäc Ha (送扣_ svaøhaø ) sau cuøng 
Voán khoâng coù vieäc caàn ( laâm söï ) 
Duøng tieáng nhoû:nieäm tuïng 
YÙ caàn phaûi vaéng laëng 
_ Neáu nhö laøm Ñaïi Ñaøn  
Ñaøn hình loø troøn tròa 
ÔÛ trong baøy Neâ Luaân ( Luaân buøn ) 
Hoä Toân Töôùng phaãn noä 
_ Neáu mong caàu Taêng Ích 
Teân Boá Saét Trí Ca ( Pusïtika ) 
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Nguõ Thoâng vôùi Chuyeån Luaân 
Baûo Taïng, Luaân, Kieám, Chaøy 
Ñeán taát caû taøi vaät 
Cuøng thuoác vieân, nhaõn döôïc 
Maët Ñoâng ngoài Kieát Giaø 
Maøu saéc laø maøu ñoû 
Theâm bôùt caâu Chaân Ngoân 
Nhö tröôùc khoâng laøm khaùc 
Muoán xöng Sa Phoäc Ha (送扣_ svaøhaø ) 
Söï mong caàu nhö nguyeän 
Tieáng nhoû, yù vaéng laëng 
Hoä Toân taùc phaãn noä 
Hoûa Ñaøn ñaøo loø vuoâng 
Ñaët Chaøy Voà Tam Coå 
_ Neáu caàu Phaùp Hoan Aùi 
Teân Phoäc Thi Ca La ( Va’sikaranïa _ Kính Aùi ) 
Trieäu Ngöôøi vôùi Trôøi , Roàng 
Quyû Thaàn, loaøi Phi Nhaân 
Maët Taây ngoài Baùn Giaø 
Treân cuõng ñoàng taêng tröôûng 
Theâm bôùt Vaên Quy Meänh 
Sa Phoäc Ha (送扣_ svaøhaø ) cuõng vaäy 
Cho con teân (…. ) nhieáp con 
Thaønh töïu nguyeän mong caàu 
Trì Minh, Taâm vui veû 
Hoä Toân: yù vaéng laëng 
Keøm duøng Töôùng phaãn noä 
Hai loaïi ñeàu hoä giuùp 
Loø nhö sen taùm caùnh 
Heù nôû ñuû ñaøi nhuïy 
_ Neáu laøm Phaùp Giaùng Phuïc 
A Tyø Giaø Loã Ca ( Abhicaøruka ) 
Cheá Quyû Thaàn, ngöôøi aùc 
Toån hoaïi cho Tam Baûo 
Ngoùn chaân phaûi ñeø traùi 
Maët Nam ngoài Toâng Cöù ( ngoài xoåm ) 
Laø hình Ñaïi Phaãn Noä 
Caùc maøu saéng xanh ñen 
Quaùn Vieân Minh trong tim 
Bieán ñoàng Ñaïi Nhaät Luaân 
Röïc rôõ khoâng cuøng nhoùm 
Phaùt huy nhö löûa maïnh 
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Quy meänh theo Tuïng tröôùc 
Tröø boû Sa Phoäc Ha (送扣_svaøhaø ) 
Nguyeän cho con teân (….. ) thaønh 
Vieäc naøy (……. ) Hoàng, phaùt tra (嫟 民誆_ HUØMÏ  PHATÏ ) 
Trong ñaët Chaøy Ñoäc Coå 
Raùng xöng maïnh Chaân Ngoân 
Caïnh ngöôøi nghe theá naøo 
Hoä Toân yù vaéng laëng 
Söï Phaùp töï tình baøy 
Töông öùng ñaët Baûn Toân 
Chính giöõa laø caùi loø 
Hoaëc beân ngoaøi Tónh Thaát 
Loø ñoái thaúng Baûn Toân 
Trò Ñòa khoaûng hai khuyûu 
Hình tuøy theá mieäng loø 
Theàm baäc cao moät ngoùn (1 ngoùn tay ) 
Khoaûng giöõa ñaøo moät khuyûu 
Saâu nöûa khuyûu thaønh loø 
Chung quang cao boán ngoùn 
Ngoaøi moät thoán laøm vuoâng 
Loø thaønh nhö Phaùp Trò 
Luaân, Chaøy, buøn laøm xong 
Ñaët giöõa xöùng Neàn ñoù 
Cuø Ma Di xoa ñieåm 
Nhoùm Ñaøn Höông laïi cho 
Maøu saéc tuøy vieäc caàu 
Coû Töôøng Mao treân theàm 
Tuøy ngaøy, raûi voøng phaûi 
Ñem goác che maàm aáy 
Vaät ñoát taïi coû Tranh 
Saùt tay phaûi Haønh Nhaân 
Hai bình nöôùc AÙt Giaø 
Ñaët coû Tranh beân traùi 
Cuûi cuõng tuøy loaïi duøng 
Chaët daøi möôøi ngoùn tay 
Trong bô, Maät, söõa, laïc 
Thaám hai ñaàu cuûi aáy 
Nöûa loø röïc löûa than 
Theâm cuõng khôûi löûa maïnh 
Ñoát ñöøng duøng cuûi cuõ 
Ñöøng duøng mieäng thoåi löûa 
Loø röïc tuïng Minh sau 
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Ba bieán thaønh Gia Hoä 
“ Aùn_ Hoä nhaäp phoäc la, hoàng” 
輆 嵽 詷匡 狫桭 
OMÏ  BHUØHÏ  JVALA  HUØMÏ 
Löûa ñaõ phaùt aùnh löûa 
Neân duøng Phaãn Noä Vöông ( Krodha  raøja ) 
Tuoân caáu hay tónh tröø 
Bí Kheá keát nhö vaày 
Hai tay cuøng dính löng 
Ñem taùm ngoùn moùc ñaàu 
Chuyeån ngöôïc coå tay hôïp 
Thaønh quyeàn , aán khaép vaät 
Moãi chaïm ñeàu xöng tuïng 
Tieáp Bí Chaân Ngoân sau 
“ Aùn_ Chæ lyù chæ lyù, phoäc nhaät la, hoàng, phaû tra” 
輆 丁印丁匡 向忝 嫟 民誆桭 
OMÏ _ KILIKILA  VAJRA  HUØMÏ  PHATÏ 
_ Tieáp neân thænh Hoûa Thieân ( Agni Deva ) 
Duoãi thaúng baøn tay Tueä ( Tay phaûi ) 
Ngang Thieàn ( Ngoùn caùi phaûi ) naïp vaøo chöôûng ( loøng baøn tay ) 
Kheõ ñem Tieán Ñoä ( Ngoùn troû phaûi ) Trieäu 
Moãi Trieäu tuïng Minh sau 
Ba bieán Hoûa Thieân ñeán 
“ Aùn_ EÁ heä dueä töù, ma ha boä ña, neâ phoäc, lò söû neã vó , nhaï sa ña ma, ngaät 

lò töù ñaùt phoäc, hoä ñeå , maõng ha la ma taéc neâ taùn neã töù, ñoå baø phoäc, a ngaät naüng 
dueä, haï vó ñaõ, ca vó daõ, phoäc ha naüng daõ, sa phoäc haï” 

輆 珫鉒扛 亙扣穴凹 只向 源 只甩 介屹柰亙 鉎扛班摍凸 亙扣先亙 

統戌 市扛北矛向 狣蚱份 成防 一防 名扣左伏 送扣桭 

OMÏ _ EHYEHI  MAHAØ  BHUØTA  DEVA,  RÏSÏI  DEVI  JASATTAMA  
GRÏHITVAØ  DUTI_ MAHAØ  RAMA  SMISAMÏ  NIHITOBHAVA  AGNIYE_ 
HAVYA  KAVYA  VAØHAØ  NAØYA _ SVAØHAØ 

Lieàn töôûng vaøo trong loø 
Tieáp keát Tam Muoäi Gia 
Thieàn ( ngoùn caùi phaûi ) vòn ñaàu Ñaøn Ñoä ( ngoùn voâ danh phaûi ) 
Duoãi Ba La Maät khaùc ( caùc ngoùn tay khaùc ) 
Röôùi thaúng nöôùc AÙt Giaø 
ÔÛ löûa thaønh Tónh Tröø 
Ba laàn röôùi tuïng Minh 
Chaân Ngoân Cuù nhö sau 
“ Aùn _ A maät lò teá, ha naüng ha naüng, hoàng, phaùt tra” 
輆 狣妲包 成巧成巧 嫟 民誆桭 
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OMÏ _ AMRÏTE  HANA  HANA  HUØMÏ  PHATÏ 
Tieáp duøng tay Tueä aáy ( baøn tay phaûi ) 
Chuyeån phaûi röôùi ÖÙ Giaø 
Tuïng Vaên Thuø Maät Ngoân 
Töôûng Xuùc mieäng Hoûa Thieân 
“ Aùn _ Phoäc la naù, phoäc nhaät la, ñaøm “ 
輆 向先叨 向忝 漭桭 
OMÏ _ VARADA  VAJRA  DHAMÏ 
Ñònh Vuõ (tay traùi) caàm muoãng lôùn 
Tueä (tay phaûi) neân caàm muoãng nhoû 
Ba laàn laáy Danh Toâ ( loaïi bô toát ) 
Röôùi ñaày caùi muoãng lôùn 
Tueä ( tay phaûi ) boû Tieåu ( Muoãng nhoû ) naém Ñaïi ( muoãng lôùn ) 
Coù Kieám Ñaúng ñeø xuoáng 
Tuïng tieáp Chaân Ngoân sau 
Heát caâu röôùi treân löûa 
“ A ngaät naüng dueä, ha vó daõ, ca vó daõ, phoäc la naüng daõ, neã ba daõ, neã ba 

daõ, neã ba daõ, sa phoäc haï” 
狣蛆份 成防 一防 名扣 左伏 叵汽 叵汽 叵扔伏 送扣桭 
ANGAYE  HAVYA  KAVYA  VAØHAØ  NAØYA  DÌPYA  DÌPYA  DÌPAYA_ 

SVAØHAØ  
Moãi khi ñeán chöõ Ha (扣_ Haø ) 
Ñeàu daãn tieáng hoâ daøi 
Lui muoãng Khoâng ñeø xuoáng 
Aâm aáy cuøng luùc xong 
Chaúng theâm loaïi Kieám Döôïc 
Chæ röôùi chaúng ñeø xuoáng 
Ñaây töùc Teá Hoûa Thieân 
Ba laàn ñeàu nhö theá 
Y tröôùc neân Tónh Hoûa 
Xuùc mieäng duøng Vaên Thuø 
Thænh Hoûa Thieân rôøi loø 
Ngoài vò trí Ñoâng Nam 
Neân baøy caùc cuùng döôøng 
_ Tieáp thænh Boä Chuû Toân 
Trong loø, xa Haønh Nhaân 
Ñeá töôûng y vò trí 
Laïi nieäm Baûn Toân vaøo 
Trong loø, gaàn Haønh Nhaân 
Cuøng töông ñöông Boä Chuû 
Hai Thaùnh nghieâm ñoái nhau 
Phaãn Noä Vöông tuoân caáu 
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Tónh Hoûa Minh xuùc mieäng 
Nhö Phaùp laøm laàn nöõa 
Hai tay truï khoaûng goái 
Nhö tröôùc Teá Hoûa Thieân 
Lieàn hieán ba muoãng bô 
Moãi nhieãu töôûng thaân mình 
Baûn Toân vaø Boä Chuû 
Löûa vôùi nhoùm Thuoác, Kieám 
Moät töôùng khoâng coù khaùc 
Naêm Theå ñaõ hôïp ñoàng 
Ñeàu duøng Baûn Minh hieán 
Nhö vaäy cuùng döôøng xong 
Tuøy vieäc caàu Hoä Ma 
Quaùn töông öùng nôi thieâu 
Theá muoãng hoaëc theá tay 
Caàn neân duøng loaïi muoãng 
Laáy muoãng nhoû troøn, röûa 
Caàm xong duoãi Tieán Ñoä ( ngoùn troû phaûi ) 
Khieán thuaän nôi caùn aáy 
Ñaøn Giôùi ( 2 ngoùn uùt ) vôùi nhoùm Nhaãn ( 2 ngoùn giöõa ) 
Cuøng ñeø ñaàu Thieàn Ñoä ( ngoùn caùi phaûi ) 
Tay Ñònh ( tay traùi ) baám chaâu aáy 
Moät tuïng moät theâm löûa 
Bieán soá ñaõ xong roài 
Nhö tröôùc ñeàu hieán bô 
Hai Thaùnh quy veà Ñaøn 
Laïi Thænh Hoûa Thieân, leã 
Ba muoãng daàu lôùn xong 
Y vò trí luùc ñaàu 
Neân caàn Teá taùm phöông 
Moãi moãi ñeàu neân Thænh 
Giaûi Giôùi nhö Nghi Toáng ( ñöa tieãn ) 
Hoûa Thieân Kheá, tieáp baøy 
Nhö tröôùc luùc Trieäu Thænh 
Tieán ( ngoùn troû phaûi ) Thieàn ( ngoùn caùi phaûi ) cuøng vòn nhau 
Tuïng Minh sau moät bieán 
Hoûa Thieân quay veà cung 
“ Boá nhó  ñoå ñoå ma daõ baïc ñeå daõ, ngjieät sai, a ngaät neã, sa phoäc baø phoäc 

nam, boå naüng la baû daï na daõ, sa phoäc haï” 
觢元北 帆亙仲 矛滽丫猌 狣蚱 辱矢向觡 旦巧先沃丫交叨伏 送扣桭 
PUØJITOSIMAYAØ  BHAKTYAØGACCHA  AGNI  SVABHAØVANAØMÏ  

PUNARA  PYAØGAMAØDAYA _ SVAØHAØ 
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Nhö tröôùc Hoä Thaân mình 
Chuùng Ma chaúng daùm quaáy 
Neáu moäng : Phaät, Boà Taùt 
Kim Cöông, caùc Thieân Vöông 
Baø La Moân, Cö Só 
Aên gaïo caùnh, uoáng bô 
Söõa, Cam Loä, hoa quaû 
Röøng hoa hoaëc leân nuùi 
Ñeán Thaùp hoaëc laàu gaùc 
Hoaëc ngoài xe , ngöïa, voi 
Haïc traéng, Khoång Töôùc Vöông 
Kim Xí Ñieåi, ñoàng loaïi 
Noåi treân bieån soâng xanh 
Töï taïi bay treân khoâng 
Löûa maïnh toûa khaép thaân 
Hoaëc nghe trong Phaùp Toøa 
Vôùi thænh vieäc thanh tónh 
Ñaây ñeàu öùng thaønh töïu 
_ Thöùc xong, chôït nguû laïi 
Neáu moäng : ngöôøi cao laï 
Lôïn, löøa, choù, laïc ñaø 
Hoaëc rieâng hoaëc saùt caïnh 
Xaùc cheát cuõng nhö vaäy 
Aéc Quyû, Ñaûng ñaùng sôï 
Laø chöôùng chaúng thaønh töôùng 
Hoaëc coù queân nieäm khôûi 
Traùi ngöôïc Tam Muoäi Gia 
Neáu tuïng Chaân Ngoân naøy 
Duøng tröø loãi laàm aáy 
Chaøy Kim Cöông nhö tröôùc 
Söûa Tieán Löïc ( 2 ngoùn troû ) hôïp nhau 
Nhaãn Nguyeän ( 2 ngoùn giöõa ) y caïnh moùng 
Buoäc beân treân dính nhau 
Chaân Ngoân, tuïng nhö sau 
Hai möôi moát tröø chöôùng 
Ñaïi Luaân Minh laø 
“ Naù moâ taát ñeå lò daõ ñòa vó ca naãm, ñaùt tha nga ñaù naãm. Aùn, vó la nhó vó la 

nhó, ma ha phoäc nhaät lò, taùt ñaù taùt ñaù, sa la ñeá sa la ñeá, ñaù la daõ ñaù la dó, vó ñam 
maït neã, ñaûm baùn nhaï neã ñaù la maït ñeå, taát ñaø, nghieät leä, ñaùt lam, sa phoäc haï” 

巧休 榑伏盎乙觡 屹楠 凹卡丫凹觡 鉞 合先元 合先元 亙扣弋咒 向忽 

屹凹屹凹 州先包 州先包 氛件氛件 合叻亙市 戌乓介市 氛亙凸 帆盍奄 慞 

送扣桭 
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NAMAHÏ  STRIYADHVIKAØNAØMÏ  SARVA  TATHAØGATANAØMÏ _ AØMÏ _ 
VIRAJI  VIRAJI_ MAHAØ  CAKRA  VAJRI _ SATA  SATA_ SAØRATE  SAØRATE _ 
TRAYI  TRAYI _ VIDHAMANI  SAMÏBHAMÏJANI  TRAMATI  SIDDHA  AGRI  
TRAØMÏ _ SVAØHAØ 

Phaøm luùc nôi Quaùn Töôûng 
Nhaém maét , taùc Taâm nghó 
Moãi moãi roõ raøng xong 
Hoä Theá , Trôøi taùm phöông 
Chaân Ngoân nhö sau noùi 
Baùt Phöông Thieân Minh 
1 ) Ma Heâ Thuû La Vöông ( Mahe’svara  raøja ) 
Vò trí goùc Ñoâng Baéc 
Chaân Ngoân xöng nhö sau 
Nôi chö Thieân toân phuïng 
“ Aùn_ Loã naïi la daõ, sa phoäc haï” 
輆 冰泡伏 送扣桭 
OMÏ_ RUDRAØYA_ SVAØHAØ 
2 ) Phöông Ñoâng laø vò trí cuûa Ñeá Thích ( Indra ). Chaân Ngoân laø : 
“ Aùn _ Thieát yeát la daõ, sa phoäc haï” 
輆 圭咆伏 送扣桭 
OMÏ_ ‘SAØKRAØYA _ SVAØHAØ 
3 ) Phöông Ñoâng Nam coù teân laø Hoûa Thieân ( Agni Deva ). Chaân Ngoân laø: 
“ Aùn_ AÙ ngaät naüng dueä, sa phoäc haï” 
輆 狣蛆份 送扣桭 
OMÏ_ AGNAYE _ SVAØHAØ 
4 ) Phöông Nam laø vò trí cuûa Dieãm La Thieân ( Yama Deva). Chaân Ngoân laø: 
“ Aùn _ Pheä phoäc sa phoäc ñaù daõ, sa phoäc haï” 
輆 因向辱出伏 送扣桭 
OMÏ _ VAIVASVATAØYA _ SVAØHAØ 
5 ) Phöông Taây Nam laø La Saùt Chuû ( Raøksïasa Adhipati ) . Chaân Ngoân laø: 
“ Aùn _ A khaát xoa sa ñòa baû ña dueä, sa phoäc haï” 
輆 全朽州囚扔出份 送扣桭 
OMÏ_ RAØKSÏASA  ADHIPATAØYE _ SVAØHAØ 
6 ) Phöông Taây laø vò trí cuûa Thuûy Thieân ( Varunïa Deva ). Chaân Ngoân laø: 
“ Aùn_ Minh giaø xaû naüng daõ, sa phoäc haï” 
輆 伙千 圭市伏 送扣桭 
OMÏ_ MEGHA  ‘SAØNIYA _ SVAØHAØ 
7 ) Phöông Taây Baéc laø vò trí cuûa Phong Thieân (Vaøyu Deva). Chaân Ngoân laø: 
“ Aùn_ Phoäc daõ pheä, sa phoäc haï” 
輆 名伏吒 送扣桭 
OMÏ_ VAØYAVE_ SVAØHAØ 
8 ) Phöông Baéc laø Tyø Sa Moân Thieân ( Vai’sravanïa Deva). Chaân Ngoân laø: 
“ Aùn _ Döôïc khaát xoa vó neã daï ñaø lò, sa phoäc haï” 
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輆 伏朽合渰四共 送扣桭 
OMÏ_ YAKSÏA  VIDYADHAØRI _ SVAØHAØ 
Nghinh Thænh Toân taùm phöông 
Laïi neân laøm cuùng döôøng 
Tuøy vieäc nguyeän caàu aáy 
Ñeàu duøng Baûn Chaân Ngoân 
Phaøm laäp Man Traø La ( Manïdïala_ Ñaøn ) 
Vôùi höông, caùc vieäc Phaùp 
Ñeàu thí cuùng döôøng tröôùc 
Thöùc aên uoáng, höông, ñeøn 
Aùt Giaø, höông, daàu thôm 
Vaät ñeàu baøy chung quanh 
Vónh vieãn khoâng coù chöôùng 
Öôùc nguyeän ñeàu vöøa yù 
Baûn Toân vaø Boä Chuû 
Ñeàu duøng Baûn Chaân Ngoân 
 
Trong phaàn töïa Hieán Bô, ngöôøi xöa noùi raèng:” Uy dó tranh trònh ( ñi löôïm 

tranh neùm ). Thænh veà söûa laïi laø Uy Di Luaân Trònh ( löôïm veà dôøi voøng, neùm ) “ 
Laïi phaàn cuûa Quyeån Haï : “Trong Phaùp Taâm Maät Ngoân, ngöôøi xöa ghi laø 

Neáu ñöôïc Maõng La Dieäp Baùc Giaø, ñöôïc Baïc Giaø Xöng”  
Laïi Ñoát Loã Saét Kieám , mieáng vuïn cuûa Toâ Hôïp Höông hoøa daàu haït caûi boû 

vaøo trong löûa 1008 laàn khieán moïi ngöôøi quy kính Ngöôøi tu Chaân Ngoân 
Thænh veà söûa laïi laø : “Neáu maûnh vuïn cuûa Linh Laêng , Thieân Truùc Toâ Hôïp 

Höông hoøa vôùi daàu haït caûi boû vaøo trong löûa 1008 laàn khieán ngöôøi vaøo trong Nghi 
Phöôùc Ñöùc” 

Ngöôøi xöa noùi 4 caâu thænh theâm. Caùc maøu saéc treân laø maøu xanh ñen, Vieân 
Minh daàn daàn trong traùi tim bieán duøng Ñaïi Nhaät Luaân, röïc rôõ khoâng cuøng nhoùm, 
phaùt rieâng nhö löûa maïnh. 

       06/05/1997 
 
Hoaøn chænh Phaïn vaên vaøo ngaøy 17/10/2006 
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