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ÑEÅ LÒ TAM MUOÄI DA BAÁT ÑOÄNG TOÂN THAÙNH GIAÛ 

NIEÄM TUÏNG BÍ MAÄT PHAÙP 

_QUYEÅN TRUNGÏ_ 

  

Haùn dòch: Chuøa Ñaïi Höng Thieän_Tam Taïng Sa Moân BAÁT KHOÂNG Phuïng 

Chieáu dòch 

Vieät dòch: Sa Moân THÍCH QUAÛNG TRÍ 

Phuïc hoài Phaïn Chuù: HUYEÀN THANH CAÊN BAÛN CHAÂN NGOÂN 

_PHAÅM THÖÙ HAI_ 

  

Trong Kinh Tam Muoäi Da löôïc noùi: Voâ Ñoäng Minh Vöông Caên Baûn Bí Yeáu 

thaønh töïu heát thaûy söï nghieäp  vì muoán cho caùc ngöôøi tu haønh hieån phaùt Thaät Trí 

cuûa chö Phaät. Chö Phaät ÖÙng Chaùnh Ñaúng Giaùc ba ñôøi ñeàu do thaønh töïu Ñaø La Ni 

Moân, Tam Ma Ñòa Moân ôû döôùi caây Boà Ñeà hieän chöùng Toái Thaéng Tam Giaûi 

Thoaùt Moân ñaày ñuû heát thaûy Trí (nhaát thieát Trí) 

Thích Sö Töû (‘Saøkya-simïha) kia do ñöôïc Voâ Tyû Ñaïi Minh Chuù Taïng, cho neân 

hay toài phuïc ma quaân lôïi laïc heát thaûy. Theá neân ngöôøi coù Trí an Taâm trong söï bí maät 

cuûa Moân naøy laøm Haïnh, caàn phaûi tònh Taâm Boà Ñe à (Bodhi-citta) tu haønh Phaùp naøy 

mau ñöôïc thaønh töïu heát thaûy Trí 

Ta, Baïc Giaø Phaïm Ñaïi Nhaät Theá Toân laïi vì heát thaûy ngöôøi tu Chaân Ngoân. Vì 

muoán tröø chöôùng cho neân truï ôû Hoûa Sanh Tam Muoäi noùi Ñaïi Toài Chöôùng Chaân 

Ngoân naøy. Oai theá cuûa Bí Maät Minh naøy hay tröø heát thaûy moïi loaïi chöôùng naïn cuûa 

höõu tình, cho ñeán Phaät Ñaïo (Buddha-maørga) döôùi coäi Boà Ñeà,  duøng söùc cuûa Chaân 

Ngoân naøy cho neân heát thaûy Ma quaân khoâng coù gì chaúng tan hoaïi, huoáng chi laø heát 

thaûy caùc Chöôùng cuûa Theá Gian.  

Laïi minh hoïa Chöôùng naøy, löôïc coù hai loaïi. 

1_ Noäi Chöôùng (chöôùng beân trong) laø töø Taâm cuûa mình sanh ra, loaïi aáy raát 

nhieàu khoâng theå noùi heát. 

2_ Ngoaïi Chöôùng (chöôùng beân ngoaøi) töø beân ngoaøi maø sanh ra, loaïi aáy cuõng 

raát nhieàu, neân  duøng lôøi thieát yeáu ñeàu hay tröø Chöôùng vaäy.  

Lieàn noùi Ñaïi Toài Chöôùng Thaùnh Giaû Baát Ñoäng Minh Vöông Oai Noä Minh 

laø: 

“Naüng ma tam maõn ñaù phaï nhaät ra naãm(1) ñaùt ra-tra, a moâ giaø chieán noõa 

(2) ma ha loä saùi ninh (3) sa-phaû tra daõ, hoàng (4) ñaùt ra ma daõ, ñaùt ra ma daõ (5) 

hoàng, ñaùt ra tra ham haøm (6)” 

矧休 屹亙阢 惵忝冊 泣誆 唒伕千 弋汔 亙扣 刎好仕 剉誆傂 猲 泣亙傂 

泣亙傂 猲 泣誆 詶 赩 



*) NAMAHÏ  SAMANTA  VAJRANÏAMÏ_ TRAØTÏ_ AMOGHA  CANÏDÏA  MAHAØ  

ROSÏANÏA  SPHATÏYA  HUØMÏ  TRAØMAYA  TRAØMAYA  HUØMÏ  TRAØTÏ  HAØMÏ  

MAØMÏ 

 

_ Bí Maät Thích noùi raèng: 

Naüng ma tam maõn ñaù phaï nhaät ra naãm (NAMAHÏ  SAMANTA  

VAJRANÏAMÏ): Quy meänh khaép caû Phaãn Noä Kim Cang Vöông (Krodha-vajra-raøja) 

Ñaùt ra tra (TRAØTÏ): Taøn haïi phaù Chöôùng. 

A moâ giaø chieán noõa (AMOGHA  CANÏDÏA): söï cuøng cöïc trong söï cöïc aùc cuûa 

Baát Khoâng Oai Noä, laø hình traïng baïo aùc khoâng coù gì vöôït qua ñöôïc, cho ñeán caùc 

Chöôùng cuûa heát thaûy Theá Gian khieán cho khoâng coù dö soùt. Laø aùc trong aùc vaäy. 

Ma ha loä saùi ninh (MAHAØ  ROSÏANÏA): Ñaây laø Ñaïi Noä, raát phaãn noä baïo aùc 

trong söï cöïc aùc, töùc laø Ñeä Nhaát Nghóa (Chaân Lyù toái cao) cuûa chö Phaät, oai maõnh taøn 

haïi Theá Gian taän saøo huyeät Ñònh, nhaäp vaøo Phaùp Giôùi (Dharma-dhaøtu), quy y Kim 

Cang Giôùi (Vajra-dhaøtu) 

Sa-phaû tra daõ (SPHATÏYA): Phaù hoaïi 

Hoàng (HUØMÏ): Khuûng boá 

Ñaùt ra ma daõ (TRAØMAYA): kieân coá, beàn chaéc 

Hoàng, ñaùt ra tra (HUØMÏ  TRAØTÏ) 

Ham haøm (HAØMÏ  MAØMÏ): Chuûng Töû 

Duøng hai chöõ sau laøm Chuûng Töû (Bìja), trong nghóa cuûa caùc caâu ñeàu hay thaønh 

söï nghieäp. 

Ñaàu tieân, Chieán Noõa (弋汔:CANÏDÏA) nghóa laø cheát, vaøo A Töï Moân (唒_A) töùc 

laø nghóa khoâng coù sanh töû 

Ñoà (毛:DÏA) nghóa laø Chieán (ñaùnh nhau), duøng vua Ñaïi Theá khoâng coù sanh töû 

naøy  cuøng vôùi caùc boán Ma ñaùnh nhau vaäy. 

Tieáp ñeán Ma (砅:MA) nghóa laø Ngaõ (caùi toâi), vaøo A Töï Moân töùc laø Voâ Ngaõ 

(khoâng coù caùi toâi), cuõng laø Khoâng Tam Muoäi (‘Suønya-samaødhi) vaäy 

Chöõ Loâ (刎:RO) coù chöõ La (捖:RA) laø nghóa cuûa Caáu Chöôùng laøm Theå. Coù 

tieáng OÅ (挴:U) laø Tam Muoäi (Samaødhi), töùc Xa Ma Tha (‘Samatha: Thieàn Chæ) laøm 

Ñaïi Tam Muoäi vaäy 

Ninh (仕:NÏA) nghóa laø Chieán (ñaùnh nhau), vaøo A Töï Moân töùc Ñaïi Khoâng 

Tam Muoäi 

Taùt (屹:SA) nghóa laø cöùng beàn (kieân) 

Phaû (民:PHA) nghóa laø boït nöôùc, bieát Phaùp cuûa Theá Gian nhö ñoáng boït, cho 

neân deã phaù hoaïi. Beân caïnh coù ñieåm cuûa chöõ A  (氐:PHAØ) töùc laø Haønh 

Tra (誆:TÏ) nghóa laø Chieán (ñaùnh nhau), hay ñaùnh phaù Chöôùng ñaùng sôï, khieán 

cho bò phaù naùt.  



Daõ (傂:YA) nghóa laø Thöøa (Yaøna) 

Hoàng (猲:HUØMÏ) laø Ñaïi Khoâng Tam Muoäi 

Nhö beân treân noùi Ñaùt (凹: TA) laø Nhö (Tatha), La (捖:RA) laø khoâng coù dô, 

Tra (誆:TÏ) laø taïo laøm. Aáy laø taát caû Phaùp khoâng coù taïo laøm 

Beân treân chöõ Ham (詶:HAØMÏ) coù ñieåm khoâng, nghóa laø Vieân Tòch, cuõng goïi 

laø Ñaïi Khoâng Trí (Mahaø-‘suønya-jnõaøna) 

Vaøo Ha Töï Moân (HA) nghóa laø Haïnh, laïi coù tieáng A (扣:HAØ), neân laø Boá Ma 

Chöôùng Kim Cöông Tam Muoäi Haïnh   

Daõ (傂:YA) töùc laø Ñaïi Khoâng, duøng Haïnh Ñaïi Khoâng Baát Ñoäng khuûng boá taát 

caû Ma Chöôùng 

Chöõ Haøm (MAØMÏ: 赩) cuõng goïi laø Ñaïi Khoâng Trí. Vì Ma Töï Moân (亙:MA) 

nghóa laø Ngaõ (caùi toâi), do vaøo A Töï Moân neân laø Voâ Ngaõ (khoâng coù caùi toâi). Aáy laø taát 

caû Phaùp voán khoâng coù sanh dieät. Laïi duøng Ñaïi Khoâng Voâ Ngaõ Tam Muoäi maø 

khuûng boá chuùng Ma, do chöõ naøy cuõng coù tieáng A (A) vôùi daõ (YA) vaäy 

A (A-狣) Loâ (RO-刎) Ham (HAØMÏ-戧) Haøm (MAØMÏ-赩). Boán chöõ 

naøy ñeàu coù tieáng A, töùc khuûng boá Ma laàn nöõa khieán cho raát sôï 
haõi. Töùc laø nghóa phaù hai chöôùng beân trong beân ngoaøi.  

Keát Tam Muoäi xong, lieàn töôûng toaøn thaân cuûa mình thaønh chöõ 

Lam (劣:RAMÏ). Chöõ naøy töôûng thaønh gioáng nhö maøu löûa  töø Chöõ 

phaùt ra löûa noùng böùc saùng röïc thieâu ñoát ba ñoäc Phieàn Naõo vôùi 
Tuøy Phieàn Naõo trong Thaân, moät thôøi thieâu ñoát heát thì löûa cuõng 

tuøy dieät, chæ coøn chöõ Lam (劣) thaønh maët traêng saùng ngay trong 

traùi tim.  

Khi taùc Quaùn ñaáy thì chaúng neân truï laâu, mau chuyeån Hueä Taâm khieán cho ñieàu 

aáy thaønh töïu. 

 

TAÉM GOÄI, KEÁT HOÄ THAÂN 

_PHAÅM THÖÙ HAI_ 

  

1_ Voâ Ñoäng Kim Cang Cöïc An OÅn Hoä Thaân Aán Minh. 

Tröôùc tieân laáy 2 ngoùn uùt xoa nhau beân trong, loù ra nôi hoå khaåu cuûa ngoùn caùi. 

Keøm döïng 2 ngoùn giöõa, 2 ngoùn voâ danh giao nhau ôû löng  ngoùn giöõa. Ñem hai ngoùn 

troû ñeàu naém ngoùn voâ danh, döïng 2 ngoùn caùi vòn loùng giöõa cuûa ngoùn giöõa.   

Minh laø: 

“Naüng ma tam maïn ña boät ñaø naãm (1) UÙm (2) haï ra haï ra (3) ma ha neã nhó 

ña hoàng phaùn tra (4)” 

矧休 屹亙阢 蒤湑觡 輆 亙扣啐蛛眊 猲 傋誆 



* ) NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ OMÏ  HARA  HARA  MAHAØ-

NIRJITA  HUØMÏ  PHATÏ  

Baáy giôø Voâ Ñoäng Thaùnh Giaû noùi Phaùp taém röûa coù 2 loaïi: Moät laø Noäi Tònh, hai 

laø Ngoaïi Tònh.   

Moät laø Noäi Tònh (laøm saïch beân trong): ñoái vôùi caùc chuùng sanh khôûi Taâm Töø, 

Bi, Hyû, Xaû Taâm thanh tònh voâ ngaõ. 

Hai laø Ngoaïi Tònh (laøm saïch beân trong): duøng nöôùc taém röûa, hoaëc ôû trong soâng. 

Tröôùc tieân keát Tam Muoäi Da AÁn ñeå treân ñaûnh tuïng Minh ba bieán, lieàn duøng Chöû 

Aán Minh hoä thaân röûa caùc thöù dô baån, roài môùi coù theå Keát Giôùi laøm saïch nöôùc vôùi 

ñaát, laïi duøng Chöû Aán Minh. 

 

2_ Voâ Ñoäng Kim Cang Taåy Duïc Keát Hoä Baùt Phöông Aán Minh. 

Co Thieàn Ñoä (ngoùn caùi traùi) vaøo loøng baøn tay, naém laïi laøm quyeàn. Döïng moät 

mình Tieán Ñoä (ngoùn troû traùi) nhö ngoïn nuùi Kim Cang, chuyeån 3 laàn. Chuyeån theo 

beân phaûi thaønh Keát Giôùi, chuyeån theo beân traùi thaønh Giaûi Giôùi vôùi Tòch Tröø  

Minh laø:  

“UÙm, haøm hoàng, ma ha höù ma baïn ña ø neã, baøn ñaø hoàng, baøn ñaø phaï nhaät-ra 

phaï nhaät-leâ neã, hoàng phaùn tra” 

輆 詶 猲 亙扣圯亙 栱呅啐 栱呅 猲 栱呅 砉忝 砉忽代 猲 傋誆 

OMÏ  HAØMÏ  HUØMÏ, MAHAØ-‘SÌMA-BANDHANI BANDHA  HUØMÏ  
BANDHA-VAJRA  VAJRINÏÌ  HUØMÏ  PHATÏ  

  

3_ Voâ Ñoäng Kim Cang Taåy Duïc Tònh Thuûy Aán Minh. 

Co Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) vaøo loøng baøn tay cuûa Ñònh Hueä (2 tay) duøng AÁn 

quaáy nöôùc, tröø caùc Chöôùng  

Minh laø: 

“Naüng ma tam maïn ñaù phaï nhaät-ra xaù (1) ñaùt-ra tra, a moâ giaø chieán ñoà (2) 

ma ha roâ saùi noõa (3) taùt-phaû tra da hoàng (4) ñaùt-ra baø da ñaùt-ra baø da, hoàng ñaùt 

loä-tra, hoàng ñaùt loä tra” 

矧休 屹亙阢 惵忝冊 泣誆 唒伕千 弋汔 亙扣 刎好仕 剉誆傂 猲 泣亙傂 

泣亙傂 猲 泣誆 猲 泣誆 

*) NAMAHÏ  SAMANTA  VAJRANÏAMÏ_ TRAØTÏ_ AMOGHA  CANÏDÏA  MAHAØ  

ROSÏANÏA  SPHATÏYA  HUØMÏ  TRAØMAYA  TRAØMAYA  HUØMÏ  TRAØTÏ  HUØMÏ  

TRAØTÏ   

 

  

4_ Baát Ñoäng Kim Cang Tröôùc Giaùp Aán Minh 

Co Giôùi Phöông (2 ngoùn voâ danh) vaøo loøng baøn tay, cuøng dính löng nhau. Co 

Tieán Löïc (2 ngoùn troû) vaøo loøng baøn tay cuõng laïi nhö vaäy. Döïng saùu Ñoä (6 ngoùn tay 

coøn laïi) hôïp Tam Coå Chöû (caùi chaøy ba chia), môû coå tay, aán treân thaân ñaûnh, gia trì 

naêm choã roài bung taùn treân ñaûnh. Ñaáy goïi laø Kim Cang Giaùp. 



Minh laø: 

“UÙm haøm hoàng, phaï nhaät-ra tam ma dueä, phaï nhaät-ra ca phaï cheá hoä, phaï 

nhaät-ra hoàng phaùn tra” 

輆 詶 猲 砉忝屹亙份 砉忝玸名中 趌 砉忝 猲 傋誆 

OMÏ  HAØMÏ  HUØMÏ _ VAJRA-SAMAYE  VAJRA-KAVAØCE  HOHÏ _ 
VAJRA  HUØMÏ  PHATÏ 

Duøng Minh Aán naøy aán naêm choã, lieàn thaønh Tröôùc Giaùp (maëc aùo giaùp) tuøy yù 

taém röûa. 

  

5_ Baát Ñoäng Kim Cang Quaùn Ñaûnh Aán Minh 

Giôùi Phöông (2 ngoùn voâ danh) Ñaøn Hueä (2 ngoùn uùt) caøi cheùo nhau beân trong, 

döïng Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa) hôïp phuï Tieán Löïc (2 ngoùn troû), Trí (ngoùn caùi phaûi) 

vòn löng Phöông (ngoùn voâ danh traùi), Thieàn (ngoùn caùi traùi) cuõng nhö theá. Ñaây laø Baûn 

Toân Quaùn Ñaûnh Aán 

Minh laø: 

“Naüng ma taát-ña-la daõ ñòa-vó nghieät ña naãm, taùt ra phaï ñaùt tha, toâ ñaù naãm, 

hoät-lò taùt ra phaï maãu ñaø na tì la ba ba la thaáp ma tyø saùi keá, a tyø saên giaû ñaùt moâ 

noã ñeä baù la phaï ñeå vó ra daõ leä, sa-phaï ha” 

Ngöôøi tu Chaân Ngoân maëc giaùp hoä thaân, taém röûa maëc aùo xong 

Minh laø: 

“UÙm haøm hoàng,  taéc-phaû tra da, taùt heàâ hoàng, la ca sa, haøm phaùn tra” 

輆 詶 猲 剉誆傂 屹鈱 猲 捖朽 詶 傋誆 

OMÏ  HAØMÏ  HUØMÏ _SPHATÏYA  SAHYA  HUØMÏ  RAKSÏA  HAØMÏ  
PHATÏ 

 

_ Baát Ñoäng Kim Cang Chöû Aán Chaân Ngoân, duøng ôû heát thaûy nôi dô ueá.  

Ngöôøi tu Chaân Ngoân muoán ñeán caùc nôi dô ueá. Tröôùc tieân duøng Chöû Aán (Aán caùi 

chaøy) aán naêm  choã laø hai vai, traùi tim, vaàng traùn, coå hoïng, ñaûnh ñaàu. Khi duøng aán 

thôøi duøng Minh gia trì, ñeán treân ñaûnh ñaàu thì bung taùn 

Tuïng Minh laø: 

“UÙm,  a giaû la ca noõa, chieán ñoà sa ñaø da, hoàng phaùn tra” 

輆 唒弋匑 玸仕 弋汔 州叻傂 猲 傋誆 

OMÏ _ ACALA-KANÏA  CANÏDÏA-SAØDHAYA  HUØMÏ  PHATÏ 

  

KEÁT HOÄ ÑAÏO TRAØNG 

_PHAÅM THÖÙ TÖ_ 

  

1_ Voâ Ñoäng Kim Cang Tam Muoäi Da Aán Minh  

Nhö vaäy y theo Phaùp taém röûa xong, lieàn ñi ñeán Tònh Xaù, duøng Taâm thanh tònh, 

nhö thöôøng chaép tay, döïng thaúng 2 ñoä Thieàn Trí  (2 ngoùn caùi) ñeå ôû treân ñaûnh, suy 



nghó chö Phaät Boà Baùt nhö ñoái tröôùc maët. Buoâng thaû Thaân Taâm aáy, thaûn nhieân Thieàn 

Duyeät vaøo Tam Muoäi Da  

Minh laø:  

“Naüng ma taùt phaï maãu ñaø maïo ñòa, taùt ña ùt-phaï naãm. Na maïc toâ taát ñòa sa 

ñaït neã, a nghieät-leä ca roâ neã, phaï ra ñeà ñaùt ra dò, a baø dueä, a ñeå ma leä, na maõng 

toá-ñoâ ñeá, ba la ma taát ñòa ñaø daõ, keá tì duï, ma ha caät-lò beá teä, sa phaï ha”  

Thieàn Trí (2 tay) keøm hôïp Lieân Hoa Chöôûng 

Gia trì Boån Minh an treân traùn  

Suy nghó caùc Phaùp voán chaúng sanh 

 

2_ Baát Ñoäng Oai Noä Tòch Tröø Chöôùng Naïn Aán Minh. 

Nguyeän (ngoùn giöõa traùi) Löïc ( ngoùn troû traùii) cuøng döïng thaúng 

Hueä (ngoùn uùt traùi), Phöông (ngoùn voâ danh traùi) nhö theá moùc 

Trí Ñoä (ngoùn caùi traùi) vòn nhö voøng 

Duøng Nhaãn (ngoùn giöõa phaûi) Tieán (ngoùn troû phaûi)  nhö Kieám 

Xoû vaøo trong bao Ñònh (tay traùi) 

Ñaây teân Voâ Ñoäng Kieám 

 

Keát hoä Phöông Ngung Giôùi 

Ruùt ñao quay beân traùi 

Tòch tröø heát thaûy Ma 

Caàm kieám xoay beân phaûi 

Ngoùn döôùi Kim Cang Quyeát 

Treân keát Hö Khoâng Giôùi 

Laïi tuïng Bí Maät Minh 

“Naüng ma tam maïn ñaù phaï nhaät-ra noaûn, ñaùt-ra tra chieán ñoà, ma ha loä saùi 

noõa, sa-phaû tra da, hoàng, ñaùt-ra tra, ham haøm” 

巧休 屹亙阢 向忝鉔袎泣誆 弋汔 亙扣 刎好仕 剉誆傂 猲 泣誆 詶 赩 

NAMAHÏ  SAMANTA-VAJRAØNÏAØMÏ _ TRAØTÏ_ CANÏDÏA    MAHAØ  
ROSÏANÏA  SPHATÏYA  HUØMÏ  TRAØTÏ  HAØMÏ  MAØMÏ  

Ngaàm tuïng 3 bieán hoaëc 7 bieán, ñem Aán xoay theo beân phaûi laø Keát Hoä, chuyeån 

theo beân traùi laø Tòch Tröø cuøng vôùi treân döôùi. Oai löïc cuûa Minh ñaáy hay uûng hoä lôùn 

cho Ñaïi Giôùi khaép möôøi phöông cuøng vôùi Hoä Thaân vaø Tònh Tröø nôi choán, cho ñeán 

ba coõi…. coøn hay phoøng hoä ñöôïc, huoáng chi laø Phaùp ñaáy ñaõ laøm ôû moät phöông, Thôøi 

tuøy theo Haønh Giaû, Taâm nieäm Minh Aán vôùi nôi höôùng ñeán, hay khieán cho moïi moïi 

loaøi vôùi quyeán thuoäc cuûa Voõng Löôïng khoù ñieàu phuïc…ñeàu nhìn thaáy oai noä cuûa 

Kim Cang röïc rôõ nhö ñoáng löûa lôùn voøng khaép choán aáy. 



Coâng naêng cuûa Aán naøy raát lôùn, khoù noùi heát. Neáu ngöôøi truï ôû ñôøi noùi coâng naêng 

aáy thì cuõng chaúng theå heát ñöôïc. Ñaây goïi laø Voâ Ñoäng Kim Cang Kieám, AÁn Minh 

naøy cuõng duøng thoâng cho Hoä Thaân Keát Giôùi cuûa 5 Boä 

 

3_ Voâ Ñoäng Kim Cang Naêng Thaønh Töïu Nhaát Thieát Söï Nghieäp Chöû Aán 

Minh. 

Döïng môû Chæ (?Quaùn)Vuõ Chöôûng (loøng baøn tay phaûi) 

Thieàn (ngoùn caùi phaûi) Tieán (ngoùn troû phaûi) vòn nhö voøng 

Ñeàu döïng ngoïn Kim Cang 

Ñaáy teân Voâ Ñoäng Chöû (chaøy Voâ Ñoäng) 

 

 

Laïi tuïng Maät Ngoân laø: 

“Naüng ma tam maïn ña phaï nhaät-ra noaûn, chieán noõa. UÙm, a giaû la, ca noõa 

giaû roâ, sa ñaø da, hoàng phaùn tra” 

矧休 屹亙阢 惵忝冊 弋汔 輆 唒弋匡 哠仕 弋汔 州叻傂 猲 傋誆 

*) NAMAHÏ  SAMANTA  VAJRANÏAMÏ_ CANÏDÏA _ OMÏ  ACALA  KANÏA  

CANÏDÏA SAØDHAYA  HUØMÏ  PHATÏ 

Chöû Minh AÁn naøy hay thaønh töïu heát thaûy söï nghieäp, cho ñeán taém goäi, laøm ñaát 

saïch cuøng vôùi Hoä Thaân, Keát Giôùi ñeàu duøng Minh Aán naøy. 

  

4_ Voâ Ñoäng Kim Cang Töôøng Aán Minh 

Giôùi Phöông (2 ngoùn voâ danh) Tieán Löïc (2 ngoùn troû) co vaøo 
chöôûng (loøng baøn tay) 

Döïng caïnh Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa) vôùi Ñaøn Hueä (2 ngoùn 
uùt) 

Co Thieàn (ngoùn caùi phaûi)  vòn vaïch döôùi cuûa Tieán (ngoùn troû 
phaûi)  

Trí  (ngoùn caùi traùi) vòn Löïc (ngoùn troû traùi) cuõng nhö vaäy 

Tuïng Minh laø: 

“UÙm, haøm hoàng, phaï nhaät-ra, maïn ñoà leä, baïn ñaø baïn ñaø, hoàng phaùn tra” 

輆 詶 猲 砉忝 亙汔同 栱呅栱呅 猲 傋誆 

OMÏ  HAØMÏ  HUØMÏ, VAJRA-MANÏDÏALE  BANDHA   BANDHA  VAJRA  
HUØMÏ  PHATÏ  

Tuïng Minh ba bieán, ñem AÁn chuyeån theo beân traùi 3 laàn, tuøy theo Taâm xa gaàn, 

lieàn thaønh töïu Töôøng Giôùi 

  

5_ Voâ Ñoäng Kim Cang Voõng Aán Minh 



Giôùi Phöông (2 ngoùn voâ danh) Tieán Löïc (2 ngoùn troû) cheùo beân trong 

Saùu ngoùn döïng hôïp döïa ñaàu ngoùn 

Môû coå tay, treân ñaûnh chuyeån ba voøng (theo beân phaûi) 

Lieàn thaønh Kim Cang Kieân Coá Voõng  

Tuïng Minh laø: 

“UÙm ham hoàng, phaï nhaät-ra taùt-la boä phaï neã moä, hoàng phaán tra” 

Keát AÁn naøy xong, tuïng Minh 3 laàn, ôû treân ñaûnh xoay theo beân phaûi 3 voøng, lieàn 

thaønh Voõng Giôùi 

  

6_ Voâ Ñoäng Kim Cang Hoûa Dieãm Aán Minh 

Nghieâng hai löng baøn tay, xoa nhau (caøi cheùo nhau)   

Lieàn thaønh Boån Toân Tam Muoäi Hoûa  

Heát thaûy Ma quaân ñeàu boû chaïy 

Tuïng Minh laø: 

“UÙm haøm hoàng, phaï nhaät-ra nhaäp-phaï leä, hoàng phaùn tra” 

輆 詶 猲 砉忝捂同 猲 傋誆 

OMÏ  HAØMÏ  HUØMÏ, VAJRA-JVALE  HUØMÏ  PHATÏ  

Keát Hoûa Dieäm AÁn naøy xong, tuïng Minh 3 bieán, ôû beân ngoaøi böùc töôøng Kim 

Cang xoay theo beân phaûi ba voøng, lieàn thaønh Hoûa Vieän 

  

CUÙNG DÖÔØNG 

_PHAÅM THÖÙ NAÊM_ 

  

1_ Voâ Ñoäng Kim Cang Toïa Aán Minh 

Duoãi ngöûa chöôûng Ñònh (loøng baøn tay traùi) naâng löng Hueä (baøn tay phaûi) 

Haønh Nhaân töôûng thaønh Toøa Kim Cang (Vajraøsana) 

Treân Toøa, an Aán ñaõ sanh ra 

Heát thaûy Thaùnh Giaû ñeàu tuøy vui 

Tuïng Minh laø: 

“UÙm haøm hoàng, phaï nhaät-ra sa neã phaïm, hoàng phaùn tra” 

輆 詶 猲 砉忝 宬屹矧砉梜 猲 傋誆 

OMÏ  HAØMÏ  HUØMÏ, VAJRA- AØSANAVAT    HUØMÏ  PHATÏ  

Duøng Minh AÁn naøy gia trì Truù Xöù ñöôïc thaønh ñaát Kim Cang chaúng hoaïi, lieàn ôû 

treân ñaát töôûng coù toøa Kim Cang, lieàn duøng nhö Lai Sôû Sanh Aán an trí chö Phaät Boà 

Taùt ôû treân toøa Kim Cang, roài voøng Aán naøy laïi, cuùng döôøng chö Thaùnh 

  

2_ Nhaát Thieát Nhö Lai Sôû Sanh Aán Minh. 

Kim Cang beàn chaéc, xoa (caøi cheùo nhau) beân trong 

Ñaøn Hueä (2 ngoùn uùt) döïng môû Sôû Sanh AÁn 

Aán naøy teân laø Coâng Ñöùc Maãu 



Phaät Phaùp Taêng Baûo truï trong aáy 

Thænh trieäu Minh Vöông vôùi Boån Toân 

Keát Bí AÁn naøy ñeàu vaân taäp 

Voøng Aán naøy laïi, hieán caùc Toân 

Lieàn thaønh Aùt Giaø (AØrgha) cuùng döôøng phaät 

“Naüng ma taùt phaï maãu ñaø maïo ñòa taùt ñaùt phaï naãm. A ma ra, vó ca-ra ña 

ñeá nhò neã, a la theä, sa-phaï ha” 

Lieàn duøng Nhö Lai Sôû Sanh Aán naøy, töôûng laøm Aùt Giaø, phuïng hieán chö Phaät, 

Boà Taùt chö Toân, Hieàn Thaùnh. Thöôøng laøm Phaùp naøy cuùng döôøng thì mau ñöôïc thaønh 

töïu.  

Laïi quaùn Baát Ñoäng Thaùnh Giaû truï Boån Vò, duøng Quaùn Ñaûnh AÁn Minh luùc 

tröôùc phuïng hieán Boån Toân, lieàn tuïng Caên Baûn Minh moät bieán, hay khieán cho Thaùnh 

Giaû hoan hyû, mau ñöôïc thaønh töïu vieân maõn.  

Laïi Haønh Giaû Trì Minh, tieáp ñeán keát Tam Muoäi Da AÁn an treân ñaûnh (AÁn nhö 

luùc tröôùc ñaõ noùi). Lieàn töôûng töï thaân nhö Boån Toân ngoài treân hoa sen taùm caùnh, tay 

böng lö höông, töùc khieán cho ba Nghieäp yeân laëng khoâng coù naõo loaïn, ñi ñeán Tònh 

Xaù, tôùi  cöûa Ñaïo Traøng, ba laàn xöng chöõ Hoàng (HUØMÏ) caûnh giaùc chö Thaùnh. 

Vaøo Tònh Xaù xong, tieáp theo neân nhö thöôøng: Leã Saùm, phuïng 
hieán Aùt Giaø.  Neân taùc Nieäm naøy:  

“Nay Ta neân xaû boû toaøn thaân cuùng döôøng möôøi phöông ba ñôøi thöôøng truï Tam 

Baûo chuùng hoäi Ñaïo Traøng. Cuùi xin heát thaûy chö Phaät, Boà Taùt ban cho con laøm Ñaïi 

Gia Trì thaønh töïu toái thöôïng, ñöôïc thaønh Kim Cang Taùt Ñoûa Taát Ñòa. Do caàn ñöôïc 

nhieäp thoï, cho neân thænh caàu gia hoä” 

Nhö vaäy thöa baïch 3 laàn roài ngöng (v.v…) 

Laïi duøng Chöû AÁn nhö luùc tröôùc Keát Giôùi gia trì toøa Boån Toân, duøng Nhö Lai Sôû 

Sanh AÁn phuïng hieán  chö Phaät Boà Taùt.  Moãi ngaøy 3 thôøi nhö Phaùp cuùng döôøng, hoaëc 

coù thôøi queân nieäm, thieáu soùt Phaùp Taéc töùc phaïm vaøo Tam Muoäi Da. Tröôùc tieân tuïng 

Ñaïi Luaân Kim Cang Minh vôùi keát Ñaïi Luaân AÁn ñeå tröø toäi aáy, saùm taï  toäi loãi aáy. 

  

3_ Ñaïi Luaân Kim Cang Saùm Hoái Aán Minh 

Nhö vaäy y Phaùp Keát Hoä xong 

Ñeàu coù khuyeát phaïm Tam Muoäi Da 

Maät trì Toâ Ma Kim Cang Minh 

Boán thôøi saùm hoái caùc loãi laàm 

Giôùi Phöông (2 ngoùn voâ danh) Tieán Löïc (2 ngoùn troû) moùc beân trong 

Saùu ngoùn döïng hôïp Kim Cang Luaân 

Keát Aán Minh naøy an treân ñaûnh 

Xoay phaûi ba voøng, taï loãi aáy 

Tuïng Minh laø: 

“Naüng ma taát-ñểù-lò da,ñòa vó ca naãm, taùt phaï ñaùt tha nga ña naãm. UÙm, vó ra 

nhó vóø ra nhó, ma ha chöôùc ca la, phaï nhaät-ra, taùt ñaù taùt ñaù,  sa la ñeá sa la ñeá, 



ñaùt-ra dueä, ñaùt-ra dueä, vó ñaø ma neã, tam baøn nhöôïc neã, ñaùt-ra ma ñeå, taát ñaø,  a 

hoät-lò dueä, ñaùt-lò lam, sa-phaï ha”.  

巧休 榑伏盎乙觡 凹卡丫出觡 輆 合先元 合先元 亙扣弋咒向忝 

屹凹 屹凹 屹先包 屹先包 氛件 氛件 合叻亙凸 戌乓介市 氛亙凸 

帆湀  狣奄份 沼 送扣 

NAMAHÏ STRIYADHVIKAØNAØMÏ TATHAØGATAØNAØMÏ -  OMÏ – 
VIRAJI  VIRAJI, MAHAØ- CAKRA-VAJRA, SATA SATA, SARATE  SARATE, 
TRAYI TRAYI, VIDHAMATI  SAMÏBHAMÏJANI  TRAMATI, SIDDHA, AGRIYE, 
TRAMÏ – SVAØHAØ. 

Ngöôøi trì Chaân Ngoân Keát Hoä xong, ñeàu coù khuyeát phaïm Tam Muoäi Da, neân 

keát Aán naøy an treân ñaûnh, tuïng Minh 3 bieán hoaëc 7 bieán, xoay theo beân phaûi 3 voøng 

saùm taï caùc loãi, sau ñoù nieäm tuïng Boån Toân Minh  

  

4_ Voâ Ñoäng Kim Cang Maõn Tuùc Aán Minh. 

Chaép tay giöõa roãng (Hö Taâm Hôïp Chöôûng) truï moùng ngoùn 

Ñaây teân Boån Toân Maõn Tuùc AÁn 

Caùc thöù cuùng döôøng vaø ñoà höông (höông xoa boâi) 

Höông ñoát, ñeøn saùng, thöùc aên uoáng 

Cuùng döôøng thöôïng dieäu, vieäc caùt töôøng 

Trì nieäm Aán naøy ñeàu troøn ñuû. 

Tuïng Minh laø: 

“Naüng ma taát-ñeå-lò-daõ ñaø-phaï nghieät ñaù naãm, taùt phaï ñaùt tha nghieät ñaù 

naãm. AÂm vó ñaù lò, ma ha phaï nhaät-la, taùt ñaùt taùt ñaùt, sa ra ñeá sa ra ñeá, sa phaï 

ha” 

巧休 榑伏塶丫出觡 屹笎 凹卡丫出觡 輆 合先元  亙扣向忝 屹凹 

屹凹 屹先包 屹先包 送扣 

NAMAHÏ STRIYA-DHVAGATAØNAØMÏ SARVA TATHAØGATAØNAØMÏ -  OMÏ – 

VIRAJI  MAHAØ-VAJRA, SATA SATA, SARATE  SARATE– SVAØHAØ. 

Laïi duøng Aán Minh naøy, töôûng chaâu baùu treân bôø döôùi nöôùc vôùi vaät cuûa nhoùm nuùi 

baùu, baùu maøu nhieäm trong bieån, Ma Ni Hoa Thoï Vöông…thaûy ñeàu khoâng coù chuû ñaõ 

nhieáp laáy. Duøng söùc Phöôùc Ñöùc cuûa ta, söùc gia trì cuûa chö Phaät, cuùng döôøng heát thaûy 

chö Phaät Boà Taùt ñaày ñuû Thöôïng Nguyeän.  

  

5_ Ñoà Höông Cuùng Döôøng Aán Minh 

Aán nhö luùc tröôùc, tuïng Minh laø: 

“Naüng ma taát-ñeå-lò-daõ ña-phaï nghieät ñaù naãm, taùt phaï ñaùt tha nghieät ñaù 

naãm. A tam ma ngaïn ñoä ñaùt meâ, toá ngaïn ñaø phaï ñeå, taùt-phaû ra maõnh haøm, nga 

nga naãm, ma hoä na dueä neâ vó, taùt phaï laät tha, sa ñaø neã, sa-phaï ha” 

  

6_ Thieâu Höông Cuùng Döôøng Aán Minh 



Tuïng Minh laø: 

“Naüng ma taát-ñeå-lò-daõ ña-phaï nghieät ñaù naãm, taùt phaï ñaùt tha nghieät ñaù 

naãm. UÙm, a nghieät lò, a nghieät lò, thuûy khí thuûy khí nam, taùt phaï ñaùt ñoä ma thuûy 

khí, sa-phaï ha” 

巧休 榑伏益丫出觡 屹楠凹卡丫出觡 湡 唒奄 圬刁圬刁 摍正圬刁 

摍正圬刁 渢扣  

NAMAHÏ    STRIYA-DVAGATAØNAØMÏ  SARVA TATHAØGATAØNAØMÏ _  OMÏ  

AGRI  ‘SIKHI  ‘SIKHI, DUPAMÏ ’SIKHI  DUPAMÏ ’SIKHI   SVAØHAØ  

 

7_ Hoa Cuùng Döôøng Aán Minh 

Tuïng Minh laø: 

“Naüng ma taát-ñeå-lò-daõ ñaø phaï nghieät ñaù naãm, taùt phaï ñaùt tha nghieät ñaù 

naãm. A phaï loä chæ-ñaù, ma ha boá saùp-ba phaï ñeå, sa-phaï ha” 

巧休 榑伏塶丫出觡 屹笎 凹卡丫出觡 唒砉吐丁悃 亙扣旦廘 砉凸 渢扣 

NAMAHÏ STRIYADHVA-GATAØNAØMÏ SARVA TATHAØGATAØNAØMÏ – 

AVALOKITA  MAHAØ-PUSÏPA  VATI  SVAØHAØ  

 

8_ Aåm Thöïc Cuùng Döôøng Aán Minh 

Tuïng Minh laø: 

“Naüng ma taát-ñeå-lò-daõ ñaø phaï nghieät ñaù naãm, taùt phaï ñaùt tha nghieät ñaù 

naãm. UÙm, a ra baø, a ra baø, ca ra ca ra, phaï lò phaï lò, phaï laân phaï laân, na ñaø tyø, 

ma ha phaï lò, sa-phaï ha” 

  

9_ Ñaêng Cuùng Döôøng Aán Minh 

Tuïng Minh laø: 

“Naüng ma taát-ñeå-lò-daõ ñaø phaï nghieät ñaù naãm, taùt phaï ñaùt tha nghieät ñaù 

naãm. A lam ñeá neã-phaï lam ñeá neã ba nho ñeå, thuûy khí, sa-phaï ha” 

  

10_ Phoå Trang Nghieâm Cuùng Döôøng Minh AÁn 

Tuïng Minh laø: 

“Naüng ma taùt baø maãu ñaø, boà ñòa taùt ñoûa phaï naãm. Taùt baø tha, oâ-ñaëc giaø 

ñeá, taéc phaù la höù haøm, giaø giaø na kieám, sa phaï ha” 

矧休 屹浻 蒤湀 悷囚屹雿觡 屹浻卡 栥怐包 剉捖 托伐 丫丫矧入 渢扣 

NAMAHÏ  SARVA  BUDDHA  BODHI-SATVAØNAØMÏ_ SARVATHAØ  

UDGATE  SPHARA  HÌMAMÏ  GAGANAKAMÏ   SVAØHAØ 

Söùc cuûa Trì Minh naøy hay sanh ra baùu Nhö YÙ cuùng döôøng heát thaûy chö Phaät Boà 

Taùt Chuùng Hoäi. Do söùc Phöôùc Ñöùc cuûa Taùn Thaùn naøy khieán cho cuùng döôøng naøy 

traøn khaép caû heát thaûy chö Phaät Boà Taùt Chuùng Hoäi. 

Taùn Thaùn Minh laø: 



“Naüng ma taùt baø maãu ñaø boà ñòa taùt ñoûa phaï naãm (1) taùt baø ñaùt loä taêng caâu 

taùt nhó ñaù (2) tyø chæ-nhaï la thuûy pheä (3) na moâ toá ñoâ ñeá, taùt-phaï ha (4)” 

Laïi tuïng Voâ Ñoäng Minh Vöông Caên Baûn Minh 3 laàn, hay khieán cho Thaùnh 

Giaû hoan hyû ban cho Nguyeän, mau ñöôïc vieân maõn Boà Ñeà.  

 

_ Tieáp theo, lieàn saùm hoái caùc nghieäp luùc tröôùc, heát thaûy toäi chöôùng nguyeän ñeàu 

tieâu dieät  

Laïi Nguyeän nhö vaày: “Nay con coù heát thaûy taát Thieän Nghieäp ñeàu hoài thí cho 

chuùng sanh trong Phaùp Giôùi. Khieán cho Nguyeän naøy cuûa con mau ñöôïc thaønh töïu Voâ 

Thöôïng Boà Ñeà, ñuû Nhaát Thieát Chuûng Trí” 

Laïi tuïng Gia Trì Minh naøy 8 bieán. 

Minh laø: 

“Naüng ma taùt ñoûa phaï naãm. Na moä toá ñoâ ñeá ma ha phaï nhaät-la taùt baø taùt 

ñoûa phaï, töù loä ca la, ñeå saét tha, taùt baø ñaùt ra leä pheä, ñaït ra ma ma noõa, ñòa saéc 

tha da, sa-phaï ha”. 

Nhö treân cuùng döôøng gia trì Boån Toân xong, keát Quaùn Ñaûnh Aán luùc tröôùc maø töï 

quaùn ñaûnh. 

  

11_ Voâ Ñoäng Kim Cang Hö Khoâng Boä Maãu Aán. 

Keát Hö Khoâng Minh AÁn naøy, duøng Hoä Thaân vôùi hoä Boån Toân, cho neân goïi laø 

Boä Maãu, cuõng goïi laø Hö Khoâng Nhaõn. 

Tieán Löïc (2 ngoùn troû) moùc vaøo Lieân Hoa Chöôûng 

Töùc teân Hö Khoâng Boä Maãu Nhaõn 

Duøng Aán Hoä Thaân vôùi hoä Boån Toân 

Hai tay chia môû Nieäm Chaâu Aán 

Cuõng teân Thaùnh Giaû Hö Khoâng Nhaõn 

Minh laø: 

“Naüng ma taùt-ñeå-lò daõ ña-phaï noõa nghieät ñeá teä, taùt phaï ñaùt tha nghieät ñeá 

teä. UÙm, nga nga na, loä giaû neã, nga nga na tam ma, taùt phaï ñoâ loã nghieät ñaù, ñeå sa 

ra tam baø pheä, nhaäp-phaï la. Na moâ a moâ giaø naãm, sa-phaï ha” 

巧休 榑伏塶鉺丫包湋 屹笎 凹卡丫包湋袎輆 丫丫巧 吐旄弁袎 丫丫巧 

屹亙袎 屹湱沽怐出石州先 戌矛吒袎 詷匡 巧伕 狣叉觡袎 渢扣桭 

*)NAMAHÏ  STRIYADHVAN-GATEBHYAHÏ _ SARVA 

TATHAØGATEBHYAHÏ _ OMÏ GAGANA-LOCANE, GAGANA-SAMA_ 
SARVATRA  UDGATA  ABHISAØRA  SAMÏBHAVE   JVALA_ NAMO  
AMOGHAØNAØMÏ_ SVAØHAØ 

 

12_ Voâ Ñoäng Kim Cang Phaùp Giôùi Sanh Aán Minh 

Giôùi Phöông (2 ngoùn voâ danh) Tieán Löïc (2 ngoùn troû) xoa (caøi cheùo nhau) beân 

trong 

Saùu ngoùn döïng hôïp truï ñaàu ngoùn 



Hôû coå tay gia trì hai caùnh tay 

Naâng Aán daàn ñeán ñaûnh bung môû 

Chaân Ngoân Taát Ñòa töø ñaây sanh 

Cho neân teân laø Phaùp Sanh AÁn 

Keát Aán gia trì, tuïng Minh laø: 

“Naüng ma taùt phaï maãu ñaø maïo ñòa taùt ñaùt phaï naãm. A taùt la phaï tha, taùt la 

phaï ña ra loä keá, sa-phaï ha” 

矧伕 屹浻 蒤湀 悷囚屹班觡 嫙 屹湱卡 屹湱氛吐了 渢扣 

NAMO  SARVA  BUDDHA  BODHISATVAØNAØMÏ _ AHÏ   SARVATHAØ   
SARVA  TRALOKE  SVAØHAØ  

 

Phaùp Sanh AÁn töø Taâm Boà Ñeà baát ñoäng cuûa heát thaûy Nhö Lai sanh ra, töø Boån 

Nguyeän Ñaïi Bi sanh ra, töø mieäng cuûa Phaät sanh ra, töø Phaùp hoùa sanh, cho neân goïi laø 

Phaùp Sanh AÁn. 

  

_ Tieáp ñeán, tuïng Hö Khoâng Boä Maãu Nhaõn Minh 7 bieán, lieàn quaùn heát thaûy 

chö Phaät Boà Taùt nhö ôû ngay tröôùc maët,  tay caàm soå chaâu (traøng haït) nhö Phaùp nieäm 

tuïng  

Nhö vaäy roäng laøm Phaät Söï xong, neân keát Boån Toân Caên Baûn Tam Muoäi Gia 

Aán, tröôùc tieân tuïng Kim Cang Baùch Töï Minh Chaân Ngoân ñeå khieán cho gia trì 

chaúng nghieâng ñoäng. 

  

13_ Nieäp Soå Chaâu Minh AÁn 

Aán aáy döïa theo Boä Maãu Aán luùc tröôùc, chia môû hai baøn tay, töùc laø Aán naøy vaäy. 

Tuïng Minh laø: 

“Naüng ma phaï nhaät ra-muïc kheâ teä, taùt phaï ñaùt tha nghieät ñeá tì-du, baø giaø 

phaïm ñaëc phaï teä, ñaùt ñòa daõ tha, kieâu lò, kieän ñaø lò, chieán ñoà lò, ma ñaëng nghó, 

taân nga lò, ñaùt tha giaø ña pheä-dueä, söû ñaùt ma ñeå hoàng, nhaäp-phaï lò ma ñeá, theä y 

naêng ca la dieãm caâu roâ, sa-phaï ha”. 

 

14_ Voâ Ñoäng Kim Cang Caên Baûn Tam Muoäi Da Aán Minh (Cuõng goïi laø Caên 

Baûn Thaân Aán) 

Saùu ngoùn hoøa hôïp, xoa (caøi cheùo nhau) beân trong 

Duoãi thaúng Tieán Löïc (2 ngoùn troû) truï ñaàu ngoùn 

Co Trí Ñoä (ngoùn caùi traùi) vòn löng Phöông Tieän (Ngoùn voâ danh traùi) 

Thieàn (ngoùn caùi phaûi) vòn löng Giôùi (ngoùn voâ danh phaûi) cuõng nhö vaäy 

Neân tuïng Kim Cang Baùch Töï Minh 

Gia trì töï thaân, truï beàn chaéc 

Laïi tuïng Boån Minh thaønh Taát Ñòa (siddhi) 

Chaân Ngoân laø: 



“UÙm, a tam ma, a tam ma, tam maïn ñaù ñoâ na ñaù ñaùt phaï bí ñeå xaù na neå, ha 

ra ha ra, sa-ma ra noõa, sa-ma ra noõa, vó nghieät ñaù, maãu ñaø, ñaït ma ñeá, taùt ra taùt 

ra, tam ma phaï la,  haø ra haø ra, phuø sa phuø sa, ñaùt ra da, ñaùt ra da, giaø na giaø 

na, ma ha phaï ra, ra ca-sa neå, nhaäp-phaï ra na, nhaäp-phaï ra na, sa giaø leä, sa-phaï 

ha”. 

Tuïng Baùch Töï Minh gia trì. 

  

_ Laïi quaùn heát thaûy chö Phaät Boà Taùt ôû ngay tröôùc maët Haønh Giaû, nhieáp thoï moïi 

thöù cuùng döôøng roäng lôùn thaønh töïu nhö luùc tröôùc. AÁy laø heát thaûy Taát Ñòa ñaõ mong 

caàu trong ñôøi hieän taïi,  teân laø Toái Thaéng Taát Ñòa, cuõng goïi laø Kim Cang Taùt Ñoûa 

Taát Ñòa. 

 

_ Laïi taùc Nguyeän naøy: 

“Nguyeän ñem Coâng Ñöùc naøy 

Phoå caäp (phoå bieán truyeàn baù) cho heát thaûy 

Chuùng con vôùi chuùng sanh 

Ñeàu cuøng thaønh Phaät Ñaïo” 

Moãi ngaøy 3 thôøi nieäm tuïng, moãi thôøi ít nhaát laø 108 bieán, neáu ít hôn thì khoâng 

thaønh. 

Nieäm tuïng xong, duøng Hö Khoâng Nhaõn Chaân Ngoân vôùi AÁn gia trì Boån Toân 

khieán hoan hyû ban cho Nguyeän, cuõng khieán beàn chaéc khoâng tan raõ.  

Sau ñoù, tuïng Caên Baûn Aán Minh laø: 

Thuû Aán  aáy döïa theo Caên Baûn Tam Muoäi Da luùc tröôùc. Hai tay töø ngoùn giöõa 

trôû xuoáng, ñeàu höôùng vaøo beân trong caøi cheùo nhau, lieàn laøm moùc caâu, hai ngoùn troû 

cuøng döïa caïnh ngoùn, hai ngoùn caùi ñeàu vòn moùng ngoùn voâ danh, lieàn thaønh. Tuïng 

Caên Baûn Minh ba bieán. 

  

ÑEÅ LÒ TAM MUOÄI DA BAÁT ÑOÄNG TOÂN THAÙNH GIAÛ 
NIEÄM TUÏNG BÍ MAÄT PHAÙP 

_QUYEÅN TRUNG (Heát)_ 

  

 


