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Maät Taïng Boä 2  No. 928 (Tr.62_ Tr.67 ) 
 

DÖÔÏC SÖ THAÁT PHAÄT CUÙNG DÖÔØNG NGHI QUYÕ 
KINH BAÛN TÖÏA KHAÉC LAÏI 

 
Ñaïi Chaùnh nguyeân baûn 
Vieät Dòch: Sa Moân Thích Quaûng Trí 
 
Kinh cheùp:Khi xöa Ñöùc Phaät ôû taïi thaønh Quaûng Nghieâm duøng Phaïm AÂm noùi kinh 

Thaát Phaät Döôïc Sö Boån Nguyeän Coâng Ñöùc. Truyeàn ñeán ñôøi Ñöôøng nhieàu ngöôøi thoï trì. 
Vua Taây Taïng laø Tuïng Taïng Cang Boá chuyeån qua Taïng vaên ñeå trong nöôùc tu taäp. Ñôïi 
ñeán trieàu ñaïi baây giôø, Vöông Boái Laëc Laït Ma cheá ra nghi quyõ cuùng döôøng, caùch thöùc leã 
laïy toân troïng ñaày ñuû, ngöôøi ñôøi sau y theo ñaây tu trì, trong ñuû loøng thaønh kính, ngoaøi ñuû 
caùch thöùc; khieán hay giaûi thoaùt caùc khoå trong ñôøi, mau chöùng Voâ Thöôïng Boà Ñeà, thaät laø 
lôïi ích voâ cuøng. Nhöng coù theâm caùc phaàn vaên cuûa Taây Taïng, nhieàu ngöôøi khoâng roõ. Sau 
ñoù, Hieån Thaân Vöông truyeàn cho Nghóa Taân Coâng Coâng Boá Tra Boù Sôû giaûi thích baûn chöõ 
Haùn, vaên töï ñaày ñuû gioáng nhö trong Kinh, trong Nguyeân baûn khoâng coù lôøi Töïa vaø khoâng 
coù caùch thöùc an boá Ñaøn Phaùp nghi quyõ vaø caùc baøy boá phöông vò caùc Toân. Nay khaéc laïi 
khoâng daùm giaáu, chæ muoán cho moïi ngöôøi bieát. Nhaân vì söùc khoâng ñuû, duøng giaùo phaùp 
daïy laïi töø töø. Nay gaëp ñaïi Ñaøn vieät Toâng Chí giuùp ñôõ khaéc laïi baûn Kinh naøy, theâm vaøo 
caùc nghi thöùc vaø Phaät töôïng ôû moãi phöông vò, cuøng 35 vò Phaät Cöùu Ñoä Phaät Maãu, 21 vò, 
cuøng hoaï veõ Phaïn töï cho theâm phaàn trang troïng. Laïi coù ñaøn vieät (thí chuû) Lyù Laäp Vieän 
Chaùnh Lang Ñònh Quan nghe khaéc baûn Kinh naøy cuõng muoán phuï giuùp, ñöôïc gaëp duyeân 
laønh, thoûa loøng mong öôùc, cuøng nhau thích giaûi ra vaên Haùn caùc phaàn trong kinh coù danh 
hieäu Phaät ñeàu vieát ra hai loaïi chöõ ñeå cuøng ñoái chieáu, cuùi mong caùc chuøa chieàn cuøng caùc 
baäc tín só cuøng nhau tu hoïc laø ñoàng chí, laø keû hieàn thaûy khoâng coi nheï. Neân khi khaéc baûn 
Kinh naøy roài khoâng theå khoâng nhôù ñeán caùc vò ñaõ boû tieàn cuûa, coâng söùc cuøng nhau laøm 
vieäc Phaùp thì neân coù lôøi Töïa naøy. 

Nhaø Thanh hieäu Ñaïo Quang naêm Giaùp Thaân thaùng Chaïp ngaøy laønh 
Chuøa Tònh Truï 
Truï trì: Ñaëc Thuï 
Thaïnh Kinh chuøa Chaân Thaéng 
Chöôûng aán laø LAÏt Ma A Vöôïng Traù Keá vieát 
(Hình töôïng Ñaøn Phaùp) 
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PHAÙP LAÄP ÑAØN TU NGHI QUYÕ DÖÔÏC SÖ 

 
Baéc Kinh chuøa Tònh Truï 
Truï Trì : A Vöôïng Tra Keá giaûi 
 
Tu taäp theo nghi quyõ Phaùp Döôïc Sö coù ba phaàn. Nhö trong Thaát Phaät Boån Nguyeän 

Quaûng Ñaïi Coâng Ñöùc Nghi Quyõ Kinh Nieäm Tuïng coù noùi: “Ngöôøi muoán kính leã 7 Ñöùc 
Phaät tu theo nghi quyõ caàn phaûi taém röûa thaân theå, maëc aùo môùi saïch, aên ñoà aên thanh tònh, 
caùc thöù phieàn naõo dô ueá nôi taâm caàn phaûi döùt boû, caùc lôïi ích coâng ñöùc cuûa Tam Baûo caàn 
cung kính, hieåu roõ, tin chaéc, tu boán moùn voâ löôïng taâm; haønh giaû neáu laø taïi gia caàn thoï trì 
Trai giôùi, ngaøy Taùm moãi thaùng baét ñaàu. Tìm choã vöøa yù caàn phaûi saùi tònh, treo caùc traøng 
phan ñeå nghieâm söùc, beân trong taïo ñaïi Maïn Ñaø La, hoaëc duøng boät maøu, boät gaïo, hoaëc boät 
hoïa maø an boá, ôû treân an trí töôïng Phaät (töôïng veõ, khaéc, chaïm troå ñeàu ñöôïc), neáu coù Xaù 
Lôïi neân ñeå vaø quyeán thuoäc theá, xuaát theá gian (Xaù Lôïi, ngoïc cuûa caùc loaïi) y Phaùp traàn 
thieát. Caùc moùn cuùng döôøng taän löïc saém söûa daâng cuùng tröôùc 7 töôïng Phaät, tröôùc moãi 
töôïng ñoát 7 ngoïn ñeøn, treo 7 caùi phöôùng 5 maøu, laïi ñeå caùc thöù höông, hoa, höông boät, ñoà 
aên uoáng, thuoác thang, thaát traân, baùt caùt töôøng bình baùu caùc vaät … Nhö vaäy an boá cuùng 
döôøng xong, ñaïi chuùng ngoài taïi choã nhaäp vaøo Khoâng Taùnh Thieàn ñònh, tuøy söùc ñoïc tuïng 
Thaát Phaät Boån Nguyeän Coâng Ñöùc Kinh vaø Baùt Nhaõ … phaûi tin saâu caùc kinh ñieån. Sau ñoù 
taän löïc tuïng Toång Trì nghi quyõ naøy. Ít nhaát laø 7 ngaøy, hoaëc 21, 35 cho ñeán 49 ngaøy, vieäc 
naøy trong caùc nghi quyõ cuõng coù noùi. Phaùp naøy coù hai: moät laø Phaùp Boá Ñaøn, hai laø Phaùp 
Tu Taäp. 

Phaùp Boá Ñaøn: tìm ñaát toát thuø thaéng, treân, döôùi, boán beân saùi tònh, saïch seõ trang 
nghieâm. ÔÛ giöõa ñeå moät caùi keä, neáu khoâng coù keä laäp moät ñaøi saïch seõ, treân duøng thuoäc 
thôm maø boâi, treân laøm cung ñieän khoâng theå saùnh ñöôïc, 4 goùc coù 4 cöûa tröø boû caùc Baøi 
Phoøng (caùc caùnh cöûa) Ñieän naøy phaûi nhö nghi thöùc laøm chuaån. Trong Ñieän khôûi 8 toøa Ñaïi 
Thöøa cho ñeán caùc ngaïch cöûa cuõng phaûi ñuùng nghi thöùc (cung ñieän y trong Maät Boä Phaùp 
giaêng daây) 

Phaùp chia maøu saéc: Trong voâ tyû cung ñieän, trung vò, boán phöông, ñaøi, coù ba baäc, 
baäc treân maøu traéng, giöõa vaø döôùi, höôùng Ñoâng maøu xanh, höôùng Nam maøu vaøng, höôùng 
Taây maøu ñoû, höôùng Baéc maøu luïc; beà maët thöôïng ñaøi ñeå 8 hoa sen, treân maët trung ñaøi ñeå 
16 hoa sen, treân maët ñaøi döôùi ñeå 24 hoa sen; thöôïng ñaøi trung taâm vaø caùc phöông beân treân 
hoa sen ñeå toøa baùu hình maët traêng. Ñaøi Giôùi baét ñaàu töø cöûa Ñoâng, theo beân phaûi ñeå 10 
Hoä phöông Thaàn, vaø Nhaät, Nguyeät thieân ñeàu ñeå toøa nuùi, theo beân traùi baét ñaàu ñeå 12 Ñaïi 
Töôùng Daï Xoa, ñeå toøa baèng luïa laø, trong 4 cöûa ñeå 4 Thieân Vöông ñeàu ñeå Lieân Hoa Nhaät 
Luaân toøa (toaø hình maët trôøi coù hoa sen), hoaëc duøng boät maøu an boá maët ñaát phía ngoaøi 
duøng caùt baùu maø raûi, duøng caùc thöù hoa toát, thôm ñeå nghieâm söùc, nhö caûnh giôùi trang 
nghieâm cuûa coõi Cöïc Laïc, beân ngoaøi coù töôøng bao boïc duøng nuùi saét bao quanh, treân töôøng 
coù caùc coïc baùu trang trí nhö trong vöôøn roäng lôùn, cung ñieän, ñaát Phaät caàn bieát. 

Phaøm laäp ra nghi quyõ coù nhieàu, khieán ngöôøi Phaät töû khoâng gaëp caùc Thaày daïy roõ 
raøng, bò dính maéc nghi quyõ.  
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Thöôïng ñaøi nôi trung öông nôi toøa Sö töû an ñeå hình Maïn Tö, nôi treân ñeå böùc kinh 
(taám vaûi), treân ñeå 8 hoäp ñöïng kinh.  

Höôùng Ñoâng an Phaät Thích Ca maøu vaøng, tay phaûi traán Ñòa aán, tay traùi Chaùnh 
Ñònh aán.  

Höôùng Nam an Oai AÂm Vöông Nhö Lai maøu vaøng, tay phaûi Thí Nguyeän aán, tay 
traùi Chaùnh Ñònh aán.  

Höôùng Taây an Voâ Öu Toái Thaéng Nhö Lai maøu hoàng nhaït, hai tay Trì aán.  
Höôùng Baéc Thieän Danh Xöng Caùt Töôøng Nhö Lai maøu vaøng, tay phaûi Thí Voâ UÙy 

aán, tay traùi Chaùnh Ñònh aán.  
Ñoâng Baéc Döôïc Sö Löu Ly Quang Nhö Lai maøu lam, tay phaûi Thí Nguyeän aán caàm 

traùi A Roâ Lôïi, tay traùi Chaùnh Ñònh aán, treân ñeå bình baùt.  
Ñoâng Nam Kim Saéc Voâ Caáu Nhö Lai maøu vaøng, hai tay Thuyeát Phaùp aán.  
Taây Nam Phaùp Haûi Loâi AÂm Nhö Lai maøu ñoû, hai tay Thuyeát Phaùp aán.  
Taây Baéc Phaùp Haûi Thaéng Hueä Du Hyù Thaàn Thoâng Nhö Lai maøu ñoû, tay phaûi Thí 

Nguyeän aán, tay traùi Chaùnh Ñònh aán. Nhö treân caùc Ñöùc Nhö Lai ñeàu maëc Phaùp y maøu 
vaøng ñoû, töôùng haûo trang nghieâm, keát Kim Cang giaø phu (ngoài Kim Cang).  

Trung ñaøi treân hoa sen chính Ñoâng an Vaên Thuø Sö Lôïi maøu vaøng ñoû, tay traùi caàm 
kinh, tay phaûi caàm kieám, beân phaûi Ngaøi ñeå Cöùu Thoaùt Boà Taùt maøu traéng, hai tay Kim 
Cang Quyeàn aán ñeå nôi hai baép veá, töôùng hôi döõ.  

Ñoâng Baéc an Nhaät Quang Bieán Chieáu Boà Taùt maøu vaøng ñoû, tay phaûi caàm OÂ Baø 
Laïp Hoa, treân hoa ñeå traép kinh, treân coù maët trôøi, tay traùi Kim Cang Quyeàn aán ñeå nôi baép 
ñuøi. Beân traùi Vaên Thuø Sö Lôïi an Kim Cang Thuû Boà Taùt maøu luïc, tay phaûi caàm chaøy ñaët ôû  
ngöïc, tay traùi caàm caùi chuoâng baùu  

Goùc Ñoâng Nam Nguyeät Quang Bieán Chieáu Boà Taùt maøu traéng, tay phaûi caàm OÂ Ba 
Laïp Hoa, treân hoa coù traép kinh, treân traép coù Nguyeät Nha töôùng (traêng löôõi lieàm), tay traùi 
Kim Cang Quyeàn aán ñeå nôi ñuøi. ÔÛ ngoaøi coù 11 vò Boà taùt y trong boån kinh coù noùi.  

Chaùnh höôùng Ñoâng Nam an Quan Theá AÂm maøu traéng, tay caàm hoa sen, beân traùi 
Ngaøi laø Ñaïi Hueä Boà Taùt maøu vaøng, tay caàm hoa sen, treân hoa sen ñeå moät con maét, beân 
phaûi laø Töø Thò Boà Taùt maøu vaøng, tay caàm caây Long Hoa, treân coù Bình Quaân Trì.  

Taây Nam Bieän Ích Boà Taùt maøu traéng, tay caàm kieám.  
Chaùnh Taây Baát Khoâng Sieâu Vieät Boà Taùt maøu traéng, tay caàm kieám, beân taû Dieäu 

Ñoan Boà Taùt maøu traéng, tay caàm caây hoa sen, treân hoa coù traép kinh, treân traép coù baûo 
chaâu, beân phaûi Phaù Minh Tueä Boà Taùt maøu traéng, tay caàm gaäy.  

Taây Baéc Thieän Tö Duy Boà Taùt maøu traéng, tay caàm Baûo bình.  
Chaùnh Taây Baéc Tu Di Tích Boà Taùt maøu traéng, tay caàm caây hoa sen, treân hoa coù 

Nguyeät Nha töôùng, beân traùi Vi Dieäu AÂm Boà Taùt maøu lam nhaït, tay caàm OÂ Ba Laïp Hoa, 
treân hoa coù chaøy vaø Baûo chaâu chieáu saùng, beân phaûi Dieäu Cao Phong Vöông Boà Taùt maøu 
vaøng, tay caàm Baûo Tueä (boâng luùa). 11 vò Boà Taùt tay phaûi ñeàu keát Töï aán ñeå nôi ngöïc, tay 
traùi Kim Cang Quyeàn aán ñeå nôi ñuøi, duøng caùc baùu trang nghieâm, thaân maëc Thieân y nhieàu 
maøu, töôùng hieàn laønh vui veû ngoài keát giaø. 
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Haï ñaøi treân hoa sen trong cöûa Ñoâng, beân traùi Cöïc YÙ Daï Xoa Ñaïi Töôùng maøu vaøng 
caàm gaäy, beân phaûi Kim Cöông Daï Xoa Ñaïi Töôùng maøu xanh caàm kieám, laïi Chaáp Trang 
Daï Xoa Ñaïi Töôùng maøu vaøng caàm gaäy.  

Ñoâng Baéc Chaáp Tinh Daï Xoa Ñaïi Töôùng maøu lam nhaït caàm gaäy  
Höôùng Baéc Chaáp Phong Daï Xoa Ñaïi Töôùng maøu ñoû caàm Tam xoa, Cö Xöû Daï Xoa 

Ñaïi Töôùng maøu khoùi am kieám, Chaáp Löïc Daï Xoa Ñaïi Töôùng naøu ñoû caàm gaäy, Chaáp AÅm 
Daï Xoa Ñaïi Töôùng maøu vaøng caàm gaäy.  

Taây Baéc Chaáp Ngoân Daï Xoa Ñaïi Töôùng maøu caøng caàm buùa.  
Höôùng taây Chaáp Töôûng Daï Xoa Ñaïi Töôùng maøu vaøng caàm daây Quyeán saùch, Chaáp 

Ñoäng Daï Xoa Ñaïi Töôùng maøu lam caàm gaäy, Vieân Taùc Daï Xoa Ñaïi Töôùng maøu ñoû caàm 
baùnh xe.  

Caùc Daï Xoa Ñaïi Töôùng tay ñeàu keát Töï aán ñeå nôi ngöïc, tay traùi ñeàu caàm chuoät 
baùu, mieäng phun baûo chaâu, duøng caùc baùu trang nghieâm, thaân maëc Thieân y, thaân hình vaïm 
vôõ to lôùn, hình töôùng ñaùng sôï, ñeàu ngoài toøa Ñeá Vöông (ngai).  

Trong cöûa Ñoâng treân toøa sen ñeå Nhaät Quang Thieân Töû maøu ñoû, hai tay böng maët 
trôøi, beân traùi treân toøa Ngoãng Nguyeät Quang Thieân Töû maøu traéng, hai tay böng maët traêng. 
Laïi treân toøa Ngoãng (con ngoãng) an Phaïm Thieân boán maët, maøu vaøng, tay phaûi caàm baùnh 
xe, tay traùi caàm Baûo bình.  

Ñoâng Nam treân toøa Voi an Ñeá Thích Thieân maøu traéng caàm chaøy.  
Höôùng Nam toøa Deâ nuùi an Hoûa Thieân maøu ñoû tay böng Lö löûa, treân toøa Traâu nöôùc 

an Dieâm Ma Thieân maøu lam caàm gaäy, treân toøa Khôûi Töû Thi an La Saùt Thieân maøu xanh 
caàm kieám, treân toøa Nöôùc Thuûy Thieân maøu traéng, hai tay caàm con raén quaán thaønh daây  

Goùc taây nam Loäc toøa (con nai) Phong Thieân maøu lam nhaït, tay caàm phan gioù 
Höôùng Taây toøa Ngöïa Daï Xoa Thieân maøu vaøng tay caàm gaäy, treân toøa Boø Töï Taïi 

Thieân maøu traéng caàm xoa, treân toøa Heo Ñòa Thieân Maãu maøu vaøng hai tay caàm bình. Caùc 
chö Thieân ñaàu ñoäi maõo baùu, thaân maëc aùo Trôøi. 

Trong cöûa Ñoâng Trì Quoác Thieân Vöông maøu traéng, hai tay caàm ñaøn Tyø Baø.  
Cöûa Nam Taêng Tröôûng Thieân Vöông maøu lam caàm kieám.  
Trong cöûa Taây Quaûng Muïc Thieân Vöông maøu ñoû caàm daây raén.  
Trong cöûa Baéc Ña Vaên Thieân Vöông maøu vaøng tay caàm chuoät baùu.  
Boán Thieân Vöông ñaàu ñoäi maõo baùu, thaân maëc aùo Trôøi, hai chaân ñeàu ñöùng; nhö vaäy 

caùc töôïng chaïm, khaéc, veõ … ñeàu ñöôïc. Neáu duøng vaøng baïc maø ñuùc thì raát laø toát, caàn theo 
nghi quyõ phaân boá, maët caùc Vò ñeàu xaây vaøo ôû trong Ñaøn. 

Trong baûn xöa coù noùi raèng, tuøy theo phöông tieän maø laøm. Neáu khoâng coù hoïa töôïng, 
duøng Maïn Tra y theo nghi quyõ, duøng boät hoa maø phaân boá cuõng ñöôïc. Nhöng nhö vaäy maø 
noùi thì khieán ngöôøi khoâng töôûng ñeán Phaät, ñieàu naøy caàn phaûi bieát ñoù, caàn phaûi moät loøng 
tin töôûng lieàn thaønh toøa roäng lôùn. Treân thænh Chö Phaät giaùng laâm, khoâng caàn nhö tröôùc 
baøy bieän y trong kinh taïo töôïng Phaät, 7 Vò laø chính yeáu. Baûy vò Phaät cuøng vôùi quyeán 
thuoäc nöông vaøo söùc naøy maø hieän nhö môøi khaùch ñeán, coù trí hueä thì hieåu roõ khoâng neân 
nghi ngôø, ñaây laø do caùc vò Hieàn giaû noùi ra. An trí xong, sau ñoù an baøy caùcmoùn cuùng 
döôøng. Tröôùc moãi vò Phaät ñoát 7 ngoïn ñeøn, treo 7 caùi phöôùng. Nhaân vì Cöùu Thoaùt Boà Taùt 
nguyeän vaên coù noùi. Laïi duøng caùc thöù höông döôïc, nöôùc coâng ñöùc, höông xoa, hoa môùi, 
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hoaëc hoa taïo (nhö hoa vaûi, giaáy), Chieân Ñaøn Höông, A Haï Roâ Höông, Ñoå Haï Roâ Höông, 
caùc thöù höông ñoát cho ñeán caùc loaïi höông ñeàu coù theå cuùng döôøng, caùc moùn aên uoáng ngon 
ngoït daâng cuùng, caùc thöù thuoác, traøng phan, y phuïc, thaát traân, baùt baûo, baùt Caùt Töôøng … 
caùc moùn daâng cuùng ñaày ñuû chia laøm 7 phaàn daâng hieán caùc Daï Xoa Ñaïi Töôùng, giöõ gìn 
caùc Phöông thaàn, khoâng cuùng cuõng ñöôïc.Nay theo nghi quyõ trong baûn kinh naøy daâng ñoà 
aên uoáng moãi thöù moãi phaàn, sau ñoù ñem nöôùc höông thôm ñoå ñaày trong bình baùu, duøng 
daây luïa coät coå bình, mieäng bình caém caønh caây coù boâng traùi ñeå trang nghieâm, chæ coù thí 
chuû ôû trong hoäi cuøng caùc ñaïi chuùng Tyø Kheo tuïng 800 baøi tuïng vaø kinh Baùt Nhaõ, caùc kinh 
saâu maøu, ñeå trôï Phaùp. 

Nghi quyõ naøy tuøy thôøi coù theå tu taäp, neân tu trong 7 ngaøy toát Coâng ñöùc raát laø thuø 
thaéng gaáp traêm ngaøn vaïn öùc, 7 ngaøy ñoù laø: ngaøy Phaät nhaäp thai, laø naêm Kyû Muøi muøa Haï 
ngaøy Raèm ; hai laø ngaøy Phaät giaùng sinh, naêm Canh Thaân thaùng Tö ngaøy muøng Baûy; ba laø 
ngaøy Phaät xuaát gia, naêm Maäu Tyù muøa Xuaân ngaøy Taùm ; boán laø ngaøy Phaät thaønh ñaïo, 
naêm Giaùp Ngoï thaùng Tö ngaøy Raèm ; naêm laø ngaøy Phaät chuyeån Phaùp luaân taïi Loäc Uyeån ( 
ngaøy thaønh ñaïo laø cuoái Haï thaùng Saùu ngaøy Boán) ; saùu laø Phaät töø Trôøi Ñao Lôïi trôû veà, 
Canh Tyù Trung Thu ngaøy Hai Möôi Hai ; baûy laø ngaøy Phaät nhaäp Nieát Baøn, Canh Thìn 
thaùng Tö ngaøy Raèm; ñoù laø caùc ngaøy toát, roõ raøng khoâng sai. Neáu duøng Taùt Chuù Nghóa 
Phaùp sö noùi ngaøy giaùng sinh laø naêm Ñinh Meïo muøa Xuaân ngaøy Taùm, neáu theo Phoå Giaûi 
Töû Ñaïi sö noùi ngaøy giaùng sanh naêm Giaùp Ngoï, neáu theo Laïc Thieát Ban Thieàn vaø Nieäp 
Phoå La Taïp Oaùt hai vò Ñaïi sö noùi ngaøy Phaät trôû veà ngaøy Hai Möôi Hai, thaùng Heä Laâu ( ? 
). Ñoù laø do caùc vò noùi raát laø bí maät khoù löôøng khoâng theå hieåu ñöôïc, ta cuõng nhö caùc vò 
thoâi. Laïi thaáy trong kinh Taïp A Haøm vaø Nieát Baøn coù noùi raèng Phaät thaàn bieán ( thaùng Hai 
ngaøy Hai), ngaøy chöùng ñaïo Boà Ñeà, ngaøy ñaàu tieân chuyeån Phaùp luaân, vaø ngaøy töø Ñao Lôïi 
trôû veà laø boán ngaøy toát nhaát, phaøm laøm caùc vieäc thieän, troäi hôn ngaøy thöôøng traêm ngaøn öùc, 
coâng ñöùc khoâng löôøng ñöôïc. 
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