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Ghen ghét nhau chỉ làm khổ sầu                        Thôi nhé em đừng nhiều hận sầu 

Bởi ghen ghét khiến mình  tham sân.                         Đừng thương tiếc để rồi xa xôi….. 

Ngày tháng thêm chuốc lấy ưu phiền 
Tâm trí si mê lạc lầm 
Nghiệp oan thiêng thêm chồng chất. 
 

Ghen ghét chi tự đọa đầy mình 

Bởi ghen ghét khiến lòng không yên. 
Ngày tháng qua chẳng phút an nhàn 
Đêm đến không yên giấc nồng  
Bệnh đau, chết theo thời gian. 
 

Ai ơi!  trở về 

Tìm lại Phật tâm 
Trí sáng ở trong ta! 
Bỏ đi tham sân  
Ngày tháng lo tu  
Chuyển đổi tâm mình thương yêu! 
 

Ghen ghét chi cuộc đời là mộng  

Tựa sương khói có gì bền lâu. 
Vì  ghét ghen nên mới luân hồi 
Ghen ghét ta mau xa rời  
Lìa xa khổ đau bạn ơi! 
 


