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Nghe nhu vay:

Mot thoi Phat dimg chan ¢ phai Pong thanh, nudc Xa vé. Bay gio c6 mot
nguoi con cla nit nhan tu 1a Vu da lau, nguoi doi goi 1a Vu da 1au mau. Buc
Phat ngdi trén dién nha cua Vu da ldu miu. C6 mot nguoi nit phung tri gido
gio1 tén ty 1a Doa xa ca, vao lic sang som ngay muoi lam trong thang, thirc
day tam rua, cung bay ngudi con, vo déu tim rira sach s&, mic 40 médi, nhan
budi séng ngay an com, an xong rua tay, dan bay nguoi con, vo den trude
duc Phat dé danh 18. Pirc Phat bao ngdi xudng, tat ca déu ngdi xudng. Puc
Phat hoi Uu ba di Doa x4 ca:

—Tai sao hom nay tat ca déu tam rira, mac 4o mdi, cung vdi con, vy, dong
dén cho Phat.?

Doa x4 ca thua:
—Ho6m nay la ngdy muoi lam, chiing con trai gigi. Con nghe mdt thang phai
trai gioi sau ngay, cho nén con cung con, vg, dong trai gioi, khong ddm giai

dai khinh man.

burc Phat bao Poa xa ca:


http://www.phatphaponline.org/kinh/Audio/Dai Tang Kinh/Bac Tong/

—Trai phap chon chanh cta Phét c6 tam gidi khién cho con nguoi duoc do
thoat, khong doa vao ba cho ac, sanh & dau ciling thuong c6 phudc duc che
chd, cling nho nhan duyén tdm gidi bon nay ma dua dén thanh Phat.

Nhiing gi 1a trai phép chon chanh ctia Phat? Thé gian c6 nguoi hién thién
gilt gi¢i, mot thang c6 sau ngay trai tinh: ngdy mong tam, ngay mudi bon,
ngay muoi 1dm, ngay hai muwoi ba, ngay hai muoi chin va ngay ba muoi.
Ngay trai tinh sdng sdm thirc ddy bao cac nguoi trong nha:

—Ngay hom nay ta trai tinh, trong (mot) ngay nay ca nha cho co ubng ruou,
chd c6 dau tranh, ché ¢o ndi chuyén tién tai. Ca nha, y nghi miéng ndi phai
nhu A-la-han. A-la-han khong c6 y sat sinh, ngay trai tinh gilt gid1 cling phai
nhu A-la-han, khong c6 y sat sinh, khong c6 ¥y danh dap, nghi thuong suc
sanh va con tring, khién cho thuong phat sanh tim ¥ nhu bac A-la-han.

D6 1a y thir nhat. Ngay va dém hom nay giit gin y sat, khién cho khong sat,
gilt y nhu vay 1a gidi thir nhat cua Phat.

buc Phat day:

—Ngay trai tinh gitt y phai nhu A-la-han khong c6é tam tham, khong c6 tham
luyén thé gian, khong c6 y tham du dé 1a mdt soi 1ong, cong rau. nhu vay
ngy trai tinh gitt y nhu A-la-han, ngudi giau ¢ thuong nghi dén viéc bé thi,
ngudi nghéo khoé chiang co gi, van ludn ludn nghi dén viée bd thi. D6 14 gi6i
thir hai.

buc Phat day:

—Ngay trai tinh phai gitr y nhu A-la-han, A-la-han khong chap chira phu nit,
cling khong nghi dén vg, cling khong ham thich nit nhon, cling khong co6 y
dam. Nhu vay la ngay trai tinh gitt y nhu A-la-han. D6 1a gioi thi ba.

buc Phat day:

~Ngay trai tinh, gitt ¥ phai nhu A-la-han, khéng néi doi, khong co y lam
thuong hai nguoi. Khi noi 1a néi kinh Phat, lac im 1ang chi nghi dén cac diéu

thién. Nhu vay 1a ngay trai tinh gitt y nhu A-la-han. B¢ 1a gioi thu tu.

buc Phat day:



—Ngay trai tinh phai gitr y nhu A-la-han. A-la-han khong ubng ruou, khong
nghi dén rugu, khong nhé dén rugu, dung rugu la xau ac. Nhu vay 1a ngay
trai tinh gitt y nhu A-la-han. B¢ 1a gi6i thir nam.

Duc Phat day:

—Ngay trai tinh phai gitt y nhu A-la-han. Y A-la-han khong thich ca miia, du
¢ nghe cling khong thich tiéng am nhac, cing khong thich mui huong hoa.
Ngay trai tinh gilt y nhu vay giong nhu A-la-han. B¢ 1a gisi thur sau.

buc Phat day:

—Ngay trai tinh phai gitt y nhu A-la-han. A-la-han khong nam giudng cao
dep, y cting khong nghi dén viéc nam trén giuong cao dep. Ngay trai tinh gitr
¥y nhu vay giong nhu A-la-han. D6 1a gidi thir bay.

buc Phat day:

—Ngay trai tinh phai gitt y nhu A-la-han. A-la-han dn ding ngo, sau gio ngo,
dén sang khong dugc an lai. Pugc phép uong nudc mat duong. Ngay trai
tinh gitr y nhu vay giong nhu A-la-han. B¢ 1a gidi tho tdm

Durc Phat lai bao Uu ba di Doa x4 ca:

—Thé gian c6 ngudi dau toc do ddy, phai tw minh gbi rira dau toc. Goi roi
ngudi d6 lién vui ming néi: “ Pau cua ta da hét cau” Co nguoi gitt tm gidi
nay trong mot ngdy mot dém, troi sang lién ming, vui ming lién nghi dén
gi6i kinh ctia Phat nhu vay. Néu & trong tAm con nguoi co ¥ 4c lién bo, thién
y duoc sanh.

buc Phat day:

—C6 nguoi than thé do ban phai vao nudc dé tim rira, than thé d3 duoc sach
s&, ra khoi nudce vui vé ndi: “Than ta hét bui duoc nhe nhang”. Néu co nguoi
tho trai giéi trong mot ngady mot dém, troi sang lién vui mimg nghi dén 1oi
chon chanh cua Phat, tu nghi khi nao duogc dic dao, khién cho tAm ta dugc
bat dong khong con giong rudi nira, khién cho tdm chi ta mot 1ong duoc dao
vO Vi.

buc Phat day:



—C6 ngudi 40 bi nhidu do ban, diung nudc tro dé tay giat sach, ngudi do lién
vui murng. Néu c6 nguoi tho tri trai gigi trong mot ngay mot dém, tro1 sang
lién vui mung, bén nghi dén ty kheo ting: “Trong ty kheo ting c6 Tu da
hoan, Tu da ham, A na ham va A la han”. Ni¢m ty kheo tdng la nhu vay.
buc Phat day:

—Nhu ngudi c6 tAm guong bi do ban, lau chui chat do ban di thi guong lién
sang ra. C6 nguoi tho tri trai gigi trong mot ngay mot dém, co tam tur bi doi
vo1 thién ha, tAm dugc mé ra nhu mat tro1, nhu guong sang, khong con y san
han. Néu c6 nguoi tho tri trai gid1 trong mot ngay mot dém, xot thuong thién
ha, lang long tu suy nghi, ty gilt ¥ cho ngay thang, tuy nhé nghi nhiing diéu
xau ac ¢ trong than nhu vay. Nhu vay la khong con san han nira.

Dtrc Phat bao Uu ba di Doa x4 ca:

—Giir tam gidi tinh nay trong mot ngdy mot dém dirng cho that thoat con hon
la dem vang bac chau bau ciing duong cho ty kheo tang vay. Trong thién ha
cd muoi sau nudc:

1- Uong Ca

2- Ma kiét

3-CaDi

4- Cau Tich La

5- Cuu Luu

6- Bat Xa Tra

7- A Ba Da

8- A Hoan Bé Du

9- Chi Bé Du

10- Viét Ky Du



11- Téc Ma

12- Tbe Lai Tra

13- Viét Ta

14- Mat La

15- Du Nac

16- Kiém Thién De.

Néu dem bao vat chau bau cta muoi sdu nudc ndy dé cing dudng ty kheo
tang cling khong bang gilr trai gidi trong mot ngay mot dém. Gilt trai gioi
khién cho nguodi duge gidi thoat cudoc doi, con dem tai vat dé bo thi khong
thé khién cho nguoi ta dugc dac dao. Nay ta dugc Phat dao cling nho tam
gid1 nay vay.

Duc Phat bao Poa x4 ca:

—Nguoi trong thién ha phan nhiéu lo viéc gia dinh, vi vdy ta dem phap mén
nay khién cho ho trong mot thang, sau ngay trai tinh gitr tam gio1, néu co
nguoi hlen thién mudn mau dugce dao A-la-han. Néu mudn mau dat dao A-
la-han, néu mudn duoc sanh 1én troi, phai tu ngay thang tim minh, gitt y cho
chuyén nhat, mdt thang mudi lam ngay trai tinh cling tot, hai muoi ngay trai
tinh cling tot. Nhiéu nguoi lo vi¢e gia dinh cho nén moi thang gitr sdu ngay
trai tinh, bay ngay trai tinh ay, thi nhu nudc bién khong thé dong luong
duogc. Néu ai gitr trai gioi trong mot ngdy mot dém, phudc duc nguoi do
khong thé tinh duoc.

Purc Phat bao Poa xa ca:

—Hay dua vo, con tré vé, tung niém tdm gidi trai phap chon chanh nay.

Uu ba di Doa x4 ca dén trudc dirc Phat danh 18 rdi lui ra.

PHAT NOI KINH “UU BA DI POA XA CA”.
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