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KINH VOÂ LÖÔÏNG PHAÙ MA ÑAØ LA NI

Haùn dòch: Ñôøi Toáng, Taây Vöïc Sa Moân COÂNG ÑÖÙC TRÖÏC cuøng vôùi HUYEÀN 
SÖÔÙNG dòch

Phuïc hoài Phaïn Chuù vaø Vieät dòch: HUYEÀN THANH

Nhö vaäy toâi nghe. Moät thôøi Ñöùc Phaät truï ôû gaùc Ñaïi Laâm Troïng  taïi Tyø Xaù Ly 
cuøng vôùi Chuùng Ñaïi Tyø Kheo goàm moät ngaøn hai traêm naêm möôi ngöôøi ñeán döï.

 Luùc ñoù Ñöùc Theá Toân laëng yeân töï nghó:”Hoùa Duyeân saép xong, neân buoâng xaû  
Thoï Haønh (tuoåi thoï), sau ba thaùng nöõa seõ Baùt Nieát Baøn (Parinirvanïa)”

Baáy giôø  Ñöùc  Nhö Lai  ôû  choã  ñoù  lieàn  saéc  cho Tröôûng Laõo  Ñaïi  Muïc Kieàn 
Lieân:”OÂng ñi baùo khaép caùc chuùng Tyø Kheo ôû trong Ñaïi Thieân Theá Giôùi, khieán taäp 
hoäi cuøng moät luùc”

Muïc Kieàn Lieân baïch Phaät raèng:”Thöa vaâng ! Con xin phuïng Giaùo”
Trong khoaûng moät nieäm, ñeán ñænh nuùi Tu Di, tuyeân aâm thanh lôùn, khaép coõi 

Ñaïi Thieân ñeàu nghe. Lieàn coù boán möôi traêm ngaøn Tyø Kheo ñoät nhieân ñeán taäp hoäi 
taïi gaùc Ñaïi Laâm Troïng. Caùc Tyø Kheo ñoù ñaõ thaáy Ñöùc Theá Toân, ñænh leã baøn chaân 
cuûa Ñöùc Phaät roài lui veà truï moät beân.

Thôøi  Xaù Lôïi Phaát  (‘Saøriputra) lieàn sinh nieäm raèng:”Nay Ta cuõng neân duøng 
söùc thaàn thoâng ñi ñeán nôi cö truù cuûa caùc Tyø Kheo Taêng trong ba ngaøn Ñaïi Thieân 
Theá Giôùi, baùo khaép taát caû baäc haønh Thanh Vaên Thöøa, Bích Chi Phaät Thöøa, ngöôøi  
hoïc Ñaïi Thöøa ñeàu neân khieán cho taäp hoäi taïi gaùc Ñaïi Laâm Troïng.

Thôøi Xaù Lôïi Phaát lieàn duøng thaàn löïc ñeán nôi cö truù  caû  caùc Tyø Kheo Taêng 
trong ba ngaøn Ñaïi Thieân Theá Giôùi, tuyeân baùo:”  Hôõi taát caû baäc haønh Thanh Vaên 
Thöøa, Bích Chi Phaät Thöøa, ngöôøi hoïc Ñaïi Thöøa. Nay coù theå ñeàu taäp hoäi taïi gaùc Ñaïi 
Laâm Troïng”.  Thôøi caùc Ñaïi Chuùng lieàn nhö lôøi noùi aáy, ñeán nôi xong, cuùi ñaàu leã roài  
lui ra truï moät beân 

Khi aáy Ñöùc Theá Toân baûo caùc Boà Taùt:”Caùc oâng ñeàu neân ñeán taäp hoäi cuøng moät  
luùc” 

Thôøi Baát Khoâng Kieán Boà Taùt, Vaên Thuø Sö Lôïi Boà Taùt, Baát Xaû AÙc Thuù Boà 
Taùt,  Ñoaïn  Nhaát  Thieát  Hoân AÙm Boà  Taùt,  Thí Nhaát  Thieát  Boà  Taùt,  Tröø  Nhaát 
Thieát Ngaïi Boà Taùt, Quaùn Theá AÂm Boà Taùt, Höông Töôïng Boà Taùt, Toái Cao Bieän 
Boà Taùt, Di Laëc Boà Taùt Ma Ha Taùt…. ñoàng thôøi ñeàu ñeán nôi Ñöùc Nhö Lai ngöï.

Baáy giôø Ñöùc Theá Toân baûo raèng:”Naøy caùc Thieän Nam Töû ! Nay oâng coù theå  
ñeán möôøi phöông haèng haø sa caùc coõi Phaät baùo cho chuùng Boà Taùt Ma Ha Taùt… Keû  
ñaõ ñöôïc Voâ Sinh Phaùp Nhaãn vôùi caùc Boà Taùt khaùc ôû Truï Baát Thoaùi cho ñeán caùc Ñaïi  
Boà Taùt ôû ñòa vò Nhaát Sinh Boå Xöù ñeàu khieán cho taäp hoäi”

 



Thôøi caùc Boà Taùt lieàn vaâng theo Thaùnh Chæ ñeán khaép möôøi phöông, trieäu Boà 
Taùt.  Caùc Ñaïi Só aáy nghe lôøi tuyeân caùo ñeàu xöng “Laønh thay ! Nguyeän xin kính 
vaâng”

Thôøi chín vaïn öùc traêm ngaøn na do tha caùc Boà Taùt  thaûy ñeàu ñaõ ñöôïc Voâ Sinh 
Phaùp Nhaãn. Laïi coù ba öùc traêm ngaøn na do tha Boà Taùt truï Baát Thoaùi Chuyeån. Laïi coù 
öùc ngaøn caùc Ñaïi Boà Taùt , moãi moät vò ñeàu laø Nhaát Sinh Boå Xöù. Taát caû haøng Boà Taùt  
nhö vaäy duøng söùc thaàn thoâng ôû trong moät nieäm thaûy ñeàu ñeán taäp hoäi taïi gaùc Ñaïi 
Laâm Troïng. Khi aáy Ñaïi Chuùng nhìn thaáy Ñöùc Theá Toân xong, ñænh leã baøn chaân cuûa 
Ñöùc Phaät roài lui ra truï moät beân.

Thôøi Xaù Lôïi Phaát ñaõ thaáy möôøi phöông caùc haøng Ñaïi Boà Taùt thaûy ñeàu ñeán taäp 
hoäi, lieàn sinh nieäm raèng:”Luùc naøy , Ta neân thænh Ñöùc Nhö Lai ÖÙng Chính Ñaúng 
Giaùc, hôûi töôùng nhö vaäy. Duøng ñieàu Ta ñaõ hoûi ñeå chaët ñöùt söï nghi ngôø cuûa taát caû  
caùc Boà Taùt, ñöôïc Trí Bieän saâu xa, ôû haèng sa choã cuûa Phaät ñöôïc nghe Dieäu Phaùp,  
chöa töøng sinh moät nieäm boû maát, cho ñeán caùc haøng Boà Taùt chöa ñöôïc Voâ Thöôïng 
Boà Ñeà ñeàu neân tu boán Haïnh Tònh Dieäu ñoù. Theá naøo laø boán ? Moät laø  chuùng sinh 
tònh, hai laø Phaùp tònh, ba laø Bieän tònh, boán laø coõi Phaät tònh.

Laïi khieán cho Boà Taùt sinh boán Chính Nieäm. Theá naøo laø boán ? Moät laø Chính 
nieäm nôi thaân, hai laø chính nieäm nôi mieäng, ba laø chính nieäm nôi taâm, boán laø chính 
nieäm nôi sinh.

Laïi coù boán Phaùp daàn daàn ñöôïc vaøo saâu trong Ñaø La Ni Moân. Theá naøo laø boán ? 
Moät laø ñöôïc tuyeân noùi khoâng taän kheùo vaøo Ñaø La Ni Moân. Hai laø bieát caùc caên cuûa 
chuùng sinh, kheùo lieàn chôø ñöôïc vaøo nôi Ñaø La Ni Moân. Ba laø bieát nghieäp baùo Höõu 
Vi, kheùo lieàn cuõng ñöôïc vaøo nôi Ñaø La Ni Moân. Boán laø ñöôïc Voâ Sinh Phaùp Nhaãn 
thaâm saâu, mau ñöôïc kheùo vaøo Ñaø La Ni Moân.

Thôøi Xaù Lôïi Phaát nhö ñieàu ñaõ nieäm aáy, lieàn baïch Phaät raèng:”Caùc Boà Taùt naøy 
muoán tu Tònh Haïnh. Nguyeän xin Ñöùc Theá Toân thöông xoùt, vì hoï tuyeân noùi khieán 
ñöôïc tu haønh”

Baáy giôø Ñöùc Phaät baûo Xaù Lôïi Phaát raèng:”Caùc Haønh Giaû naøy phaùt taâm roäng 
lôùn. 

Neáu ngöôøi muoán tu haønh Phaùp cuûa Boà Taùt, laïi muoán ñoái vôùi Phaùp, Taâm khoâng 
coù choã nhieãm dính, khoâng laáy khoâng boû thì caùc Haønh Giaû ñoù caàn phaûi thoï trì, tuïng 
nieäm Ñaø La Ni Chuù Thaàn Dieäu Chöông Cuù nhö vaày:

1_ A næ
狣弁

ANE
2_ A xí
狣卜

AKHE
3_ Ma xí
亙卜

MAKHE



4_ Tam maïn ñaù muïc xí
屹亙阢 觜卜

SAMANTA-MUKHE
5_ Duïc ñeá
仰詵

YUKTI
6_ Ni luïc ñeá
司冰嫪

DIRUKTI
7_ Ni luïc ñeå
司冰嫪

DIRUKTI
8_ Tö tyø 
扛同

HILE
9_ Hyû leä 
扛印

HILI
10_ Kieáp tyù 
一塌

KARPE
11_ Kieáp ba tyù
一塑如

KARPASÏI
12_ Sa leä
州同

SAØLE
13_ Baø la baït ñeá
啒栯 向凸

BALA-VATI
14_ Hyû la leä
扛栯同

HILALE
15_ Hyû leä, hyû leâ leä
扛印 扛印同

HILI  HILILE
16_ Hyû la hyû leä
扛栯 扛同

HILA  HILE
17_ Giaø ñeá
弋犵

CANÏDÏE



18_ Giaø baøn næ
弋向只

CAVADE
19_ Giaø la giaø la næ
弋全 弋先只

CARAØ  CARADE
20_ AÙt haèng ñeá 
狣巧佢

ANANTE
21_ A lan næ
狣鉣市

ALAØMÏNI
22_ Nieát vò ñeà
市愍只

NIRMADE
23_ Nieát baït ña næ
市楠扔只

NIRVAPADE
24_ Naëc xaø ñeá
市蛭包

NIRJATE
25_ Næ ha
叵成

DÌHA
26_ Tyø ma leä
合亙同

VIMALE
27_ Du ñaøn næ
圩湀市

‘SUDDHANI
28_ Baû ca caät ñeá ñeà baùt næ
盲邟凸 叵扒弁

PRAKRÏTI  DÌPAØNE
29_ Baø bì tyø baø baït næ
矛向 合矛向弁

BHAVA  VIBHAVANE
30_ A taêng kyø
狣鉏伔

ASU GHE
31_ Ñaø meâ
叨伙

DAME



32_ Tyø phuù la tö tyø
合旦栯 盲立

VPULA  PRABHE
33_ Tam ca ly sa næ
鉏丱溶仗

SU KARSÏANÏI
34_ Ñeà leä ñeà leä
囚刑囚刑

DHIRE  DHIRE
35_ Ma ha ñeà ñeà leä
亙扣 囚囚刑

MAHAØ-DHIDHIRE
36_ Gia kyø baït ñeá
伏圩向凸

YA’SU-VATI
37_ Giaø leä
弋同

CALE
38_ A giaø leä
狣弋同

ACALE
39_ Ma ñaø leä
亙弋同

MACALE
40_ Tam ma giaø leä 
屹亙弋同

SAMA-CALE
41_ Trí ñaø san ñòa
呠丙 戌囚

DRÏDÏHA  SAMÏDHI
42_ AÙt thaát ñeá
狣馮包

ARTHITE
43_ A taêng giaø tyø ha leä
狣鉏肊 合成刑

ASU GHA  VIHARE
44_ A taêng giaø ni ha leä
狣鉏肊 市煜刑

ASU GHA  NIRHAØRE
45_ Tyø ha la, tyø ma leä
叵成先 合亙同



DÌHARA  VIMALE
46_ Nò ha la, du ñaøn nò
叵成先 圩湀只

DÌHARA  ‘SUDDHA  DE
47_ Trí caàm toâ mî
呠丙 鉏伙

DRÏDÏHA  SUME
48_ Tha di
馮 伙 

RTHI  ME
49_ Tha ma baø ñeá
馮亙 向魛

RTHI-VARTTI
50_ Ma ha tö tyø
亙扣盲立

MAHAØ-PRABHE
51_ Tam maïn ñaù tö tyø
屹亙阢 盲立

SAMANTA-PRABHE
52_ Tyø phuù la tö tyø
合旦先 盲立

VIPURA  PRABHE
53_ Tyø phuù la laït di
合旦全 先硎

VIPURAØ  RA’SMI
54_ Tam maïn ña muïc xí
屹亙阢 觜卜

SAMANTA-MUKHE
55_ Taùt baø ñaù noïa kieät ñeá
屹楠泣平丫包

SARVATRA  ANUGATE
56_ A na si thò 
狣巧琚只

ANA-CCHEDE
57_ Ñaø la ni, ñaø la ni
叻先仗 叻先仗

DHARANÏI  DHARANÏI
58_ Ni ñaø na cuø ñeâ, toa ba ha
市叨巧么泥 送扣

NIDANA-GUTRE   SVAØHAØ
 



Baáy giôø Ñöùc Theá Toân baûo Xaù Lôïi Phaát:”Ta höôùng daãn Ñaø La Ni Chuù ñaõ noùi. 
Caùc Boà Taùt naøy cuøng vôùi Haønh Giaû  ñeàu neân thoï trì, ñoïc tuïng thoâng lôïi. Nhöng 
chaúng neân choïn laáy Höõu Vi Voâ Vi, ñoái vôùi taát caû Phaùp khoâng coù nhieãm khoâng coù 
ñính, cuõng ñöøng phæ baùng, sinh taâm lìa chaùn; cuõng chaúng nhieáp thoï sieâng caàu tu taäp

Neáu choïn laáy caùc Phaùp cuûa Höõu Vi Voâ Vi seõ mau xa lìa, chaúng neân chaáp dính, 
chaúng thaáy Phaùp hôïp, chaúng thaáy Phaùp tan, chaúng thaáy Phaùp sinh, chaúng thaáy Phaùp 
dieät, cuõng thaáy Phaùp coù ñi laïi. Nay chaúng thaáy Phaùp taêng, chaúng thaáy Phaùp giaûm, 
chaúng thaáy Phaùp cuûa möôøi hai nhaân duyeân khôûi, chaúng thaáy Phaùp cuûa möôøi hai 
nhaân duyeân dieät, chaúng tuyeân noùi Phaùp cuõng chaúng phaûi chaúng tuyeân noùi.

Boà Taùt thöôøng neân Chính Nieäm. Chö Phaät chaúng phaûi saéc chaúng phaûi khoâng 
coù saéc, chaúng phaûi töôùng chaúng phaûi khoâng coù töôùng, chaúng phaûi nghóa chaúng phaûi 
chaúng coù nghóa, chaúng phaûi Giôùi chaúng phaûi chaúng coù Giôùi, chaúng phaûi Ñònh chaúng 
phaûi chaúng coù Ñònh, chaúng phaûi Tueä chaúng phaûi chaúng coù Tueä,  chaúng phaûi Giaûi  
Thoaùt chaúng phaûi chaúng coù Giaûi Thoaùt, chaúng phaûi Giaûi Thoaùt Tri Kieán chaúng phaûi 
chaúng coù Giaûi Thoaùt Tri Kieán, chaúng phaûi Toäc Tính chaúng phaûi chaúng coù Toäc Tính, 
chaúng phaûi  Quyeán  thuoäc  chaúng  phaûi  chaúng  coù  Quyeán  Thuoäc,  chaúng phaûi  Haønh 
chaúng phaûi chaúng coù Haønh, chaúng phaûi ñeán chaúng phaûi chaúng coù ñeán, chaúng phaûi 
Thôøi chaúng phaûi chaúng coù Thôøi, chaúng phaûi Uaån Nhaäp Giôùi chaúng phaûi chaúng coù 
Uaån  Nhaäp  Giôùi,  chaúng phaûi  Trí  chaúng phaûi  chaúng coù  Trí,  chaúng phaûi  noùi  Phaùp 
chaúng phaûi chaúng coù noùi Phaùp, chaúng phaûi Ngaõ Tònh chaúng phaûi Tha Tònh, chaúng 
phaûi Chuùng Sinh Tònh cuõng chaúng phaûi chaúng coù Tònh, chaúng phaûi Töï Nghóa chaúng 
phaûi Tha Nghóa, Chaúng phaûi Phaùp chaúng phaûi Luaät, chaúng phaûi Thaân Khaåu Tònh 
cuõng chaúng phaûi YÙ Tònh, laïi chaúng phaûi quaù khöù ñi ñeán ngaøy nay haønh Tònh, Chaúng 
vì mình (Töï) chaúng vì ngöôøi (Tha) 

Naøy Xaù Lôïi Phaát ! Noùi ñieàu nhö vaäy, ñaây töùc goïi laø Boà Taùt nieäm Phaät thaûy 
ñeàu nhieáp vaøo taát caû caùc Phaùp coù teân goïi laø  Vónh Ñaùo Chö Phaùp Ñaúng Taäp Vi 
Dieäu Toång Trì. Laïi coù teân laø Ñeä Nhaát Nghóa Bieän Toái Thaéng Voâ Ngaïi Ñaø La Ni 
Moân, cuõng coù teân laø  Maõn Tuùc Nhaát Thieát Chö Nguyeän Ñaø La Ni Moân. Laïi coù 
teân laø Taát Ñaéc Boà Ñeà Nhaát Phaàn Chö Thaâm Tam Muoäi Ñaø La Ni Moân . Laïi coù 
teân laø Bieän Nhieáp Chö Dö Thieän Caên Ñaø La Ni Moân. Cuõng coù teân laø Phaùp Taïng 
Tính Töôùng Dieäu Nghóa Chaân Thaät Chi Haïnh Ñaø La Ni Moân. Cuõng coù teân laø 
Höõu Vi Phöông Tieän Sieâu Quaù Giaùng Phuïc Chö Ma Ñaø La Ni Moân. 

Laïi Xaù Lôïi Phaát ! Ñaø La Ni naøy coù teân laø Thuyeát Voâ Löôïng Phaùp Moân. Caùc 
Haønh Giaû ñoù  ñeàu caàn ñaïy ñöôïc nghóa lôïi  thaâm saâu naøy,  mau ñöôïc ñaïo cuûa Voâ  
Thöôïng Boà Ñeà. Taïi sao theá ? Vì Ñaø La Ni naøy coù teân laø Chö Phaät Quyeát Ñònh Ñaïi 
Thöøa Nhaát Thieát Coâng Ñöùc Thaäm Thaâm Phaùp Taïng. Choã ñoù teân laø  Phaù Nhaát 
Thieát Chuùng Sinh Sinh Töû Chi Haønh Voâ Nhieãm Phaùp Giôùi Ñaø La Ni Moân

Khi aáy Ñöùc Theá Toân lieàn noùi Keä raèng:
Khoâng caàu ôû Khoâng Phaùp (Phaùp troáng roãng)
Chaúng hyù luaän Boà Ñeà
Tuøy thuaän Phaùp Giôùi Tính



Mau ñöôïc Ñaø La Ni
Sieâng nghe taäp Kinh naøy
Ñaø La Ni khoâng taän
ÔÛ ñaáy ñöôïc thaønh töïu
Taát caû Trí Minh Tueä

Neáu muoán caàu Boà Ñeà
Trì Ñaø La Ni naøy
Do ñaáy Haønh Giaû ñöôïc
Tu taäp Toång Trì neân
Lieàn nghe möôøi phöông PHaät
Roäng noùi caùc Phaùp Giôùi
Ñaõ nghe taát caû Phaùp
Hieåu saâu Ñeä Nhaát Nghóa
Nhö maët trôøi saùng choùi
Hieåu roõ cuõng nhö vaäy
Do ñöôïc tu Toái Thaéng
Vi Dieäu Ñaø La Ni
Thoï trì Kinh naøy neân
Thöôøng ñöôïc thaáy chö Phaät.

Giaû söû caùc chuùng sinh
Traûi qua trong moät Kieáp
Muoán ñöôïc ñieàu vaán naïn
Haønh Giaû hay chaët ñöùt
Boà Ñeà bieän nhö vaäy
Chaúng theå ñöôïc cuøng taän
Nhö caùc Haønh Giaû naøy
Töùc laø Phaùp Vöông Töû
Ñaõ ñöôïc gaàn Toái Thaéng
Voâ Thöôïng Boà Taùt Ñaïo

Neáu thích nghe Kinh naøy
Neân gaàn Phaùp Sö ñoù
Laø chö Phaät Theá Toân
Chaúng chæ nhôù (nieäm) Haønh Giaû
Cuõng thöông caùc chuùng sinh
Nhö meï hieàn yeâu con
Ngöôøi naøy haønh Theá Gian
Trì Ñaø La Ni ñoù
Khi aáy lieàn hay thaáy



Moät öùc caùc Theá Toân.　
 
Neáu ngöôøi, öùc ngaøn kieáp
Ñôøi tröôùc taïo moïi toäi
Moät thaùng trì Kinh naøy
Toäi aáy ñeàu tröø dieät
Taát caû caùc Theá Toân
Ñeàu seõ trao vaøo tay

Giaû söû caùc Boà Taùt
ÖÙc kieáp gom Coâng Ñöùc 
Neáu hay moät thaùng trì
Ñaø La Ni nhö ñaây
Baùo coâng ñöùc ñaït ñöôïc
Phöôùc aáy hôn ñieàu kia 
　 
Caùc chuùng sinh ba coõi
Giaû söû ñeàu laø Ma
Khoâng theå töï gaây hoaïi
Ngöôøi trì Ñaø La Ni
Neáu Haønh Giaû nhôù nieäm
Toái Thöôïng Ñaø La Ni
Laïi hay thöôøng tuïng trì
Cho ñeán ñöôïc Boà Ñeà
Noùi Ñaø La Ni naøy
Laø teân Quyeát Ñònh Trì 
Taát caû caùc chuùng sinh 
Lieàn seõ ôû xöù ñoù
Hieän tieàn thaûy ñeàu ñöôïc
Ñaïo Voâ Thöôïng Boà Ñeà
Nghe Ñaø La Ni ñoù
Ñaêng Minh Phaät ñaõ noùi
Töùc ôû trong phuùt choác
Ñöôïc thaáy haèng sa Phaät.

Neáu thích nôi chö Phaät
Vôùi bieát nôi choán aáy
Neân tu trì Kinh ñoù
Ñeàu lieàn tuøy theo YÙ
Neáu muoán ñöôïc Thanh Tònh
Toái Dieäu Phaät Saùt Ñoä



Töôùng saùng raát saùng toû
Ñaày ñuû chuùng Thanh Vaên
Trì Ñaø La Ni naøy
Taát caû ñeàu seõ ñöôïc.

Haønh Giaû neân tinh tieán
Trong baûy ngaøy baûy ñeâm
Suy tö Ñaø La Ni
Thaáy taùm möôi öùc Phaät
Chaúng nghó ñeán ñieàu aùc
Cuõng chaúng nghó ñieàu khaùc
Chuyeân nghó Kinh nhö vaäy
Mau ñöôïc Ñaø La Ni.
Ví nhö vaøo bieån lôùn
Lieàn chaúng caàu baùu khaùc
Ñöôïc Ñaø La Ni naøy
Chaúng nguyeän nieàm vui khaùc
Cho neân Tinh (tinh thuïc) Kinh naøy
Muoán gaàn Boà Ñeà saâu
Seõ ñöôïc Ñaïo Voâ Thöôïng
Ñeán ôû nôi Tòch Dieät
Ñöùc Phaät baûo Xaù Lôïi Phaát:”Haïnh cuûa Boà Taùt coù ñaày ñuû boán Phaùp ñöôïc Ñaø La 

Ni. Theá naøo laø Boán ? Chaúng dính ueá duïc. Ñoái vôùi caùc chuùng sinh chaúng khôûi ganh 
gheùt. Boá thí caùc taøi vaät, taâm khoâng coù hoái tieác. Ngaøy ñeâm thöôøng vui tu taäp Phaùp 
laønh.

Laïi Xaù Lôïi Phaát ! Boà Taùt ñaày ñuû boán Phaùp nhö vaäy seõ ñöôïc Ñaø La Ni
Luùc ñoù Ñöùc Theá Toân lieàn noùi Keä raèng:
_Vöùt Duïc oâ ueá aáy
Vôùi buoâng Ma Haïnh heïp
Nhö nhaân duyeân Duïc naøy
Töùc laø neûo Ñòa Nguïc

_Nôi danh lôïi keû khaùc
Chaúng sinh taâm ganh gheùt
Maét Töø nhìn chuùng sinh
Ñöôïc hình Ñaïi Uy Dieäu  

_Chuùng sinh neáu tranh tuïng
Ñeàu do thaân naøy khôûi
Vì theá neân vöùt yeâu (AÙi)
Seõ ñöôïc Ñaø La Ni



_Ngaøy ñeâm thöôøng caàu Phaùp
Moät loøng vui Boà Ñeà
Haønh Giaû iieàn hay ñöôïc
Nhö Ñaø La Ni naøy
Thöôøng neân hieän tieàn tu
Boán Phaùp ñaúng nhö vaäy 
Baáy giôø  Ñöùc Nhö Lai baûo Xaù Lôïi Phaát:”Nhö boán Phaùp naøy, thöôøng neân tu 

hoïc.
 
Naøy Xaù Lôïi Phaát ! Laïi coù boán Phaùp, Haønh Giaû coù ñuû ñieàu naøy seõ ñöôïc Ñaø La 

Ni. Theá naøo laø boán ? Moät laø thöôøng neân sieâng naêng tu taäp Haïnh A Lan Nhaõ. Hai laø 
ñoái vôùi Phaùp thaâm saâu neân kham nhaãn phuïng trì. Ba laø chaúng dính lôïi döôõng danh 
döï. Boán laø vöùt boû taát caû choã ñaõ yeâu, nôi nhieãm dính thaûy ñeàu hay buoâng boû cho ñeán 
thaân meänh huoáng chi laø taøi vaät khaùc.

Xaù Lôïi Phaát ! Boà Taùt ñaày ñuû boán Phaùp nhö ñaây seõ ñöôïc Ñaø La Ni.
Khi aáy Ñöùc Theá Toân lieàn noùi Keä raèng:
_Thöôøng tu A Lan Nhaõ
Truï nôi chaúng phoùng daät
Sieâng haønh taâm nhaãn saâu
Neân  cöùu ñaàu bò chaùy
Haïnh naøy raát thuø thaéng
Chö Phaät ñaõ khen ngôïi

_Chaúng  ôû quyeán thuoäc khaùc
Nhoùm danh döï, lôïi döôõng
Cuøng vôùi caùc taøi vaät
Maø sinh taâm tham aùi
Ít Duïc vôùi bieát ñuû
Nhö chim khoâng caát giöõ
Ñaõ ñöôïc mang thaân ngöôøi
Thöôøng neân tu moïi Thieän
 
_Laønh thay ! Ñöôïc Phaät Phaùp
Xuaát Gia vöùt goác khoå
Kieâu Maïn, caùc phieàn naõo
Döùt boû ñöôïc thanh tònh
Caàn phaûi sieâng cung kính
Toân troïng Phaät Phaùp Taêng
Tham lôïi maát Nieäm Trí
Cuõng maát tin Giôùi Phaùp



Caùch Boà Ñeà raát xa
Vì theá neân vöùt Tham.

Laïi Xaù Lôïi  Phaát  ! Haønh Giaû laïi  neân thaønh töïu boán Phaùp ñöôïc Ñaø La Ni . 
Nhoùm naøo laø boán ? Coù nghóa cuûa taùm chöõ. Theá naøo laø taùm ?

AÁy laø chöõ A (?扔-PA) laø Ñeä Nhaát Nghóa. Taát caû caùc Phaùp nhaäp vaøo nghóa Voâ 
Ngaõ 

La (栯-LA) laø töôùng toát. Töôùng toát naøy nhaäp vaøo nghóa cuûa Phaùp Thaân Nhö 
Lai 

Baø (偳-BA) laø treû thô (anh nhi). Phaùp cuûa treû thô quyeát ñònh höôùng tôùi nhaäp 
vaøo nghóa cuûa Thoâng Tueä 

Xaø  (堲 -JA) laø  taïi  vaï  cuûa sinh giaø  beänh cheát.  Nhoùm sinh giaø  ñoù  nhaäp vaøo 
khoâng coù sinh dieät 

Ca (烿-KA) laø taùc nghieäp nhaäp vaøo khoâng coù nghieäp baùo  
Ñaø (叻-DHA) laø Phaùp Toång Trì Ñaø La Ni, Khoâng (troáng roãng), Voâ Töôùng , Voâ 

Nguyeän  höôùng tôùi nhaäp vaøo Phaùp Giôùi 
Xa  (砃 -‘SA) laø  Xaù  Ma Tha (‘Samatha:  Chæ),  Tyø  Baø  Xaù  Na (Vipa’syana: 

Quaùn). Nhoùm Xa Ma Tha nhaäp vaøo taát caû Phaùp
Xoa  (朽 -KSÏA) laø caùc Phaùp khoâng coù truï khoâng coù taän cuõng khoâng coù phaù 

hoaïi, laïi khoâng coù tröôùc sau. 
Caùc Phaùp nhö vaäy höôùng tôùi nhaäp vaøo Nieát Baøn. Taùm chöõ nhö vaäy ñeàu nhaäp 

vaøo nghóa naøy, Boà Taùt neân tuøy theo maø nhaäp vaøo, ñaáy töùc goïi laø Sô Ñeä Nhaát Phaùp 
(Phaùp khôûi ñaàu thöù nhaát). 

Neân kheùo vieát cheùp sieâng naêng thoï trì Toång Trì Ñaø La Ni Ñieån nhö vaäy , ñaáy 
goïi laø Haønh Giaû nhaäp vaøo Phaùp thöù hai. 

Nöûa thaùng, nöûa thaùng neân ñoïc tuïng nieäm Phaùp Toång Trì Ñaø La Ni nhö vaäy, 
ñaáy goïi laø Haønh Giaû nhaäp vaøo Phaùp thöù ba.

Haønh Giaû thöôøng neân chuyeân taâm nghó nieäm Phaùp Toång Trì Ñaø La Ni nhö vaäy 
khieán caùc chuùng sinh thaûy ñeàu vui veû, kheùo daãn yù aáy chaêm chæ khieán cho tinh teá 
saùng suoát, ñaáy goïi laø Haønh Giaû nhaäp vaøo Phaùp thöù tö.

Naøy Xaù Lôïi Phaát ! Haønh Giaû ñaày ñuû boán Phaùp nhö vaäy seõ ñöôïc Ñaø La Ni naøy.
Khi aáy Ñöùc Theá Toân lieàn noùi Keä raèng:
Vieát giöõ Ñaø La Ni
Suy tö nghóa taùm chöõ
Neáu nöûa thaùng, nöûa thaùng
Chuyeân caàn thöôøng ñoïc tuïng
Chuùng sinh ôû choán ñaáy
Tu taäp luoân noái nieäm
Gaàn saùt ôû Quaûng Ñaïi
Boà Ñeà Thaäm Thaâm Trí
Quyeát  ñònh hay hieän thaáy



Taát caû Phaät möôøi phöông
Theá neân ôû Phaùp naøy
Neân tu taâm sieâng hoïc.

Ñöùc Phaät baûo Xaù Lôïi Phaát:”Boà Taùt Ma Ha Taùt coù boán Phaùp Lôïi. thöôøng neân 
chuyeân taäp. Theá naøo laø boán ? Moät laø Chính nieäm chö Phaät möôøi phöông. Hai laø Cöùu 
caùnh khoâng coù caùc vieäc Ma. Ba laø Ngöôøi ñoù mau lìa nghieäp chöôùng. Boán laø mau 
ñöôïc Voâ Ñoaïn Vi Dieäu Thaäm Thaâm Bieän Taøi 

Laïi Xaù Lôïi Phaát ! Boán Phaùp nhö vaäy, Haønh Giaû caàn phaûi chuyeân caàn tu taäp 
Ñaø La Ni naøy, aét ñöôïc Phaùp Lôïi.

Khi aáy Ñöùc Theá Toân lieàn noùi Keä raèng:
Neân Chính nieäm chö Phaät 
Nôi chuùng Ma chaúng bieát
Thaûy ñöôïc mau xa lìa
Taát caû caùc nghieäp chöôùng
Cuõng ñöôïc voâ löôïng öùc
Bieän Taøi Ñaø La Ni

Ñöùc Phaät baûo Xaù Lôïi Phaát :” Vaøo ñôøi tröôùc, caùch nay voâ löôïng voâ bieân a taêng 
kyø kieáp, luùc ñoù coù Ñöùc Phaät hieäu laø  Baûo Thaéng Hoûa Tuï Quang Minh Nhö Lai 
ÖÙng Chính Bieán Tri Minh Haïnh Tuùc Thieän Theä Theá Gian Giaûi Voâ Thöôïng Só 
Ñieàu Ngöï Tröôïng Phu Thieân Nhaân Sö Phaät Theá Toân xuaát hieän ôû ñôøi

Naøy Xaù Lôïi Phaát ! Luùc Ñöùc Baûo Thaéng Hoûa Tuï Quang Minh Nhö Lai vaøo 
Baùt Nieát Baøn thôøi coù vò Chuyeån Luaân Vöông teân laø  Tinh Trì coù ñaày ñuû baûy baùu 
thoáng lóng boán thieân haï. Vò vua aáy coù ngöôøi con teân laø Baát Tö Nghò Coâng Ñöùc Toái 
Thaéng maø vò Vöông Töû ñoù ñeán naêm ñöôïc moät ngaøn saùu traêm tuoåi thôøi ôû choã cuûa 
Ñöùc Baûo Thaéng Hoûa Tuï Quang Minh Phaät môùi ñöôïc nghe Phaùp Ñaø La Ni naøy, töùc  
lieàn giaûi ngoä, chuyeân caàn tu taäp traûi qua baûy vaïn naêm, ngaøy ñeâm chaúng löôøi bieáng, 
chöa töøng meät moûi, maét chaúng taïm nhaém

Vöông Töû laïi ôû trong baûy vaïn naêm buoâng boû thaân meänh, tieàn cuûa cuøng vôùi  
vöông vò. Laïi baûy vaïn naêm ôû yeân moät nôi sieâng naêng kinh haønh, hoâng chaúng dính 
ñaát

Laïi ôû choã cuûa chín öùc traêm ngaøn na do tha chö Nhö Lai nghe noùi Phaùp xong 
thaûy ñeàu thoï trì, ñoïc tuïng, thoâng lôïi. Vöông Töû töùc lieàn xuaát gia tu Ñaïo, traûi qua 
chín vaïn naêm thoï trì thaønh töïu Voâ löôïng Ñaø La Ni Moân nhö ñaây.

Khi vò Tyø Kheo naøy thaønh töïu ñieàu ñoù xong , roäng vì chuùng sinh tuyeân baøy 
nghóa naøy. 

Tyø Kheo Vöông Töû lieàn ôû ñôøi naøy, caûm hoùa taùm möôi öùc na da tha traêm ngaøn 
chuùng sinh thaûy ñeàu an truï A Naäu Ña La Tam Mieåu Tam Boà Ñeà, cuõng laïi chöùng nôi 
Ñòa Baát Thoaùi Chuyeån.



Laïi Xaù Lôïi  Phaát ! Baáy giôø  trong Chuùng coù vò tröôûng giaû  töû  teân laø  Nguyeät 
Traøng . Vò Tröôûng Giaû Töû ñoù ôû choã cuûa vò Tyø Kheo aáy, nghe voâ löôïng moân Ñaø La 
Ni nhö ñaây. Nghe xong töùc lieàn tuøy vui ñænh thoï 

Nguyeät Traøng do nhaân duyeân, coâng ñöùc, caên laønh cuûa söï tuøy vui naøy maø ñöôïc 
gaëp chín möôi öùc chö Phaät Theá Toân, cung kính cuùng döôøng ñöôïc Phaùp Toái Thöôïng 
Ñaø La Ni naøy. Ñoái vôùi caùc ngoân luaän raát laø thuø thaéng, laïi ñöôïc Ñeä Nhaát Baát Ñoaïn 
Bieän Taøi. 

Vöông Töû Tyø Kheo ba kieáp cuùng döôøng chö Phaät ñoù xong thì ñöôïc Ñaïo Voâ 
Thöôïng.

Laïi Xaù Lôïi Phaát ñöøng sinh nghi hoaëc ! Vöông Töû Tyø Kheo Phaùp Sö luùc ñoù , 
nay laø Voâ Löôïng Thoï Nhö Lai. Nguyeät Traøng luùc ñoù, nay laø Ñònh Quang Phaät 

Ñöùc Phaät baûo Xaù Lôïi Phaát:”Ta cuøng vôùi caùc haøng Boà Taùt cuûa ñôøi Hieàn Kieáp 
ñeàu cuøng  nghe Phaùp Ñaø La Ni naøy, lieàn sinh tuøy vui. Do nhaân duyeân coâng ñöùc cuûa 
caên laønh naøy , traûi qua trong boán möôi traêm ngaøn kieáp thöôøng sieâng naêng buoâng boû 
Phaùp sinh töû, ôû choã cuûa chín möôi öùc caùc Nhö Lai ñöôïc Ñaø La Ni toái vi ñeä nhaát, 
ngoân luaän sieâu tuyeät, bieän taøi thuø thaéng.

Laïi Xaù Lôïi Phaát ! Chính vì theá cho neân Haønh Giaû neáu muoán mau ñöôïc Ñaïo 
Voâ Thöôïng thì neân thoï trì Phaùp Ñaø La Ni naøy.

Neáu laïi coù ngöôøi chaúng theå thoï trì, vieát cheùp, ñoïc tuïng maø chæ sinh tuøy vui. Taïi 
sao theá ? Do duyeân vôùi caên laønh naøy seõ khieán cho Haønh Giaû ñoù ñeàu seõ ñaéc ñöôïc 
Ñòa Baát Thoaùi Chuyeån  ñeán Ñaïo Voâ Thöôïng , huoáng chi laø ngöôøi thoï trì, vieát cheùp, 
ñoïc tuïng, roäng vì ngöôøi khaùc dieãn baøy thôøi coâng ñöùc ñaõ ñöôïc chæ tröø Ñöùc Nhö Lai 
ra, coøn taát caû chuùng sinh chaúng theå ño löôøng ñöôïc…. huoáng chi suy tö roäng vì ngöôøi 
noùi

Khi aáy Ñöùc Theá Toân lieàn noùi Keä raèng:
Ñöôïc Ñaø La Ni naøy
Teân laø Voâ Löôïng Moân 
Chö Phaät thöôøng hoä nieäm
Ma chaúng ñöôïc dòp haïi
Nghieäp chöôùng, moïi traàn lao
Ñeàu mau ñöôïc thanh tònh

_Nghe Dieäu Ñieån naøy xong
Tuøy vui lieàn vieát cheùp
Thoï trì, luoân ñoïc tuïng
Roäng vì ngöôøi dieãn noùi
Taát caû caùc chuùng sinh
Chaúng tính noåi coâng ñöùc

_Nôi Haønh Giaû sinh ra
Thöôøng ñöôïc thaáy chö Phaät



Ñöôïc nieàm tin khoù baøn (baát tö nghò tín)  
Kheùo giaûi saâu nghóa Kinh
Haønh Giaû ñoù mau ñöôïc 
Ñaïo Boà Ñeà toái thöôïng
Tam Muoäi Thoâng khoâng taän
Ñaø La Ni cuõng theá
Hình saéc luoân ñaày ñuû
Phöôùc Baùo thöôøng noái tieáp
Thaáy Phaät vôùi nghe Phaùp
Khoâng thôøi naøo taïm thieáu
Luùc chöa ñöôïc Boà Ñeà 
Giöõ maõi coâng ñöùc naøy

_Ta nhôù ñôøi quaù khöù
Ñaõ nghe Toång Trì naøy
Thaáy nôi haèng sa Phaät
Ñöôïc Voâ Thöôïng Boà Ñeà
Ví nhö Nguyeät Traøng xöa 
Ñöôïc thaønh Ñònh Quang Phaät
Quaù khöù Coâng Ñöùc Thaéng 
Phaùp Sö Tyø Kheo aáy
Nay thaáy Voâ Löôïng Quang 
Laø Phaät A Di Ñaø 
Ta  cuøng vôùi Hieàn Kieáp
Voâ löôïng caùc Boà Taùt
Cuøng nghe Kinh Ñieån naøy
Thaâm taâm cuøng tuøy vui
Neáu thích mau gaàn saùt
Ñaïo Boà Ñeà voâ thöôïng
Lai thích mau giaùng Ma
Laïi thích traêm Phöôùc nghieâm
Neân chuyeân taâm Toång Trì
Ñöôïc ñaây, chaúng gì khoù 

_Neáu ngöôøi ñem traân baûo
Ñaày haèng sa Theá Giôùi
Boá thí cho taát caû
Ñeàu khieán ñöôïc sung tuùc
Chæ hay vieát Kinh naøy
Phöôùc aáy hôn vieäc kia
 



Vì theá neân laëng nghe
Moät loøng chaúng taùn loaïn 
Vieát cheùp vaø thoï trì
Cuøng vôùi kheùo suy tö
Ñieån thaâm dieäu nhö ñaây
Ñaáy laø Trí Boà Taùt (Jnõaøna-bodhi-satva)
Mau ñöôïc nôi Boà Ñeà
Chaúng ñuû, duøng raát khoù

Laïi nöõa Xaù Lôïi Phaát ! Neáu coù Haønh Giaû chuyeân taâm , noái tieáp nieäm Ñaø La Ni 
naøy thôøi coù taùm vò Daï Xoa truï taïi nuùi Tuyeát, ngaøy ñeâm uûng hoä Haønh Giaû nhö vaäy  
tröø caùc suy hoaïn, lôïi ích cho theá löïc. 

Theá naøo laø taùm ?  Vò thöù nhaát teân laø  Thuû La (‘Sura: Ñôøi Toáng noùi laø: Duõng 
Kieän ). Vò thöù hai teân laø  Trí Laät Ñaø  (Drïdïha:Kieân Coá). Vò thöù ba teân laø  Baù Laïp 
Phuïc Ña (Chuùng Ña). Vò thöù tö teân laø Na La Dieân Baø La (Naøraøyanïa-bala: Ñaïi Löïc 
Só). Vò thöù naêm teân laø Na Leä Nhaân Ñaø La (Naørendra: Nhaân Chuû). Vò thöù saùu teân laø 
Ñoät Ñaø Lôïi sa (Nguõ Naêng Phæ Baùng). Vò thöù baûy teân laø Ca La La ( Nhai Saøi). Vò 
thöù taùm teân laø Tu Baø Haàu (Subaøhu: Haûo Tyù)

Naøy Xaù Lôïi Phaát ! Haønh Giaû caàn phaûi duøng luïa traéng toát, toâ veõ töôïng cuûa taùm 
vò Quyû Thaàn nhö vaäy xong, tröôùc tieân duøng maøu saéc khieán raát thanh tònh, chaúng 
ñöôïc taïp duøng keo naáu baèng da cuûa chuùng sinh

Haønh Giaû neáu muoán ñoïc tuïng Kinh naøy. Tröôùc tieân neân taém goäi, maëc quaàn aùo 
saïch, chuyeân taâm caàu thænh taùm Quyû Thaàn naøy, ñaët baøy moïi loaïi höông, thöùc aên 
uoáng tinh khieát, moïi taïp höông maøu nhieäm, raûi hoa, voøng hoa vôùi ñeøn daàu saïch … 
duøng cuùng döôøng.

Haønh Giaû laïi neân duøng maøu veõ ôû maët ñaát nhö toøa Vieân Luaân töï taïi treân ñoù,  
quyø goái phaûi saùt ñaát , tay caàm loø höông, moät loøng Töø nhôù voâ löôïng chuùng sinh, baûy 
laàn hôi tuïng Ñaø La Ni Chuù thì taùm vò Quyû Thaàn ñoù lieàn hieän thaân aáy

Trong Trôøi Duïc Giôùi coù taùm vò Boà Taùt. Taùm Ñaïi Só ñoù thaáy Haønh Giaû naøy 
kính tuïng Ñaø La Ni nhö vaäy thôøi cuõng thöôøng hoä nieäm, taêng ích cho theá löïc aáy

Theá naøo laø taùm ?  Chuùng Quang Boà Taùt, Trí Quang Boà Taùt, Nhaät Quang 
Boà Taùt, Vaán Naïn Boà Taùt, Nhaát Thieát Nguyeän Maõn Boà Taùt, Ñaïi Löïc Boà Taùt,  
Tinh Vöông Boà Taùt, Dieäu YÙ Boà Taùt. Taùm Boà Taùt ñoù vôùi taùm vò Quyû Thaàn khieán 
cho Haønh Giaû naøy moät loøng chuyeân tu, ñöôïc Phaùp Ñaø La Ni, lôïi cho theá löïc, khieán  
caùc chuùng sinh ñeàu yeâu nhôù. Taát caû vaät caàn thieát thì tuøy yù chaúng thieáu , beân trong 
moät traêm Do Tuaàn khoâng coù caùc suy hoaïn.

Nhö vaäy Haønh Giaû caàn phaûi tu Ñaø La Ni, phaùt Nguyeän chaân thaät,  ghi nhôù 
sieâng naêng, yeâu thích taát caû Phaùp laønh, chia baøy nhoùm  Boá Thí, Giôùi… Taâm, Quaûng 
Tueä , tuøy theo ñieàu aáy nhieàu ít,  khoâng coù söï  keo kieät 

Haønh Giaû thoï trì Ñaø La Ni naøy. Laïi neân toân troïng Phaät vôùi Phaùp, Taêng. Ñoái  
vôùi nôi Tam Baûo  luoân sinh kính sôï, moät loøng chuyeân tu Phaùp Nhaãn thaâm saâu



 
Ñöùc Theá Toân noùi Ñaø La Ni naøy thôøi ba ngaøn haèng haø sa traêm ngaøn öùc na do 

tha caùc haøng Boà Taùt ñeàu ñöôïc Ñaø La Ni Moân naøy, teân laø Thuyeát Voâ Löôïng . Laïi 
chöùng nôi Ñòa Baát Thoaùi Chuyeån, seõ ñöôïc A Naäu Ña La Tam Mieåu Tam Boà Ñeà.  
Saùu möôi taàn baø la chö Thieân , keû chöa phaùt taâm Voâ Thöôïng Boà Ñeà thì nay thaûy 
ñeàu phaùt yù Voâ Thöôïng Ñaïo

Thôøi Xaù Lôïi Phaát baïch Phaät raèng:”Theá Toân ! Kinh naøy teân laø gì ? Phuïng trì 
nhö theá naøo?”

Ñöùc Phaät baûo Xaù Lôïi Phaát:”Kinh naøy teân laø Voâ Löôïng Moân Toång Trì Ñaø La 
Ni, nhö vaäy thoï trì. Cuõng coù teân laø  Phaù Nhaát Thieát Chuùng Ma Toång Trì Ñaø La 
Ni, nhö vaäy thoï trì. Cuõng coù teân laø Boà Taùt Nhaát Phaàn Sieâu YÙToång Trì  Ñaø La Ni, 
nhö vaäy thoï trì. Cuõng coù teân laø  Nhaát Phaàn Ñaéc Nhaát Thieát Toång Trì Ñaø La Ni, 
nhö vaäy thoï trì”

Baáy giôø Ñöùc Theá Toân noùi Kinh naøy xong thôøi caùc Ñaïi Thanh Vaên cuûa nhoùm 
Xaù Lôïi Phaát, Boà Taùt, Ngöôøi, Trôøi, Tu La, Ca Laâu La, Caøn Thaùt Baø, Khaån Na La, 
Ma Haàu La Giaø, taát caû Theá Gian nghe ñieàu Phaät ñaõ noùi ñeàu hôùn hôû vui veû, ñoäi treân 
ñænh ñaàu thoï trì , laøm leã roài lui ra.

 
KINH VOÂ LÖÔÏNG PHAÙ MA ÑAØ LA NI (Heát)
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