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MA HA PHEÄ THAÁT LA MAÏT NA DAÕ ÑEÀ BAØ HAÙT LA XAØ
ÑAØ LA NI  NGHI  QUYÕ

_MOÄT QUYEÅN_

Haùn dòch  :  BAÙT NHAÕ CHÖÔÙC YEÁT LA  (Prajnõa Cakra – Trí Tueä Luaân)   
Phuïc hoài Phaïn Chuù vaø Vieät dòch  :   HUYEÀN THANH

VEÕ TÖÔÏNG 
- PHAÅM THÖÙ NHAÁT –

Neáu coù keû trai laønh ngöôøi nöõ thieän thoï trì Ñaø La Ni naøy, tröôùc tieân neân veõ töôïng, 
luùc veõ töôïng thôøi trong maøu saéc daùng veõ chaúng ñöôïc duøng keo naáu baèng da thuù maø chæ 
duøng nöôùc coát thôm. Ngaøy moàng moät cuûa kyø Baïch Nguyeät thænh thôï kheùo, taém goäi tinh 
khieát, trì trai, thoï 8 giôùi, luùc ra vaøo coù ñuû ba  loaïi aùo. Neáu ñi nhaø xí lieàn duøng nöôùc noùng 
thôm taém goäi, cuõng ñöøng baøn Thuû coâng nhieàu ít, lieàn laáy luïa traéng (baïch traäp) nhuyeãn 
mòn, neáu khoâng coù Baïch Traäp thì duøng luïa toát cuõng ñöôïc, khoå luïa daøi moät tröôïng naêm 
thöôùc,  veõ  Thieân Vöông (Deva Raøja) thaân maëc giaùp truï  coù  baûy baùu kim cöông trang 
nghieâm, tay traùi caàm Tam Xoa Kích (caây kích coù 3 chæa) tay phaûi naâng eo löng (coù baûn 
ghi tay traùi naâng caùi Thaùp), chaân ñaïp leân ba con Quyû Daï Xoa, chính giöõa laø Ñòa Thieân 
(Prïthivi-deva)  cuõng  goïi  laø  Hoan  Hyû  Thieân (Nanda-Deva),  beân  traùi  laø  Ni  Lam Baø 
(Nilambaø), beân phaûi laø Tyø Lam Baø (Vilambaø). Thieân Vöông aáy coù khuoân maët ñaùng sôï, 
hình maïnh baïo, trôïn maét môû troøn, beân phaûi Ngaøi veõ naêm vò Thaùi Töû vôùi hai Boä Daï Xoa 
La Saùt quyeán thuoäc, beân traùi veõ Nguõ Haønh Ñaïo Thieân Nöõ vôùi caùc baø vôï laø quyeán thuoäc, 
roäng nhö Kinh Ñaïi Nhaät ñaõ noùi.

　　 
LAØM ÑAØN TRÖÔØNG
- PHAÅM THÖÙ HAI –

Neáu muoán laøm Ñaøn thôøi vaøo ngaøy moàng moät cuûa kyø Baïch Nguyeät baét ñaàu laøm caùi  
Ñaøn vuoâng roäng 8 khuyûu tay hoaëc 6 khuyûu 8 thoán, lieàn choïn Thaéng Ñòa ñaøo saâu xuoáng 
moät tröôïng, loaïi boû nhoùm xöông coát, gaïch ñaù, vaät aùc. Laáy ñaát saïch ôû nôi rieâng bieät ñoå 
xuoáng, daäm neùn cho baèng phaúng. Xong roài, sau ñoù lieàn laáy ñaát maøu vaøng, Teá La hoøa vôùi 
buïi höông Baïch Ñaøn laøm buøn xoa toâ Ñaøn, voùt ñeõo nhö maët göông (Moät Baûn ghi laø : laáy 
phaân boø xoa toâ), lieàn laáy boät gaïo nhuoäm 5 maøu veõ khaéc treân Ñaøn laøm ba Vieän coù vaùch 
ngaên caùch. Ngay chính giöõa veõ moät Kim Cöông Hoûa Dieãm Luaân (baùnh xe röïc löûa cuûa 
kim cöông). Laïi coù moät Baûn ghi laø : “veõ moät traùi Hoûa chaâu beân treân röïc löûa” moãi moät  
ñaàu goùc ñeàu veõ Thaäp Töï Hình Baït Chieát La (chaøy kim cöông coù hình chöõ thaäp).



Ngay chính giöõa veõ moät  Kim Cöông Hoûa Dieãm Luaân (baùnh xe röïc löûa cuûa kim 
cöông). Laïi coù moät Baûn ghi laø : “veõ moät traùi Hoûa chaâu beân treân röïc löûa” moãi moät ñaàu  
cuûa boán goùc ñeàu veõ Thaäp Töï Hình Baït Chieát La (chaøy kim cöông coù hình chöõ thaäp).

Chính giöõa cuûa vieän thöù hai veõ Hoûa chaâu beân treân röïc löûa. Maët Ñoâng Nam veõ Tam 
Xoa Coå Kích. Maët Taây Nam veõ caùi bình Quaân Trì, trong mieäng bình coù caém hoa sen. Maët 
Taây Baéc veõ caùi loa lôùn.

Trong vieän thöù ba, maët Ñoâng veõ Sö Töû Vöông. Maët Nam veõ Long Vöông. Maët Taây 
veõ Khoång Töôùc Vöông. Maët Baéc veõ Daï Xoa Vöông, Truï (caây truï coät) Tröôïng (caây gaäy) 
laäp ñòa.

Laïi boán goùc Ñaøn ñeàu ñaët caùi bình nöôùc thôm, trong mieäng bình coù ñeå nhieàu loaïi haït 
quaû vôùi hoa laù.

Sau ñoù Chuù Sö taém goäi, maëc aùo môùi saïch, ôû tröôùc töôïng Thieân Vöông baøy moïi thöù  
höông, hoa, thöùc aên uoáng cuùng döôøng. Xong chuù vaøo 108 vieân Ha Leâ Laëc, Chuù moät vieân 
neùm vaøo trong löûa thieâu ñoát cho ñeán heát. Töùc moãi ngaøy ñöa moät thoi vaøng ñeán cho Chuù  
Sö khoâng ñeå bò thieáu thoán. Neáu ñöôïc vaøng thôøi lieàn cuoái ngaøy duøng cuùng döôøng Tam 
Baûo vôùi treû con ngheøo tuùng, ñöøng sinh taâm keo kieät.

KEÁT GIÔÙI
- PHAÅM THÖÙ BA –

Neáu muoán Keát Giôùi thôøi tröôùc tieân nieäm Ma Ha Tyø Loâ Giaù Na Phaät 100 bieán. Sau 
ñoù Keát Giôùi, lieàn phaùt Ñaïi Nguyeän laø :  “Con (Hoï teân…) ñaàu ñoäi naêm Daï Xoa, chaân ñaïp  
caùc La Saùt, ngöôõng thænh taän Hö khoâng khaép Phaùp Giôùi taát caû chö Phaät, Boà Taùt, Kim  
Cöông Maät Tích Löïc Só,  taát  caû  caùc Thieän Thaàn Vöông, Thieân Thaàn Vöông, Ñòa Thaàn  
Vöông, nuùi,  röøng,  soâng,  bieån,  maët  trôøi,  maët  traêng,  naêm vì sao, 28 tuù,  Dieâm La Phaùp  
Vöông, Nguõ Ñaïo Töôùng Quaân, Thaùi Sôn Phuû Quaân, Ty Meänh Ty Luïc, oan gia, chuû nôï,  
Minh Quan Nghieäp Ñaïo, Haønh Beänh Quyû Vöông, Tyø Thuû Yeát Ma Thieân Töû, Nguõ Phöông  
Döôïc Xoa Ñaïi Töôùng, Tam Thieân Ñoàng Töû, baûy vì sao, baûy Tinh Tuù, Nhaät Nguyeät Thieân  
Töû, caùc Ñaïi Long Vöông cuûa nhoùm Nan Ñaø Baït Nan Ñaø, Hoøa Tu Caùt…. thaûy ñeàu chöùng  
bieát.  Nay con (Hoï teân…) vì muoán thaønh töïu  Ñaïi Ñaø La Ni Thaàn Nghieäm Phaùp Moân 
Nguyeän xin taát caû Hieàn Thaùnh nhö treân hoä nieäm gia trì, mau ñöôïc thaønh töïu, khieán cho  
vui veû” (Khaûi Thænh 3 laàn)

Laïi thænh rieâng Long Vöông ôû naêm phöông, boán Ñaïi Thieân Vöông, caùc Quyû Thaàn 
thuoäc 28 Boä.

Laïi thænh rieâng chuùng Döôïc Xoa ôû naêm phöông
Tröôùc heát tuïng Taâm Chuù. Chuù laø:
Nam moâ Baø Ñeá Tra (1) ma ha ma ha loã (2) oâ hoâ oâ hoâ (3) La a taän tra ñeá (4) toa 

ha
Tuïng 21 bieán lieàn thaønh Keát Giôùi.
  
Neáu höôùng veà nhaø cuûa ngöôøi ñeå trò beänh, thôøi tröôùc tieân caån thænh Nguõ Phöông 

Döôïc Xoa: Ñoâng Phöông Thanh Ñeá Döôïc Xoa, thaân daøi 3 tröôïng 3 thöôùc, mieäng phun 



laøn khí maøu xanh. Nam Phöông Xích Ñeá Döôïc Xoa. Taây Phöông Baïch Ñeá Döôïc Xoa, 
Baéc Phöông Haéc Ñeá  Döôïc Xoa.  Trung Öông Hoaøng Ñeá Döôïc Xoa, thaân daøi cuõng 
ñoàng vôùi Thanh Ñeá, phun ra laøn khí coù maøu theo baûn phöông vaø thænh quyeán thuoäc.

TAY AÁN
- PHAÅM THÖÙ TÖ -

　　

1)  Döôïc Xoa laäp thaân aán :
Duoãi thaúng chaân phaûi, chaân traùi ñaïp xeùo treân maët ñaát, hai chaân caùch nhau khoaûng 

moät khuyûu tay. Tay traùi: döïng thaúng 3 ngoùn, ñem ngoùn caùi vòn treân moùng ngoùn uùt roài 
naâng ñôõ eo löng, höôùng 3 ngoùn veà phía tröôùc. Tay phaûi môû 5 ngoùn treân khuoân maët, laøm 
saéc giaän döõ. Keát Giôùi Keát Ñaøn chuyeån beân phaûi, moät laàn ñoïc moät Chuù, lieàn noùi Chuù laø:

AÙn (1) Ñeá baø döôïc xoa  (2) Baøn ñaø, baøn ñaø (3) Ha, ha, ha, ha (4) toa ha (5)
輆 只皊娭啿 捄神捄神 成成成成 渢扣

 OMÏ – DEVA-YAKSÏA – BANDHA BANDHA – HA HA HA HA – SVAØHAØ

2) Hoaùn (hoâ goïi)  La Saùt thaân aán
Chaép hai tay laïi, 2 ngoùn uùt cuøng moùc nhau, 2 ngoùn caùi keøm dính nhau, hôïp coå tay, 

ñöa  ngoùn troû qua laïi.
　　　

3) Döôïc Xoa caâu aán :
Döa theo  Thaân AÁn luùc tröôùc, ñaët ngoùn troû  phaûi treân loùng thöù ba cuûa ngoùn giöõa 

phaûi, ñeå treân traùi tim, chuyeån theo beân phaûi Haønh Ñaïo thì taát caû Döôïc Xoa vaø caùc quyeán 
thuoäc thaûy ñeàu vui veû, thöôøng laøm vieäc thuû hoä cho Chuù Sö.

　　　

4) Döôïc Xoa Hoûa luaân aán :
Ñem ngoùn giöõa traùi choáng ñôõ ngoùn troû phaûi, ngoùn giöõa phaûi choáng ñôõ ngoùn troû traùi, 

co 2 ngoùn voâ danh vaøo trong loøng baøn tay sao cho löng loùng thöù hai dính nhau, keøm thaúng 
2 ngoùn caùi vaø 2 ngoùn uùt sao cho ñaàu ngoùn choáng ñôõ nhau, tuïng Ñaïi Taâm Chuù.

　　　

5) Döôïc Xoa thaân aán :
Ba Döôïc Xoa trò taát caû beänh Quyû, neân y theo Thaân AÁn cuõng ñoàng vôùi Quaân Traø 

Lôïi Laäp Thaân AÁn, co 2 ngoùn caùi vaøo trong loøng baøn tay, 2 ngoùn voâ danh ñeø treân moùng 2 
ngoùn caùi, keøm thaúng ngoùn troû, ngoùn giöõa, ngoùn uùt sao cho dính ñaàu ngoùn, cuøng caùch nhuõ 
phoøng (2 vuù) khoaûng 5 thoán, tuïng Ñaïi Thaân Chuù.

　　　

6) Ñaïi Hoan Hyû Vöông aán :
Duøng tay phaûi naém gaáp tay traùi roài taùc quyeàn, lieàn tuïng Chuù. Chuù laø :
Na moâ chæ lôïi chæ lôïi (1)  caâu ma lôïi (2) höu löïu xoa löïu, toa ha
傛伕 七印七栯 儿涗共 鄋冰 鉏冰 渢扣

NAMO  KÌLIKÌLA-KAUMARI _HURU  SURU_ SVAØHAØ 



Neáu vieäc quan caáp baùch, ñaïi nhaân giaän döõ thôøi tuïng chuù naøy 7 bieán lieàn raát vui veû.

7) Phoäc (coät troùi) Ñaïi Quyû aán :
Döïng thaúng 2 ngoùn caùi, co ngoùn troû traùi dính beân trong goùc ngoùn caùi traùi, hôi gaäp  

ngoùn troû phaûi; hai ngoùn beân döôùi ngoùn giöõa (ngoùn voâ danh, ngoùn uùt) cuûa hai tay ñeàu co 
chuïm ôû trong loøng baøn tay.

　　　

8) Döôïc Xoa Thöïc (aên) AÁn :
Co 2 ngoùn caùi höôùng ñaàu ngoùn xuoáng döôùi, döïng thaúng 2 ngoùn troû, cuõng döïng 2 

ngoùn giöõa roài hôi gaäp cöùng ;  2 ngoùn voâ danh, ngoùn uùt ñeàu co laïi trong loøng baøn tay.
　　　

9) Döôïc Xoa Nha (raêng nanh) AÁn :
Döïng thaúng 2 ngoùn caùi höôùng leân treân, döïng thaúng 2 ngoùn giöõa, hôi gaäp cöùng ngoùn  

troû  traùi,  co ngoùn troû  phaûi  ñaët  treân ngoùn caùi  traùi  sao cho ñaàu  2 ngoùn giöõa  caùch nhau 
khoaûng nöûa thoán;  ñeàu co keøm 2 ngoùn voâ danh, ngoùn uùt trong loøng baøn tay.

HOÄÂ THAÂN
- PHAÅM THÖÙ NAÊM –

Luùc  muoán  Hoä  Thaân,  cuõng  thænh  Nguõ  Phöông Döôïc  Xoa,  vôùi  Ñaïi  Luaân  Kim 
Cöông, lieàn tuïng Ñaïi Luaân Kim Cöông Ñaø La Ni 21 bieán vaø tuïng Thieân Vöông Thaân 
Chuù 21 bieán, lieàn thaønh Hoä Thaân. Chuù laø :

Naüng moâ la ñaùt naüng ñaù la daï gia (1) Naüng moâ pheä thaát la ma noa daõ (2) ma ha 
la nhaï daõ (3) ñaùt neã daõ tha : AÙn, laêng nga, xaù noa xaù noa, khu noã khu noã, ma ha la 
nhaï, la khaát saùi haøm, taùt maïo baùt naïi la pheä tyø döôïc, toa phoäc ha

傛伕娮湓氛仲娭
傛伕 疋侷皊他娭 涗扣全堲娭
凹改卡 輆 娮忉娮忉 盻汔盻汔 乃令乃仗 涗扣全堲 娮啿 赩 屹楞扔治吒湋 渢

扣

NAMO  RATNATRAYAØYA
NAMO  VAI’SRAVANÏAØYA   MAHAØ-RAØJAYA.

TADYATHAØ :  OMÏ – RA GA  RA GA – DANÏDÏA  DANÏDÏA – KUNÏU KUNÏI _ 
MAHAØ  RAØJA  RARSÏA  MAØMÏ – SARVA  UPADRAVEBHYAHÏ   SVAØHAØ.

Tuïng Chuù naøy 21 bieán lieàn thaønh phaùp Hoä Thaân.
　 
 

KHAÛI THÆNH ROÄNG LÔÙN
- PHAÅM THÖÙ NAÊM –

Nam moâ beä thaát la maït noa daõ – Nam moâ ñaøn na ñaø daõ – Ñaøn neâ thuyeát la daõ, 
A yeát xaû, A baùt lò nhó ñaù, Ñaøn neâ thuyeát la, Baùt la ma ca löu ni ca, Taùt baø taùt ñoûa, höù  



ñaù chaán ñaù, ma ma (töï xöng teân) Ñaøn na maït noa, baùt lôïi dueä xaû, toaùi dieãm ma yeát 
xaû, toa ha”.

傛伕 疋侷皊他娭 
傛伕 四傛叼娭
叼弁湤全玸溶 唒扔共亦凹 叼弁湤娮 扔娮涗乙冰仗玸 屹笎屹玆 托凹 才婑 涗

涗
四傛 皊勤 扔娮仄包湤娮涗玸溶 渢扣

NAMO  VAI’SRAVANÏAØYA
NAMO  DHAØNADAØYA
 DAØNE’SVARA  AKARSÏA  APARIMITA  DAØNE’SVARA  –  PARAMA-

KAØRUNÏIKA  _   SARVA-SATVA   HÌTA  CITTA  MAMA (....)
 DHAØNA  VARDHA  PARAJAØTE’SVARAM  AKARSÏA – SVAØHAØ.
Tuïng Chuù naøy 7 bieán xong, tieáp tuïng Caên Baûn Chuù. Neáu luùc tuïng Chuù thôøi tröôùc 

tieân, neân xöng danh kính leã Tam Baûo vaø Beä Thaát La Maït Na Thieân Vöông (Tyø Sa Moân 
Thieân Vöông), hay boá thí taøi vaät khieán cho ñieàu caàu nguyeän cuûa caùc chuùng sanh ñöôïc 
ñaày ñuû, thaûy ñeàu thaønh töïu vaø cho hoï ñöôïc an vui.

Laïi coù moät Baûn ghi laø : “Phaùp Hoâ Trieäu, tröôùc tieân an trí ôû Ñaåu bính (caùn sao Baéc 
Ñaåu) phía tröôùc ñoát An Taát Höông, ngöôøi taùc Phaùp ngoài ôû chính giöõa, maët höôùng veà Ñaåu 
moân (cöûa sao Baéc Ñaåu), thaân maëc aùo ñen, tuïng Chuù 7 bieán, xöng danh töï cuûa Quyû Thaàn  
moät bieán. Moãi laàn tuïng Chuù moät bieán thì moät laàn xöng danh töï cuûa Quyû Thaàn, cho ñeán 49 
bieán, 7 ngaøy 7 ñeâm nhö vaäy. Baét ñaàu töø ngaøy 15 cuûa thaùng cho ñeán ngaøy 29, trong saïch 
taém goäi Trì trai, ôû treân Ñaøn ñoát An Taát Höông, thaép 7 cheùn ñeøn, beân ngoaøi ñeå moät caùi baùt 
chöùa nöôùc saïch roài taùc Phaùp, Quyû kia lieàn hieän truï, cuøng noùi chuyeän, moãi moãi Quyû töï noùi  
xong, hay tuøy mieäng sao luïc Danh töï (teân goïi) vò (ñòa vò)

Tieáp ñeán ñieàu caàn yeáu ñeå Khu Söû (sai khieán, ñuoåi ñi), vaøng baïc, 7 baùu, taát caû taøi 
vaät, quaàn aùo, coû thuoác, baùu trong bieån, ngoïc trong nuùi; heát thaûy vaät quyù cuûa cung Trôøi, 
cung Roàng , 5 Nhaïc 4 Taân (5 nuùi 4 baõi); heát thaûy quaû traùi kyø dò cuûa Nhaân Gian vôùi Bí  
Taïng Kinh Luaän , phöông phaùp Chuù Thuaät......tuøy ñieàu öa muoán ñeàu laáy ñöa cho, moãi 
moãi khoâng coù trôû ngaïi.

　　 
CAÀU SÖÙ GIAÛ

- PHAÅM THÖÙ SAÙU –

Phaøm luùc muoán  Khu Söû Quyû Thaàn, tröôùc tieân, neân laøm rieâng moät vò trí ôû ngoaøi 
Ñaøn, ñaët moät cheùn ñeøn, moät baùt nöôùc saïch, moät boù coû saïch. Baøy treân maët ñaát xong, laøm 
49 caùi baùnh daàu, 49 caùi baùnh khoâng dính daàu, raûi dính treân coû, hoâ Danh Töï cuûa caùc Quyû  
Thaàn ñeå thí thöïc . Sau ñoù coù theå sai khieán Quyû Thaàn 

 (1) Neáu muoán roäng tuïng caùc Taïng Kinh Luaän lieàn hoâ Quaûng Tuïng Söù Giaû 
 (2) Neáu muoán hay luaän nghóa lieàn keâu goïi Luaän Nghóa Söù Giaû 
 (3) Neáu caàu Thoâng minh Trí Tueä lieàn keâu goïi Thoâng Minh Ña Trí Söù Giaû
 (4) Neáu caàu kho baùu che daáu trong ñaát, lieàn keâu goïi Phuïc Taøng Söù Giaû



 (5) Neáu muoán vaøo nuùi : Toïa thieàn, bay, luyeän, hoïc theo Tieân, lieàn keâu goïi Thuyeát 
Phaùp Söù giaû.

 (6) Neáu muoán caàu vaät baùu cuûa cung Roàng, lieàn hoâ Long Cung Söù Giaû
 (7) Neáu muoán caàu phaùp : aån hình, bay leân cung Trôøi,  bieán hoùa, lieàn hoâ AÅn Hình 

Söù Giaû
 (8) Neáu caàu Caám Chuù Quyû Thaàn vôùi phaùp Ñaïp Thang Caám hoûa (ñaïp leân nöôùc soâi,  

caám löûa), lieàn hoâ Caám Chuù Söù Giaû
(9) Neáu caàu thöùc aên uoáng, tieàn taøi, quaàn aùo, lieàn hoâ Kyø Caäp Kyø Söù Giaû
(10) Neáu caàu hieåu bieát roäng, lieàn hoâ Baùc Thöùc Söù Giaû
(11) Neáu muoán caàu höng thaéng, lieàn hoâ Thaéng Phöông Söù Giaû
(12) Neáu caàu sinh lôïi, lieàn hoâ Höng Sinh Lôïi Söù Giaû
(13) Neáu caàu chuûng ñieàn (ruoäng gieo haït), nhieàu danh voïng lôïi ích, lieàn hoâ  Ñieàn 

Voïng Lôïi Söù Giaû
(14) Neáu caàu quan vò cao, lieàn hoâ Cao Quan Söù Giaû
(15) Neáu caàu giaøu coù , lieàn keâu goïi Höõu Ty Meänh Söù Giaû
 (16) Neáu muoán bieát veà ngöôøi cheát, ngöôøi chöa cheát, lieàn keâu goïi Taû Ty Meänh Söù 

Giaû
 (17) Neáu caàu Traán Traïch (traán nhaø cöûa), Nhöông Tai (ñaåy blui taïi naïn), aùp ñaûo 

chuyeån hung thaønh caùt, lieàn hoâ Baéc Ñaåu Söù Giaû
 (18) Neáu muoán bieát vaên aùn caùt hung cuûa Ñòa Nguïc, lieàn hoâ Nguõ Quan Söù Giaû
 (19) Neáu caàu Tröôøng sinh baát töû, lieàn hoâ Thaùi Sôn Söù Giaû
 (20) Neáu caàu dôøi nuùi laáp bieån, lieàn keâu goïi Kim Cöông Söù Giaû
 (21) Neáu caàu bieát taâm cuûa ngöôøi khaùc vôùi yù cuûa Quyû Thaàn, lieàn hoâ Thaàn Thoâng 

Söù Giaû
 (22) Neáu caàu nöôùc, löûa, ñao, teân, thuoác ñoäc chaúng theå gaây toån hoaïi, lieàn hoâ  Toïa 

Thieàn Söù Giaû
 (23) Neáu caàu moïi ngöôøi yeâu thích, lieàn hoâ Ña Mî Söù Giaû
 (24) Neáu caàu laøm Ñaïi y vöông, lieàn hoâ Thaàn Tieân Söù Giaû
 (25) Neáu caàu muøi thôm xoâng öôùp toaøn thaân, lieàn hoâ Höông Vöông Söù Giaû
 (26) Neáu caàu nöông theo Thaàn Thoâng ñeå phi haønh möôøi phöông, lieàn hoâ  Töï Taïi 

Söù Giaû
 (27) Neáu caàu giaùng phuïc Ma aùc, lieàn hoâ Ñaïi Löïc Söù Giaû
 (28) Neáu caàu giaùng phuïc oan gia, lieàn hoâ Trì Trai Söù Giaû
Nhö treân laø 28 loaïi Söù Giaû rieâng bieät, neáu luùc hoâ thôøi Chuù naøy hoâ chung heát. Chuù 

laø:
Nam moâ phaät ñaø la ni – Nam moâ phaùp Ñaø La Ni,  Nam moâ Taêng Ñaø La Ni – 

Nam moâ taùt baø ma ha yeát la ha haùt la xaø, hoã trôï cho toâi … Hoàng hoàng – Haøm haøm – 
phaán

傛伕 后盍 四娮代
傛伕 叻愆 四娮代
傛伕 戌叉 四娮代
傛伕 屹笎 涗扣 奇扣 全堲 娮啿 赩 漡漡 碢碢 傋誆



NAMO BUDDHAØ-DHAØRANÏÌ
 NAMO  DHARMAØ  DHAØRANÏÌ
 NAMO SAMÏGHAØ  DHAØRANÏI
 NAMO SARVA MAHAØ  GRAHAØ RAØJA – RAKSÏA MAØMÏ (….)  HUMÏ HUMÏ – 

HUØMÏ HUØMÏ – PHATÏ.
1) AÙn – Pheä thaát la maït na daõ – ñeà baø, haùt la xaø, ñaø la ni nhieáp luïc – Taùt baø ma 

ha löïc, yeát la ha thaàn, haùt la xaø, hoã trôï cho toâi (…)Hoàng hoàng, Haøm haøm, phaán.
OMÏ  –  VAI’SRAVANÏAØYA    DEVARAØJA   DHAØRANÏÌ   Nhieáp  luïc  –  SARVA 

MAHAØ BALA GRAHAØ DEVATAØ, RAØJA  RAKSÏA  MAØMÏ – HUMÏ HUMÏ HUØMÏ HUØMÏ  
PHATÏ.

2) AÙn – A lôïi gia baø loä chæ ñeá nhieáp baø la daï, ñaø la ni Haøm haøm haøm haøm –  
phaùn phaùn phaùn phaùn.

輆 玅搜皊吐丁包湤全娭 四娮代 猲猲猲猲 傋誆傋誆傋誆傋誆

OMÏ – AØRYA  AVALOKITE’SVARAØYA  DHAØRANÏÌ  HUØMÏ HUØMÏ HUØMÏ HUØMÏ - 
PHATÏ PHATÏ PHATÏ PHATÏ.

3) AÙn – Ma ha khaån haùt la xaø ñaø la ni, nhieáp luïc, Haøm haøm haøm haøm, phaán.
OMÏ  –  MAHAØ   ADHIRAØJA  DHAØRANÏÌ,  Nhieáp  luïc,  HUØMÏ  HUØMÏ  HUØMÏ  HUØMÏ 

PHATÏ.
4) AÙn – Ñeà baø haùt la xaø ñaø la ni, nhieáp luïc, haøm haøm haøm haøm, phaán.
OMÏ – DEVARAØJA  DHAØRANÏÌ  Nhieáp luïc, HUØMÏ HUØMÏ HUØMÏ HUØMÏ PHATÏ
5) AÙn – Cuø baø na giaø thaàn tieân, yeát la ha, haùt la xaø, nhaân haùt la xaø, nhieáp luïc,  

haøm haøm haøm haøm, phaán phaán phaán phaán.
OMÏ – DEVA  NAØGA  DEVATAØ  RÏSÏÌ  GRAHAØ  RAØJA – NAØRARAØJA Nhieáp luïc,  

HUØMÏ HUØMÏ HUØMÏ HUØMÏ - PHATÏ PHATÏ PHATÏ PHATÏ.
6) AÙn – Ma ha löïc töôùng quaân ñaø la ni, nhieáp luïc, Haøm haøm haøm, caáp caáp.
OMÏ – MAHAØ BALA  SENAPATI DHAØRANÏÌ Nhieáp luïc,  HUØMÏ HUØMÏ HUØMÏ – Caáp 

caáp.
7) AÙn – Döôïc xoa haùt la xaø, saéc saéc saéc saéc
OMÏ – YAKSÏA RAØJA – Saéc saéc saéc saéc
8) AÙn _La saùt haùt la xaø, hoaùn hoaùn hoaùn hoaùn
OMÏ_  RAØKSÏASA  RAØJA – Hoaùn hoaùn hoaùn hoaùn
9) AÙn – Taùt baø ma ha löïc haùt la ha. Thaàn, haùt la xaø, hoä trôï cho toâi (…), söû dòch – 

Ñaø la ni, nhieáp luïc ñaø la ni – Nhö trì giaû, ñaû ñaàu phaù taùc thaát phaàn, caáp baø ha”
OMÏ – SARVA MAHAØ  BALA  GRAHAØ DEVATAØ  RAØJA, Hoã trôï cho toâi sai khieán 

DHAØRANÏÌ, Nhieáp Luïc  DHAØRANÏÌ – Nhö chaäm treã, ñaùnh vaøo caùi ñaàu, phaù laøm 7 phaàn – 
SVAØHAØ.

Chín ñaïo Ñaø La Ni nhö treân, moãi moãi ñeàu tuïng moät bieán , töùc 28 loaïi Söù Giaû treân 
kia khoâng coù ai khoâng ñeán.

Neáu luùc hoâ trieäu Quyû thaàn, caàn yeáu laø ñôïi ñeán ñeâm toái, traûi coû saïch treân maët ñaát ôû  
ngoaøi Ñaøn, ñeå moät baùt nöôùc saïch, 49 caùi baùnh daàu, 49 caùi baùnh khoâng coù daàu, vôùi nhieàu  
quaû traùi. Sau ñoù vaøo Ñaøn tuïng Chuù. Neáu thaáy Quyû Thaàn, caàn yeáu neân taùc Theä Nguyeän 



saâu naëng. Sau ñoù cho aên, sao cheùp Danh Töï cuûa hoï thì coù theå ñöôïc söû hoâ (sai khieán keâu  
goïi)

　　 

NOÙI THIEÂN VÖÔNG CHAÂN NGOÂN
- PHAÅM THÖÙ BAÛY –

 Pheä thaát la maït na daõ ñeà baø haùt la xaø chaát ñaù ñaø la ni (Vai’sravanïaøya Devaraøja 
citta dhaøranïì – Tyø Sa Moân Thieân Vöông Taâm Toång Trì)

AÙn – Tam maõn ña boät ñaø naãm – pheä thaát la ma noa gia toa baø ha
輆 屹涗阢 后湑觡 疋侷皊他娭 渢扣

OMÏ – SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ – VAI’SRAVANÏAØYA – SVAØHAØ
Tuïng Chaân Ngoân naøy 21 bieán thì söï mong caàu thaûy ñeàu thaønh töïu.
Laïi coù  Caên Baûn Aán. Hai tay, beân phaûi ñeø beân traùi, cuøng caøi cheùo nhau, döïng 2 

ngoùn voâ danh sao cho ñaàu ngoùn dính nhau, co 2 ngoùn troû  nhö moùc caâu. Neáu  Nghinh 
Thænh thôøi höôùng vaøo thaân maø chieâu vôøi. 

Neáu  Phaùt Khieån thì höôùng ra ngoaøi  baät  phaùt.  Neáu luùc  Nieäm Tuïng,  keát  AÁn ñeå 
ngang traùi tim, tuïng 7 bieán xong, lieàn ñöa leân ñænh ñaàu buoâng taùn. Sau ñoù laáy nieäm chaâu 
(traøng haït) chuyeân taâm tuïng Chaân Ngoân.

Laïi coù moät Baûn Taâm Chaân Ngoân : 
AÙn, tieäm baø la , taï lieãn ñaø la daï, toa ha
輆 堲帎栯 堲同嶆娭 渢扣

OMÏ  JAMBHALA  JALENDRAØYA   SVAØHAØ 
Neáu tuïng Chuù naøy, hay maõn taát caû Ñaïi Nguyeän, taát caû Hieàn Thaùnh ñeàu raát vui veû.

Laïi noùi Thieân Vöông Thaân Chaân Ngoân laø
Na moâ ma ha thaát lôïi daï gia (1) Naù moâ pheä thaát la maït na gia (2) ma ha döôïc 

yeát xoa, teá na baït ñaø gia (3) Ñaùt ñieät tha  (4)  AÙn (5) thaáp pheä toa phoäc ha (6) phieán 
dieãn maït ñeå toa phoäc ha , thí vaõn ñaùt lôïi toa phoäc ha , nhaï gia baït ñeå lôïi thaéng toa 
phoäc ha

傛伕 涗扣冑仲娭
傛伕 疋侷皊他娭 涗扣娭啿 弛傛扔婝娭
凹改卡 圬申 渢扣  圭阠涗凸 渢扣 圬圳 外共 渢扣 堲娭傎泛 堲娭 渢扣

NAMO  MAHAØ-‘SRÌYAØYA
 NAMO  VAI’SRAVANÏAØYA  MAHAØ  YAKSÏA  SENAPATAØYA



 TADYATHAØ :  ‘SIVE  SVAØHAØ – ‘SAØNTI-MATI  SVAØHAØ _ ‘SIVAMÏ  DHÌRI – 
SVAØHAØ – JAYA-BHADRI  JAYA   SVAØHAØ.

Neáu tuïng Chaân Ngoân naøy maõn 10 vaïn bieán xong, sau ñoù tuïng theâm ba ngaøy lieàn 
thaønh töïu.

Laïi luùc taùc Phaùp naøy, töø ngaøy 15 cuûa kyø Baïch nguyeät ñeán ngaøy 15 cuûa kyø Haéc  
nguyeät.  Hoaëc  ôû  tónh phoøng,  ñaát  loä  ngoaøi  trôøi,  ñeå  maët  töôïng  Thieân  Vöông höôùng  veà 
phöông Nam, Chuù Sö ngoài höôùng maët veà  phöông Baéc, ñoát  Huaân Luïc Höông vaø cuùng 
döôøng chaùo söõa, tuïng ba ñeâm maõn 1.080 bieán thì Thieân Vöông lieàn hieän thaân, aét ñieàu 
mong caàu ñeàu xöùng vôùi phöôùc baùu voâ cuøng. Neáu caùc Söù Giaû ñeán, ñöøng neân kinh sôï.

Neáu coù ngöôøi thöôøng ôû tröôùc Töôïng Thieân Vöông hay tuïng Chuù naày thì boán vò Ñaïi 
Thieân Vöông thöôøng chaúng lìa hai beân phaûi traùi, hoaëc ôû trong moäng cuøng vôùi Quyù Nhaân 
ngoài noùi chuyeän, töùc Thieân Vöông aáy theâm cho Chuù Sö vieäc uûng hoä, khi aáy Chuù Sö lieàn 
phaùt Ñaïi Nguyeän, ôû tröôùc töôïng Thieân Vöông ñoát An Taát Höông, tuïng Chuù 108 bieán thì 
taát caû vieäc mong caàu khoâng coù gì khoâng vöøa loøng (toaïi taâm)

Söù Giaû Chaân Ngoân laø:
Nam moâ pheä thaát la baït na gia (1) ma ha döôïc yeát xoa teá na baït ñaø gia (2) AÙn  

(3)  taùt phoäc yeát la gia, vó thuù ñaït ninh (4) toa phoäc ha
傛伕 疋侷皊他娭 涗扣娭啿 弛傛扔婝娭
輆 屹笎 乙娮娭 合夸叻弁 渢扣

NAMO  VAI’SRAVANÏAØYA  MAHAØ  YAKSÏA  SENAPATAØYA
 OMÏ – SARVA  KAØRAYA  VI’SODHANE – SVAØHAØ
Neáu caàu Quyù Nhaân nghó nhôù ñeán söï mong caàu , thì taát caû vieäc ñeàu ñöôïc vöøa yù. 

Lieàn tuïng Chuù naøy 1.080 bieán aét trong moäng thaáy Söù Giaû cuûa Thieân Vöông, thaûy ñeàu noùi 
roõ raøng beân tai Chuù Sö.

Laïi neân keát tay Aán. Tay traùi: döïng ngoùn troû xong, co boán ngoùn coøn laïi trong loøng 
baøn tay, ñeå ngoùn caùi ñeø treân moùng, ñaët beân tai phaûi, tuïng Chuù 54 bieán.  Tai traùi cuõng vaäy.

Laïi noùi Daï Xoa Nöõ Söù Giaû Chaân Ngoân laø :
AÙn (1) Döôïc khaát hyõ nhó (2) na la vó lò  (3) toa phoäc ha
輆 娭朱布 四刑 吃刑 渢扣

OMÏ – YAKSÏINÌ-DHAØRA  VÌRE – SVAØHAØ.
Neáu keøm cuùng döôøng Söù Giaû naøy thì heát thaûy vieäc caàn yeáu ñeàu ñöôïc thaønh töïu.

Tieáp noùi Ña Vaên Thieân Vöông Ñaïi Taâm Chaân Ngoân laø :
A tha khö-loã boät ñaùt la-gia (1) Tyø sa na daï-xoa, baø ma lôïi gia (2) baø toa na baùt-

la baø ha na gia (3) hyû ma phaùn baùt-la sa gia (4)  Ñaùt ñieät tha (5) ñaùt-leä neã thuûy-leä tyø  
sa la ma na gia (6) ma ha haït la xaø gia (7) khö-nghieät yeát giaø ñaù-la maït xoa ñoå  toa 
phoäc ha (9)

狣垿人冰 穴凹全娭 碭圭娭 娭啿向亙凹兩 矛在巧 盲向栒叨兩 旨 亙叨巴 盲
好娭

凹渰卡 乃夸亦仩在 疋侷皊他娭 亙扣全介 珋怮娭 弁氛 亙朽加 送扣



ATHAKORU   BHUØTA-RAØYA  DHIHÏ  ’SAYA   YAKSÏA  –  VAMATASYA 
BHA’SANA  PRAVAHADASYA – HE  MADATÏA  PRASÏAYA

TADYATHAØ  :   KU’SOMI KU’SA   VAI’SRAVANÏAØYA   MAHAØ   RAØJA  – 
KHADGAØYA   NETRA  MAKSÏA  TU – SVAØHAØ

Neáu coù ngöôøi trì tuïng Chuù naøy, moãi ngaøy thöôøng nhai nhaám caønh Döông. Baét ñaàu 
nieäm tuïng, laøm Ñaøn, cuùng döôøng gioáng nhö tröôùc ñaõ noùi.

Neáu tuïng Chuù naøy möôøi vaïn bieán xong, Thieân Vöông lieàn hieän thaân. Neáu luùc thaáy 
Thieân Vöông, lieàn laáy thöùc aên uoáng treân Ñaøn cuùng döôøng Thieân Vöông, aét tuøy theo ñieàu 
caàu nguyeän cuûa Haønh Giaû ñeàu khieán cho ñaày ñuû.

Neáu Haønh Giaû chaúng thaáy Thieân Vöông, töùc ôû trong Hö khoâng coù tieáng baûo raèng : 
“Ngöôøi chæ chuyeân taâm tuïng Chuù, ñieàu ngöôi mong caàu, Ta khieán cho ñaày ñuû”

Hoaëc coù gioù lôùn hoaëc chæ coù maây ñen noåi daäy thì Phaùp aáy cuõng ñöôïc thaønh töïu.
Neáu khoâng coù caùc Nghieäm Töôùng nhö treân, lieàn tuïng Chuù baûy bieán coät ñöôïc Nhaân 

Giaû thì Chuù Phaùp aáy aét ñöôïc thaønh töïu.

Laïi noùi Taâm Chaân Ngoân laø :
AÙn  (1) chæ ni chæ ni  (2)  taùt baø ca lyù gia, sa ñaït ni (3) thöù ni, thöù ni , a laït xoa di  

na xaù gia (5) ñeà tyø thaát lôïi (6) beä thaát noa maït noa gia, toa ha
輆 冑仗揨 屹楠 乙搏 州叻市 帆市揨 狣匡脫  左在伏 只合冑 疋侷皊他娭 送扣

OMÏ – ‘SRÌNI – ‘SRÌNI – SARVA  KAØRYA  SAØDHANI – SINI SINI  ALAKSÏMI 
NAØ’SAYA – DEVI’SRÌ – VAI’SRAVANÏAØYA – SVAØHAØ.

Neáu coù ngöôøi thöôøng tuïng Chuù naøy thì taát caû vieäc caàu mong mau ñöôïc thaønh töïu.

Taâm Trung Taâm Chuù laø :
AÙn (1) Tyø loã ca gia (2) ña laïi gia  (3) maâu xaø gia  (4)  taùt baø ñoäc kheá bieàu (5) taùt  

baø boân nhaï (6) tam baø la  (7) A tyø muïc chæ  (8) coát loã  toa ha (9)
輆 合吐逤娭 婝全娭 伕畇娭 屹笎 槊卜湋 屹笎 朮堲 戌矛全石觜詵 乃冰 渢

扣

OMÏ  –  VILOKAYA   TAØRAØYA  –  MOCAYA  –  SARVA   DUHÏKHEBHYAHÏ  – 
SARVA  PUØJA  SAMÏBHARA  ABHIMUKTI  KURU – SVAØHAØ.

Neáu coù ngöôøi thöôøng tuïng Chuù naøy thôøi Thieân Vöông chaúng lìa Chuù Sö, chuyeân 
laøm thuû hoä.

Tieáp noùi Giaùng Ma Ñaø La Ni laø:
Nam moâ A ñeá – Nam moâ lôïi ña- Nam moâ ñaït lôïi ña – Nam moâ laëc laëc laëc laëc.
Caån thænh boán Ñaïi Thieân Vöông ñeàu laõnh 84.000 Thaàn Thoï Laâm (Röøng caây). 

Neáu coù ngöôùi aùc, Thaàn aùc, Quyû aùc, Thieân Ma, Ñòa Ma, Long Ma naõo loaïn ñeä töû, xin 
haõy caàm giöõ baét eùp (trì laëc) 

Nam moâ laëc quyû – Nam moâ Thuû laêng tam muoäi
Vì con coät troùi : Quyû, 5 Duïc, 5 Giôùi Phaùp, nhaãn ña phoäc laëc ña phoäc laëc, caáp 

caáp  caáp caáp nhö luaät leänh.
Nam moâ phaät ñaø gia – Nam moâ ñaït ma gia – Nam moâ taêng giaø gia.



Ñaùt ñieät tha :  ÖÙng giaø lôïi – öùng giaø leâ – laëc xoa, laëc xoa, troùc, troùc, troùc, troùc  
(baét giöõ) nhó , thöôøng laëc , taïi taïi taïi taïi taïi – phoäc loâ yeát ñeá, nhieáp – toa ha.

Tuïng Chuù naøy 108 bieán lieàn coät troùi taát caû Ma aùc, Quyû aùc khoâng coù gì khoâng ñöôïc, 
vieäc nhoû chaúng ñöôïc duøng.

　　 
CAÀU TAÁT CAÛ LÔÏI ÍCH

_PHAÅM THÖÙ TAÙM_

Neáu caàu  Haït la xaø (Raøja – vua chuùa) yeâu thích. Laáy 108 haït Tieåu Xích ñaäu (haït 
ñaäu ñoû nhoû) cöù moät haït thì Chuù moät bieán roài neùm vaøo trong löûa thieâu ñoát, maõn 108 laàn, 
lieàn ñöôïc Ñaïi Vöông sai ngöôøi keâu goïi Chuù Sö, ñeán mau nhö teân baén.

Neáu caàu Ñaïi Quan nhaân kính troïng, laáy 108 haït caûi traéng, moät haït Chuù moät bieán roài 
neùm vaøo trong löûa ñoát – Maõn 108 haït lieàn ñöôïc Ñaïi quan raát vui veû, toân kính nhö Phaät.

Neáu caàu nhoùm phuï nöõ cuûa nhaø Ñaïi Quan ñeán cung kính – Laáy Nghò töû thoå (ñaát coù 
kieán) hoøa vôùi nöôùc Ñaøn Höông laøm thaønh vieân, 108 vieân. Moät vieân, Chuù moät bieán roài 
neùm vaøo trong löûa ñoát, maõn 108 bieán töùc nhaø aáy sai ngöôøi ñeán hoûi Chuù Sö caàn coù vaät gì,  
neáu coù gì caàn aét chaúng daùm traùi ngöôïc, hoaëc thôøi töï thaân ñeán cung kính Chuù Sö, neáu chöa 
thaáy Chuù Sö thôøi taâm luoân nghó nhôù ñeán.

Neáu caàu taát caû nhaø ngöôøi cung kính, neân laáy 108 haït Khoå Luyeän Töû, moät haït Chuù  
moät bieán roài neùm vaøo trong löûa ñoát, maõn 108 bieán töùc taát caû nhaân gia ñeàu ñeán cung kính 
Chuù Sö nhö cha meï – Taâm coù ñieàu nguyeän caàu gì thì khoâng coù gì chaúng xöùng yù.

Neáu caàu khuaát phuïc oan gia, laáy reã caây Xöông Boà, Chuù 108 bieán xong, lieàn xoa leân 
thaân, maët cuûa mình vaø ngaäm trong mieäng thì khoâng coù oan gia naøo khoâng khuaát phuïc 
ñöôïc.

Neáu coù ngöôøi aùc gaây naõo loaïn Chuù Sö. Taâm nhôù haønh traïng cuûa Ña Vaên Thieân  
Vöông  ,  tuïng  Chuù  moät  bieán,  chöa  maõn  moät  bieán  thì  ngöôùi  aùc  kia  chaúng  theå  haønh 
ñoäng.Neáu muoán phoùng boû lieàn taùc nieäm phoùng boû (phoùng xaû) thì ngöôøi aáy trôû laïi y nhö 
cuõ.

Neáu muoán chaúng cuøng vôùi oan gia soáng chung laøng phöôøng, laáy 108 haït cuûa caây 
Khoå Luyeän cuõng ñöôïc. Cöù moät haït, Chuù moät bieán roài ñoát trong löûa, maõn 108 bieán thì 
ngöôùi aùc kia chaúng theå truù ñöôïc.

Neáu caàu Chö Thieân raát vui veû uûng hoä. Laáy toâ maät vôùi quaû traùi, chuù 108 bieán ñoát  
trong löûa töùc taát caû chö Thieân ñeàu raát vui veû.

Neáu muoán ñi xa thôøi Chuù vaøo caây luùa (coác moäc) roài choáng tröôïng ñi thì taát caû nôi bò  
naïn (naïn xöù) ñeàu ñöôïc yeân oån khoâng coù chöôùng ngaïi.

Neáu caàu taát caû ngöôøi yeâu kính, Chuù vaøo moät naém haït meø, chuù 108 bieát, ñoát trong 
löûa thì heát taát caû ngöôøi ñeàu cung kính.

Neáu muoán vaøo nuùi, xa lìa taát caû caàm thuù aùc vôùi caùc boïn giaëc cöôùp aùc. Laáy 108 haït  
caûi traéng, cöù moät haït Chuù moät bieán ñoát trong löûa vaø neùm raõi trong nuùi thì taát caû caàm thuù  
aùc thaûy ñeàu aån taøng (laãn maát) vaø taát caû giaëc cöôùp aùc chaúng theå ngoùc ñaàu leân ñöôïc.



Neáu muoán caàu xin möa. Laáy 108 haït Haïnh Nhaân, cöù moät haït Chuù moät bieán, lieàn 
ñeàu Chuù 21 bieán xong, töùc boû vaøo trong nöôùc ao coù Roàng thì ngay luùc ñoù coù möa xuoáng.

Neáu caàu ngöng möa thôøi  Chuù  vaøo moät  naém haït  baép, ñoát  trong löûa thì möa lieàn 
ngöng.

Neáu caàu xin thöùc aên, tröôùc tieân Chuù vaøo caùi baùt 108 bieán thì ñeán nôi naøo, töï nhieân 
ñöôïc taát caû thöùc aên uoáng. Neáu aên coøn dö  thì töï nhieân hoaù ñi.Neáu muoán caàn phaûi aên, lieàn  
chí taâm höôùng vaøo caùi baùt, Chuù moät bieán töùc taát caû thöùc aên uoáng hoaøn laïi ñaày ñuû y nhö 
cuõ.

Neáu caàu thaáy  Coâng Ñöùc Thieân Nöõ . Neân moät ngaøy moät ñeâm chaúng aên, ôû tröôùc 
Phaät ñoát Toâ Hôïp Höông vaø Chuù vaøo hoa traéng 108 bieán taùn raûi tröôùc maët töôïng Phaät thì  
Coâng Ñöùc Thieân Nöõ hieän thaân, chuù sö aáy mong caàu taát caû taøi baûo vôùi taát caû vieäc ñeàu  
ñöôïc vöøa yù.

Neáu caàu Tòch tröø taát caû Quyû Thaàn. Laáy moät naém haït caûi traéng vôùi bô, cöù moät vieân 
Chuù moät bieán, maõn 108 bieán, ñoát trong löûa thì taát caû aùc Thaàn aùc, khoâng coù ai chaúng giaùng 
phuïc ñöôïc.

Neáu muoán ñöôïc coät troùi taát caû suùc sinh, Chuù vaøo ñaát 21 bieán raûi leân suùc sinh aáy, aét  
seõ coät troùi ñöôïc.

Neáu coù ngöôøi aùc ñoái vôùi Tam Baûo khôûi taâm chaúng laønh, luoân luoân ñeán gaây naõo  
loaïn, Chuù vaøo baøn tay cuûa mình 21 bieán, xöng danh töï cuûa ngöôøi aùc aáy, caém ñaùnh vaøo  
thaân aáy thì ngöôøi kia lieàn phaùt taâm laønh, chaúng ñeán gaây naõo loaïn. Neáu muoán caûi söûa thì 
Chuù Sö phaùt taâm Töø höôùng veà phía tröôùc ngöôøi aùc aáy, tuïng Chuù moät bieán thì keû aáy hoaøn 
laïi nhö cuõ.

Neáu muoán giaùng phuïc ngöôøi aùc, Chuù vaøo bô, Laïc 108 bieán, ñoát trong löûa thì ngöôøi  
aùc aáy lieàn sinh taâm cung kính.

Neáu muoán caàu taát caû ngöôøi cung kính. Laáy ñaát, Chuù 21 bieán roài raûi treân thaân cuûa 
mình aét taát caû ngöôøi nhìn thaáy, khoâng coù ai khoâng kính ngöôõng.

Neáu muoán caàu töï coù uy ñöùc lôùn. Chuù vaøo möïc roài boâi leân vaàng traùn thì taát caû ngöôøi 
nhìn thaáy, khoâng coù ai khoâng kính yeâu.

Neáu caàu ngöôøi coù phöôùc ñöùc lôùn ñeán cung kính. Neân laáy tro, Chuù vaøo 21 bieán, xoa 
treân thaân cuûa mình roài ñi vaøo ñaïi chuùng thì taát caû ngöôøi nhìn thaáy ñeàu vui veû.

Neáu caàu ñi xa maø chaúng bò thuù aùc ñaû thöông gaây haïi. Chuù vaøo baøn tay traùi cuûa 
mình, ñem boán ngoùn ñeø ngoùn caùi roài naém laïi thaønh quyeàn thì khoâng bò trôû ngaïi.

Neáu muoán bieát ñoàng nam ñoàng nöõ bò beänh Quyû gaây phieàn naõo. Duøng buøn laøm hình 
Daï Xoa ñaët ôû tröôùc caùi göông, Chuù 108 bieán roài hoûi ngöôøi bò beänh thì ngöôøi beänh aáy lieàn 
töï noùi teân goïi cuûa Thaàn Quyû.

Neáu coù ngöôøi bò vöôùng Coå Ñoäc. Chuù vaøo nöôùc 21 bieán, thì truøng ñoäc aáy lieàn töï 
nhieân ñi ra.

Neáu coù ngöôøi bò truùng beänh Quyû. Chuù vaøo chæ nguõ saéc 21 bieán, thaét 21 guùt, coät treân  
coå ngöôøi beänh thì beänh aáy lieàn ñöôïc tröø khoûi.

Neáu coù  ngöôøi bò beänh ñau tim. Laáy nöôùc coát cuûa Thaïch Löïu, Chuù 21 bieán, cho 
ngöôøi beänh uoáng thì beänh lieàn khoûi. Hoaëc Chuù vaøo caønh Thaïch Löïu ñaùnh vaøo ngöôøi beänh 
thì cuõng ñöôïc heát beänh. Hoaëc ñaát maøu vaøng xoa leân traùi tim cuõng khoûi beänh.



Neáu truùng beänh Daõ Hoà (choàn hoang). Chuù vaøo chæ Nguõ saéc, sai ñoàng nöõ hôïp thaønh 
sôïi daây, Chuù vaøo 108 bieán roài coät treân coå ngöôøi beänh, lieàn Chuù vaøo caønh Döông Lieãu 
ñaùnh beänh nhaân thì beänh lieàn khoûi.

Neáu bò beänh veà eo löng, xöôùng coát. Duøng caùi baùt nhoû chöùa nöôùc saïch vôùi caây ñao 
theùp giaø (Taán thieát ñaïo) gia trì Chuù 108 bieán roài xoa leân choã ñau, lieàn ñöôïc khoûi beänh.

Neáu caàu hoä cho thaân mình vaø ñoàng baïn. Laáy haït caûi traéng, tro vôùi nöôùc, Chuù 21 
bieán roài raûi ôû boán phöông, lieàn hoä töï thaân vôùi ñoàng baïn ñeàu ñöôïc an vui.

Neáu muoán caàu trò beänh uûng thuûng (söng vuø leân). Laáy Baïch Ñaøn Höông, Chuù 108 
bieán, xoa treân nôi bò uûng thuûng aáy lieàn ñöôïc khoûi.

Neáu ñau ñaàu hoaëc ñau nöûa thaân. Chuù vaøo bô, OÂ ma du (daàu meø ñen) 21 bieán, xoa 
nôi bò ñau lieàn ñöôïc tröø khoûi.

Laïi coù phaùp, neáu bò thuûng (gaân thòt söng vuø leân). ÔÛ tröôùc Thaùp Xaù Lôïi, Chuù vaøo 
Thaïch Löïu vôùi Hoaøng Ñaøn Höông 108 bieán, xoa treân nôi bò thuûng, lieàn ñöôïc tröø khoûi.

Neáu coù ngöôøi bò truùng Nhó phong. Chuù vaøo bô 21 bieán roài ñem cho ngöôøi beänh aên, 
lieàn ñöôïc khoûi beänh.

Neáu coù ngöôøi bò ñaàu ñinh (moät loaïi nhoït). Chuù vaøo Ñaïi Hoaøng 21 bieán, xoa leân choã 
bò ñau, lieàn ñöôïc khoûi beänh.

Neáu coù ngöôøi bò xích nhaõn (maét ñoû). Chuù vaøo Ñaïi Hoaøng 21 bieán, xoa treân vaàng 
traùn, lieàn ñöôïc khoûi beänh.

Neáu coù ngöôøi bò khí beänh. Chuù vaøo buïi nhoû vuïn cuûa Thanh Moäc Höông 21 bieán, 
hoøa vôùi nöôùc roài ñem cho uoáng, lieàn khoûi beänh.

Neáu coù ngöôøi bò nhoït aùc, gheû vôùi beänh Haéc Laøo. Chuù vaøo buïi nhoû vuïn cuûa coû Leâ,  
coû Lau 21 bieán, hoøa vôùi daàu roài xoa leân ngöôøi beänh ñoù, lieàn ñöôïc khoûi.

Neáu coù  ngöôøi  bò beänh dòch vôùi  beänh soát  reùt.  Chuù vaøo caønh döông lieãu 21 bieán, 
khieán ngöôøi beänh aáy caàm ñi, töùc ñöôïc khoûi beänh.

Neáu coù ngöôøi bò raén caén. Chuù vaøo Taát Baùt Taùn 21 bieán, xoa leân choã bò caén, lieàn 
khoûi.

Neáu coù ngöôøi bò boø caïp ñoát chích. Chuù vaøo Caøn boâ (thòt chín phôi khoâ) ñoát chaùy 
trong löûa roài, choáng xoa vaøo nôi bò ñau, lieàn khoûi.

Neáu coù phuï nöõ bò söng vuù. Chuù vaøo daàu meø 21 bieán roài xoa leân choã bò ñau, lieàn tröø  
khoûi.

Neáu phuï nöõ bò beänh Ñôùi Haï. Chuù vaøo nöôùc Ñinh Höông 21 bieán roài cho uoáng, lieàn 
khoûi beänh.

Neáu coù ngöôøi bò truùng Quyû khí, noùi cuoàng, chaïy ñieân loaïn. Chuù vaøo nöôùc 21 bieán, 
khieán cho uoáng, lieàn ñöôïc khoûi beänh.

Neáu coù ngöôøi bò ñau tim. Chuù vaøo ñaát maøu vaøng 21 bieán, xoa nôi bò ñau, lieàn khoûi.
Neáu coù ngöôøi bò beänh Quyû Mî. Chuù vaøo caønh Thaïch Löïu 21 bieán, ñaùnh vaøo ngöôøi 

beänh, lieàn khoûi.
Neáu coù ngöôøi muoán ñöôïc phuï nhaân (ñaøn baø) yeâu nhôù. Chuù vaøo ñaát 21 bieán raûi treân  

thaân cuûa mình thì ngöôøi aáy moãi ngaøy taâm ghi nhôù chaúng heà döùt.
Neáu muoán ñöôïc phuï nhaân töï ñeán cung kính. Neân tuïng Chuù 21 bieán, Chuù vaøo tro raûi 

treân thaân cuûa mình thì phuï nhaân aáy lieàn ngaøy ñeâm nhôù nghó ngöôøi luùc tröôùc muoán cheát; 
neáu ñöôïc thaáy maët duø cheát cuõng chaúng chòu boû ñi, thöông tieác ngöôøi muoán cheát.



Neáu muoán vôï choàng ñeàu töï lìa xa nhau. Laáy caùnh meã (gaïo teû) Chuù 21 bieán, raûi treân 
thaân vôï choàng aáy, töùc thôøi xa nhau chaúng heà quaáy roái xaâm phaïm nhau.

Neáu coù vôï choàng gheùt nhau, muoán khieán cho hoøa hôïp. Lieàn ôû tröôùc Töôïng Thieân 
Vöông laøm Ñaøn,  trong Ñaøn veõ  hình hai vôï  choàng, duøng moïi  loaïi  thöùc aên uoáng cuùng 
döôøng töôïng Thieân Vöông, töùc laáy haït caûi traéng vôùi buïi vuïn nhoû cuûa reã Xöông Boà laøm 
thaønh vieân ñuû 321 vieân. Cöù moät vieân, Chuù moät bieán roài xöng teân hoï cuûa hai vôï choàng,  
töùc töï nhieân hoaø muïc, khoâng heà coù taâm khaùc.

Neáu muoán bieát söôøn nuùi coù hang A Tu La khoâng. Neân laáy haït caûi traéng hoøa vôùi 
maùu cuûa thaân mình, moät laàn Chuù moät laàn ñaùnh, maõn 1080 bieán töùc hang nuùi töï môû, Tu La 
Nöõ aáy nhö bò löûa ñoát, caàm moïi thöù höông hoa ñeán laáy Chuù Sö. Neáu Chuù Sö vaøo beân trong 
hang naøy thì thoï meänh baèng moät ñaïi kieáp, thaân löïc laïi nhö thaân A Tu La, cuõng nhö Kim 
Cöông khoâng theå toån hoaïi. Neáu muoán ñi ra thôøi cuõng ñöôïc taát caû A Tu La nöõ laøm tuøy 
tuøng tieãn ra, quay trôû laïi ñöôïc ñeán baûn xöù.

Neáu caàu aån thaân. Ñem töôïng Thieân Vöông naøy ñaët ôû tröôùc thaùp Xaù Lôïi, duøng buøn 
thôm xoa toâ ñaát, laáy moïi thöù höông hoa raûi beân trong Ñaøn aáy, cuõng neân duøng moïi thöùc aên 
uoáng cuùng döôøng töôïng Thieân Vöông xong, laáy caây Leâ laøm thaønh Hôïp Töû. Laáy An Taát  
Höông, Thieän Na, ñaù ñeàu nghieàn thaønh buïi nhoû hoøa phuïng vôùi nöôùc keo laøm thaønh vieân 
ñaët ñaày trong Hôïp Töû ñeå treân Ñaøn. Töùc Haønh Giaû laøm moät caùi aùo môùi saïch, taém goäi, maëc 
aùo, ngoài tröôùc töôïng Thieân Vöông, moät ngaøy chaúng aên, tuïng Chuù naøy 1008 bieán xong, 
cuõng chaúng lao nhoïc, hieän ra ba söï töôùng, chæ tuïng 1.008 bieán xong, xoa treân maét cuõng 
xoa oáng chaân, tim, tröôùc ngöïc, hai baép tay, chaép tay laïi chí taâm töôûng nhôù thaân cuûa mình 
gioáng nhö hö khoâng khoâng coù töï thaân, taùc töôûng naøy thôøi Haønh Giaû lieàn ñöôïc aån thaân,  
moät ngaøy ñi ngaøn daëm, taát caû söï nghieäp ñeàu ñöôïc thaønh töïu.

Neáu caàu giaùng phuïc Ngoaïi Ñaïo vaø löûa chaúng coù theå thieâu ñoát thaân cuûa mình. Laáy  
maùu cuûa thaân mình, maùu caù hoøa vôùi nhau, taâm giaän döõ tuïng Chuù 21 bieán, neùm vaøo trong 
löûa traûi qua khoaûng moät böõa aên, thì chaúng bò löûa thieâu ñoát thaân cuûa mình.

Neáu giaùng phuïc Ngoaïi Ñaïo. Keát Thaân Aán luùc tröôùc, taùc taâm giaän döõ, ngaàm tuïng 
Chuù 108 bieán thì heát thaûy Phaùp Thuaät cuûa taát caû Ngoaïi Ñaïo ñeàu bò phaù hoaïi chaúng theå 
thaønh töïu.

Neáu muoán tröø haøng Tyø Na Daï Ca, taát caû Quyû Thaàn gaây beänh. Ñoát An Taát Höông, 
taùc taâm Ñaïi Saân, gaáp gaáp tuïng Chuù, caàm haït Thaïch Löïu ñaùnh ngöôøi beänh thì taát caû Quyû  
beänh, Thieân dòch, Long dòch töï nhieân tieâu dieät.

Laïi neáu chöa taùc Phaùp thôøi ngöôøi aáy hoaëc ca, hoaëc cöôøi, hoaëc ngoài, hoaëc chaïy. Neáu 
Ñaïi Löïc Quyû boû ñi, duøng Sa La baèng ñoàng beân trong chöùa nöôùc hoøa vôùi tro, mieán, ôû  
ngoaøi cöûa baït ra cho chaûy xuoáng, ñoát An Taát Höông, tuïng Chuù 108 bieán, sau ñoù Quyû 
chaúng ñeán gaây naõo loaïn.

Laïi neáu ñem Sa La baèng ñoàng chöùa ñaày tro, trong tro ñeå hoa maøu traéng cuõng trò 
ñöôïc beänh.

Neáu muoán giaûi ueá. Neân laøm Ñaøøn, duøng phaân boø laøm buøn toâ Ñaøn; vuoâng, troøn ñeàu 
roäng heïp hai khuyûu tay, choïn moät ñoàng töû taém goäi tinh khieát, maëc aùo môùi traéng saïch, 
ngoài xoåm treân Ñaøn, hai tay chaân cuûa ñoàng töû ñeàu vòn treân Sa La, ñoát An Taát Höông, xoâng 
öôùp thaân ñoàng töû, tuïng Chuù töùc Sa La lay ñoäng, ñoàng töû aáy töï chæ thò nôi coù giaëc cöôùp.



Treân ñaây, trong taát caû caùch laøm Phaùp Thuaät chöa noùi phaùp cuûa tay AÁn, cho neân nay 
ñaëc bieät noùi veà AÁn Phaùp. Duøng 2 tay ñem 2 ngoùn uùt cuøng moùc nhau, 2 ngoùn voâ danh 
höôùng ra ngoaøi döïng thaúng, 2 ngoùn giöõa vaø 2 ngoùn troû cuøng caøi ngöôïc nhau, 2 ngoùn caùi 
höôùng ra ngoaøi döïng thaúng sao cho loøng baøn tay cuøng chung löng.

Moät Saéc AÁn naøy thoâng duïng cho nôi laøm phaùp thuaät ñaõ noùi nhö treân.
KINH PHEÄ THAÁT LA NOA MAÏT NA DAÕ

_MOÄT QUYEÅN (Heát)_
Hieäu chænh xong ngaøy 13/09/2008


