
NGHI THÖÙC TUÏNG NIEÄM KINH BAÙT ÑAÏI NHAÂN GIAÙC

  Tònh Phaùp Giôùi Chaân Ngoân :

OMÏ  RAMÏ

[OM   RAM ]  (3 Laàn)

 Chuù ñoát höông :

Khoùi Höông Taïo Hình Theå

Thaáu Suoát Caû Ba Coõi

Naêm Uaån Ñeàu Thanh Tònh

Ba Ñoäc Töï  Laëng Yeân
OMÏ _ DHARMA-DHAØTU  ANUGATA _ SVAØHAØ 

[OM – ÑA RỜ-MA  ÑA TU,  A NU GA TA,   XÔØ-VA HA ]   (3 Laàn )

(Caém Höông leân baøn thôø roài Nguyeän Höông )

Nguyeän ñem loøng Thaønh Kính

Göûi theo ñaùm maây Höông

Lan toûa  khaép möôøi phöông

Cuùng Döôøng ngoâi Tam Baûo

Theà troïn ñôøi giöõ Ñaïo

Theo Töï Tính laøm laønh

Cuøng Phaùp Giôùi Chuùng Sinh

Caàu Phaät Töø gia hoä

Taâm Boà Ñeà kieân coá

Chí tu hoïc vöõng beàn 

Xa bieån Khoå nguoàn Meâ

Choùng quay veà bôø Giaùc



NAM MOÂ HÖÔNG CUÙNG DÖÔØNG BOÀ TAÙT MA HA TAÙT   (3 Laàn)

 Quy Y Phaät :
Kính laïy Ñöùc Phaät Ñaø
Ñaáng veïn toaøn Phöôùc Trí
Nhö Maët Trôøi chieáu saùng
Phaù taêm toái ngu meâ
Ngaøi laø Baäc Y Vöông
Chöõa laønh muoân beänh khoå
Dìu daét moïi chuùng sinh
Ñöa ñeán bôø An Laïc
Nay con xin thaønh kính
Nöông theo daáu veát Ngaøi
Nguyeän xa lìa laàm loãi
Vieân maõn moïi Phöôùc Trí
Mau thaønh Löôõng Tuùc Toân
BUDDHAMÏ  ‘SARANAMÏ  GACCHAMI
[BUÙT ÑAÊM, SAÙ  RA  NAÊM, GAÙCH  CHA  MI ]  ( 3 Laàn )

Sau khi quy y Phaät Baûo roài. Nguyeän cho con mau choùng ñaït ñeán söï saùng 
suoát hoaøn toaøn, thoâng hieåu nhö thaät Lyù Söï cuûa vaïn vaät ñeå roát raùo xa liaø phieàn  
naõo khoå ñau , chaám döùt sinh töû luaân hoài ( 1 Laïy )

  Quy Y Phaùp :
Kính laïy Phaùp Giaûi Thoaùt
Con ñöôøng cuûa Thaùnh Nhaân
Tònh hoùa Tham, Saân Si
Chuyeån thaønh Giôùi, Ñònh, Tueä
Döùt tröø Phieàn Naõo Khoå
Vöôït thoaùt bieån Luaân Hoài
Nay con xin thaønh kính
Tuaân theo Giaùo Phaùp naøy



Nguyeän mau lìa sinh töû
Chöùng Nieát Baøn thanh tònh
DHARMAMÏ  ‘SARANAMÏ  GACCHAMI
[ÑA RỜ-MAÊM ,  SAÙ  RA  NAÊM, GAÙCH  CHA   MI ]  ( 3 Laàn)

Sau khi quy y Phaùp Baûo roài. Nguyeän cho con thöôøng gaëp Chính Phaùp giaûi 
thoaùt, luoân tu taäp ñöôïc Chính Phaùp giaûi thoaùt vaø chöùng ñaït ñöôïc Chính phaùp giaûi 
thoaùt. Ñoàng thôøi con mau choùng ñaït ñöôïc söï ñònh tónh , töï tri , töï giaùc,  töï chuû , 
ñieàu  duïng , vò tha ngay trong ñôøi hieän taïi naøy ( 1 Laïy )

  Quy Y Taêng :
Kính laïy Chuùng Taêng Giaø
Ñaáng Ñaïo Sö chaân chính
Baäc ñieàu phuïc Thaân Taâm
Vöôït Tham Duïc Phieàn Naõo
Chaët goác reã ngu meâ
Giöông cao côø Giaûi Thoaùt
Nay con xin thaønh kính
Nöông theo göông saùng naøy
Nguyeän mau lìa Ngaõ Chaáp
Ñaït thanh tònh voâ öu
SAMÏGHAMÏ  ‘SARANAMÏ  GACCHAMI
[SAÊNG  GAÊM , SAÙ  RA  NAÊM , GAÙCH  CHA  MI ] ( 3 Laàn)

Sau khi quy y Taêng Baûo roài. Nguyeän cho con thöôøng gaëp caùc Baäc Ñaïo Sö 
chaân chính , caùc vò ñaõ ñieàu phuïc thaân taâm vöôït thoaùt tham duïc phieàn naõo vaø giuùp 
cho con mau choùng vöôït thoaùt caùc taâm yù : AÛo töôûng kieâu maïn , ganh tò tranh 
ñaáu , hoaøi nghi töï kieâu , trì ñoän muø quaùng , tham duïc theøm khaùt , giaän döõ oaùn 
haän ñeå Tònh Hoaù ñöôïc caùc  KHOÅ , CHÖÔÙNG , HOAËC trong saùu neûo. Ñoàng thôøi 
con luoân luoân ñaït ñöôïc cuoäc soáng  : Hieàn thieän , ngay thaúng , möïc thöôùc, chaân 
chính , vò tha ngay trong ñôøi hieän taïi naøy (1 Laïy)

  Thoï Trì  Nguõ Giôùi:

1. _ Con xin vaâng giöõ Phaùp Hoïc laø laùnh xa söï saùt sinh. Nguyeän cho con 
vaø taát caû chuùng sinh ñöôïc tröôøng thoï  



2._ Con xin vaâng giöõ Phaùp Hoïc laø laùnh xa söï troäm caép . Nguyeän cho 
con vaø taát caû chuùng sinh ñaït ñöôïc nhöõng söï mong caàu.

3._ Con xin vaâng giöõ Phaùp Hoïc laø laùnh xa söï taø daâm. Nguyeän cho con 
vaø taát caû chuùng sinh döùt tröø ñöôïc söï tham muoán thaáp heøn.

4._ Con xin vaâng giöõ Phaùp Hoïc laø laùnh xa söï noùi doái. Nguyeän cho con 
vaø taát caû chuùng sinh ñaït döôïc söï an tònh cuûa moät taâm hoàn chaân thaät.

5._ Con xin vaâng giöõ Phaùp Hoïc laø laùnh xa söï uoáng röôïu vaø caùc chaát 
say. Nguyeän cho con vaø taát caû chuùng sinh ñöùt tröø ñöôïc söï ñieân ñaûo ngu doát.

  Saùm Hoái :
Keå töø ñôøi Voâ Thuûy
Do Ngaõ Chaáp Voâ Minh
Con luoân bò ñaém chìm
Luaân hoài trong saùu Neûo
Hoaëc laøm Trôøi laøm Ngöôøi
Hoaëc Thaàn Thaùnh, Suùc Sinh
Quyû ñoùi hay Ñòa Nguïc
Thay ñoåi muoân hình haøi
Nhaän tính neát khaùc nhau
Chòu ñaéng cay, ngoït buøi
Vinh quang hay tuûi nhuïc
Sang caû hoaëc ngheøo heøn
Uy Quyeàn cuøng Noâ Leä
An vui vaø khoå cöïc
Heát thaûy ñieàu nhö theá
Vì ngu muoäi ngaên che
Khieán con khoâng nhôù roõ

Nay coù chuùt duyeân laønh
Gaëp ñöôïc neàn Chính Phaùp
Cuûa Ñaáng Löôõng Tuùc Toân
Thích Ca Maâu Ni Phaät
Daïy phaûi deïp Ngaõ Chaáp
Tröø boû Tham, Saân, Si



Tu taäp Giôùi, Ñònh, Tueä
Luoân laøm laønh laùnh döõ
Töï tònh Taâm YÙ mình
Vöôït luaân hoài sinh töû
Ñaït thanh tònh voâ öu
Moïi Phaùp laønh nhö theá 
Caàn phaûi thöïc haønh ngay
Khoâng toan tính chaàn chöø
Vì kieáp ñôøi ngaén nguûi
Hôn nöõa Thaân khoù giöõ
Bôûi beänh taät, giaø nua
Theâm caùi cheát baát ngôø
Caét ñöùt doøng Sinh Meänh

Nay con xin tuaân phuïc
Haønh theo Chính Phaùp naøy
Tröôùc tieân xin Saùm Hoái
Moïi toäi loãi xöa kia
Töø YÙ sinh, Mieäng noùi
Thaân laøm, daïy ngöôøi laøm
Taïo Nhaân gaây Nghieäp aùc
Heát thaûy Nghieäp Toäi  aáy
Cao daày nhieàu voâ löôïng
Khoù ñong ño tính ñeám
May nhôø aân Tam Baûo
Löïc Bi Maãn roäng saâu
Giuùp cho con tröø toäi
Keùo con xa neûo AÙc
Thoï sinh hình voùc Ngöôøi
Gaëp gôõ ñöôïc Chính Phaùp
Vöôït thoaùt bieån Töû Sinh

Nam moâ TYØ BAØ THI Phaät ( 1 Laïy )
Nam moâ THI KHÍ Phaät ( 1 laïy )
Nam moâ TYØ XAÙ PHUØ Phaät ( 1 laïy )



Nam moâ CAÂU LÖU TOÂN Phaät ( 1 Laïy )
Nam moâ CAÂU NA HAØM MAÂU NI Phaät ( 1 Laïy )
Nam moâ CA DIEÁP Phaät ( 1 Laïy )
Nam moâ THÍCH CA MAÂU NI Phaät  ( 1 Laïy )

 Thaát  Phaät  Dieät  Toäi  Chaân  Ngoân :
REPA  REPATE _ KUHA  KUHATE _ TRANITE _ NIGALA  RITE _ 

VIMA  RITE _ MAHAØ  GATE _ ‘SAØNTIMÏ  KRÏTE  _ SVAØHAØ 
[REÂ  PA , REÂ  PA  TEÂ , KU  HA , KU  HA  TEÂ , TÔØ-RA  NI  TEÂ , NI  

GA  LA  RI  TEÂ , VI  MA  RI  TEÂ , MA HA GA TEÂ, SAÊNG TIM  KÔØ-RAÄT 
TEÂ, XÔØ-VA  HA ] ( 3 laàn )

Tieáp, con xin phaùt nguyeän
Töø boû caùc Phaùp AÙc
Tu taäp moïi Phaùp Laønh
Reøn Taâm YÙ trong saïch
Töï cöùu mình cöùu ngöôøi
Caàu xin AÂn Tam Baûo
Luoân gia hoä cho con
Mau vöôït thoaùt töû sinh
Sôùm thaønh Ngoâi Voâ Thöôïng
Chuyeån Phaùp Luaân Giaùo Hoùa
Ñoä muoân loaøi chuùng sinh

 Tònh Tam Nghieäp Chaân Ngoân :

Töï Tính cuûa con voán thanh tònh

Nhö Töï Tính thanh tònh cuûa caùc Phaùp
OMÏ  _  SVABHAØVA  ‘SUDDHA _  SARVA  DHARMA  SVABHAØVA 

‘SUDDHA  UHAMÏ 

[OM _ XÔØ-VA  PHA  VA,  SUÙT  ÑA _ XA RỜ-VA  ÑA RỜ-MA, XÔØ-
VA  PHA  VA , SUÙT  ÑA_  UHAM  ] (3 Laàn)

 Dieät Nghieäp Chöôùng Chaân Ngoân:
OMÏ _ AROLIK _ SVAØHAØ 



[OM, A  ROÂ  LÍCH , XÔØ-VA  HA ] ( 3 laàn )

 Dieät Ñònh Nghieäp Chaân Ngoân:
OMÏ _ PRAMANÏI  PATI _ SVAØHAØ 

[OM,  PÔØ-RA  MA  NI , PA  TI ,  XÔØ-VA HA ] ( 3 laàn )

 Baïch Taûn Caùi Kieân Giaùp Hoä Thaân Chaân Ngoân:
HUØMÏ  MAMA  HUØMÏ  NI _ SVAØHAØ 

[HUØM,   MA  MA,   HUØM,   NI ] (3 laàn )

 An Thoå Ñòa Chaân Ngoân:
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ OMÏ  DHURU  DHURU _ DEVI 

_ SVAØHAØ 

[NA  MAÉC  XA  MAÊN  TA  BUÙT  ÑA  NAÊM_   OM_  ÑU RU  ÑU RU, 
ÑEÂ VI,  XÔØ-VA  HA ] (3 laàn )

 Phoå Cuùng Döôøng Chaân Ngoân:
OMÏ _ GAGANA  SAMÏBHAVA    VAJRA  HOHÏ

[OM_ GA  GA  NA, XAÊM  PHA  VA  , VA DI-RA , HOÁC ] (3 laàn )

 Caàu Nguyeän :

Nay ñeä töû  ( Hoï teân ... phaùp danh ...) trì tuïng Kinh Phaùp, xöng taùn Hoàng 
Danh. Nguyeän xin möôøi phöông Thöôøng Truï TAM BAÛO, chö Phaät, Boà Taùt, Caùc 
Hieàn Thaùnh Chuùng, chö vò Hoä Phaùp ...haõy ruõ loøng töø bi gia hoä ñoä trì cho con mau 
choùng ñoaïn dieät  phieàn naõo,  tieâu tröø  nghieäp chöôùng,  xa lìa aùch naïn khoå  ñau, 
thöôøng ñöôïc toát laønh, chöùng ñaït Chính Phaùp Giaûi Thoaùt.

 Keä Khai Kinh:

Phaùp Phaät cao sieâu raát nhieäm maøu



Ngaøn muoân öùc kieáp deã hay ñaâu

Nay con nghe thaáy xin vaâng giöõ

Chaân nghóa Nhö Lai hieåu thaät saâu

NAM MOÂ KHAI BAÛO TAÏNG BOÀ TAÙT MA HA TAÙT (3 Laàn)

PHAÄT NOÙI KINH TAÙM ÑIEÀU GIAÙC NGOÄ CUÛA BAÄC ÑAÏI NHAÂN

[Haùn dòch:Ñôøi Haäu Haùn, nöôùc An Töùc, AN THEÁ CAO dòch
Vieät dòch:HUYEÀN THANH]
　　          
Laø Ñeä Töû cuûa Phaät
Thöôøng ôû trong ngaøy ñeâm 
Luoân chí taâm tuïng nieäm
Taùm ñieàu Giaùc Ngoä lôùn

_ Ñieàu giaùc ngoä thöù nhaát :
Theá Gian laø voâ thöôøng 
Ñaát nöôùc chaúng vöõng beàn (ñaát nöôùc hieåm nguy deã ñoå vôõ) 
Boán Ñaïi ñeàu khoå , khoâng
Naêm Uaån voán voâ ngaõ 
Sinh dieät luoân ñoåi khaùc 
Hö nguïy khoâng coù chuû
Taâm laø nguoàn taïo aùc
Thaân xaùc gom chöùa toäi 
Kheùo  quaùn saùt nhö vaäy
Daàn daàn xa sinh töû 

_ Ñieàu giaùc ngoä thöù hai :
Nhieàu tham duïc môùi khoå 
Soáng cheát vôùi nhoïc nhaèn
Ñeàu khôûi töø tham duïc 
Ít duïc, thích Voâ Vi 
Thaân Taâm ñöôïc töï taïi 



_ Ñieàu giaùc ngoä thöù ba :
Taâm khoâng heà bieát chaùn
Chæ oâm aáp tham caàu 
Taêng tröôûng nhieàu toäi aùc 
Boà Taùt khoâng nhö theá 
Luoân ghi nhôù bieát ñuû 
Soáng ngheøo gìn giöõ Ñaïo 
Duøng Trí Tueä laøm nghieäp

_ Ñieàu giaùc ngoä thöù tö :
Löôøi bieáng seõ truïy laïc 
Neáu luoân haønh tinh tieán 
Phaù naùt phieàn naõo aùc 
Toài phuïc boán loaïi Ma 
Ra khoûi nguïc Aám Giôùi 

_ Ñieàu giaùc ngoä thöù naêm :
Ngu si luïy sinh töû 
Boà Taùt haèng ghi nhôù 
Nghe nhieàu vaø hoïc roäng 
Taêng tröôûng caên Trí Tueä 
Thaønh töïu moïi Bieän taøi 
Giaùo hoùa cho taát caû 
Heát thaûy ñöôïc an vui 

_ Ñieàu giaùc ngoä thöù saùu :
Ngheøo khoå: nhieàu hôøn oaùn
Keát chaët vôùi duyeân aùc 
Boà Taùt thöôøng boá thí 
Xem oaùn, thaân : bình ñaúng 
Chaúng nhôù ñieàu aùc cuõ 
Cuõng chaúng gheùt ngöôøi aùc 

_ Ñieàu giaùc ngoä thöù baûy :
Naêm duïc, muoân loãi naïn



Vaây buûa ngöôøi Theá Tuïc
Chaúng nhieãm vui cuûa Ñôøi
Thöôøng giöõ nhôù Ba AÙo
Bình Baùt laø Phaùp Khí 
Chí nguyeän quyeát xuaát gia 
Giöõ gìn Ñaïo trong saùng 
Theo Phaïm Haïnh cao vôøi 
Töø Bi cöùu muoân loaøi 

_ Ñieàu giaùc ngoä thöù taùm :
Coõi sinh töû röïc löûa 
Voâ löôïng khoå vaây quanh 
Neáu phaùt Taâm Ñaïi Thöøa 
Cöùu ñoä cho khaép caû 
Nguyeän thay theá chuùng sinh 
Chòu voâ löôïng khoå ñau 
Khieán cho caùc chuùng sinh 
Roát raùo ñöôïc an vui 

Taùm ñieàu treân ñaây  laø nhöõng ñieàu giaùc ngoä cuûa baäc Ñaïi Nhaân, chö Phaät Boà 
Taùt. Haõy tinh tieán haønh Ñaïo : Töø Bi, tu Tueä, côõi con thuyeàn Phaùp Thaân vöôït ñeán 
bôø Nieát Baøn. Sau ñoù laïi quay veà coõi sinh töû, ñoä thoaùt cho chuùng sinh.

Ñem taùm ñieàu  Giaùc  Ngoä  tröôùc  ñaây  môû  loái  cho taát  caû,  khieán cho caùc 
chuùng sinh hieåu thaáu ñöôïc noãi khoå naõo cuûa sinh töû , xa lìa naêm duïc, tu Taâm 
Thaùnh Ñaïo. 

Neáu coù Ñeä Töû Phaät tuïng taùm ñieàu naøy thì trong moãi moät nieäm dieät tröø 
ñöôïc voâ löôïng toäi, tieán tôùi giaùc ngoä, mau chöùng Chính Giaùc, roát raùo caét ñöùt doøng 
sinh töû, thöôøng cö truù nôi coõi an laïc.

_ Nam moâ Baûn Sö THÍCH CA MAÂU NI PHAÄT (108 Laàn)
_ Nam moâ Ñaïi Trí VAÊN THUØ SÖ LÔÏI Boà Taùt (3 Laàn)
_ Nam moâ Ñaïi Haïnh PHOÅ HIEÀN Boà Taùt (3 Laàn)
_ Nam moâ Ñaïi Bi QUAÙN THEÁ AÂM Boà Taùt (3 Laàn)
_ Nam moâ Ñaïi Nguyeän ÑÒA TAÏNG VÖÔNG Boà taùt  (3 Laàn)
_ Nam moâ Thaäp Phöông Thöôøng Truï Chö Vò Hieàn Thaùnh Chuùng (3 laàn)



_Nam moâ Thaäp Phöông Thöôøng Truï Chö Vò Hoä Phaùp (3 Laàn)

 Hoài Höôùng Hoä Phaùp:

_ Trôøi, Roàng, A Tu La, Daï Xoa 

Ñeán nghe Phaät Phaùp , neân chí taâm 

UÛng hoä Phaät Phaùp maõi tröôøng toàn 

Moãi moãi sieâng tu lôøi Phaät daïy 

Bao nhieâu Höõu tình ñeán choán naøy 

Hoaëc treân ñaát baèng, hoaëc hö khoâng 

Thöôøng ñoái ngöôøi ñôøi khôûi Taâm Töø 

Ngaøy ñeâm töï mình nöông Phaùp ôû 

_ Nguyeän caùc Theá Giôùi thöôøng an oån

Voâ bieân Phöôùc Trí lôïi quaàn sinh 

Bao nhieâu toäi nghieäp thaûy tieâu tröø 

Xa lìa caùc khoå, veà Vieân Tòch 

Haèng duøng Höông Giôùi xoa voùc saùng 

Thöôøng khoaùc aùo Ñònh ñeå an thaân 

Hoa Dieäu Boà Ñeà trang nghieâm khaép 

Tuøy theo choã ôû thöôøng an laïc 

{Phoå Theá Minh Phi Chaân Ngoân :]
OMÏ _ LOKA  ALOKA  KARAØYA_ SARVA  DEVA  NAØGA  YAKSÏA 

GANDHARVA   ASURA   KIMÏNARA   MAHORAGA    HRÏDAØYA   ANYA 
AKARSÏAØYA   VICITRA  GATI _ SVAØHAØ 

[OM_ LOÂ CA, A LOÂ CA, KA RA GIA_ XA RỜ-VA : ÑEÂ VA, NA GA, 
GIAÉC KÔØ-SA, GAÊN ÑA RÔØ-VA, A SU RA, GA RU ÑA, KIM NA RA, MA 
HOÂ RA GA, HÔØ-RAÄT ÑA GIA, A-NI GIA, A CA RÔØ-SAÙ GIA, VI CHI  TÔØ-
RA, GA TI_ XÔØ-VA HA ] ( 3 laàn ) 



 Giaûi oan keát :
Giaûi keát, giaûi keát, giaûi oan keát
Nghieäp chöôùng bao ñôøi ñeàu giaûi heát
Röûa saïch loøng Traàn, phaùt Taâm thaønh kính
Nay tröôùc Phaät Ñaøi caàu giaûi keát 

OMÏ _ DAHA  DAHA _ SARVA  DUSÏTÏA  PRADUSÏTÏA _ TAØRAØNAØMÏ  _ 
SVAØHAØ

[OM _ ÑA HA, ÑA HA, XA RỜ-VA  ÑU-SÔØ-TA, PÔØ-RA ÑU-SÔØ-TA, 
TA  RA  NAÊM, XÔØ-VA  HA ] (3 Laàn)

 Phuïc Nguyeän :

Nguyeän ngaøy an laønh, ñeâm an laønh
Ñeâm ngaøy saùu thôøi thöôøng an laønh 
Trong heát thaûy thôøi thöôøng an laønh 
Nguyeän xin TAM BAÛO thöông nhieáp thoï   
Nguyeän chö Thöôïng Sö thöông nhieáp thoï         
Nguyeän xin Hoä Phaùp thöôøng uûng hoä 
OMÏ _ DHAØRE  DHAØRE _ BANDHARE _ SVAØHAØ
[OM_ ÑA REÂ, ÑA REÂ, BAN ÑA REÂ, XÔØ-VA HA ] (3 Laàn)

 Hoài Höôùng :

_ Nguyeän ñem coâng ñöùc naøy, hoài höôùng cho taát caû _ Caàu cho Cöûu Huyeàn 
Thaát Toå, cha meï muoân ñôøi, höông linh ñaõ khuaát ñeàu ñöôïc nöông nhôø theo PHAÄT 
LÖÏC tieáp daãn veà coõi TÒNH ÑOÄ     

_ Nguyeän cho toaøn theå gia quyeán : giaø, treû, lôùn, nhoû trong ñôøi hieän taïi ñeàu 
ñöôïc taêng phöôùc thoï, xa lìa moïi beänh taät tai öông döùt tröø moïi duyeân aùc, mau 
choùng ñaït chính kieán .

_ Nguyeän cho taát caû chuùng sinh thöôøng ñöôïc an vui 
Nguyeän cho taát caû chuùng sinh mau lìa khoå naõo 
Nguyeän cho taát caû chuùng sinh sôùm khôûi töø bi 
Nguyeän cho taát caû chuùng sinh ñoàng thaønh PHAÄT ÑAÏO 

 Taêng Ñöùc Haïnh Chaân Ngoân:



OMÏ _ SAMBHARA  SAMBHARA  VIMANA  AKSÏARA MAHAØ  VAJRA 
HUØMÏ

OMÏ _ SMARA  SMARA  VIMANA  AKSÏARA    MAHAØ  VAJRA  HUØMÏ
[OM,  XAÊM PHA RA, XAÊM PHA RA , VI MA NA , A KÔØ-SA RA, MA 

HA VA DI-RA  HUØM

OMÏ - XÔØ-MA   RA,  XÔØ-MA  RA ,  VI  MA  NA , A KÔØ-SA RA,  MA 
HA  VA DI-RA  _ HUØM  ] (3 laàn)

 Boå khuyeát Chaân Ngoân :
OMÏ _ DHURU  DHURU   _ JAYE  MUKHE _ SVAØHAØ  

[OMÏ  _ ÑU  RU   ÑU  RU,  GIA  DEÂ  _  MU  KHEÂ  _ XÔØ-VA  HA ] (3 
laàn)

 Leã vaõn :

_  Trì tuïng coâng ñöùc Thuø Thaéng haïnh 
_  Voâ bieân Thaéng Phöôùc ñeàu hoài höôùng 
_ Nguyeän khaép chuùng sinh ñang chìm ñaém 
_ Mau lìa khoå naõo chöùng BOÀ ÑEÀ 

NAM MOÂ THAÄP PHÖÔNG THÖÔØNG TRUÏ TAM BAÛO (3 laàn)


	Reøn Taâm YÙ trong saïch

