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NGUÕ TÖÏ ÑAØ LA NI TUÏNG

 
Haùn dòch: Khai Phủ Nghi Đồng Tam Ty_ Đặc Tiến Thí Hồng Loâ Khanh_ Tuùc Quốc 

Coâng, thực ấp gồm ba ngaøn hộ_ Ban aùo tía tặng Tư Khoâng, teân thụy laø Đại Giaùm, teân 
hiệu chính laø  Đại Quảng Trí_Chuøa Ñaïi Höng Thieän_ Tam Taïng Sa Moân BAÁT KHOÂNG 
phuïng chieáu dòch

 Söu taäp Thuû Aán, phuïc hoài Phaïn Chuù vaø Vieät dòch: HUYEÀN THANH

 
Trong traêm ngaøn Du Giaø (Yoga)
Kim Cöông Ñaïi Sö noùi
Thaùnh Maïn Thuø Ñoàng Töû (AØrya-mamïju’srì-kumaøra)
Nguõ Töï Bí Maät Phaùp 
Ngöôøi tu Tam Muoäi (Samaødhi) naøy
Mau vaøo caùc Phaät Tueä (Buddha-mati)
Hay duøng thaân phaøm phu
Thaáy thaønh töïu thaân Phaät (Buddha-kaøya)
Phaùp naøy raát bí maät
Ñaïi Sö duøng mieäng truyeàn
Neân maëc giaùp Tinh Tieán
Y Phaùp chaúng y Ngöôøi
Phaùp Nhö Lai khoâng hai
Tin trong saïch ñaéc ñöôïc
Gioáng nhö möa röôùi khaép
Ñaát maøu môõ taêng tröôûng
Maät Giaùo cuûa Theá Toân
Ngöôøi Trí hôïp tu taäp
Tính chuùng sinh heïp keùm
Meâ vaøo khoå ba coõi (tam höõu)
Tuy nghe Phaùp thaéng thöôïng
Chaúng sinh yù duõng tieán
Ngöôøi Trí sinh thöông xoùt
Vì ñaây, caàu hieåu tröôùc
Gioáng nhö gaàn nuùi baùu
Ngöôøi Trí ñeán choïn laáy



Ngöôøi ngu bieát chaúng ñi
Ngaøy daøi, chòu moïi khoå
_ Neáu coù nghe Phaùp naøy
Lieàn bieát loái toái thaéng
Truï ôû Nguyeän to lôùn (ñaïi nguyeän)
_ Neáu coù nghe Phaùp naøy
Run sôï, buoàn vui saâu
Khoùc loùc, thaân döïng loâng
Ngöôøi ñaáy coù theå hoïc
_ Neáu coù nghe Phaùp naøy
Moät loøng lieàn chaúng loaïn
Caùc Caên saïch, öa thích
Ngöôøi ñaáy coù theå hoïc
_ Neáu coù nghe Phaùp naøy
Tuyø ñöôïc vò Thieàn Duyeät
Chaúng thích vui cuûa ñôøi (theá laïc)
Ngöôøi ñaáy coù theå hoïc
_ Neáu coù nghe Phaùp naøy
Chaúng ñôïi Thôøi vôùi Ngaøy
Chaúng caàu Phaùp ñaày ñuû
Chæ duøng Taâm tieán thaúng
Chaúng ôû caùc vaät cuùng
Khoå mong caàu chaúng ñöôïc
Kheùo bieát Phaùp, cuùng döôøng
Ngöôøi ñaáy coù theå hoïc
_ Luùc tuïng taäp Chaân Ngoân
Nhö Vò (muøi vò) Thieân Cam Loä (Cam Loä cuûa Trôøi)
Moät loøng ñeàu nguyeän nghe
Ngöôøi ñaáy coù theå hoïc
_ Hai tay keát Bí Aán
Töôûng laøm aân naëng lôùn
Gioáng nhö naâng Tu Di (Sumeru)
Ngöôøi ñaáy coù theå hoïc

_ Phaùp naøy, chö Phaät vì
Baäc Toái Thöôïng Thöøa noùi
Keû caên tính thaáp keùm
Nghi ngôø chaúng theå tin
Tính chuùng sinh voán saïch



Söùc Baûn Theä (Samaya) chö Phaät
Duøng Phaùp Aán (Dharma-mudra) töông öùng
Hieän thaønh caùc thaân Thaùnh (AØrya-kaøya)
ÔÛ trong moät choã ngoài
Lieàn thaønh Toái Chính Giaùc
_ Neáu ngöôøi tuyø Phaùp naøy
Neân tin töôûng nhö vaäy
Hoaëc khôûi ôû moät nieäm
Noùi Ta laø phaøm phu
Ñoàng cheâ Phaät ba ñôøi
Trong Phaùp, keát toäi naëng
_ Chöa nhaän Quaùn Ñænh Vò
Vôùi chaúng phaûi ñoàng söï  (ngöôøi laøm chung coâng vieäc)
Chaúng neân voïng xöng noùi
Nhö giöõ ngoïc trong toùc
_ Nhö Kinh noùi nôi choán
Hoaëc ôû A Luyeän Nhaõ (Aranïya)  
Soâng, ao vôùi bôø bieån
Nuùi trong saïch noåi tieáng
Ñöôïc Ñaïo (Maørgha), chuyeån Phaùp Luaân (Dharma-cakra:baùnh xe Phaùp)
Nôi ngöôøi Tieân (Rïsïì) thaønh töïu
_ Choïn ñaát, döïng tònh xaù
Tuyø thuaän vaøo caûnh giôùi
Xoa ñaát: saïch, baèng, toát
Raûi baøy caùc hoa muøa
Trôï Phaùp nhö Luaät Nghi (Samïvarahï)
Nhö caùc Boä ñaõ noùi
_ Trong saïch taém goäi Theå (thaân theå)
Maëc quaàn aùo thöôïng dieäu
Xoa höông khieán nghieâm toát
Ñeán ôû cöûa Tònh Xaù
Tröôùc töôûng thaân hình mình
Laøm Kim Cöông Taùt Ñoaû (Vajra-satva)
Tay traùi caàm Kim Cöông (chaøy Kim Cöông)
Phaûi caàm Kim Cöông Khaùnh (caùi khaùnh Kim Cöông)
Caùnh cöûa, xöng chöõ Hoàng (HUØMÏ)
Trôïn maét (noä muïc) tröø baát töôøng (ñieàu chaúng laønh)
_ Cuùi naêm voùc saùt ñaát



Kính leã chaân Theá Toân
Moät loøng xin quy meänh
Taùc töôûng Phaät thöôøng truï
Quøy hai goái, thaúng löng
Toû baøy caùc loãi laàm
Duøng caâu trong saïch naøy
Khaån thaønh xin Saùm Hoái
 “Aùn, taùt phoäc baø phoäc, thuù ñaø taùt phoäc ñaït ma, taùt phoäc baø phoäc, thuù ñoä 

haøm”
湡　辱矢向　圩益　屹楠 叻猣　辱矢向　圩砰曳

OMÏ – SVABHAØVA  ′SUDDHA – SARVA  DHARMA  SVABHAØVA  ′SUDDHA 
UHAØMÏ

Neân ngaàm tuïng moät bieán
Mieäng xöng caâu chöõ A (狣)
Voä löôïng toäi gom chöùa
Trong saïch, khoâng coù soùt

 
_ Tieáp duøng Taâm kieàn thænh
Keát Kim Cöông Khôûi Aán
Ngaàm tuïng Maät Ngöõ naøy
Trieäu taäp möôøi phöông Phaät
Hai tay Kim Cöông Quyeàn
Cuøng moùc ñoä Ñaøn Tueä (2 ngoùn uùt)
Tieán Löïc (2 ngoùn troû) cuøng hôïp ngoïn

Ngang tim, ngöûa, tam chieâu (chieâu vôøi ba laàn)
Lieàn bieát caùc Nhö Lai
Ñeàu töø Tam Muoäi khôûi
 “Aùn, phoäc nhaät-loä ñeå saét-xaù”
輆 向忝 凸岨 

OMÏ – VAJRA  TISÏTÏA  
Neân quaùn trong hö khoâng
Chö Phaät vôùi chuùng Thaùnh
Traøn ñaày bieån Phaùp Giôùi (Dharma-dhaøtu)
Khoâng coù hôû khoaûng naøo



Ñeàu duøng söùc Theä Nguyeän
Ñeàu giaùng ñeán Ñaïo Tröôøng (Manïdïala)

_ Keát Kim Cöông Trì Aán
Töôûng leã chaân chö Phaät
Hai tay cuøng chung löng
Ñaøn Tueä (2 ngoùn uùt) Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) moùc

Töôûng leã caùc Nhö Lai
Quyø thaúng (thaúng löng) bung treân ñænh
“Aùn, phoäc nhaät-la, vaät”
湡 向忝 酮

OMÏ  VAJRA  VIHÏ.

 
_ Phaùp ngoài (toaï phaùp) coù boán loaïi
Tuyø vieäc, tieáp neân laøm
Thaúng thaân, ñònh chi tieát
Phu Toaï (xeáp ñuøi veá baèng phaúng, ngoài ngay thaúng), vaønh traêng trong
Lieàn duøng chöõ Ma (亙 _ MA) Tra (誆_ TÏ)
Hai maét laøm Nhaät (maët trôøi) Nguyeät (maët traêng)
Duoãi phoùng löûa Kim Cöông
Ngaém nhìn caùc Nhö Lai
Tieáp, ngoaùi nhìn caùc phöông
Ñoát tröø loaøi gaây chöôùng
Tim, löôõi vôùi hai tay
Chöõ Hoàng (嫟: HUØMÏ) boác saùng vaøng (kim quang)
Gioáng nhö caùc Nhö Lai
Töôùng maøu nhieäm noùi Phaùp

 
_ Tieáp ñoái möôøi phöông Phaät
Keát Ñaïi Theä Nguyeän Aán
Möôøi ñoä (10 ngoùn tay) Kim Cöông Phoäc
Döïng Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa) thaønh ngoïn



Baøy Phaät vôùi caùc Thaùnh
Caàu nhôù Nguyeän xöa kia
“AÙn, tam ma gia, taùt-ñaùt-toâng”
輆 屹亙伏 僬

OMÏ – SAMAYA  STVAMÏ

 
_ Tieáp keát Hoan Hyû Aán 
Hieán Tam Muoäi öa thích
Möôøi ngoùn caøi cheùo ngoaøi
Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa) hôïp giao trong
Ñaøn Tueä (2 ngoùn uùt) vaø Thieàn Trí (2 ngoùn caùi)
Cuøng hôïp nhau maø döïng.

“AÙn, tam ma gia, hoäc, toâ laït ña, taùt-ñaùt-toâng”
輆 屹亙伏 趌 鉏先凹 僬

OMÏ – SAMAYA  HOHÏ   SURATA   STVAMÏ

_ Quaùn ôû treân hai vuù
Phaûi Ñaùt La (泣_ TRAØ), traùi Tra (誆 _ TÏ)
Nhö cöûa neûo cung thaát
Tuïng caâu Bí Ngoân naøy
Lieàn duøng Kim Cöông Phoäc
Ba laàn keùo ñaåy, môû

“AÙn, phoäc nhaät-la, maõn ñaø, ñaùt-la tra”
輆 向忝向神 泣誆

OMÏ _ VAJRA  BANDHA  TRAØTÏ



 
_ Quaùn sen taùm caùnh tröôùc
Chöõ A (狣) maøu saùng traéng
Hai tay Kim Cöông Phoäc
Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) nhaäp vaøo trong
Tuïng Bí Maät Ngoân naøy
Chöõ chaûy vaøo trong Ñieän

 

“AÙn, phoäc nhaät-la, pheä xaù, aùc”
輆 向忠甩在 珆

OMÏ – VAJRA  AVI′SA _  AHÏ

 
_ Nhö Nhaäp Töï Aán tröôùc
Ñoä Tieán Löïc (2 ngoùn troû) co truï
Duøng Haïp Taâm Moân naøy
Chöõ Trí (珆_AHÏ) ñöôïc beàn chaéc

“AÙn, phoäc nhaät-la maãu saét-trí, haøm”
輆 向忝觜泏 圳

OMÏ – VAJRA-MUSÏTÏI _VAMÏ

 
_ Tieáp keát Giaùng Tam Theá 
Truï Phaãn Noä Tam Muoäi (Krodha-samaødhi)
Ngöôøi muoán laøm Phaùp naøy
Tröôùc truï Taâm Ñaïi Bi (Mahaø-kaørunïa-citta)
Hai tay Kim Cöông Quyeàn
Ñaøn Tueä (2 ngoùn uùt) moùc ngöôïc nhau
Ñoä Tieán Löïc (2 ngoùn troû) môû döïng



Truï ôû töôùng quaùt heùt
Chau maøy, cöôøi maø giaän
Boán Hoàng (HUØMÏ) nhö tieáng saám
Quaùn nhoùm chuùng Maät Tích
Nhaän daïy baûo, ñöùng haàu
Chuyeån traùi thaønh Tòch Tröø
Chuyeån phaûi thaønh Keát Giôùi
“Aùn, toán baø neã, toán baø hoàng, caät-lyù haän noa, caät-lyù haän noa, hoàng caät-lyù haän  

noa baù gia, hoàng, a naüng gia, hoäc, baø nga toâng, phoäc nhaät-la, hoàng phaùt tra”.
輆 鉏帎 市鉏帎嫟 鉎谼鉎谼嫟 鉎谼扔伏 嫟 玅巧伏 趌 矛丫圳 向忝 嫟 

民誆

OMÏ SUMBHA  NISUMBHA  HUØMÏ _GRÏHNÏA GRÏHNÏA HUØMÏ _ GRÏHNÏA PAYA 
HUØMÏ_ AØNAYA  HOHÏ  BHAGAVAMÏ  VAJRA  HUØMÏ  PHATÏ.    

 
_ Tieáp keát Tam Muoäi Aán
Haønh Giaû truï Tam Muoäi
Hai tay caøi cheùo ngoaøi
Ngöûa ôû treân Giaø Toaï

Ngoài thaúng, hôïp mieäng raêng
Soå Töùc (ñeám hôi thôû) khieán Taâm ñònh
Tröôùc, Nhö Lai ñaõ thænh 
Traøn khaép coõi hö khoâng
Buùng tay caûnh giaùc Ta
Khieán quaùn  A Töï Moân (狣)
Ngaàm tuïng Maät Ngöõ naøy
Nhaän daïy baûo, ñöùng haàu
“Aùn, töùc ña baùt-la ñeå vò ñaëng, ca loä di ” 
輆 才柰 盲凸吒尼 一刎亦

OMÏ – CITTA  PRATIVEDHAMÏ  KARA UMI 



_ Neân ngaàm tuïng moät bieán
Lieàn töôûng laøm vaønh traêng
Nuoán trong saïch gaáp boäi
Tuïng Bí Maät Ngoân naøy
“Aùn, maïo ñòa töùc ña maãu ñaùt-baû na daï di ”
輆  回囚才柰觜瘑叨 仲亦

OMÏ – BODHICITTAM  UTPAØDA  YAØMI 

 
_ ÔÛ vaønh traêng trong saïch
Quaùn chuûng töû, chöõ Ñaïm (漭_DHAMÏ)
Thaønh caây kieám Kim Cöông
Tuïng Bí Maät Ngöõ naøy
“Aùn, ñeå saét-xaù, phoäc nhaät-la, ñeå khaát-saét-noa”
輆 凸沰 向忝 摴軿 

OMÏ – TISÏTÏA  VAJRA-TÌKSÏNÏA

 
_ ÔÛ vaønh traêng trong saïch
Saéc beùn ñeán saùng toû
Tieáp neân daàn voøng khaép
Lôùn ngang baèng hö khoâng
“AÙn, taùt phaû la, phoäc nhaät-la, ñeå khaát-saét-noa ”
輆  剉先 向忝 摴軿

OMÏ – SPHARA  VAJRA-TÌKSÏNÏA
Cuõng chaúng thaáy thaân mình
Cuøng vôùi taát caû töôùng

_ Tieáp neân daàn quaùn Kieám (caây kieám)
Tuïng Thu Nhieáp Ngoân naøy
“AÙn, taêng haï la, phoäc nhaät-la, ñeå khaát-saét-noa ”
輆  戌成先 向忝 摴軿

OMÏ – SAMÏHARA  VAJRA-TÌKSÏNÏA
Nhö Lai ôû hö khoâng
Tuyø theo Kieám, nhoû daàn
Ngang baèng thaân mình xong
Lieàn thaønh hình Baûn Thaùnh
Thaân nhö maøu vaøng tía
Laøm töôùng Dieäu Ñoàng Töû
Naêm buùi (toùc) trang ñieåm ñaàu



Baùu maõo: maõo Nguõ Phöông (maõo baùu coù 5 ñöùc Phaät)
Höõu (tay phaûi) caàm Kim Cöông Kieám (Vajra-khadïga:caây Kieám Kim Cöông)
Treân phaùt maøu löûa röïc
Tay traùi caàm sen xanh
Coù Kinh Phaïn Baùt Nhaõ
Truï caùc Dieäu Saéc Töôùng
Thaân ôû vaønh traêng trong

_ Haønh Giaû truï ñaây xong
Neân taùc suy tö naøy:
“Nay Ta truï beàn chaéc
Thaân cuûa Kim Cöông Kieám (Vajra-khadïga)
Thaân cuûa Tam Muoäi Gia (Samaya)
Ma Ha Tam Muoäi Gia (Mahaø-samaya)
Caùc NHö Lai ba ñôøi
Hieän thaønh Ñaúng Chính Giaùc
Ta truï Tam Muoäi naøy
Laøm thaân Kim Cöông Kieám”
_ Taùc suy nghó naøy xong
Ñoàng vôùi tuïng Maät Ngöõ
Neân keát Baûn Thaùnh Aán
Gia trì Tam Muoäi Hình
Hai tay caøi cheùo ngoaøi
Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa) ñeàu duoãi thaúng
Co loùng treân hai ngoùn
Gioáng nhö daïng muõi kieám

Tim, traùn, hoïng vôùi ñænh
Ñeàu tuïng ñaây moät bieán
“Aùn, naäu khö  thöû naù, ñaïm”
輆　槊几　琚叨 尼 

OMÏ _ DUHÏKHA CCHEDA _DHAMÏ

 



_ Laïi keát Nguõ Keá Aán
Khieán ñaày ñuû caùc Töôùng
Giôùi (ngoùn voâ danh traùi) Tueä (ngoùn uùt phaûi) vôùi Ñaøn (ngoùn uùt traùi) Phöông (ngoùn 

voâ danh phaûi)
Ñoä Tieán (ngoùn troû traùi) Thieàn (ngoùn caùi traùi) Löïc (ngoùn troû phaûi) Trí (ngoùn caùi  

phaûi)
Nhoùm Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa) ñeàu hôïp
Daïng Aán nhö naêm ngoïn
Aán tim, hai vai, hoïng
Sau cuøng ñeå treân ñænh

Ñaây teân Nguõ Keá Aán
Tuïng Baûn Chaân Ngoân naøy
“Naüng maïc tam maïn ña moät ñaø nam, a baùt-la ñeå haï ña xaù sa na nam. Ñaùt neã-

daõ tha: Aùn, la la, tam-ma la, a baùt-la ñeå haï ña xaù sa na nam, caâu ma la, loä baû ñaø lyù  
neâ, hoàng, sa-phaû tra, sa-phaû tra, sa-phoäc ha”

巧休 屹亙阢 后盍觡袎唒渨凸喣凹 砃屹左觡袎
凹改卡袎 輆袎捖捖 絆先袎 唒渨凸喣凹 砃屹左觡 乃交先 列悜 四捖代袎猲

袎
剉誆剉誆袎渢扣

NAMAHÏ  SAMANTA-BUDDHAØNAØMÏ  APRATIHATA-’SASANAØNAØMÏ
TADYATHAØ:  OMÏ  _  RA  RA   SMARA   APRATIHATA-‘SASANANAØMÏ 

KUMAØRA-RUØPA- DHAØRANÏÌ _ HUØMÏ  _ SPHATÏ   SPHATÏ   SVAØHAØ

_ Tieáp keát Quaùn Ñænh Aán
Hai tay hôïp chöôûng aáy
Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) vaøo ôû trong
Tieán Löïc (2 ngoùn troû) daïng Ma Ni (Manïi: vieân ngoïc)   
Ñeå traùn, tuïng Maät Ngöõ
Töôûng Phaät quaùn ñænh Ta



“Aùn, la ñaùt-naüng, cuù xaù, a ngaät-lyù-gia, hoàng”
輆 捖寒乃 圭跐 猲

OMÏ _ RATNA-KU’SA  AGRYA  HUØMÏ

 
_ Tieáp keát Baûo Man Aán
Aán tröôùc chia hai phaàn
Tröôùc traùn vôùi sau ñænh
Duøng Aán quaán ba voøng
Tröôùc töø Ñaøn Tueä (2 ngoùn uùt) môû
Nhö theá ruõ daây ñai

“Aùn, la ñaùt na, cuù xaù, a ngaät-lyù-gia, ma leä”
輆 捖寒乃圭跐 交同 

OMÏ _ RATNA-KU’SA  AGRYA  MAØLE

 
_ Tieáp maëc Giaùp beàn chaéc
Hai tay Kim Cöông Quyeàn
Giao duoãi ñoä Tieán Löïc (2 ngoùn troû)
Aùn (輆_OMÏ), Chaâm (趐_TÏUMÏ) töôûng maët ngoùn
Saùng xanh luïc chaúng döùt
Gioáng nhö ruùt tô sen

Tim, löng, roán vôùi eo
Hai goái vôùi sau moâng
Daàn ñeán hoïng vôùi ñænh
Tieáp traùn vôùi sau ñænh
Tieán Löïc (2 ngoùn troû) quaán ba voøng
Tröôùc töø Ñaøn Tueä (2 ngoùn uùt) buoâng
Hai tay ruõ Thieân Y (aùo khoaùc ngoaøi)
Ñaây teân Töø Bi Giaùp



“Aùn, phoäc nhaät-la, ca phoäc cheá, phoäc nhaät-la cuù loâ, phoäc nhaät-la, phoäc nhaät-
lyù, haøm”

輆 向忝一向中 向忝 乃冰向忝 向念 嫟

*) OMÏ _ VAJRA-KAVACE  VAJRA KURU _ VAJRA  VAJRÌ _ HUØMÏ

_ Tieáp ôû tim töôïng veõ
Quaùn chöõ Ñaïm (漭_DHAMÏ) laøm Kieám (caây kieám)
Laïi thaønh Theå Baûn Toân
Nhö luùc tröôùc ñaõ quaùn
Lieàn duøng Caâu Aán thænh
Hai tay Kim Cöông Quyeàn
Ñaøn Tueä (2 ngoùn uùt) moùc ngöôïc nhau
Thaúng Löïc (ngoùn troû phaûi), co Tieán (ngoùn troû traùi) vôøi

“Aùn, phoäc nhaät-löôõng, cuù xaù, nhöôïc”
輆 向輈乃喨 切

OMÏ – VAJRA-AMKU’SA_ JAHÏ 
 
_ Tieáp duøng Saùch Aán vaøo
Töôùng Aán ñoàng luùc tröôùc
Chæ duøng Ñoä Tieán Löïc (2 ngoùn troû)
Truï nhau nhö caùi voøng

“Aùn, phoäc nhaät-la, ba xaù, hoàng”
輆 向忝 扒喨 猲

OMÏ – VAJRA-PAØ’SA_ HUØMÏ 
 
_ Tieáp duøng Toaû Aán döøng
Hai tay Kim Cöông Quyeàn



Tieán Löïc (2 ngoùn troû) nhö moùc khoaù
Duøng ñaây, hay döøng truï

“Aùn, phoäc nhaät-la, taùt-phoå tra, haøm”
輆 向忝 厘悈 圳

OMÏ – VAJRA-SPHOTÏA_ VAMÏ 
 
_ Tieáp duøng Khaùnh Aán vui
Laïi duøng Aán luùc tröôùc
Ñoä Ñaøn Tueä (2 ngoùn uùt) Tieán Löïc (2 ngoùn troû)
Moãi moãi moùc ngöôïc nhau

“Aùn, phoäc nhaät-la, kieän traø, hoäc”
輆 向忝 孓巴 趌

OMÏ – VAJRA-GHAMÏTÏA_ HOHÏ 
 
_ Tieáp neân hieán Aùt Giaø
Dieäu khí ñaày nöôùc thôm
Keøm ñeå hoa vi dieäu
Naâng ñeán traùn ñeå hieán

“Aùn, phoäc nhaät-loä naù ca saùch”
輆 向怵盻烿 比 

OMÏ _ VAJRA-UDAKA  TÏHAHÏ

 



_ Tieáp keán boán Noäi Cuùng
Bieán Chieáu Toân (Vairocana) hoaù hieän
Ma Ha La Ñeå Nöõ (Mahaø-rati) 
Vui thích hieán chö Thaùnh
Hai tay Kim Cöông Phoäc
Keøm Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) roài duoãi

Quaùn maây Dieäu Kyõ Nöõ
Traøn ñaày möôøi phöông coõi
“AÙn, ma ha la ñeå” 
輆 亙扣 先凸

OMÏ – MAHAØ RATI 

 
_ Tieáp duøng Man Aán hieán
Duoãi Tyù (caùnh tay), naâng phía tröôùc

Quaùn maây Dieäu Baûo Man (voøng hoa baùu maøu nhieäm)
Traøn ñaày hö khoâng giôùi
“AÙn, loä ba thuù tyø” 
輆 列扔夸立

OMÏ – RUØPA  ‘SOBHE 

 
_ Tieáp keát Ca Vònh Aán
Duøng ñaây ñeå cuùng döôøng
Aán tröôùc töø loã roán
Daàn leân ñeán mieäng, buoâng

Töôûng aâm Khaån Na La (Kimïnara) 



Cuùng döôøng caùc chuùng Thaùnh
“AÙn, thuù-loâ  ñaùt-la taùo xí-dueä” 
輆 夸氛 戎考

OMÏ – ‘SOTRA  SAUKHYE 

 
_ Tieáp duøng Vuõ Cuùng Döôøng
Daâng hieán Thaùnh möôøi phöông
Hai tay Kim Cöông Quyeàn
Chuyeãn phaûi, bung treân ñænh

Töôûng maây Dieäu Kyõ Nhaïc
Traøn khaép caùc Theá Giôùi
“AÙn, taùt phoäc boå nhi-dueä “
輆 屹楠 旦忘  
OMÏ –SARVA  PUNÏYE

 
_ Tieáp duøng Phaàn Höông Aán
Xoâng khaép caùc Theá Giôùi
Kim Cöông Phoäc buoâng xuoáng
May höông khaép Phaùp Giôùi

“Aùn, phoäc nhaät-la, ñoä beá”
輆 向忝失本 

OMÏ_ VAJRA-DHUØPE  

_ Tieáp duøng Taùn Hoa Aán
Trang nghieâm caùc Theá Giôùi
Kim Cöông Phoäc, bung leân
Löôùi hoa khaép hö khoâng



“Aùn, phoäc nhaät-la, boå saùp beá”
輆 向忝 旦廑 

OMÏ _ VAJRA-PUSÏPE 

_ Tieáp hieán Trí Ñaêng Aán
Ñoát chaùy caùc U Minh
Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) cuøng eùp nhau
Khaép Trí Tueä Quang naøy

“Aùn, phoäc nhaät-la, loã keá”
輆 向忝 玅吐了 

OMÏ _VAJRA-AØLOKE

 
_ Tieáp hieán Ñoà Höông Aán
Ngang nhöïc, theá xoa höông
Duøng maây höông giaûi thoaùt
Tònh khaép caùc chuùng sinh

“Aùn, phoäc nhaät-la, hieán ñeà”
輆 向忝 丫秧 

OMÏ _VAJRA-GANDHE

_ Noäi Ngoaïi Cuùng Döôøng xong
Thöù töï neân thuaän nieäm
Keát Bí Caên Baûn Aán



Tuïng Baùch Töï Chaân Ngoân

 
“Aùn, khieát lyù-nga taùt ñaùt-phoäc, tham ma gia ma noã baù la daõ, khieát lyù-nga taùt 

ñaùt-phoäc, ñaùt vó noã baû ñeå saét-xaù, nieát lyù-truï minh baø phoäc, toá ñoå saét-duï minh baø  
phoäc, a noä la caät-ñoâ mî baø phoäc, toá boå saét-duï mî baø phoäc, taùt baø taát ñòa nhó, baùt-
la daõ sai, taùt phoäc yeát ma toá giaû mî, chæ ña, thaát-lôïi döôïc cuù loã, hoàng, ha, ha, ha,  
ha, hoäc, baø nga phaïm, taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, khaùt laät-nga, ma, mî, muoän giaû,  
khaùt laät-ngheâ baø phoäc, ma ha tam ma gia, taùt ñaùt-phoäc, Aùc “

輆 几怐屹玆 屹亙伏亙平扒匡伏 几怐屹玆 珞弗扔凸沰 呠旭 伙矛向 鉏北求 
伙矛向 狣平先滎 伙矛向 鉏旦佺 伙矛向 屹楠 帆鄑 伙 盲伏猌 屹楠一愍鉏 弋 
伙 才柰 漈兇 乃冰 狫 成成成成趌 矛丫圳 屹楠 凹卡丫凹 几怐 交 伙 彃弋 几
怑 矛向 亙扣 屹亙伏屹玆 猱

OMÏ  –KHADGA-SATVA  SAMAYAM  ANUPAØLAYA  –  KHADGA-SATVA 
TVENA  UPATISÏTÏA  –  DÏRÏDHO  ME  BHAVA-  SUTOSÏYO  ME  BHAVA- 
ANURAKTO  ME  BHAVA-  SUPUSÏYO  ME  BHAVA  _  SARVA  SIDDHIMÏ  ME 
PRAYACCHA  SARVA  KARMASU  CA  ME  CITTA ‘SRÌYAMÏ  KURU HUØMÏ HA 
HA HA HA HOHÏ  – BHAGAVAMÏ – SARVA TATHAØGATA  KHADGA, MAØ ME 
MUMÏCA _KHADGÌ   BHAVA- MAHAØ  SAMAYA SATVA- AØHÏ

 
_ Chaúng giaûi Caên Baûn Aán
Lieàn xöng xong, nieäm Minh (vidya)
“A la baû giaû naù”
狣先扔弋巧

A  RA  PA  CA  NA 
_ Phaùp Nieäm coù boán loaïi
Moät laø Tam Ma Ñòa (Samaødhi)
Laø quaùn Minh ñaõ nieäm
Mieäng Baûn Toân tuoân ra
Tuyø quang (aùnh saùng) vaøo mieäng Ta
Xoay phaûi baøy traêng tim
Nhö duøng ngoïc thuyû tinh
Baøy ôû treân göông saùng



A (狣 _A) nghóa laø khoâng sinh 
LA (先_RA) nghóa khoâng buïi nhieãm
BAÛ (扔_PA) Voâ (khoâng coù) Ñeä Nhaát Nghóa (Paramaørtha)
Caùc Phaùp Tính bình ñaúng
GIAÛ (弋_CA)  khoâng coù caùc haønh (Samïskaøra)
NAÙ (巧_NA) nghóa khoâng Tính Töôùng
Naêm caâu tuy sai khaùc
Tính aáy khoâng coù hai
Taâm cuøng vôùi Tính, hôïp
Chaúng caàn naëng phaân bieät
Phaät ñaõ khen, khoâng nghó
Khoâng nghó cuõng chaúng nghó
Chaúng nghó, nghó, nghó xong
Cho ñeán Ñaø La Ni
Nghóa boán caâu nhö vaäy
Tuyø thuaän Kheá Kinh (Suøtra) noùi

_ Hai laø Ngoân Aâm Nieäm
Y tröôùc, quaùn caùc chöõ
Lìa cao, thaáp, chaäm, gaáp
Aâm theá (theá cuûa aâm tieáng) nhö laéc chuoâng
_ Ba laø Kim Cöông Nieäm
Y tröôùc vaøo Töï Quaùn (quaùn chöõ)
Hôïp chaët moâi vôùi raêng
Khieán cho löôõi hôi ñoäng
_ Boán laø Giaùng Ma Nieäm
Duøng Taâm Bi laøm goác
Ngoaøi hieän töôùng uy noä
Cau maøy, tieáng gaéng söùc

_ Boán loaïi tuy sai khaùc
Moät nieäm laøm khoâng hai
_ Hai tay caàm traøng haït
Boà Ñeà vôùi haït sen
Neân duøng Lieân Hoa Aán
Hoaëc truï Thuyeát Phaùp Aán
Sôùm (Maõo), tröa (ngoï), chieàu (daäu), nöûa ñeâm (tyù)
Boán Thôøi laøm ñònh chuaån 



_ Phaùp naøy ñöùng baäc nhaát
Cuøng toät trong bí maät
Chaúng neân tieác thaân maïng
Moät loøng y lieãu nghóa
Ngöôøi thuaän Lyù tu haønh
Ngöôøi truï ôû Thieàn Haønh
Caàn phaûi quaùn Phaùp naøy
Vì khôûi Tam Muoäi, duøng
Mau choùng ñöôïc Chuûng Trí
Ngöôøi Caên Tính thaáp keùm
Keû si aùi, taïp loaïn
Cuõng khuyeân tu Phaùp naøy
Ñeå tieâu Phieàn Naõo Chöôùng
Nhaäp vaøo Trí vaéng laëng

 
_ Haïn soá keát thuùc xong
Laïi hieán nöôùc Aùt Giaø
Neân duøng Taâm vui veû
Dieäu Aâm tuïng Taùn Thaùn
Laïi baøy taùm Cuùng Döôøng
Luyeán moä maø phuïng hieán
Keát Bí Caên Baûn Aán

Töø Tim, bung treân ñænh
Töôûng Toân trong hö khoâng
Laïi quay veà Baûn Cung  
“Aùn, phoäc nhaät-la, ñeå khaát-saét-noa, muïc”
輆　向忝摴軿 鄖

OMÏ – VAJRA-TÌKSÏNÏA  _MUHÏ

 
_ Ngöôøi truï Tam Muoäi naøy
Toái Toân khoâng coù treân



Tröø Phaät vôùi Boà Taùt
Khoâng ngöôøi (naøo) ñaùng yeâu kính

_ Muoán tuyø thuaän Theá Gian
Hieän nôi ngöôøi leã kính
Neân quaùn ñaàu ngöôøi aáy
Coù töôùng Phaät Boà Taùt
Tuïng Baùch Töï Chaân Ngoân
Choã bí maät trong Phaùp
Taâm muoán coù taùn loaïn
Caàn phaûi ngaàm xöng tuïng

_ Xöa ôû tröôùc Ñaïi Sö
Mieäng truyeàn thieát yeáu ñaáy
Söùc ngu, chaúng theå thuaät
Nhö gioït nöôùc trong bieån
Sôï traùi ngöôïc Ñaïi Thaùnh
OÂm sôï haõi, run raåy
Gioáng nhö ngöôøi ngu keùm
Tay hieán chuùt Cam Loà
Chôù neân duøng khinh bæ 
Daâng thuoác, khoâng coâng hieäu
Hình Daõ Can, La Saùt
Vì Phaùp neân öùng chòu

_ Nguyeän ñem Coâng Ñöùc naøy
Giaùc khaép caùc Quaàn Höõu
Ta ñöôïc lìa löôùi ñôøi
Tuyø Thuyeát maø tu taäp

NGUÕ TÖÏ ÑAØ LA NI TUÏNG
_Heát_
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