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Maät Taïng Boä 1 - No 850 (Tr 65 Tr 68) 
 
NHIEÁP ÑAÏI TYØ LOÂ GIAÙ NA THAØNH PHAÄT THAÀN BIEÁN 

GIA TRÌ KINH – NHAÄP LIEÂN HOA THAI TAÏNG HAÛI HOÄI 
BI SINH MAÏN TRAØ LA QUAÛNG ÑAÏI NIEÄM TUÏNG NGHI 

QUYÕ CUÙNG DÖÔØNG PHÖÔNG TIEÄN HOÄI 
 

QUYEÅN I 
Haùn dòch: Chuøa Ñaïi Höng Thieän, Tam Taïng cuûa nöôùc Trung Thieân Truùc 

THAÂU BAØ CA LA (‘Subhakara Simïha   - Thieän Voâ UÙy) phuïng chieáu  
dòch. Ñeä töû Thoï phaùp NHAÁT HAÏNH caám buùt ghi, trao cho Tyø Kheo 
BAÛO NGUYEÄT dòch ra ngöõ aâm. 

Vieät dòch: HUYEÀN THANH 
 
Cuùi laïy Tyø Loâ Giaù Na Phaät 
Heù môû maét tònh nhö sen xanh 
Ta  y  Ñaïi Nhaät Kinh Vöông noùi 
Cuùng döôøng Sôû Tö moïi Nghi Thöùc 
Laøm thaønh thöù töï Phaùp Chaân Ngoân 
Nhö theá seõ ñöôïc mau thaønh töïu 
Laïi khieán Baûn Taâm lìa nhô baån 
_ Nay Ta tuøy noùi Nghi Yeáu Löôïc 
Muoán ôû ñôøi naøy vaøo Taát Ñòa 
Tuøy theo nôi öùng cuûa suy nieäm 
Gaàn guõi Toân sôû truyeàn Minh Phaùp 
Quaùn saùt töông öùng taùc thaønh töïu 
Tröôùc leã Toân truyeàn Giaùo Quaùn Ñænh 
Thænh baïch Chaân Ngoân, Nghieäp Sôû Tu 
Baäc Trí ñöôïc Thaày cho pheùp xong 
Y theo ñòa phaän, choán thích nghi 
ÔÛ khoaûng söôøn vaùch, caïnh ñænh nuùi 
Moïi nôi hang ñoäng giöõa hai nuùi 
Hoaëc choã Nhö Lai, Thaùnh Ñeä Töû 
Tröôùc kia ñaõ töøng truù nguï qua 
Chuøa Thaùp, Lan Nhaõ (Aranïya) nhaø Tieân xöa 
Neân choïn nôi Taâm mình öa thích 
Xoùt thöông Höõu Tình laøm Ñaøn lôùn 
Tieáp phuï Nhö Lai môû Phaùp Nhaõn 
Hay ñoä Trôøi, Ngöôøi, voâ löôïng Chuùng 
Töùc laø Nhö Lai Thaéng Sinh Töû (Con Thaéng Sinh cuûa Nhö Lai) 
Ñuû löïc Tónh Tueä hay kham nhaãn 
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Tinh tieán chaúng caàu caùc Theá Gian 
Coù ñeâm phuùng tuùng gaây ra toäi 
AÂn caàn hoaøn tónh ñeàu hoái tröø 
Taâm maét nhìn quaùn kyõ Minh xong 
Naêm Luaân saùt ñaát maø taùc leã. 
_ Quy meänh Chính Ñaúng Giaùc möôøi phöông 
Ba ñôøi taát caû ñuû ba Thaân 
Quy meänh taát caû Phaùp Ñaïi Thöøa 
Quy meänh Chuùng Boà Ñeà Baát Thoaùi 
Quy meänh caùc Minh, lôøi chaân thaät 
Quy meänh taát caû caùc Maät AÁn 
Duøng nghieäp thanh tònh Thaân, Khaåu, YÙ 
AÂn caàn voâ löôïng cung kính leã. 
1. Taùc leã phöông tieän Chaân ngoân laø (Duøng Haï Trì Ñòa AÁn) 
“AÙN – Naüng moâ taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, ca gia, phoäc khaát-chaát ña . 

Phoäc nhaät-la maõn ñaø naãm, ca loã nhó” 
 OMÏ  -  NAMO  SARVA  TATHAØGATA  KAØYA  VAK  CITTA  VAJRA  

VANDANAØMÏ  KARA  UMI. 
Do lôøi chaân thaät taùc leã naøy 
Lieàn hay leã khaép Phaät möôøi phöông. 
 
_ Quyø goái phaûi xuoáng, hôïp chöôûng moùng 
Suy tö saùm hoái toäi nghieäp xöa 
“Con do Voâ Minh ñaõ gom chöùa 
Nghieäp Thaân Khaåu YÙ taïo moïi toäi 
Tham duïc, Giaän, Meâ che laáp Taâm 
Nôi Phaät, Chính Phaùp, Hieàn Thaùnh Taêng 
Cha meï hai Thaày, Thieän Tri Thöùc 
Cuøng vôùi voâ löôïng caùc chuùng sinh 
Troâi trong sinh töû töø voâ thuûy 
Taïo ñuû toäi cöïc naëng voâ taän 
Ñoái tröôùc möôøi phöông Phaät hieän tieàn 
Thaûy ñeàu saùm hoái, khoâng taùi phaïm. 
2. Xuaát toäi phöông tieän Chaân ngoân laø (Phoå thoâng) 
“AÙN . Taùt phoäc baù ba taùt-phoå tra, naù haï naüng phoäc nhaät-la daõ, sa-phoäc 

haï” 
 OMÏ  -  SARVA  PAØPA   SPHOTÏA  DAHANA  VAJRAØYA  -  SVAØHAØ 

 
_ Nam moâ Thaäp phöông Tam Theá Phaät 
Hai loaïi Thöôøng Thaân, Taïng Chính Phaùp 
Chuùng Ñaïi Taâm Thaéng Nguyeän Boà Ñeà 
Nay con chaân chính quy y heát. 
3. Quy y  phöông tieän Chaân ngoân  
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“AÙN . Taùt phoäc moät ñaø, maïo ñòa taùt-ñaùt-noan, Thieát la naûn nghieät tha nhó, 
phoäc nhaät-la ñaït ma, ngaät-lò” 

 OMÏ  -  SARVA  BUDDHAØ  BODHI  STVAMÏ  -  ‘SARANAMÏ  
GACCHAMI  -  VAJRA  DHARMA  HRÌHÏ 

 
_ Con tònh Thaân naøy lìa buïi dô 
Cuøng Thaân Khaåu YÙ cuûa ba ñôøi 
Soá nhieàu hôn buïi hôn bieån lôùn 
Phuïng hieán taát caû caùc Nhö Lai 
4. Thí Thaân Phöông Tieän  Chaân ngoân laø (Thaân ñoàng vôùi töôùng Chaøy Ñoäc coå) 
“AÙN . Taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, boá nhaï, baùt-la phoäc lò-ña naüng daï ñaùt-ma 

nam, Nieát lò-daõ ñaù daï nhó. Taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña thaát-giaû Ñòa ñeå saét-xaù ñam. 
Taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña nhaï nan meâ, a muoäi thieát ñoâ” 

 OMÏ  -  SARVA  TATHAØGATA    PUØJA   PRAVARTTAØNAØYA  -  
ATMANAØMÏ   NIRYAØTA   YAØMI  -  SARVA   TATHAØGATA  ‘SCA  
ADHITISÏTÏATAMÏ  -  SARVA  TATHAØGATA   JNÕA   ME   AØVI’SATU 

 
_ Taâm Tónh Boà Ñeà, baùu Thaéng Nguyeän 
Nay con phaùt khôûi cöùu Quaàn Sinh 
Sinh khoå ñaúng taäp troùi buoäc thaân 
Cuøng vôùi Voâ Tri haïi deán thaân 
Cöùu nhieáp quy y khieán giaûi thoaùt 
Thöôøng neân lôïi ích caùc Haøm Thöùc 
5. Phaùt Boà Ñeà taâm Phöông Tieän Chaân ngoân laø (Phoäc AÁn) 
“AÙN . Maïo ñòa töùc ña, tam maãu ñaùt baù naù daï nhó” 

 OMÏ  -  BODHICITTAM   UTPAØDA   YAØMI 
 
_ Trong voâ löôïng Theá Giôùi möôøi phöông 
Caùc Chính Bieán Tri, chuùng ñaïi haûi 
Moãi moät löïc phöông tieän kheùo leùo 
Vôùi caùc Phaät Töû vì quaàn sinh 
Bao nhieâu Phöôùc Nghieäp ñaõ tu taäp 
Nay con tuøy hyû heát taát caû 
6. Tuøy Hyû Phöông Tieän Chaân ngoân laø (Quy meänh Hôïp chöôûng) 
“AÙN . Taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, boá nhaï, nhaï naüng noã maãu naù naüng, boá 

nhaï, meâ giaø, tam maãu naïi-la, sa-phaû la noa, tam ma dueä, Hoàng” 
 OMÏ_ SARVA  TATHAØGATA   PUNÏYA   JNÕAØNA   ANUMUDANA   

PUØJA  MEGHA  SAMUDRA   SPHARANÏA   SAMAYE   HUØMÏ 
 
_ Nay con khuyeán thænh caùc Nhö Lai 
Baäc Boà Ñeà Ñaïi Taâm Cöùu Theá 
Nguyeän xin khaép caû Giôùi möôøi phöông 
Thöôøng keùo maây lôùn tuoân möa Phaùp 
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7. Khuyeán thænh phöông tieän Chaân Ngoân laø: 
“AÙN , taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, ñeä saùi ninh, boá nhaï, meâ giaø, sa maãu naïi-

la, sa-phaû la noa, tam ma dueä, hoàng”  
OMÏ_ SARVA TATHAØGATA   ADDHESÏANÏA   PUØJA   MEGHA  

SAMUDRA   SPHARANÏA   SAMAYE   HUØMÏ 
 
_ Nguyeän khieán nôi Phaøm Phu cö truù 
Mau buoâng moïi khoå baùm treân thaân 
Seõ ñöôïc ñeán nôi khoâng dô baån 
An truï Thaân Phaùp Giôùi thanh tònh 
8. Phuïng Thænh Phaùp Thaân Phöông Tieän Chaân Ngoân laø : 
“AÙN, taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, naù ñeä saùi daõ nhó, taùt phoäc taùt ñaùt-phoäc. Heä 

ña lò-tha daõ, ñaït ma ñaø ñoå taát-theå ñeå laät-baø mieät ñoå” 
 OMÏ_ SARVA  TATHAØGATA   ADDHESÏA   YAØMI . SARVA  SATVA  

HÌTA   ARTHAØYA   DHARMADHAØTU   STHITIRBHAVATU 
 
_ Taát caû moïi Nghieäp Laønh tu ñöôïc 
Vì lôïi ích taát caû chuùng sinh 
Nay con chaân chính hoài höôùng heát 
Tröø sinh töû khoå ñeán Boà Ñeà 
9. Hoài Höôùng Phöông Tieän Chaân Ngoân laø : 
“AÙN, taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, nieát lò-daõ taùt-naüng, boá nhaï, meâ giaø, tam 

maãu naïi-la, sa-phaû la noa, sa ma dueä, hoàng” 
 OMÏ_ SARVA  TATHAØGATA   NIRYAØTANA   PUØJA   MEGHA  

SAMUDRA   SPHARANÏA    SAMAYE   HUØMÏ 
 
_ Laïi taïo neân caùc vieäc Phöôùc khaùc 
Ñoïc tuïng, kinh haønh, ngoài yeân laëng 
Nay vì Thaân Taâm thanh tònh khaép 
Thöông xoùt cöùu nhieáp nôi Töï Tha 
Taâm Tính nhö vaäy lìa bôïn nhô 
Tuøy theo choã öùng ngoài an toïa 
Quan saùt roõ raøng Sô Töï Moân ( A Töï Moân ) 
Luaân Vieân chín voøng roãng troøn traéng 
_ Tieáp neân keát Tam Muoäi Gia AÁn (Chaép 2 tay laïi, giöõa troáng roãng, döïng thaúng 

nhö caây phöôùng, hay maõn nhoùm Phöôùc Trí) 
AÁy laø Tónh Tröø Tam Nghieäp Ñaïo (ñöôøng loái Tónh tröø 03 Nghieäp) 
Neân bieát töôùng Maät AÁn 
Caùc Chính Bieán Tri noùi 
Phaûi chaép tay Ñònh Tueä( 2 baøn tay ) 
Keøm döïng hai Khoâng Luaân (2 ngoùn caùi) 
Chaïm khaép caùc chi phaàn 
Tuïng trì Chaân Thaät Ngöõ 
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Nhaäp Phaät Tam Muoäi Gia 
10. Tam Muoäi Gia  Chaân ngoân 
“Naüng moà taùt la-phoäc ñaùt tha nghieät ñeá tyø döôïc vó Thaáp-phoäc muïc kheá Tyø 

döôïc. AÙN. A tam meâ, ñeå-lò tam meâ, ta ma dueä, sa-phoäc haï”” 
 NAMO   SARVA  TATHAØGATEBHYAHÏ   VI’SVA  MUKHEBHYAHÏ  -  

OMÏ  -  ASAME   TRISAME   SAMAYE  -  SVAØHAØ 
Vöøa keát Maät AÁn naøy 
Hay Tónh Nhö Lai Ñòa 
Maõn Ñòa Ba La Maät 
Thaønh ba Phaùp Giôùi ñaïo (con ñöôøng cuûa Phaùp Giôùi) 
Caùc Maät AÁn coøn laïi 
AÁn Phaåm thöù töï noùi. 
_ Tieáp, keát Phaùp Giôùi Sinh 
Tieâu xí cuûa Maät Tueä 
Vì Tónh Thaân Khaåu YÙ 
Chuyeån khaép caû Thaân phaàn 
Tay Baùt Nhaõ (Tay phaûi) Tam Muoäi (Tay traùi) 
Ñeàu naém Kim Cöông Quyeàn 
Hai Khoâng (2 ngoùn caùi) trong loøng tay 
Phong (ngoùn troû) Traøng (caây phöôùng) ñeàu thaúng ñöùng 
Nhö vaäy laø Phaùp AÁn 
Maät AÁn cuûa thanh tònh. 
11. Phaùp Giôùi Sinh Chaân ngoân: 
“Naüng maïc Tam maõn ña boät ñaø nam. LAM, ñaït ma ñaø ñoå, sa-phoäc baø phoäc 

cuù haøm” 
 NAMAHÏ   SAMANTA   BUDDHAØNAØMÏ  -  RAMÏ _ DHARMADHAØTU  

SVAØBHAVAKA   UHAMÏ 
Nhö Töï Tính Phaùp Giôùi 
Maø quaùn Thaân cuûa mình 
Hoaëc duøng Chaân Thaät Ngoân 
Chuyeån ba laàn, dieãn noùi 
Thöôøng thaáy truï Phaùp Theå 
Khoâng dô nhö Hö Khoâng 
Uy löïc Chaân Ngoân AÁn 
Vì gia trì Haønh Nhaân 
Khieán keû aáy kieân coá 
Quaùn ngay Chaáp Kim Cöông 
Keát AÁn Kim Cöông Trí 
Tay Chæ (tay traùi) Quaùn (tay phaûi) chung löng 
Luaân Ñòa (ngoùn uùt) Thuûy (Ngoùn Voâ danh) Hoûa (ngoùn giöõa) Phong (ngoùn troû) 
Traùi phaûi trôï laãn nhau 
Hai Khoâng (2 ngoùn caùi) ñeàu xoay chuyeån 
Hôïp ôû trong Tueä chöôûng (loøng baøn tay phaûi) 
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Ñaây goïi laø Phaùp Luaân 
Toái Thaéng Caùt Töôøng AÁn 
Ngöôøi aáy chaúng bao laâu 
Ñoàng vôùi Ñaáng Cöùu Theá 
Uy löïc Chaân Ngoân AÁn 
Ngöôøi Thaønh töïu seõ thaáy 
Thöôøng nhö Chuyeån Baûo Luaân (baùnh xe baùu) 
Maø chuyeån Ñaïi Phaùp Luaân 
12. Kim cöông Taùt Ñoûa Chaân ngoân: 
“Naüng maïc Tam maïn ña phoäc nhaät-la naûn-phoäc nhaät-la ñaùt-ma cuù haøm” 

 NAMAHÏ   SAMANTA  VAJRANÏAØMÏ  - VAJRA   ATMAKA   UHAMÏ 
Tuïng Chaân Ngoân naøy xong 
Neân truï ôû Ñaúng Daãn 
Ñeá quaùn TA, Thaân naøy 
Töùc laø Chaáp Kim Cöông (Vajradhaøra) 
Voâ löôïng chuùng Thieân Ma 
Caùc loaøi khi nhìn thaáy 
Nhö Kim Cöông Taùt Ñoûa (Vajrasatva) 
Ñöøng sinh Taâm nghi hoaëc 
_Tieáp Hoaøn Giaùp Kim Cöông 
Neân quaùn nôi maëc aùo 
Khaép Theå sinh aùnh löûa 
Duøng ñaáy trang nghieâm Thaân 
Caùc Ma, loaøi gaây chöôùng 
Vôùi loaøi aùc taâm khaùc 
Nhìn thaáy ñeàu chaïy tan 
Tröôùc taùc Tam Boå Tra 
Chæ Quaùn (2 baøn tay) hai Khoâng Luaân (2 ngoùn caùi) 
Coät giöõ treân Hoûa Luaân (ngoùn giöõa) 
Hai Khoâng (2 ngoùn caùi) töï keøm nhau 
Truï trong loøng baøn tay 
Tuïng Chaân Ngoân aáy xong 
Neân quaùn chöõ Voâ Caáu ( 輆 _OMÏ_Troû phaûi,             TÏUMÏ_Troû traùi) 
13. Kim Cöông Giaùp Truï Minh: 
“Naüng maïc Tam maïn ña phoäc nhaät-la nan. AÙN. Phoäc nhaät-la ca phoäc giaø, 

Hoàng” 
 NAMAHÏ   SAMANTA  VAJRANÏAØMÏ  -  OMÏ  VAJRA  KAVACA  -  HUØMÏ 

_ Maøu chöõ LA ( 先 - RA) traéng töôi 
Ñem ñieåm Khoâng toâ ñieåm ( 劣 - RAMÏ) 
Nhö Minh Chaâu buùi toùc 
Ñaët ôû treân ñænh ñaàu 
Ví ôû trong traêm kieáp 
Ñaõ chöùa moïi toäi dô 
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Do ñaáy ñeàu tröø dieät 
Phöôùc Tueä ñeàu vieân maõn 
Töùc Chaân Ngoân aáy laø: 
14. “Naüng maïc Tam maïn ña boät ñaø nam. Laõm” 

 NAMAHÏ   SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ  - RAMÏ 
Chaân Ngoân ñoàng Phaùp Giôùi 
Tröø voâ löôïng chuùng toäi 
Chaúng laâu seõ thaønh töïu 
Truï ôû Ñòa Baát Thoaùi 
Taát caû nôi huùc ueá 
Gia theâm Töï Moân naøy ( 劣 - RAMÏ) 
Maøu ñoû ñuû uy quang 
Toùc löûa vaây quanh khaép 
_ Tieáp vì Giaùng phuïc Ma 
Cheá ngöï caùc Ñaïi Chöôùng 
Neân nieäm Ñaïi Hoä Giaû 
Voâ Naêng Kham Nhaãn Minh 
Töôùng AÁn nhö Minh döôùi. 
15. Ñaïi Hoä Chaân ngoân laø: 
“Naüng maïc Taùt phoäc ñaùt tha nghieät ñeá tyø döôïc. Taùt phoäc baø daõ vó nga ñeá tyø 

döôïc, vó thaáp-phoäc muïc kheá tyø döôïc. Taùt phoäc tha, Haùm khieám, la khaát-saùi ma ha 
maït leä. Taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, boân ni-daõ neã taû ñeá, Hoàng Hoàng, ñaùt-la tra ñaùt-la 
tra, A baùt-la ñeå tö ñeá, sa-phoäc haï” 

 NAMAHÏ   SARVA   TATHAØGATEBHYAHÏ  -  SARVA  BHAYA  
VIGATEBHYAHÏ  -  VI’SVA   MUKHEBHYAHÏ  -  SARVATHAØ   HAMÏ   KHAMÏ  
RAKSÏA  MAHAØ   BALE  -  SARVA  TATHAØGATA   PUNÏYA   NIRJATE  -  HUØMÏ  
HUØMÏ _ TRAØTÏ  TRAØTÏ _  APRATIHATE  _ SVAØHAØ 

Do vöøa môùi nghó nhôù 
Caùc Vó naüng Daï Ca (Vinaøyaka) 
Nhoùm La Saùt hình aùc 
Taát caû ñeàu chaïy tan 
_ Tröôùc maët quaùn chöõ LA 
Ñuû ñieåm roäng nghieâm söùc ( 劣 - RAMÏ) 
Laø Tónh Quang Dieãm Man (Voøng löûa cuûa aùnh saùng thanh tònh) 
Ñoû nhö maët trôøi sôùm 
Nieäm: Tieáng, Nghóa Chaân Ngoân 
Hay tröø taát caû Chöôùng 
Giaûi thoaùt ba Ñoäc Caáu (Bôïn nhô cuûa ba Ñoäc) 
Caùc Phaùp cuõng nhö theá 
Tröôùc töï tònh Ñaát Taâm 
Tieáp, tónh ñaát Ñaïo Tröôøng 
Ñeàu tröø moïi loãi laàm 
Ñaát naøy cuõng nhö vaäy 
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Baäc Du Giaø Ñeá Quaùn (Chaân thaønh xem xeùt kyõ) 
Naêm Luaân raát thaân maät (Bí maät saâu xa) 
_ Thoaït ñaàu ôû döôùi laäp 
Suy tö Phong Luaân kia 
Nôi an truù chöõ HA ( 成  ) 
Maøu ñen tuoân aùnh löûa 
Töùc Chaân Ngoân aáy laø: 
16. “Naüng maïc Tam maõn ña boät ñaø nam. Haøm” 

 NAMAHÏ   SAMNATA   BUDDHAØNAØMÏ  -  HAMÏ 
_ Tieáp, treân ñaët Thuûy Luaân 
Maøu saéc nhö söõa tuyeát 
Nôi an truù chöõ Phoäc (向 - VA) 
AÙnh ñieän Traêng Pha Kyø 
Töùc Chaân Ngoân aáy laø: 
 “NOAN” ( Quy meänh gioáng nhö tröôùc) 

 NAMAHÏ   SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ  - VAMÏ 
_ Laïi ôû treân Thuûy Luaân 
Quaùn laøm Kim Cöông Luaân 
Töôûng ñaët chöõ ban ñaàu ( 狣 - A) 
Boán phöông toaøn maøu vaøng 
Töùc Chaân Ngoân aáy laø 
“A” (Quy meänh gioáng nhö tröôùc) 

 NAMAHÏ   SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ  - A 
Luaân aáy nhö Kim Cöông 
Teân Ñaïi Nhaân Ñaø La ( Mahaø Indra) 
AÙnh löûa maøu vaøng trong 
Traøn ngaäp tuoân chaûy khaép 
ÔÛ trong ñaáy suy tö 
Ñaïo Sö, caùc Phaät Töû 
Trong nöôùc quaùn sen traéng 
Coïng Kim Cöông xinh ñeïp (Dieäu saéc) 
Taùm caùnh ñuû raâu nhuïy 
Moïi baùu töï trang nghieâm 
Thöôøng tuoân voâ löôïng quang 
Traêm ngaøn sen vaây quanh 
_Treân aáy laïi quaùn töôûng 
Toøa Ñaïi Giaùc Sö töû 
Baûo Vöông duøng trang söùc 
Ngay trong cung ñieän lôùn 
Coät baùu xeáp thaønh haøng 
Khaép nôi coù phöôùng loïng 
Caùc chuoãi ngoïc xen nhau 
Ruõ treo aùo baùu ñeïp 
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Chung quanh maây höông kia 
Cuøng vôùi moïi maây baùu 
Tuoân möa moïi loaïi hoa 
Thôm phöùc trang nghieâm ñaát 
Tieáng hoøa vaän eâm tai 
Daâng hieán caùc aâm nhaïc 
Trong cung töôûng Tónh dieäu (Trong saïch maøu nhieäm) 
Hieàn Bình vôùi ÖÙ Giaø 
Caây Vua baùu nôû hoa 
Ñeøn Ma Ni soi chieáu 
Tam Muoäi, ñaát Toång Trì 
Theå Nöõ cuûa Töï Taïi 
Phaät, Ba La Maät ñaúng 
Boà Ñeà, hoa dieäu nghieâm 
Phöông tieän taùc kyõ nhaïc 
Ca vònh aâm Dieäu Phaùp 
“Duøng löïc Coâng ñöùc TA 
Löïc Nhö Lai gia trì 
Cuøng vôùi Löïc Phaùp Giôùi 
Cuùng döôøng khaép roài truï” 
17. Hö Khoâng Taïng Minh Phi Chaân ngoân laø: 
“Naüng maïc taùt phoäc ñaùt tha nghieät ñeá Tyø-döôïc, vó thaáp-phoäc muïc kheá tyø-

döôïc. Taùt phoäc tha khieám oån na nghieäp ñeá, sa-phaû la töù haøm. Nga nga naüng kieám, 
Sa-baø haï” 

 NAMAHÏ   SARVA  TATHAØGATEBHYAHÏ  - VI’SVA  MUKHEBHYAHÏ  -  
SARVATHAØ  KHAMÏ   UDGATE   SPHARA  HÌMAMÏ   GAGANAKAMÏ - SVAØHAØ 

Do ñaây töø taát caû 
Chaân thaät khoâng sai khaùc 
Kim Cöông Chöôûng, trong roãng 
Ñaáy töùc AÁn gia trì 
Taát caû Phaùp chaúng sinh 
Töï Tính voán vaéng laëng 
Töôûng nieäm chaân thaät naøy 
Ñaët chöõ A (  狣 ) trong ñoù 
Thaønh Ñaïi Nhaät Maâu Ni 
Voâ taän Saùt Traàn chuùng 
Hieän trong haøo quang troøn 
Ngaøn Giôùi laøm soá taêng 
Tuoân ra Quang Dieãm Luaân (Vaønh löûa cuûa haøo quang) 
Traøn khaép Giôùi Chuùng Sinh 
Tuøy Tính khieán khai ngoä 
Thaân Ngöõ traøn taát caû 
Phaät Taâm cuõng nhö theá 
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Dieâm Phuø maøu vaøng trong 
Vì töông öùng Theá Gian 
Ngoài Kieát Giaø treân sen 
Chính Thoï lìa caùc Ñoäc 
Thaân khoaùc aùo sa luïa 
Maõo ñænh toùc töï nhieân 
Töï Moân chuyeån thaønh Phaät 
Cuõng lôïi caùc chuùng sinh 
Gioáng nhö Ñaïi Nhaät Toân 
Baäc Du Giaø quaùn saùt 
Moät Thaân vaø hai Thaân 
Cuøng nhaäp vaøo Baûn Theå 
Löu xuaát cuõng nhö vaäy 
Tuøy nôi öa muoán ñoù 
Y Phaùp tröôùc maø chuyeån 
Trieäu duøng ba Boä Taâm 
Phong (ngoùn troû) Caâu (cong nhö moùc caâu) lieàn gia thænh 
Vì khieán Taâm vui veû 
Phuïng hieán Ngoaïi Höông Hoa 
_Tieáp keát Ñoà Höông AÁn 
Quaùn Chöôûng (loøng baøn tay phaûi) höôùng ngoaøi döïng 
Chæ Vuõ (Tay traùi) naém Höõu Quaùn (Tay Phaûi) 
Taâm töôûng maây daàu thôm (Ñoà höông) 
Saïch maùt traøn Theá Giôùi 
Ñoà Höông Chaân Ngoân laø 
18. “Naüng maïc Tam maõn ña moät ñaø nam. Vó thuù ñaø kieán ñoä noät-baø phoäc 

daõ, sa-phoäc haï” 
 NAMAHÏ   SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ  -  VI’SUDDHE  GANDHA  

UDBHAVAØYA  -  SVAØHAØ 
_Tieáp MINH: phuïng Hoa AÁn 
Taùm ngoùn noäi töông xoa (caøi cheùo nhau beân trong) 
Uyeån hôïp (hôïp coå tay) Phong ñaàu truï (2 ñaàu ngoùn troû dính nhau) 
AÁn nhö theá buïm hoa 
19. Chaân ngoân laø: 
“Naüng maïc Tam maõn ña moät ñaø nam. Ma ha muoäi ñaùt lò-daõ, vó döõu oån nga 

ñeá, sa-phoäc haï” 
 NAMAHÏ   SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ  -  MAHAØ  MAITRYA  

ABHYUDGATE  -   SVAØHAØ 
_ Tieáp MINH: Thieâu Höông AÁn 
Saùu ngoùn giaùp löng trong 
Hai ñaàu Phong (ngoùn troû) keøm nhau 
Khoâng (ngoùn caùi) ñeàu phuï ôû Phong (ngoùn troû) 
20. Chaân ngoân laø: 
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“Naüng maïc Tam maõn ña moät ñaø nam. Ñaït ma ñaø ñoå noã nghieät ñeá, sa-phoäc 
haï” 

 NAMAHÏ   SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ  -  DHARMA DHAØTU  
ANUGATE  -  SVAØHAØ 

_ Tieáp MINH: AÅm Thöïc AÁn 
Hai Ñòa (ngoùn uùt) cuøng dính caïnh 
Thuûy (Ngoùn voâ danh) Hoûa (ngoùn giöõa) Phong (ngoùn troû) hôïp ñoàng 
Khoâng (ngoùn caùi) phuï ôû döôùi Phong (ngoùn troû) 
Gioáng nhö hình Thöïc Khí (vaät ñöïng thöùc aên) 
Hôïp coå tay daâng hieán 
21. Chaân ngoân laø: 
“Naüng maïc Tam maõn ña boät ñaø nam. A la la, ca la la, ma laân naïi neâ, ma ha 

ma lò, sa-phoäc haï” 
 NAMAHÏ   SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ  -  ARARA   KARARA   VALIMÏ  

DADE,   MAHAØ  VALEHÏ  -   SVAØHAØ 
_ Tieáp MINH: Ñaêng Minh AÁn 
Quaùn Quyeàn (quyeàn phaûi) döïng Hoûa Luaân (ngoùn giöõa) 
Khoâng (ngoùn caùi) truï loùng döôùi Hoûa (ngoùn giöõa) 
Vaän töôûng voâ bieân Coõi 
Moãi moãi tröôùc chö Phaät 
Saùng toû laøm Phaät Söï 
22. Chaân ngoân laø: 
“Naüng maïc Tam maõn ña moät ñaø nam. Ñaùt tha nghieät ña lôïi chæ, sa-phaû la 

noa, phoäc baø sa naù, nga nga nhu naù lò-daõ, sa-phoäc haï” 
 NAMAHÏ   SAMANTA   BUDDHAØNAØMÏ  -  TATHAØGATA   ARCI  

SPHARANÏA   VABHASANA   GAGANA   UDAØRYA  -  SVAØHAØ 
_ Tieáp, neân quyø daøi, Phoå Thoâng Chöôûng 
Taùn döông caùc Phöôùc Trí Nhö Lai 
Ñaây ñaõ khen ngôïi Saùt Traàn chuùng 
Vì caàu Taát Ñòa Phaùp thanh aâm (tieáng trong treûo) 
AÂn caàn xöôùng tuïng ba ñeán baûy 
Tieáp tuïng Caâu Caùt Khaùnh Giaø Tha 
Hoaëc naêm hoaëc baûy, döôùi ñeán ba 
Caûnh giaùc chö Toân khieán vui veû 
23. Chaân ngoân laø: 
“Phoäc nhaät-la taùt ñaùt-phoäc, Taêng nga-la. 
Phoäc nhaät-la la ñaùt-naüng, ma noã ñaùt-lam 
Phoäc nhaät-la ñaït ma, nga daõ naïi 
Phoäc nhaät-la yeát ma, A loã baø phoäc” 

 VAJRASATVA   SAMÏGRA  -  VAJRARATNA   MANU  TRAMÏ  
VAJRADHARMA   GAYADO  -  VAJRAKARMA   KALOBHAVA 

_ Tieáp hieán ÖÙ Giaø AÁn 
Chæ Quaùn ( 2 tay) chaép Lieân Hoa (Lieân Hoa Hôïp chöôûng) 
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Môû Phong (ngoùn troû) phuï loùng Hoûa (ngoùn giöõa) 
Khoâng (ngoùn caùi) ñeàu phuï ôû Phong (ngoùn troû) 
Quyø: Tröôùc, phaûi, sau, traùi 
Ñöa AÁn ñeán vaàng traùn 
Ba laàn daâng Thaùnh Thieân 
Trong Taâm coù mong caàu 
Tuøy hieán ñeàu trình thöa (Khaûi baïch) 
Seõ ñöôïc ñòa voâ caáu (Amala Bhuømi) 
Ñònh Ly Naõo Thanh Löông 
24. ÖÙ Giaø Chaân ngoân laø: 
“AÙN. Phoäc nhaät-la naù ca Tra, Hoàng” (Nhö caàu, chuù nguyeän 3 laàn taäp, Baùch 

Töï Minh) 
 OMÏ  -  VAJRA  UDAKATÏA  -  HUØMÏ 

[ Naüng maïc Tam maõn ña moät ñaø nam. Nga nga naüng Tam ma Tam ma, sa 
phoäc haï 

 NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ  -  GAGANA   SAMA   ASAMA  -  
SVAØHAØ  ] 

_ Tieáp caàm chaøy Kim Cöông 
Ruùt neùm, rung chuoâng vaøng 
Lieàn theâm chuyeån Phaùp Luaân 
Ñeá Töôûng (chaân thaønh töôûng) Chaáp Kim Cöông 
Nhö ôû Phaùp Giôùi Tính 
Thöôøng truï Taâm Boà Ñeà 
_ Tieáp keát Phöông Ngung AÁn 
Duøng Thaùnh Baát Ñoäng Toân (Acala) 
Chuyeån traùi thaønh Tòch Tröø 
Chuyeån beân phaûi, treân, döôùi 
Chaïm khaép chi phaàn Thaân 
Keát hoä ñeàu kieân lao (beàn chaéc khoâng theå phaù) 
Chaân ngöõ, maãu ñaø la (Mudra – AÁn) 
Nhö döôùi neân phaân bieät 
_ Ñaõ nghieâm bò xong roài 
Thò hieän Caên Baûn Kheá 
Laïi gia trì naêm nôi 
Chuyeån baûy laàn hoaëc ba 
Bung AÁn, môû treân ñænh 
Baùn giaø, Chính Thaân yù 
Hoaëc taùc Töông öùng Toïa (caùch ngoài töông öùng) 
Tuøy töôûng nhö Giaùo noùi. 
_ Chính dieän truï tröôùc Thaân 
Quaùn moät Töôïng Vieân Minh (troøn tròa saùng toû) 
Trong saïch khoâng tyø veát 
Gioáng nhö vaønh traêng ñaày 



311 

Trong coù hình Baûn Toân 
Dieäu saéc hôn ba Coõi 
Thaân khoaùc aùo luïa moûng 
Maõo baùu, buoâng toùc ruõ 
Tòch Nhieân Tam Ma Ñòa 
Löûa saùng hôn aùnh ñieän 
Gioáng nhö trong göông trong 
Thaêm thaúm hieän chaân dung 
Möøng giaän hieån hình saéc 
Nhoùm Taùo Trì, Döõ Nguyeän 
Chính Thoï töông öùng Thaân 
Taâm saùng toû khoâng loaïn 
Voâ Töôùng Tónh Phaùp Theå (Theå cuûa Phaùp Thanh tònh khoâng coù Töôùng) 
Öôùc nguyeän cöùu quaàn sinh 
Nhuõ Phong (ngoùn troû ôû vuù) laøm boán AÁn 
Tuøy moät taùc thaønh töïu 
Tu haønh ñuû saùu thaùng 
Thaàn Thoâng leân xuoáng nheï 
An truï Nhö Lai Caâu 
Baøy chöõ nhö MINH döôùi 
Hoûa Sinh Chöôùng Thaùnh Giaû 
Voâ Ñoäng Toân Chaân Ngoân (Nhö Minh ôû quyeån Trung) 
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