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Muc luc

- Niém Phat phai vi thoét sanh ti luan hai.

: Niém Phat phai phat vé thwong Bo-dé-tam.

: Niém Phat phai dat tron long tin vao loi Phat day.
: Niém Phat phai phat nguyén véng sanh Cuc Lac.
: Niém Phat phai hanh tri cho thiét thuc.

: Niém Phat phai dit trir phién nao.

: Niém Phat phai thuc chieng bang kinh nghiém cia ban than.
: Niém Phat phai bén lau khong gian doan.

: Niém Phat phai an nhin cac chwéng duyén.

: Niém Phat phai dw bi ltc 1am chung.



Niém Phdt Sam Phap — Hoa Thuwong Thich Thién Tam

Danh L&

M¢ dau phuong phap sam hdi Niém Phat, dé-tir chling con xin an tru trong hong danh “Nam
M6 A Di Qé Phat”, dé van ’dung nang lyc hd niém cua sau phuong Chu Phat, Vén~du’ng oai
luc tuyét doi, siéu viét va toi thang cia Ban-Nguyén A Di Pa ma quy y va danh lé hét thay
Tam-Bao.

Quy-y tat ca PHAT DA khap ca mudi phuong, ciing tan hu khong gidi.
Quy-y tit ca PHAT PHAP khip ca mudi phuong, clng tan hu khong gidi.
Quy-y tat ca BO TAT THANH HIEN TANG khap ca mudi phuong, cing tan hu khong gidi.

Nam M6 Ta Ba gido cha, thién bach @c hda than, Bon su THICH CA MAU NI PHAT, vi bon
su chi day phap mén Niém Phat.

Nam Mé Tay Phuong Cuc Lac thé gioi dai tir dai bi A Di Da Phat, vi dao su tiép dan véng
sanh Cuc Lac.

Nam M6 V6 luong Tho kinh, Phat thuyét A Di ba kinh, Quan Vo lu:(yng,ThQ kinh — ba b§
kinh day chi rd rang phap mon thanh Phat dé dang, van tat, nhiém mau va rot réo, danh cho tat
ca ching sanh thoi mat phéap.

Nam M6 Tay Phuong Cuc Lac thé gisi van tc tir kim than, dai tir dai bi ctu kho cau nan
QUAN THE AM Bo tét.

Nam M6 Tay phuong Cuc Lac thé gioi vo bién quang tri than, dai hung dai lec, DAI THE
CHI Bo tét.

Nam M6 Téy phuong Cuc Lac thé gidi phudc tri nhi nghiém than, THANH TINH DAl HAI
CHUNG B) tat.

Nam M6 Lu Son dao trang, khai sing Niém Phat phap mén, so-t6 HUE VIEN dai su B) tét.

Nam M6 Quang Minh dao trang, hoang dwong Niém Phat phap mon, nhj to THIEN DAO dai
sur BO tét,

Nam Mbé Ho Gigi, Ho Giéo, Ho Phap Chu Ton B6 Tat, liét vi Thién Than Bo tat, Ma ha tét.

---000---

Chan thanh cam on DD Thich Puc Tuén goi tang tap sach nay.
(Trang nha Quang buc, 12/2002)

---000---

Vi tinh: Diéu Phdm Duong thi Chinh
Trinh bay: Nhi Tuong
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Cap nhat lan thir 2: 20.02.2010 - Gia dinh Diéu Am Thanh Nhu - www.NiemPhatVangSanh.com
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QUYEN THUQNG
PHAM THU NHAT
NIEM PHAT PHAI VI THOAT SANH TU LUAN HOI

Dt bon su Thich Ca Mau Ni Thé Ton vi thuong x4t tat ca ching-sanh ma hién ra noi doi ac-
truoc, Voi bdn muoi chin nam thuyét phép, muc dich mo bay va chi rd Tri-Kién Phat cho
ching sanh va dé roi khién cho chiing sanh té ngo va thé nhap vao Tri-Kién Phat, Giao-nghia
tuy nhiéu hon s6 cat sdng Hang, nhung tit ca nam thira tdm gido déu khdng ra ngoai phép
mon Niém Phat.

Do ban-nguyén-luc cua dic A Di Pa, do nang-luc hé niém cua sau phuong chu Phat, cung
Vi gia-tri-lyc cua chu vi Pai dia BO Tat; dé-tir chiing con duoc gap duyén-lanh dan dat vao
Chan-Ly Téi Thuong bang cra ngd Niém Phat. Nhu mua ha thi phai mat 40 vai, nhu mua
dong phai mac 4o bong, su tu hanh ciing thé, nghia la khong thé tréi véi thoi tiét va co duyén
dugc. DU duc Pat-Ma to su tai hién ngay lac nay, néu mudn hop thoi co dé ciu do chling
sanh mau duogc giai thoat, thi ciing khong c6 phap nao hon phap mon Niém Phat ca. Vi thé
cho nén thuyét phap ma khdng phu hop véi cén co va trinh dg, thi chic chin ching sanh bi
chim tri trong bién kho vay.

B¢ tur ching con vbn 1a pham phu vo tri, nén phai mot myc y theo loi Phat day, chang dam tu
chuyén, vi thé ma xua nay ching con déu chuyén niém danh hiéu Bic A-Di-ba.

Theo loi Phdt day 14 thé nao ?

Trong kinh V6-Lugng-Tho, dirc Thé Ton ¢6 loi huyén ky rang: Doi twong lai, kinh dao diét
hét, ta ding long tir bi thuong xot ri€ng luu tru Kinh nay trong khoang mét trém ndm. Néu co
ching sanh nao gap duoc kinh nay tuy y s¢ nguyén déu duoc dac do.

Noi kinh Pai-Tdp, dirc Thé Ton day rang: Trong thoi mat phap c6 Gc te nguoi tu hanh, ma it
c6 ké nao dac dao, chi nrong noi phap mén Niém Phat ma thoat luan hoi.

Ngai Thién-Nhuw thién su sau khi ddic dao ciing da khuyeén day rang: “Mat phap Vé sau, cac
k,inh diét hét, chi con lai bon chir A-Di-Ba Phat dé ciru d6 ching sanh. Néu ké nao khoéng tin,
tat sé bi doa dia nguc”.

Bai vi doi mat phap vé sau, khi cac kinh déu an diét, ching sanh cin co da yéu kém, ngoai
cau niém Phat thi khong biét phap mon nao khac dé tu tri. Néu khdng tin cau niém Phat ma tu
hanh, tat phai bi luan hoi. Va trong néo luan hdi thi viéc lanh kho tao, con diéu &c thi d& 1am,
cho nén sém mudn gi cling bi doa dia nguc.

An Quang phdp sw, mot bac cao tiang can dai & Trung Hoa ciing dé day rang: Thoi mat phap
doi nay, ching sanh nghiép ning tam tap, néu ngoai mén niém Phat ma tu cac nghiép lanh
khéc, noi phan gieo tri hu¢ phuéc dic cin lanh thi c6 — nhung noi phan lidu thoat luan hoi
ngay trong hién thé thi khong. Tuy c6 mét vai vi cao dic, hién nhitng ky tich phi thuong,
nhung d6 1a nhitng bac B tat nwong theo ban nguyén ma lam mé pham dé dan dit ching
sanh doi mat phap nhu kinh Ling Nghiém da n6i. Nhung céc vi iy ciing chi vira theo trinh do
chdng sanh ma thi hién ngd dao, chir khdng phai chirng dao. Chi riéng phap mdn Niém Phat,
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tuy it c6 nguoi tu-chirng dugc Niém Phat tam-mudi nhu khi xua, nhung co6 thé nuong theo
nguyén lyc cua minh va Ban-Nguyén caa Phat A-Di-Da ma déi-nghiép vang-sanh vé cdi Tay-
Phuong Cuc-Lac. Khi dugc vé ¢bi ay rdi thi khéng con luan-hdi, khdng con bi thbi-chuyén,
lan 1an tu tap cho dén khi ching qua-vi V6 Sanh.

Nhiing 10i huyén-ky nhu trén, cho ching con thay phap-mon Niém Phat rat thich hop voi
nhan-duyén, thoi-tiét va trinh-do cin-co cua chling-sanh doi nay. Vi thé diic Nhu-Lai méi
ding nguyén-lyc bi-mén, luu-try kinh VO-LUQNG-THQ dé khuyén hoa vé mén Niém Phat.
Ngoai ra con c6 chu Bo Tat va to su ciing khoi 1ong hoang nguyén thuong xot, tiy theo thoi
co ma chi day phap mén Niém Phat dé cau vét ching sanh.

Dé tu chung con vi vé minh khuét lap, vi thiéu suy nghi chinh chan, vi tim mong cau qua soi
ndi va can cot, vi duc vong ngan che, nén di gay nhiéu cai thay biét léch lac va dé rdi, ching
con d hanh tri phdp mén Niém Phat khéng pht hop véi ban y caa dirc Bon-su va xa cach voi
Ban Nguyén Ctu-bo cua dac A-Di-ba.

Pé-tir ching con di chuia thdy ngudi khac niém Phat, thi ciing bt chudc niém theo, hoan toan
khong co chu dinh.

Hoac c6 ngudi niém Phat nguyén cho tai qua nan khoi va cau cho gia dinh binh yén, doi song
lam an mua ban ngay thém thinh vuong va sung tuc.

Hoac cd ké gap canh doi khéng vira y bén sinh ra budn rau phan chi, nén da niém Phat cau
mong sao cho kiép sau dirng gap phai cac canh ay nira, cting nhu mong moi viéc déu thuan loi
nép song vinh hoa xinh tot.

Lai c6 nhitng ngudi cam thay tran gian chang c6 diéu gi hirng tha, du cho gidu sang quyén
quy cling con lo lang kho ndo, cho nén ho hy vong dung cong dirc niém Phat dé kiep sau sinh
Ién cdi Troi, song lau, nhan vui, tu tai.

Lai cd nhitng ngudi nghi minh toi chudng da nhiéu, trong mot kiép nay dé gi giai thoat, nén
da niém Phat cau cho kiép sau chuyén nir thanh nam, dé xuat gia tu hanh, Iam bac cao ting
ngd dao. ciing c6 nhiéu ngudi nd lyc niém Phat dé dan 4p vong tudng, va ché ngu phién nio,
v6i muc dich gan giii 1a thanh loc tAm tu dé doi sbng duoc thanh tinh.

Néu niém Phat végi nhitng thai ¢6 va muc ditich nhu vay déu la sai lam, vi 18 trai nghich voi
ban hodi ciia Phat Thich Ca va quay lung trugc Ban Nguyén Tiép Do cua Phat A-Di-Da. Day
la mot t6i 16i 16n lao nhat. That vy, chiing con van hiéu rang khong c6 tgi 15i nao to lén va
nang né cho bang cai tgi hanh tri trai nghich véi di huan cia dirc Bon Su, d@é roi phu rdy cong
on tiép d¢ cua dirc Tir Phu A-Di-Pa.

Dé tir chiing con ngay nay nhd su chiéu soi va dan dit cia anh hao quang chu Phat, ching con
mai biet duoc toi 1oi cia minh. Cho nén ching con xin thanh tam cti dau gieo ndam bd phan
cua co thé xuong sat dat, khan cau sdm hoi:

Nam Mb bon su Thich Ca Méu Ni Phat, vi bon su chi day phap mén Niém Phat. (3 lay)

Nam M6 Tay Phuong Cuc Lac thé gioi dai tir dai bi A-Di-Da PHAT, vi dao su tiép dan ving
sanh Cuc Lac. (3 lay)
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Nhu vay, ké tir hom nay, dé tir ching con phai niém Phat nhu thé ndo méi phi hop vai ban y
cua dic Phat Thich Ca, cung Ban Nguyén cia dic Phat A-Di-Da?

Duc Thé Ton thay rd phap hitu vi déu vo thudng, va tat ca chlng sanh van sin du dirc tudng,
tri tué nhu Nhu Lai, nhung do vi mé mo ban tdm, nén da tao ra vo sé nghiép-hoac, roi cir mai
mai chiu chim dim trong vong Song Chét, Luan Hoi. Du cho duoc sanh Ién c¢di Troi, khi
huong hét phudc bao rdi thi ciing phai bi sa doa. Vi thé, ban-y cia dic Thé-Ton la: Mudn cho
ching-sanh do noi phap-m6n Niém Phat ma som thoat khoi kho luan hoi.

Chu Phat trong nhiéu a-tang ky Kiép huan-tu phudc-hué, cho nén, néu ké nao xung niém hong
danh cua Nhu Lai sé dugc v6 luwong vo bién cong dac. Lai nira, dac A-Di-Da Phat da lap ra
loi the nguyén vi dai: Néu chding sanh nao niém duoc danh hiéu caa Ngai cau vé Cuc-Lac, thi
ké ay khi mang chung s& duoc tiép dan ving-sanh Tay Phuong va chiing 1én ngdi Bat Thodi
chuyén. Pem cong dirc vé lwong cua sy Niém Phdt, ma d@é mong cau nhitng phuéc loi nhé
nhen & céi nguoi cdi troi, chiz khdng nguyén cau vang-sanh va gidi thoat- thi co khac chi tre
tho dem hat chau ma-ni v gia ma doi ldy vién keo dé dn? Nhu thé that 1a uong phi va khong
Xtng dang chit nao!

Hon hét, nguyén-luc caa Phat thi rat vi dai, cho nén nguoi nao nghiép chudng du co nang né
dén dau ching nira, ma dem ca tam long chan that dé chuyén can xung niém danh hiéu Phat
thi ngay trong mot doi ndy ciing duoc tiép din vang sanh vé thé gigi Cuc-Lac. Con nhu mong
cau doi sau 1am bac cao ting ngd dao, la mot hanh dong thiéu tri tué va duc tin, 1am sao bao
dam bang hién doi sanh vé Tay Phuong thanh bac B6 Tét & ngdi Bat-Thdi-Chuyén? Cho nén,
ban y cia dirc Thé-T6n 1a mubn cho tat ca ching sanh niém Phdr dé thoat khai vong sanh ti
luan hai, va sir gidi thoat dy lai c6 thé thuc hién ngay trong cling mét kiép song!

Nhurng tai sao can phdi thoét vong séng chét luan hai?

La vi & trong néo luan hoi, dé tir chling con xac that da ting chiu nhiéu ndi théng khé 16n lao.
Néu ngudi hoc Phat ma khong dé cai tdm nhu that quan sat ndi thong khé ay thi cho du hoc
Phdt nhiéu dén dau ciing khéng dat dwroc két qua tot, bai vi khéng co cai tam lo so, cai tam
mong cau thoat ly khoi nhitng 4o anh cuc doi. Kinh day: néu tam lo so khd sanh, tat long
phat thanh kho phat. buc Thé Ton Kkhi xua thuyet phap Ta Diéu Dé cho ndm ngudi nhém dng
Kiéu Tran Nhu, trudc tién di ndi vé KHO BE, van khong ngoai cai y nay:

Trong_ KHO PE, tac la y nghla chan that vé su kho, duc The ‘Tén da thuyet minh tam diéu.
Tuy ndi khé cua kiép ngudi v clng Vo tan, ma tam diéu nay Van gitr phan cuong lanh. Do la:
ndi kho khi sanh ra, ndi khd khi vé gia, ndi kho trong con dau yéu, ndi khd quan quai khi sap
lam chung, noi khé chua x6t khi xa cach nguoi than yéu, ndi khd khé nhan khi chung dung
v6i ké ma minh 0an ghét, ndi khd khi mong cau khdng toai y, va ndi khd vé nim am hirng
thanh.

Chung sanh hét kiép nay sang kiép khac ctr séng chét xoay van, xuéng Ién trong séu néo. D6
la ¢6i Troi ¢di Nguoi, ¢di A-tu-la, cdi Bang sanh, ¢di Nga quy va cdi Dia nguc. Bat kho tuy &
cac loai khac ciing c6 it nhidu, nhung né 1a trong tdm ciia ndi khé & ¢di Nguoi. Con cdi Troi
tuy vui suéng hon nhan gian nhung ciing con c¢6 tuéng ngii suy va nhitng diéu bat nhu y. C5i
A-tu-la bi sy khd vi gay gb tranh dua, ¢5i Bang sanh nhu loai trau, bo, lira, ngua thi bi sy khd
ché kéo niang né, loai dé lon vit ga thi chiu su khé vé banh da x¢ thit. Cac loai khac chiu su
khd vé ngu tdi, nho nhdp, an nudt 1an nhau. O ¢di Nga quy thi ching sanh cé than thé hdi ham,
xau xa, bung I6n nhu cai tréng, cudng hong nho nhu ciy kim, miéng phuyc ra la,chiu doi khat
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trong nghin muén kiép. con cdi dia nguc thi vac dau, cot lta, hAm bang gia, nui guom dao; su
thong kho khéng thé nao mo ta cho hét dugc.

BN c6i A-tu- la, Nga quy, Bang sanh va Bia nguc, trong kinh goi la tr ac thd. Tw cdi A-tu-la
theo chiéu Xuong, noi khd & mol cBi ctr tuan ty gap boi hon 1én. Trong sau cdi, chiing sanh
séng chét xoay van hét noi ndy dén noi kia, nhu banh xe chuyén lin khong c6 dau mdi. Sanh
1&n cBi Troi va Nguoi thi rat kho va rét it, con doa xudng tir 4¢ tha thi rat dé va rat nhiéu.

Khi con tai the, mot hom Bac Phat ding méng tay vit Ién mot chat dat, roi hoi A-Nan: Dét ¢
mong tay ta sanh voi dat cia mien dai dia thi cai nao nhiéu hon? Ngai A-Nan ddp rang: Bach
Thé Toén, dat cia mién dai dia thi nhiéu hon dat & mong tay vo lugng phan, khéng thé thi du.

Phat bao: Ciing nhu thé, A-Nan, ching sanh dwgc 1én ¢di Troi c6i Nguoi nhur ddt ¢ méng tay,
con doa xuong dc thu thi nhu dat cua mién dai dia!

Thi du trén, qua that 13 mot tiéng chudng mai dé cho bon dé tir chiing con xét suy ma tinh ngo.

TOm lai, ba ¢di déu vo thuong, cac phap hitu vi thi chiang c6 chi 1a vui thu. Nguoi niém Phat
phai cau sanh vé Tay Phuong d€ thoat khoi vong song chet luan hoi, lan lan tu chung den
canh Thuong, Lac, Ng&, Tinh cua Niét Ban — chiz khéng nén mong cau su phuoc lac hu doi o
thé gian.

Niém Phat nhu thé méi phi hop véi muc dich giai thoat, voi tam tir bi ctu khod ban vui cua
dac The Ton. Va muon dugc nhu vay, ching con phai thuong xuyén giam sat va suy tu vé
tam noi kho cua kiép ngudi, cho dén noi kho vé tan vo bién trong sau cdi.

Néu chiang quan sat nhu thé, thi tim cau mong giai thoat s& khd phat sanh, y nguyén vé Tay
Phuong s€ khong tha thiét; 1am thé nao dé ngay kia budc 18n bd giac ngd va dung con thuyén
bat nha dé d6 khap bién mé ?

Xua kia duc Phat da than r?lng : Trong doi mat phdp, cdc dé tu cua ta chi deo dudi theo bén
ngoai, it cé ai quan niém den van deé Sanh Tu.

Khéng tha thiét dén su liu thoat Sanh Tir la vi thiéu Tri Giac, do bai khong thiét thuc quén
xét ndi khé trong khiép séng luan hol nhitng ngudi iy chang nhitng phu on Phat ma ciing
rudng bo ca chinh minh, that dang tiéc thuong va dau x6t thay!

B¢ tir chiing con, nho gido hun cia dc Bon Sw, nhd on lanh thuong gidng bua cia duc Tir
Phu, nho su khai thi rd rang cua Thién Tri Thic, hdm nay méi biét dugc muc dich quan trong
va chan chanh cta phap mén Niém Phat la Nigm Phdt thi phai vi thoat Sanh T« Luan Hoai.

Vi tim 10ng tri an tha thiét va chan thanh, ching con xin dem ca tinh mang ma quy y va
danh I&:

Nam M6 bén su Thich Ca Méu Ni Phdt.
Nam M6 Bai Tir Bai Bi A-Di-Ba Phdt vi dao su tiép dan vang sanh Cuc Lac.
Nam M6 Cizu Khé Ciru Nagn Bai Tir Bai Bi Quan Thé Am Bo Tat.
Nam Mé Bgi Hung Dai Lic Bai Thé Chi Bo Tat.
Nam M@ Lién Tri Hdi Hgi Thanh Tinh Bgi Hdi ching Bo Tat.
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PHAM THU HAI
NIEM PHAT PHAI PHAT TAM VO THUQNG BO PE TAM

Ban hoai dich that caa dac Thé Ton Ia muén cho tat ca ching sanh déu thoat vong sanh tu,
déu duoc giac ngd nhu Ngai. Cho nén, nguoi niém Phat can phai phat b dé tam - tac 1a phat
khoi céi tam chi mong cau qua vi Phat Da, qua vi ay la ciu canh téi thugng, khdng con ¢ gi
hon, siéu viét ca hang Thanh-Van, Duyén-Giac; nén phat tam nhu vay con goi la phéat vo
thiwong bé d@é tam. Tam nay gom c6 hai loai chung ti chinh yéu, 1a Tu-Bi va Tri-Tué, thudng
hay phat xuat cong nang do thoat minh va ctru vét tat ca chiing sanh.

Kinh day rang: Bo-Dé tam 1am nhan, Bai-Bi lam cin ban, phwong tién Tri-Tué lam cizu canh.

Vi nhu nguoi di xa thi trudce tién phai nhan dinh muc tiéu s& dén va phai y thac cha dich cudc
hanh trinh bai ly do nao, va sau cung thi phai dung phuong tién nao dé khai tién.

Nguoi hoc Phét cling phai nhu thé nghia 13, trude tién phai liy cai qua vi VO-Thuong Bo-Dé
lam muc tiéu rét réo, lay long dai bi lgi minh lgi nguoi 1am chu dich thuc hanh, ké dé, tuy so
thich va cin co ma lya chon phap mon dé tu tp. Phuong tién con la tri tué quyén bién tuy co
nghi, &p dung tat ca hanh thuan-nghich trong khi hanh B Téat dao. Cho nén, B6 dé tam la myc
tiéu can phai nhan dinh 1 rang truéc khi hanh tri.

Kinh HOA NGHIEM day riang: Néu quén mdt tm Bé dé ma tu hanh cac thién phdp, dé la
ma nghiép.

That vay, néu dung cong khd nhoc ma quén sét muc tiéu cau thanh Phat dé loi minh va loi
ngudi, thi bao nhiéu cac hanh lanh chi dem dén két qua huong phudc bao nhon thién, chung
cugc van bj chim mé quanh quan trong n&o Iuan hoi, chiu vo bién ndi kho. Nhu vay ching la
nghi¢p ma thi con goi la gi? Thé thi, phat long v6 thuong B6-dé dé loi ich cho chinh minh va
cho chung sanh, 1a diém phét tam rat can yéu.

Phap mon Niém Phdt thugc vé phap dai thira, néu phéat Bo-deé-tam ma niém Phdt thi TAM va
PHAP déu dwoc toan ven, sé di den qua vién giac kiém ca tu loi va loi tha.

Mudn phét Bo-dé-tam, nguoi ni¢ém Phat can phai quan sat dé phat tAm mot céach thiét thuc va
hanh déng diing theo tdm nguyén dy trong suét cuge doi minh. Bé tir chiing con 1au nay phan
nhiéu chi tu theo hinh thicc ma it chi trong dén ché khai tam thanh thir lira tam doc la tham
san si van chay hing, khong hudng dugc huong vi thanh lwong giai thoat nhu duc Phat day.

Mudn cho Bb-dé-tdm phat sinh mot cach thiét thuc, can nén suy tu quéan sat dé phat tam theo
sau diém nhu sau:

Diém tha nhit: GIAC NGO TAM

Chung sanh thudng chip sic than ndy 1a Ta. Thuong chap cai tam thic ¢ hicu biét c6 buon
gian thuong vui nay la Ta. Nhung thét ra, SaC than nay la gia dbi, ngay kia khi chét di, no s&
tan vé voi d4t bui, cho nén sic than tu dai nay khong phai la Ta. Tam thuc cling thé, n6 chi la
céi thé tdng hop Vé cai biét cua sau tran la sic thanh huong vi xdc phap. Cai biét cua ta khi thi
c6 khi thi khong — hinh anh nay tiéu hoai thi hinh anh khac hién ra, tiy theo tran canh ma thay
d6i ludn ludn, hu gia khdng that. Cho nén, tam thic nay khéng phai 1a Ta.
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Cb dlrc dd bao: Than nhw bot ty, tdm nhw gié Huyén hién vé can, khéng tanh that.

Néu giac ngod tham tam nhu huy@n thi s& khdng con chdp trudc, 1an lan s& di vao canh gioi
nhon khéng, ching con Nga-Tudng. Céi Ta cua ta dé 1a khong, thi cai ta cua nguoi khac ciing
la khdng nén chang con Nhan-Tuéng. Céi Ta cua ta di 1a khong, thi tac ca cai Ta cia vo so
ching sanh ciing 1a khong. Néu khdng con chiing sanh tuéng, cai Ta di 1a khong, nén khong
c6 ban nga bén lau, nén khong that c6 ai chimg dac, khdng c6 ai tho nhan, nén khéng c6 Tho-
Gia-Tuong.

Nhén di khong thi Phap ciing khong, vi su canh ludn ludn d6i thay sanh diét, khéng cé tu thé.
Day lai can nén nhan rd: chang phai cac phap khi hoai diét mgi thanh khéng, ma chinh vi n6
hu huyén nén dwong thé tirc 1a khong? Ca Nhan ciing thé. Khi giac ngd la ca Nhan va Phap
déu khong, thi giir 10ng thanh tinh va trong sang, khdng chap trudc ma niém Phat. Dung long
giac ngd nhu thé ma hanh dao, méi goi la phat Bo-dé-Tam.

Diém tht hai: BINH DANG TAM

Trong khé kinh, duc Phat da day rang: T4t ca chung sanh déu c6 Phat tanh, 1a cha me doi qué
khtr cua ta va la chu Phat doi vi lai.

Chu Phat thdy ching sanh 1a Phat nén dung tdm binh dang dai bi ma ctu d6. La dé tir cua
Phat, ching con phai tuan theo loi day caa dic Thé Tén. Cho nén, déi véi ching sanh phai c6
tam binh ding va tén trong. Ton trong va thira su chding sanh 1 tdn trong va thir su dirc Nhu-
Lai, 1am cho chiing sanh hoan hy ttc 1a lam cho chu Phat hoan hy. Kinh HOA NGHIEM
pham Pho Hién da day nhu thé. Khi dung long binh dang ton kinh ma tu ni¢m thi chiing con
s€ dut dugc cai nghiép chuéng phan bi¢t va khinh man, réi nho d6 ma s& dut trir dwoc moi thi
phién ndo dé nay sinh cac dirc lanh. Dung ong binh dang nhu thé ma hanh dao thi goi la phét
vo thuong Bo-dé-tam.

DPiém thir ba: TU BI TAM

Pé tir chiing con cuing tat ca ching sanh déu san du cong duc va tuéng hao cung tri tué caa
Nhu-Lai do vi mé mo chan tanh va day khai hodc-nghiép nén phai bi luan hdi, chiu vé bién
sur thong khé. Nay da rd nhu thé ching con can phai dut trir tam phan biét yéu ghét, ma khoi
long cam hdi tir bi, dé tim phuong tién ¢6 minh ciru ngudi, ¢é cung nhau duoc an vui thoét
khd. Ciing nén nhan rd rang Tu-Bi khac vai Ai Kién. Ai kién 1a 1ong thwong yéu con chip
luyén trén hinh thuc, trén tinh cam va tdm phan biét, cho nén két qua 1a bi soi day tinh i budc
rang.

Tir bi 1a 1ong x6t thuong ciru d6 ma khdng phan biét chap trude, va xa lia moi hinh tuéng.
Tam twr bi thé hién dudi nhieu mat, nén ket qua duogc an vui giai thoat va phudc hué cang tang
thém.

Mudn cho tam tir bi duoc thém rong 16n thi phai xét tir ndi khé caia chinh minh ma cam théng
dén cac noi kho kho khan kho chiu cua ké khéc, tu nhién sanh ra long x6t thuong ctru vot,
niém tur bi ctia Bo-de-tam tur do sé phat ra.

Trong kinh HOA NGHIEM, Ngai PHO HIEN B6 tat da khai khi rang:
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Bd tat quan sat chung sanh khong noi nuwong twa ma khai dai bi. Quan sat chiing sanh tanh
chang diéu thuan ma khai dai bi. Quan sat chiing sanh nghéo khé khong cin lanh ma khoi dai
bi. Quan sat ching sanh ngu say trong dém dai v6 minh ma khai dai bi. Quén sat chling sanh
lam nhitng diéu 4&c ma khoi dai bi. Quan sat ching sanh di bi rang budc ma thich lao minh
vao chd rang budc ma khoi dai bi. Quan sat chiing sanh chim dam trong bién sanh tir ma khoi
dai bi. Quan sat chiing sanh vwong mang tat kho 1au dai ma khai dai bi. Quan sét ching sanh
khong wa thich phap lanh ma khoi dai bi. Quan sat chling sanh xa mat Phat Phap ma khoi dai
bi...

Da phat dai bi tam thi tat phai phat vo thuong Bo-dé-tam, thé nguyen ciru do. Vay thi long dai
tir bi 1a long dai bo de phai dung thong nhau. Cho nén, phéat tir bi tdm tic la phat v6 thugng
bo-de-tam. Dung long dai bi nhu thé ma niém Phat va song dao méi goi la phat Bo-de-tam.

Diém tht tu: HOAN HY TAM

Di c6 x6t thuong thi phai thé hién long xot thuong 4y qua tdm hoan hy. Hoan hy gom c6 hai
tha: Tuy hy va hy xa.

Tuy hy la khi thay trén tir chu Phat va thanh nhan, duéi cho dén cac loai ching sanh cé 1am
duogc cong duc gi du Ion du nho, déu cling vui murng theo. Va khi thay ai dugc su phudc loi,
hung thanh, thanh cdng, an on ciing sanh ra y niém vui vé, mirng gium cho ho.

Hy xd la du ¢ ching sanh lam nhiing diéu t6i 4c, vong an, khinh hay hiém doc, tén hai cho
minh, déu cling an nhan, vui vé ma bo qua.

Long tuy hy sé trir dugc cac chudng ngai caa su ganh ghét nho nhen. Long hy xd s€ giai trir
duogc chudng ngai cua sw han thu bao phuc. Boi vi tam hoan hy khong ngoai su giac ngd ma
thé hién, nén do chinh 1a long Bo-de.

Dung 16ng hoan hy nhu thé ma niém Phat, méi goi la phat Bo-dé-tam.
Piém thr naim: SAM NGUYEN TAM

Trong kiép séng luan hoi ding dic 1au xa, moi loai chung sanh thudng dbi thay hinh dang va
lam quyén thugc 1an nhau. Nhung vi dé tir chiing con mé mo lam lac, tir vo thay cho dén ngay
nay, do tdm chap nga chi mudn lgi minh, nén da ting lam tén hai ching sanh, tao ra vo luong
vO bién ac nghiép. Tham chi dén chu Phat va thanh nhén, vi tim dai bi ma hién ra noi doi dé
thuyét phéap ciru do tat ca cac loai, trong dy c6 ca ching con, viy ma dbi véi ngdi Tam-Bao,
ching con da tirng sanh long vong an hay pha!

Ngay nay biét duoc I5i 1am cua minh, dé tir chiing con vo cling hd then va dn nin, xin chi
thanh sam hoi ca ba nghiép than khau y.

Ngay ca dirc Di-Lac BO tat du da ching ngdi vi Bat-Thoai, vi muon mau déc qua Phat ma méi
ngay con I€ sam sau thoi! Vay, chung con xin dem than nghiép kinh 1¢ Tam-Bao, khau nghi¢p
to bay toi 161, cau mong duoc tiéu trir, va dem y nghiép thanh khan an nan, thé khong tai
pham.

Sau khi sdm hdi, chiing con xin dut han tam nho va hanh &c, khong con cho tiép tuc tai pham
nira, d€ di dén cho tdm va canh déu KHONG, d6 mdai that la sam hoi chan chanh. Lai phai
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phat nguyén rang: Nguyén hung long ngdi Tam-Bao, nguyén do khap chung sanh, nguyén
hodng truyén phap mdn Niém Phat — dé chudc lai 13i xua va den dap bén on nang - do la on
Tam-Bao, on cha me, on su trudng cing thién hitu tri thire, cudi cung 13 on cua tat ca ching
sanh.

Diém thtr sau: BAT THOAI TAM

Du da sam hoi, phat nguyén tu hanh nhung nghiép hoic va ma chuéng khong dé gi dut, va su
lap bdi cong duc khdng dé gi thanh tyu. Ma con dudng hd dé di d¢én qua vién giac xa voi voi
lai day cam go chudng ngai. Ngai XA LQI PHAT trong tién kiép ching dén ngdi luc try,
phat dai bo dé tam tu hanh bd thi. Nhung khi chiu kho dé khoét mot con mat cho ngudi ngoai
dao, bi ho khéng dung, liéng xudng dat roi nhd nudc dai, lay chan cha dap Ién trén, Ngai lién
thdi that dai thura tam.

Nhu vay, mudn giir viing tam nguyén, 1a diéu khdng phai dé dang. B¢ tur chiing con chi vi
muon dao tdm khdng thoi chuyén thi phai lap nén thé nguyén that kién co.

Pé tir chlng con thé riang: than ndy ddu chju vé lirong sy nhoc nhan khé nhuc, hodc bi ddanh
giét cho dén thiéu dot nat tan thanh tro bui, ciing khéng vi thé ma pham vao diéu ac, ma thdi
thdt trén buéc tu hanh. Dung 10ng bat thoai chuyén nhu thé ma niém Phat, méi goi 1a phét vo
thuong Bo-dé-tam.

D6 la sau yéu diém bét budc phai co cua nguoi phat vo thuong bd dé tam. Néu khoéng dua vao
sau diém 4y dé 1ap chi tu hanh thi du noi phét tam, ciing chi la ndi sudbng ma thoi, khong thé
nao di dén Phat qua. Trudc mét ching con chi co hai con dudng: ludn hdi va giai thoat.
Puong giai thot tuy ¢ 1am ndi gian nan, nhung mdi bude déu di 1an lan dén chd sang sudt
an vui. Puong luan hdi du duoc tam hudng phudc bio nhon thién, nhung két cudc phai
chuyén dén canh tam d6, ac dao, su khod vo bién khong biét dén kiép nao mai ra khoi.

Vi vdy, ma dé tir ching con quyét chi niém Phdt suér doi, nguyén vi hét thay ching sanh ma
phat vé thirong bé dé tam ma hoan thanh Phdt-Bgo. Bdi 16, muén sém ching dac Phdt qud,
muon thanh twu bo dé tam nguyén, ma ching con phdi déc 10ng cau vang sanh Cuc Lac, ciing
nhir phdi niém Phdt chuyén can.

NHUNG HUAN THI VE BO PE TAM
Kinh HOA NGHIEM c6 day rang:

Nay thién nam tu! Bac Bo Tét phat long vo thuong bo dé 1a: khoi 1ong dai bi cau d6 tat ca
ching sanh khoi long cling duong chu Phat, cau canh thira sy. Khai long khip cau chanh
phép tat ca khdng sén tiéc. Khoi long tha hudng rong 16n cau Nhat Thiét Tri. Khai long dai tir
vo lwong khip nhiép tat ca chiing sanh. Khoi long khéng bo roi cac loai hitu tinh, mic 4o giap
kién thé dé cau bat nha Ba-La-Mat. Khai long khéng siém déi véi vi cau dugce tri Nhu-That.
Khai long that hanh y nhu 101 néi, dé tu dao Bo Tat. Khoi long khong déi dbi voi chu Phat vi
gin giir thé nguyén lon cua tat ca Nhu-Lai. Khai long nguyén cau Nhat Thiét Tri cing tan
kiép vi lai gido héa chung sanh khdng ngirng nghi. B6 Tét dung nhitng cong duc Bo dé tam
nhiéu nhu vi-tran-s6 cdi Phat nhu thé-nén dugc sanh vao nha Nhu-Lai.
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NAy thién nam tir! Nhu ngudi hoc bin trude hét phai tap thé ding, rdi sau mai hoc dén céach
bén. Ciing thé, Bd Tat mudn hoc dao Nhat Thiét Tri ciia Nhu-Lai, trudc hét phai an tru noi B6
dé tam, roi sau méi tu hanh tat ca Phat- Phap. Thién nam tir! Vi nhu viong tir tuy hiy con tho
au, song tat ca dai than déu phai kinh 18. Ciing thé, B Tat tuy moi phéat Bo-dé-tam tu Bo Téat
hanh, nhung tat ca bac ky cyu hang nhj thira déu phai né vi kinh trong.

Thién nam tir! Nhu thai tir tuy d6i véi quan than chwa duoc ty tai, song da c6 day du tudng
trang caa vua, ma cac bay toi khdng thé sanh bang, boi nho chd xuat sanh ton quy. Ciing thé,
Bo6 Tat tuy ddi véi cac nghiép phién ndo chwa duoc tu tai, song di day du tuéng trang Bo-dé,
hang nhi thira khong thé sanh hang, béi nhd ching tanh dimg vao bac nhat.

Thién nam tir! Nhu nguoi may bang go néu khong co mau chot thi cc than phan roi rac
chang thé hoat dong. Ciing the, BO Tat neu thieu Bo dé tam thi cac hanh lanh déu bi phan tan,
khdng thé thanh tuc tat ca Phat-Phap.

Thién nam tir! Nhu chit kim cuong thi tat ca moi vat khéng thé pha hoai, trai lai c6 thé phé
hoai tat ca vat khac, song thé tanh ctaa n6 van khdng ton giam. Bd dé tm cua B Tét ciing thé,
khip ba doi trong vo sb kiép gido hoa ching sanh, tu cac khd hanh, viéc hang nhi thira khdng
thé 1am ma Bd Téat déu lam dugc, song két cudc van chang chan moi giam hu.

PHO HIEN B6 Tét day rang:

Thién nam tir! BS Tét vi didu phuc giéo hoa tat ca ching sanh nén phéat Bb-dé-tam. Vi trur diét
khd tu cho tat ca ching sanh nén phéat B-dé-tam. Vi dem cho tat ca ching sanh sy an vui day
du nén phéat Bo-dé-tam. Vi dut trir sw ngu téi cho tat ca ching sanh nén phat Bo-dé-tam. Vi
dem lai Phat-Tri cho tt ca chlng sanh nén phat B6-dé-tam. Vi tly thuan loi day cua Nhu-Lai
khién chu Phat hoan hy nén phat Bo-dé-tam. Vi muédn thay sic than va tudng hao cua tat ca
ching sanh nén phat Bo-dé-tam. Vi cung kinh cing dudng tat ca chu Phat nén phat Bb-dé-
tam. Vi mudn nhap vao tri tué rong I6n caa tat ca chu Phat nén phat Bo-dé-tam. Vi muén hién
hién cac Bic, Luc, V6-Uy cua chu Phat nén phat B-dé-tam.

Pé tir ching con van nhan thic rat rd rang: néo luan hai ¢ qué nhiéu chudng nan, néu chura
ching qua V6-Sanh thi khi chuyén sang kiep song khac at de bi hon mé sa doa.

Cho nén, mudn bao dam cai tam vo-thugng bd-dé khong bi thdi that va dé dé dang thanh mén
chi nguyén d6 sanh, ching con phai gap rut thanh toan van dé Song-Chét bang cach cau vang
sanh cdi Cuc-Lac.

Nhu vay, nho sy gido huén cia dirc Bon-Su Thich-Ca Mau-Ni, nho oai lyc vi dai cua ban
nguyén A-Di-Ba, ma tir nay ching con da biét rd Ni¢m Phdt thi phdi phat vo thuong Bo de
tam.

Vi tam 1ong tri an tha thiét va chan thanh, dé tir chiing con xin dem ca tanh mang ma quy y
va danh I&:

Nam M6 Bon-Su Thich-Ca Mau-Ni Pht.
Nam M6 Bai tir Dai bi A-Di-Da Phdt vi dao su tiép dan vang sanh Cuc-Lac.
Nam M6 Ciu khé ciru ngn Bai tir dai bi Quan Thé Am B tat.
Nam M6 Bai hiing Bai luc Bai thé chi Bo tat.
Nam M@ Thanh T;inh Bgi Hdi Chling Bo tat.
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PHAM THU BA
NIEM PHAT PHAI PAT TRON LONG TIN
VAO LOI PHAT DAY

Chung sanh noi thé giéi ta ba nay, dang ¢ vao doi 4c, di ndm thir nho ban, phién ndo thi nang
va nhiéu, hoan canh bén ngoai thi 4c liét, nén sy tu hanh khéng d& gi tién bo. Bic Bon su vi
qua thuong x6t nén van dung long Bi Tri dac biét mo ra phdp moén Niém Phat. Ngudi tu mén
nay tuy chua dat phién nfo, ma cé thé mang ca nghiép hoic caa minh, tro vé sinh séng bén
cBi Cuc-Lac ciia Phat A-Di-Da. Khi vé dén Tay Phuong roi, nho nhiéu thang duyén cua canh
ay nén su tién tu chang dao rat dé dang nhu cam ldy mén do trude mét. Sw thanh tuu I6n lao
nhie vy 1a do tat ca déu dat trén LONG TIN.

Kinh HOA NGHIEM day rang: Long tin la budc dau vao Bao, 1a me cia tat ca cong diic.
Long tin hay nubi lon cdac can lanh, long tin hay thanh twu qud bo dé cua chu Phdt

Thé nén, dbi voi nguoi niém Phat thi dac tin ¢ tanh cach rat trong yéu. Néu mit duc tin,
chang nhitng nén tang tién dao phai bi sup d6, ma cdng hanh giai thoat ciing khong thanh.
buc tin nay khong phai la mé tin, ma chinh Ia long tin nuwong theo tri tué, 1a sy dat tron ven
niém tin vao 1oi day cua Phat, Bb tat va chu vi T6 su.

Tai sao dd nuwong theo tri tug, lai con phai dat tron niém tin vao loi day cua Phat va T6? Boi vi
maon niém Phat thugc vé phap dai thira, ma da la dai phéap thi chac chan phai qn()i vé nhieu génh
giai siéu viét khac thuong, nén c6 nhirng dieu ma tri tué pham phu khdng thé suy luong noi.

Cho nén, trong céac kinh dién dai thira, c6 nhiéu chd duc Phat bao dirng ndi cho ké nhiéu kién
chap va thiéu 10ng tin nghe. Vi chi e ho sanh Iong khinh bang ma nghe thém 15i 1am. Vi vay,
dé tir chiing con khi doc tung kinh dién dai thtra, ¢6 chd ndo dung tri tué ma hiéu duoc thi rat
t6t — con chd nao suy gam nhiéu ma khdng thiu dat thi chling con véan dit tron ven 1ong tin
noi 10i chi day caa dtic Thé Toén. Nhu thé, méi gat hai nhiéu phan loi ich.

Trong kinh A-Di-ba, dic Thé Ton ciing da nhéc di nhic lai nhiéu 1an rang day la phap kho tin
kh6 hiéu, va n6i phap nay ra, qua that Ia didu rat kho tin, va long tin 1a diéu quan trong bac
nhat.

Chu vi Té su ciing dd day rang: Phap mdn niém Phat rat kho tham tin, chi duy hang pham phu
da gieo trong can lanh niém Phat va bac dang dia B tat méi tin nhan duoc ma thdi. Ngoai ra,
nhirng ching sanh khac cho dén hang nhi thira 1a Thanh Vian va Duyén Giac hodc quyén vi
B4 tat, doi khi ciing khong tin nhan phéap mdn nay.

Dé tir ching con, nhd ning lyc nhiép tho cua duc A-Di-Pa, nho sy gia tri cia sau phuong chu
Phat, nén méi co duoc 1ong tin vao 1oi day cua dicc Bon-Su, nhan chic riang: cdi Cuc-Lac tir
nhan vat dén canh gi6i déu Ia that. Tin chic chan vao Ban-Nguyén Ctu Do cua Phat A-Di-Da,
nén ching con du nghi¢p néng dén dau chang nira, néu xung niém danh hiéu Ngai thi cling
quyet dinh s& duoc tiép dan vang sanh Cyc-Lac. Ching con tin rang ni¢m Phgt thi thanh Phdt
chdc chan, nhan nao qud ndy, khong thé sai lac may may, va néu nguyén vé cBi Phdt thi quyet
dinh sé duwoc thdy Phdt va duwoc vang sanh. Day 1a mot diéu vo cung hién nhién khoi phai can
minh ching thém nira.
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Pé tir ching con Van tin va hiéu rang phap mén Niém Phdt gom nhiép ca Thién, Gido, Ludt,
Mdt. Bgi vi khi niém Phat dut trir tat ca vong tuong va chip truéc, rdi dua dén chd minh tam
kién tanh, d6 ttc 1a Thién. Sau chir hdng danh bao gom vé lwong vo bién ¥ nghia mau nhiém,
khong cdé mot thir gido 1y nao ma khong duoc chira dung & trong mét cdu Phat hiéu do 1a Gio.
Niém Phat chuyén can s& lam thanh tinh than nghiép, khau nghiép, khau nghiép va y nghiép,
dua hanh gia dén canh giéi su mau, trong sach vang ling, d6 1a Lugt. Danh hiéu Nam M6 A-
Di-DPa Phat ¢6 cong niang nhu mot cu than chu dua chiing con vuot qua bién khd Sanh-Tir
ma thau bd bén Kia, lai con giai trir oan két tiéu diét nghiép chudéng, hoan man s nguyén,
hang phuc ma ngoai, d6 la Mdt.

Trong kinh, Phat day rang: Chi thanh xung niém danh hiéu “Nam M6 A-Di-Ba Phdt " sé duroc
tiéu tru toi nang trong tam mueoi uc Kiep sanh tur.

Hon nita, nhitng nguoi c6 can tanh dai thira, tt phai hiéu rang NIEM PHAT BE THANH
PHAT. Neéu chi hiéu niém Phat cot dé ngan trir vong tudng va phién ndo tuc la da lac vao
Ngii-dinh-tdm quén cta Tiéu Thra.

Tai sao niém Phdt la dé thanh Phdt?

Bai vi khi vira dé khoi cau Phat hiéu, thi qua kha, hién tai va vi lai déu mat ca, tuy cé tudng
ma lia tudng, tac sac 1a khong, hiru niém dong vo ni¢ém, di ngay vao canh gigi Ban Giac ly
niém cua Nhu-Lai, cho nén duwong thé tuc la Phdat chir con chi nira?

Hudng chi, kinh day rang: Phat A-Di-Pa thuwong phong hao quang nhiép the tat ca ching
sanh niégm Phdt ¢ muoi phuong khéng bo sét.

Thit vy, dac A-Di-Da da 14p ra bon muoi tim 10i th¢ nguyén vi dai, nhdm dua hét thay
chidng sanh thanh tuu Phat Bao toi thuong. Ban-Nguyén cua Ngai phat xuat tir tam long dai tee
dai bi nén da c6 mot oai luc tuyét doi, thu thang va siéu viét nhan qua.

Pé tir chling con von 1a nhirng hitu tinh bi chi phdi bai vo thudong va bat hee truéc kiép sbng
hiru han bi troi budc baoi nghiép luec, hoan toan bi uwdc dinh bai khdng gian va thoi gian va luat
nhan qua. Cho nén chiing con khdng bao gio c6 the dat dén Niét-ban hay Giac-ngo duoc. Su
bat hrc khdng thé tu dat dén giai thoat, vén nam ngay trong ban chat cua kiép sdng. Cang nd
lyc thi chung con cang vuéng mac thém vao nhitng mang ludi r6i ram, cho nén, ching con
can dén mot sy tro luc phét sinh tir mot can ngudn nao khac, hon 1a cai kiép sdng gigi han nay:
do la Ban-Nguyén cua dic A-Di-Ba Phat.

Nhung Ban-Nguyén khdng phai 1a mot can ngudn xa la va & ngoai chiing con. Vi sao vay? Vi
néu 1a hoan toan & bén ngoai thi Ban-Nguyén ay khong thé hiéu biét gi vé nhitng gigi han caa
ching con va do d6 khong thé cam théng vai ching con. Ban-Nguyén cua A-Di-Da that ra
chinh 1a sy séng cua ching con va & nguon rung déng tam linh ciia chiing con, dwoc biéu thj
qua mét thuc thé goi 1a SUC-MANH TAM LINH cuia dirc A-Di-Da Pht.

Nhu vay, Ban-Nguyén ay van hang & trong chung con, nhung lai ludn ludn ¢ ngoai ching con.
Néu khéng & trong ching con thi at khdng thé hiéu va cau vét ching con. Néu khdng ¢ ngoai
chiing con thi chic han lai nhan chiu cling nhirng giéi han cua ching con. Pay la mot van dé
vinh ciru. Hitu va khéng Hitu- O trong ma lai & ngoai. Tuy V-Han nhung sin sang phung su
Hitu-Han — day y nghia nhung lai chang ¢ y nghia gi ca?
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That ra, Ban-Nguyén chi/ 1a luc dung cua Phat-Tri, ma Phat-Tri thi vuot 1€n trén moi kha nang
linh hoi cua toan pham phu nhu ching con.

La pham phu vo tri, chung con chi tin theo Ioi Phét, va chi nuong tya vao nang lyc ctru do
tuyét doi cuia duc A-Di-Ba ma niém Phdt cau nguyén vang sanh Cuc-Lac.

Dé biéu 16 Iong tin manh liét va sau sic 4y, dé tir chiung con quyét chi niém Phat sudt doi, vi
dit tron 10ng tin vao duc Phat va 1i Phat day, khdng con mét y twong nghi ngo. Tir nay tro vé
sau, dé tir chding con ludn ludn ghi nhd rang Niém Phdt phai dat tron 1ong tin vao PUC
PHAT va LOI PHAT DAY

Véi long tin vo cling vitng manh, dé tir chiung con xin dem ca tdnh mang ma quy y va danh I&:

Nam M@ Tdy Phwrong Cuc-Lac thé gisi Dai tir Dgi bi A-Di-Da Pht
Nam M6 Quéan Thé Am Bo tat
Nam Mo Bai Thé Chi Bo tat
Nam M6 Thanh Tinh Bgi Hdi chiing Bé tat

---000---

PHAM THU TU
NIEM PHAT PHAI PHAT NGUYEN VANG SANH CUC LAC

Yéu chi caa phap mdn niém Phat 1a Tin, Nguyén, Hanh. Muén vao cta phap nay, trudc tién
hanh gia phai tin cdi Cuc-Lac 1 c6 that, va dac A-Di-Da ludn ludn ho niém, sin sang tiép dan
ching sanh nao xung ni¢ém danh hi¢u cua Ngai. Sau khi da c6 long tin, thi hanh gia phai phat
tam chan thiét cau thoat ly khoi Ta ba day kho luy va chudng duyén, ma mong muén sanh vé
mién Cuc-Lac an vui, sy thanh tinh trang nghiém v6 lwong dé tién tu, hoan thanh muc dich tu
d6 va do tha. D6 1a Nguyén. Va sau khi da phat nguyén nhu thé, lai can phai thiét thuc xung
niém danh hiéu “Nam Mé A-Di-Da Phat” dé duoc tiép dan. Day goi la Hanh.

Ngdu ich dai su day rang: Puoc ving sanh hay ching, toan bo Tin Nguyén c6 hay khong.
Phdam vi thdp hay cao, déu béi hanh tri su hodc can. Néu khong Tin Nguyén, thi du tri niém
cau hong danh cho dén gio théi khéng vao, mua sa chang lot viing chdc nhuw twong dong vach
sdt, ciing khéng dwoc véng sanh!

Néu tin nguyén bén chac, thi khi 1am chung chi xung danh hiéu mudi niém hay mot niém
cling dugc vang sanh. Trai lai, viéc hanh tri tuy viing nhu véach sat tuong dong ma tin nguyén
yeu kém, thi ket qua chi huong dugce phude bao nhon thién ma thoi.

Nhu vy, su phéat nguyén that vo cing can thiét va quan trong. Cho nén dic Bon-Su ctr nhic
di nhic lai nhiéu lan trong kinh A-Di-Pa: “Lai nira Xa-Loi-Phit, chung sanh dwoc vé cdi
Cuc-Lac déu Ia hang A-B¢ Bat Tri, trong 4y c6 rat nhiéu bac nhat Sanh BO X s6 lrong rt
dong, khong thé dung toan s6 ma tinh biét dugc, chi co thé 1ay s6 “vo lwong vo bién tang ky”
dé n6i ma thoi. “Xa-Loi-Phat! Ching sanh nghe rdi phdi nén phat nguyen cau sanh vé coi
nuoc kia. Bai tai sao? Vi duogc cling cac bac thuong thién nhan nhu thé, ddng hop mot chd...
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...X&-Loi-Phat! Ta thiy su loi ich d6, nén noi 16i ndy: néu c6 chiing sanh nao nghe 15i ndi day
phdi nén phat nguyén cau sanh ve quoc do ay.

... X4-Loi-Phat! Néu co ngudi da phat nguyén, dang phat nguyén, s& phat nguyén mudn sanh
vé nuéc Phat A-Di-Pa, thi nhirng nguoi d6 hodc da sanh, hodc dang sanh, hoic s& sanh, déu
dugc khong thdi chuyén noi qua vi vo thugng Chanh Bang Chanh Giac, ¢ ¢oi nuéc kia. Cho
nén Xa-Loi-Phat cac thién nam tir, thién nit nhan néu c6 1ong tin thi phai nén phat nguyén cau
sanh vé c¢éi nuéc kia...”

Nhu trén ddy, ching con thiy duc Thich Ca méi nhic di nhic lai hai chit PHAT NGUYEN Ioi
va y déu khan thiét. Cho dén ‘phén két thac kinh A-Di-DBa, Ngai cling van doi ba phen bao
chdng con phai phat nguyén cau vang sanh Cuc-Lac!

Tai sao nhu vay? Vi néu dugc vé cdi Cuc-Lac s& dugc ¢ canh gigi v cling mau nhiém trang
nghiém, dugc than hinh kim cwong, ¢ ba muoi hai tuéng tét, dut han ndi khod sanh gia binh
chét, duoc gan giii chu Phat va chu dai B6 tat, duoc gan giii chu Phat va chu dai B6 tét, duoc
hoi hop véi cac bac thuong thién nhan, dugc than théng tam mudi, khong con thoai chuyén
noi qua vi V6 thugng B deé.

Bai tri tué ctia Phat nhin thay rat nhiéu su loi ich nhu thé, nén Ngai méi van Iong tir bi, vi cau
dd moi loai hitu tinh ma khuyén nén phat nguyén vang sanh Cuc-Lac. Long bi man caa dic
Thich-Ca Thé-T6n that 1a vo luong, khién ching con hém nay doc lai 16i gido huan tha thiét
cua Ngai, ma tam tu khong khoi xuc dong! Va y theo loi day cua dic Bon-Su, dé tir ching
con tir nay nhan thic rd rang rang: Niém Phdt thi phdi phat nguyén, cdu vang sanh thé gisi
Cuc-Lac.

Chung con cting nhau chip tay, quy xudng, mot long cau vang sanh.

Cui lay phuong Tdy, noi céi An-Lac
Tiép dan ching sanh Dai-Dgo-Sw
Nay con phat nguyén nguyén vang sanh
Nho lieong tir bi thirong nhiép tho

B¢ tir chiing con khap vi bon on ba ¢5i phap gidi ching sanh cau dao Bo dé nhét thira cua
Phat, chuyén tam tri niém, hong danh mon dtrc Phat A-Di-Ba, nguyén sanh Tinh-Dg.

Lai boi ching con, nghiép nang phudc khinh, chuéng sau hué can, nhiém tam dé dong, tinh
duc kho thanh. Nay doi Tt-Ton, kinh gieo nam voc bay to mot long, chi thanh sam hoi.

Con va ching sanh, khoang kiép dén nay, mé ban tinh tam, budng tham san si, nhiém‘do ba
nghiép, vo lugng vo bién, toi cau da gay vo lugng vo bién, nghiép oan da ket nguyén deu tiéu
diét.

Nguyén tir hdm nay, 1ap thé nguyén sau, xa lia phép ac, thé khong con tao, siéng tu dao Thanh,
thé chang biéng lui, thé thanh Chanh Giéc, thé d6 chung sanh. Xin dirc Tu-Ton dung nguyén
tir bi ching biét 10ng con, thuong x6t dén con, gia bi cho con. Nguyén khi thién quéan hoac lic
mong mo, duoc thay than vang A-Di-Da Phat, duoc choi ¢di Tinh cua dang Dao-Su, duoc
nho Tu-Ton cam 16 rudi dau, quang minh chiéu thé, tay xoa danh con, a0 dap than con, khién
cho chung con chudng cii tu trir, can lanh thém 16n, mau tiéu phién ndo, chong pha vé minh,
vién giac diéu tdm, sang birng mé rong, tich quang canh that, thuong duoc hién tién.

Trang 15



Niém Phdt Sam Phap — Hoa Thuwong Thich Thién Tam

Dén lic 1am chung biét ngay gio trude, than khong tat ca bénh khé &ch nan, tam dut tat ca
tham luyén mé hoic cac cin vui dep chanh niém phan minh, xa bao an lanh nhu vao thién
dinh, Phat A-Di-Da va Quéan Thé Am cung Bai Thé Chi, ciing chu hién Thanh, anh lanh tiép
dan, tay bau dat diu, lu céc trang phan, nhac troi huong la, Ty Phuong canh that bay hién ro
rang, khién cho chling sanh ké thiy ngudi nghe mung vui khen cam phat Bo-dé-tam.

Bay gio than con ngdi dai kim cang, bay theo sau Phat, khoang khay ngon tay sanh vao sen
bau noi ao that bao ¢ cdi Tay-Phuong. Roi khi hoa no thay Phat B6 tét, nghe tiéng phap mau
chang V6 Sanh Nhan, gidy phat lai di thira sy chu Phat. Nho an tho ky, dugc tho ky xong,
nam nhin sau thong vo luong trim ngan mon da ra ni, tat ca cong duc thay déu thanh tuu. Tur
d6 vé sau, khdng roi Cuc-Lac, tro lai Ta-Ba phan than vo sé khip ca mudi phuong, dung sirc
than thong, tu tai kho nghi, va cac phuong tién do thoat chung sanh déu khién lia nhiém,
ching duoc tinh tim, dong sanh Tay-Phuong, 1én ngdi Bat-Thoai.

Nguyén 16n nhu vay, thé gigi vo tan, ching sanh vé tan, nghiép va phién ndo thay déu vo tan.
Dai nguyén chung con cling khong cung tan. Nay con lay Phat phat nguyén tu tri, xin dem
cdng dwc hoi thi hitu tinh, bon on khap bao, ba cdi déu nho, phéap gidi ching sanh, dong thanh
chuang tri.

Phat nguyén xong roi, dé tir chung con xin dem ca tdnh mang ma quy y va danh I8 chu Phat.

Nam M6 Bon-Su Thich-Ca Mau-Ni Phdt.
Nam M6 Bai Tir Bi Phu A-Di-Ba Phdt, vi dao su tiép dan vang sanh Cuc-Lac.
Nam M6 Quan Thé Am Bo tat.
Nam M6 Bgi Thé Chi Bo tat.
Nam M6 Thanh Tinh Bgi Hdi chiing Bé tat

---000---

PHAM THU NAM
NIEM PHAT PHAI HANH TRI CHO THIET THUC

D4 cb long tin vao phap mdn Niém Phat, va da 1ap chi nguyén vang sanh Cuc-Lac, ma khong
chiu niém Phat chuyén can, thi ciing vi nhu chiéc thuyén, du co banh 1ai ddy du ma khong
chiu chéo, thi ciing khong thé vang sanh. C6 ké nghe noi: “Chi can cé tin nguyén chan thyc va
tha thiét thi khi 1dm chung mudi niém hay moét niém ciing quyét duoc vang sanh Tay-
Phuong”. Thi lién nghi rang, néu nhu thé thi cagn chi phai voi gap, car dé dén luc sap chét thi
lac d6 bat dau niém Phat ciing duoc.

Y niém nay qué sai lam bgi vi qud xem thwong hanh mon Nigm Phat! Phai biét rang, theo
trong kinh van, cai diém trong yéu dé vdng sanh la: Nguai ay khi 1am chung long khong dién
dao.

Qua that, luc 1am chung long khong dién dao thi muoi niém hay mot niém cling duoc véng
sanh. Nhung ai dam qua quyét rang minh khi 1am chung long chéc chin khong dién dao? Néu
lic binh thdi ma khong tinh chuyén dung cong, thi dén khi mang séng chim dut, bén dai phan
ly, sicc nghiép don dap, than tam bi su kho 1am cho kinh hoang mé loan, so e mot niém ciing
khéng thé d& khai, hudng chi 1a mudi niem!!!
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Muon cho khi 1am chung c6 phan bao dam, thi Itc binh thoi hanh gia phai chuyén can nigm
Phat cho nhiéu, va gang tu tap trinh d6 “nhat tdm bat loan”.

Hon nita, dic A-Di-Da Phat dau c6 doi dén lac sép ld&m chung caa hanh gia thi mai hién than
tiép dan? Ma that ra, Ngai da va dang ciru do chung con ngay chinh trong doi séng nay, tirng
gio tirng phat. Qua luc dung cua danh hiéu “Nam M6 A-Di-Da Phat”, ma Ban Nguyén cua
Ngai dang len 16i vao cing tan ngd ngach cua tam hon ching sanh, dé dua muén loai tré vé
v6i Ban Thé Vang Sanh.

Va con nira, Ban Nguyén ciia Ngai dang lan tran trén moi nga duong tran gian, theo ting
budc chan caa ching con, dé ciru vét ching con trong tirng hanh vi, trong tieng cu chi va dua
toan b nép song chiing con tré ve véi thé tanh giac ngd caa minh.

Chinh vi vay ma chu T6 su da day rang: Lac niém Phdt chinh la lic ving sanh va ciing la lic
do sanh.

Diéu nay hién nhién c6 y nghia nhu vay. Ngay trong timng cau niém Phat, thi scc manh tam
linh cia A-Di-Da dang khai sinh trong chiing con mg¢ con nguoi cua Phat-Tanh va Ban-
Nguyén cua A-Di-Da dang lam tron ven cudc doi chling con bang nhiing an-hué nhiém mau,
th thing, vién man khong thé nghi va ban.

Cho nén, hanh gia chan chinh cua phap mén Niém Phat thi phai ludn luén cung kinh va chi
thanh xung niém danh hiéu “Nam M6 A-Di-ba Phat” lién tuc, khong gian doan, khéng xao
lang. Gia thir c6 lGc tam quén, danh xa roi danh hiéu, thi phai lap tac hoi tuong dén Ban-
Nguyén A-Di-Da va gap rat niém Phat tré lai, quyét khong dé cho tam thic chim dam trong
vong tuong.

Trong cdc mon niém Phat la: That-Tudng Niém-Phat, Quan-Tuong Niém-Phat, Quan-Tuong
Niém-Phat, va Tri Danh Niém-Phat, thi chi c6 mén TRI DANH NIEM PHAT la dic séc, thu
thing hon ca. Vi cdng hiéu mau le, dé dang, bao gdm moi cin co, moi lra tudi, ai ciing c6 thé
thuc hanh bat ky lic nao va bat luan & noi dau.

Chéap tri danh hiéu Nam Mb A-Di-ba Phat sao cho tinh chuyén va chan thanh thi s& co co-
cam; ngay trong hi¢n doi duoc thay chanh bao va y bao cua coi Cyc-Lac, t6 ngd ban tam, doi
nay du chua chirng That-Tudng nhung sau khi vang sanh ciing quyét dinh dugc chirg dac.

Vi thé ma An Quang T su da khen rdng: Chi duy tri danh ma chiing Tht-Tuéng khong can
quan tuong ciing thay Tay-Phuong.

That vay, phap mdn Niém Phat 1a con dudng tét dé chimg dao, ma phwong thiic Tri-Danh lai
la con duong tat trong phap mén Niém Phat.

Ngau-ich dai su, vi to thir chin cua tong phai Niém Phat, da khai thi rang:

“Mudn di toi chd canh gigi nhat tam bat loan, thi khong c6 cach chi ky diéu khac. Trudc tién,
hanh gia can phai LAN CHUOI VA GHI SO, niém niém ranh r& rd rang, mdi ngay an dinh
cho minh hoic hai muén ba mudn cho dén mudi mudn cau Phat-Hiéu, va giir khoa trinh quyét
dinh chang thiéu, thé mot doi khong thay d6i. Niém nhu thé lau ngay lan Ian thuan thyc ma
khéng niém van ty niém, chirng dén khi ay thi ghi sé hay khdng ghi sé ciing duoc.
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Va niém nhu thé kém theo Tin- Nguyén tha thiét ma khong dugc vang sanh, thi chu Phét ba
doi déu mang 16i ndi déi. Khi da sanh vé Cyc-Lac thi tat ca phap mon déu hién tién.

Néu ban so vi ciu cao va y lai sic minh, va lai mudn to ra khong trudce tuéng, mudn hoc theo
16i vién dung tu tai. D6 Ia tin nguyén chang sau bén, hanh tri khong c¢é gang cho hét stc; du
c6 giang sudt muoi hai phan gido, du c6 giai ngd mot ngan bay tram cong-an thi dé ciing la
cai viéc ¢ bén bo sanh tir nay ma théi!!!”

Pé tir chling con tho nhan on 1anh cao ca cua sau phuong chu Phat dong ho niém, déng gia bi,
cho nén chiang con dugc lam than nguoi, dugc gap thién tri duc, dugc nghe gido phap tham
tham vi diéu cua Pai-Thira. Nho su gido huan cia dirc Bon-Su Thich-Ca Mau-Ni bang tam
dai tir bi, dai tri tug, Ngai da mo bay phap mén Niém Phat va day ching con dit tron niém tin
vao Ban-Nguyén Ctru B9 cua dirc A-Di-Da Phat ¢ ¢6i Cuc-Lac phuwong Tay.

Nho sur tiép dan vo dieu kién bang oai luc tuyét doi bat kha tu nghj cua dwc Tir —Phuy, chiing
con doc hét long thanh ma Niém Phat phat nguyén cau sanh Cuc-Lac.

Bai vi chding con nhan thirc rang: Niém Phdt phai hanh tri cho thiét thuc. Cho nén, ké tir ngay
nay cho dén céi ngay ngdi trén dai sen cua ao that bao, dé tir chiing con nguyén s& ludn ludn
niém Phat chuyén can va chic that, ¢é som duoc ving sanh, dé khoi phu on day db caa dic
BSn-Su, dé khoi phu on ctru do cua duc Tu-Phu A-Di-Da, dé mau thanh Phat, dé chong hoan
thanh su nghiép do sanh dting nhu ban hoai cta chu Phat va s¢ nguyén caa minh.

Ngudng nguyén mudi phuong Tam-Bao, ngudng nguyén duc Tu-Phu A-Di-Pa Phat cung chu
vi Phap than Bd tat, xin dem ning lyc Ban-Nguyén, ning lyc dai than thong, ning luc dai tri
tu¢, ma thuong xot ching con, gitip cho ching con cung hét thay chiing sanh ludn ludn ni¢gm
Phdt bang 10ng tin sau chdc, bang chi nguyén viing bén dé cing vé Cuc-Lac, cung chang
Phép Théan, cung vién thanh qua vi Phat Pa vo thuong!

Chung con lai phung vi cha me, anh em, ba con, ban hién, ban &c, phung vi bén vi Thién
Vuong ho vé thé gian, phung vi liét vi Ho Phap, Thién Than, phung vi hét thay ching sanh
khip trong sau néo, ma quy y va danh I& chu Phat, chu Tén Phap, chu Bo tat Thanh Hién
Tang khip ca muoi phuong cing tan hu khong gidi.

Nam M6 Bén-Su Thich-Ca Mau-Niém Phdt
Nam Mo A-Di-ba Phqt
Nam M6 Quan Thé Am Bo tat
Nam Mo DBgi Thé Chi Bé tat
Nam M6 Thanh Tinh Bqi Hdi Ching Bo tat

HET QUYEN THUQNG

---000---
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QUYEN HA
PHAM THU SAU
NIEM PHAT PHAI DUT TRU PHIEN NAO

D4 la pham phu thi chic han con ¢ trong vong phién ndo, bi phién ndo lam cho mé hoic va sai
khién, cho nén nhicu lic con nguoi khdng thé ty chu duoc.

Phién nio c6 nghia 1a khudy dong va thiéu dbt lam cho tdm niém khong yén, ngin tré budc
hanh tri nén con goi la phién ndo chudng. Phap Than tué mang caa ching con bi phién ndo
phé hai, nén con goi la phién ndo ma.

C6 nhitng phat tir tuy an chay, b thi tung kinh, niém Phat. Nhung chi chd y vé hinh thirc,
khong quan tdm dén viéc dut trir phién ndo va vong duyén, nén di ¢ tung kinh va niém Phat,
thé ma tdm tu van chua duoc thanh tinh. Boi 18, phién vong ting 1én mot phan thi dao tam
phai théi lui mot budc. TOm lai, nguoi tu tinh nghiép ngoai phwong dién niém Phat tri cha
tung kinh sam hdi, con phai dit ning van d& KHAI TAM. Ma mudn cho tam sang sudt dé
gilp két qua niém Phat mau thanh tyu, sém sanh vé Tay-Phuong, thi phai dut trir phién néo.

TRU DIET THAM LAM VA SAN HAN

Céc phién ndo vé THAM khdng ngoai sy dam nhiém ngii duc la: sic dep, tién cua, quyen
danh, &n mac, ngu nghi. Tir do phat sanh ra cac chi tiét khac la: bon seén, ganh ghét, gia dbi,
ludng gat... Cach dbi tri tong quat 1a phai niém Phat chuyén can va ludn lubn cau nguyén oai
lyc ctra dirc A-Di-Da gilp ban thém nhiéu sirc manh dé dat trir tam tham nhiém.

Trong céc loai phién ndo thi SAN HAN [a thir phién ndo c6 tuéng trang tat thd bao, va phéa
hoai sy nghiép hanh tri mot cach nang né nhat. Ngudi xua da bao rang; nhat niém san tam
khai, bach van chudng mén khai. C6 nghia 1a khi khdi mot niém gian hon tic 1la da mo ra
mudén ngan ctra chudng ngai.

Chang han nhu luc dang niém Phat chot tuong dén nguoi ngoai bac 4c, khic nghiét, xau Xa,
d6i dai vai minh nhiéu didu khong tét, hodc nhé lai viéc ngudi than can phan phic gay rdi
lam khé minh, lién budn gian bat rat khong an. Tir noi tim trang d6, miéng tuy niém Phét
nhung trong long rat phlen muon, dé vong tuong day Ién soi noi. C6 ngudi bo ca chudi hot
khong muon niém nita, nam xudng géc tay 1én tran suy nghi van vo. C6 keé lai budn tirc dén
quén an bo ngu, mudn gip ngay ngudi do dé hét la am ¥ mot hdi, hodc tim céch tra thu cho da
gian. Tam niém san han n6 phéa hoai ngudi tu dén nhu thé.

Muén dai tri gidn hon, phdi khéi long tr bi.
Kinh PHAP HOA day rang: Ldy dai tir bi 1am nha, ldy nhu hoa nhdn nhyc lam o giap, ldy y
nghia “tat ca cac phap deu KHONG ” lam toa ngoi.

Phai nghi rang, ta cung ching sanh dong la pham phu chim trong bién kho Sanh-Tu, tat ca
déu do nghiép phién ndo ma gay nén khdng biét bao nhiéu toi &c, ma phién ndo thi von hu
huyén, khéng that c6. Nhu mot niém san han phat Ién, ta phai tu hoi rang: Trudc khi khoi 1én
thi n6 vén tir dau ma dén, sau khi tan rui thi n6 lai di vé dan? Vay ma trong ldc gian hon, ta tu
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lam khé cho ta trude hét, vi chinh ta tu ndi lira phién ndo dé thiéu ddt tdm can cia minh ma
roi cting khong thé cai hoé va lam lgi lac chi cho ngudi khac ca. Nhu thé co phai la si mé vo
ich chang?

Lai nén nghi rang: Ngudi kia ¢ hanh dong xau &c, 1am ton hai cho ta thi that ra ho ciing chi
vi mé mudi nén mai gy ra cai nhan té xau &c, chic chin vé sau ho sé phai gat hai cai qua bao
khd so. Vay thi ho dang xot thuong hon 1a déng gian, boi vi ho néu sang suét, thong hiéu
nguyén Iy toi phuéc, chac khdng khi nao ho lai dam lam diéu ay. Ta la nguwoi niém Phdt thi
phdi &p dung gido ly cia dirc Thé Tén, dé tw coi mé sy rang bugc oan trai ay. Vi muc dich
ciia doi minh 1a s an lac, chir khong phdi 1a séng dé khé sé vi ké khac mét cach vo 16i nhu
vdy. D4i véi hanh dong tan hai caa ho, ta phai x6t thuong va tha thir, nhu hoa nhan chiu, rdi
Xét moi viéc déu hu huyén, khéng that. Nén ran nhac chinh minh bang gi4o huan: Lia san si
tam doc, dot hét rieng cong dirc, muén hanh Bé tdt dao, giir than tdm nhan nhyc!

Tir bi 1a nuéce tinh mat mé, rudi kra phién ndo. Nhan nhuc 1a 4o giép bén chic, ngin che tat ca
mii tén doc. Phap Khong la anh sang phé tan khdi mu toi tam. Néu biét, dung ba diéu nay dé
dut trie sén han tire la da vao nha Nhu-Lai, mac ao Nhu-Lal, va ngoi toa Nhu-Lai vay.

PHAI POAN TUYET PHIEN NAO THI PHI

Hang pham phu vi chua chiimg vao chan tdm binh dang, va con ranh gidi giira ta va ngudi,
nén trong doi séng, su hon thua phai quiy khen ché c6 dén mudn ngan va khdng mét ai tranh
khoi. Du cho chu Phat chu B tat vi long dai bi ma thi hién gitra cdi tran dé do sanh, ciing
phai chiu canh thi phi thuong ghét.

Nhiing su thi phi lam cho ngudi niém Phat, néu khong sang suot binh tinh, nhiéu khi phai xao
déng ma phat sinh phién nao, gay chudng ngai cho viéc hanh tri.

Muébn dut trir tam thi phi, can phai:

Thi nhit: Phai xét sira 16i minh, dirng nhin ndi 18i nguwdi. La pham phu, ai ciing thich 15i
khen, ghét tiéng ché, va wa buoi moc diéu do cua nguoi. Khong dé minh ciing nhiéu 15i 1am,
chang c6 chi 1a tét dep! Cho nén nguyén tic cua nguoi niém Phat 1a phdi ludn ludn ty phan
tinh, xét siza ldy minh. Pieng nén nhin va néi dén 16i lam cua ke khac. Xét sira 16i minh thi
cang ngay cang sang. Con nhin ndi 16i ngudi tat cang gay viéc tréi oan!

Thir hai: Khi b sw thi phi khinh bang, nén an nhin ma niém Phat nhiéu hon, chir dirng
tim cach bién minh. Vi nhu t& glay trang bi vét muc lam lem, thita cur dé yén. N6 chi do mot
chat d6 roi lan lan phai nhat. Néu lay d6 lau chui tat s& hoan 6 toan dién. Boi khi viéc khinh
béng xay ra, néu hién tai minh khdng sai quay, tat kiép trudc ciing 15i lam, nén doi nay phai
chiu qua bao. Gia st klep truéc minh khdng c6 biét nghiép truc tiép gay nén 151, thi ciing do
cdng nghiép toi 4c, maéi cling sanh ra trong chdn ngil truoc nay!

Thir ba: ngwoi niém Phat phai gii vieng 1ap truong, tin chiac nhan qua va dirng xao dong
vi tiéng hay dé bén ngoai. Kinh PHAP CU day: “Ngon nui cao dung vitng gilta con giong 6.
Nguoi chan chinh an nhién giira tiéng thi phi”. Tat ca tiéng khen ché bén ngoai khdng lam
cho ta tét hay xau, siéu hay doa, ma tét xau siéu doa déu do noi ta. Néu ta gay nhan té lanh thi
du nguoi c6 khinh la XAu xa, toi ac, nhung ta van duoc siéu thang. Trai lali, néu ta gay nhan td
x4u 4c thi tuy ngudi khac quy trong ngoi khen, nhung ta van phai chiu doa lac.
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Puc Luc-Té6 HUE NANG day rang:

Néu Ia bac chan tu
Khong thiy 1i cua doi
Néu nhu thay 16i nguoi

Minh ché, 1a kém do
Nguoi quay, ta ding quay
Ta ché, tu cd I3i
Mudn pha tan phién nio
Hay trir tm thi phi
Thuong ghét chang dé long
Nam thang d6i chan nghi.

PHAI TRU DIET MQI CAN NGUON SI ME

Nguoi niém Phat doi khi dbi voi sy Iy cia moi vin dé ma chwa hiéu rd rang, rdi tir d6 dan
sanh tat ca dieu mé hoac khien cho tam niém khong yén on. B0 la lac nghiép si noi 1én pha
hoai chanh kién cua minh.

Chang han nhu trong khi dang hanh tri, thoat nhé ¢6 ké ni rang: Phai niém chung nao nhat
tdm bat loan méi dugc vang sanh. Nay xét minh kho thyc hanh dén trinh d6 ay, e uéng cong
phu bay lau nay no luc, roi sanh y tudng phan van. Bo la hién tudng cua nghiép si!

That vay, si mé Ia ngudn goc cua tat ca phién ndo. THAM va SAN déu do SI ma phat khoi,
Con MAN, NGHI va AC KIEN ciing déu do SI ma ra.

Nhu khi khoi niém: sw hanh dao siéng nhoc cua ta, thi chua chic ngudi Xuit gia da bang duoc;
d6 1a NGA-MAN phién n&o.

LGc niém Phat bong sanh ra y nghi: C5i Cuc-Lac trang nghiém nhu vay, con minh thi nghiép
day phudc mong, lam sao ma vang sanh dugc? Po6 1a NGHI phién néo.

Ac Kién 1a su thay hiéu cb chap xu &c, gom c6 nam diéu: Than-Kién, Bién-Kién, Ta-Kién,
Kien-Thu-Kien va Gigi-Tha-Kien.

Nhu dang tu tri, chot nghi ring: Thé chat minh thi dm yéu, hdm nay lai lam viéc nhiéu, chic
la moi nhoc, vay néu niém Phat 1au hon nita, so e phai 1am bénh, d6 1a THAN KIEN.

Hodc nghi rang: Chét roi thi nhu dén tét, néu ¢ doi trudc sao minh lai khdng nh¢? Tét hon 1a
nén tu tién, dé dwoc song lau khong chet. Bay la POAN KIEN va THUONG KIEN trong
BIEN KIEN.

Hodc suy tuéng rang: Tai sao c6 ngudi 1am Ianh lai chét yéu, ma lai chét mot cach dit dan,
con ke lam ac thi lai song lau ma chét rat yén on tot dep? Bay la loi chap TA KIEN khong
thau suot nguyén ly NHAN QUA cua ba doi qué khir, hién tai, vi lai!

C6 ke lai nghi rang: Trudc kia minh tu theo céch luyén dién cua ngoai dao, mai ¢6 vai thang
da thay sy ich. Con nay niém Phat da lau sao ma khong thay c6 chuyén bién chi ca? By la
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KIEN-THU-KIEN. Twc la chip lay cai nhan thic sai lac caa minh va khong chiu 1y Chanh
giao dé soi chiéu sy hanh tri, cling nhu hudng dan doi song ciaa minh!

Hodc lai suy nghi: Bén dao khac h() d4au kiéng cir sét sanh, ma van cau vé Thién Duong, ciing
nhu minh cau ve Cuc-Lac. Vay can chi phai giit gisi sat? DBay la GIOI-THU-KIEN, tuc la sy
hiéu biét 1am lac vé Gidi Phap.

T6m lai ma ndi, thi hinh thirc caa nghiép si qua that qua nhiéu. Nhung nguoi quyét thm niém
Phat can nhat Ia phai y theo kinh dién Pai-Thira va dat tron ven 1ong tin vao Buc Phat. Doi
V6i dao 1y sau xa, néu co didu nao ma minh khong biét, thi nén tim hoi noi bac Thién-Tri-
Thirc, chir dimg dé cho su si mé 16i kéo tdm hon minh, lam minh danh mat chi huéng. Khi
ma phap mén Niém Phat 12 mot phap tham diéu, kho tin va kho hiéu!

Ngudi niém Phat nén nuong theo BA LUQNG sau day dé ciing ¢6 ong tin.

Thi nhat: LY-TRI-LUONG - 12 su suy ludng cua tri tug. Phai suy nghi nhu thé ndy: Tat ca
cac thé gisi déu do tam tao. D3 co cdi ngudi thudc phan nira nghiép thién ac, thi chic chin cé
tam d6 thudc nhiéu nghiép dir va con cd cac cdi Troi thudc nhiéu nghiép lanh. Va nhu thé thi
phai chdc chan cé ¢di Cuc-Lac do nguyén luc thuan thién cia Phdt va do céng dirc 1anh cua
chw B6 tét cung nhiing bdc thwong-thién-nhan.

Thi hai: THANH NGON LUONG - la gia tri 1oi n6i cua Phat va Bb tat trong cac kinh luan.
Phai biét, dicc Thé-Ton da dung tinh nhan thy rd y béo va chanh bao cua cdi Cuc-Lac roi
dién ta canh gioi ay trong cac kinh dién Tinh-Do. Cac bac dai B tat nhu Van-Thui, Pho-Hién
déu ngoi khen c8i Cuc-Lac va khuyén ching sanh nén cau vang sanh. Ngudi niém Phat chi
quyét séng theo 16i Phat day, thi ciing phai hanh tri theo 151 Phat day. Néu khong lay 10i day
ctia Phat ma 1am muc thudée, thi lay gi dé tin?

Tha ba: HIEN CHUNG LUONG - 1a 16i tim hiéu do su thiy biét truc tiép hay su chirng
nghiém thuc té dé ma phat khai long tin. Trong Tinh-dd Thanh-Hién Luc di chirng minh rat
nhiéu nguoi da niém Phat ma vang sanh. VA ¢ Viét Nam ciing c6 nhiéu Phat tir niém Phat roi
duoc vé Cuc-Lac voi nhirng bang chiang cu thé.

CACH GIAI TRU PHIEN NAO

Tom lai, cac loai phién ndo cua tham, san, si déu biéu hién duéi nhiéu hinh thic khéng thé ta
Xiét, nhung van cO bon diéu can ban dé doi tri tong quat:

Ding Tam Pé Poi Tri: Nguoi mé véi bac giéc ngd chi cé hai diém sai biét: Tinh 1a chu Phat
va nhiem la ching sanh. Chu Phat do thuan theo tinh tam nén giac ngo va c6 du tri tu¢ cung
than thong. Con chung sanh bai tuy noi tran nhiém nén mé hoac ma bi song chét luan hoi.

Ngudi niém Phat véi muc dich duy nhét 1a di thang vao cang gisi Dinh-Tué dé giac ngo ban
tam, ch}’rng Ién Phat qua. Vay trong khi niém Phat‘ néu thay bat ca mot y niém vong dong nap
khéc noi 1én thi phai diét trir ngay lap tuac va tro ve véi tinh tam. Pay 1a cach dung Tam dé doi
tri.

Dung Ly Pé Péi Tri: Néu khi vong niém ndi 1én ma dung tdm ngan tru khong duoc thi phdi
dung cach quan xét ly bat tinh, phan tich gido nghia KHO BE, nhin thang vao thuc té VO
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THUONG va suy niém v§ chi dé VO NGA cua van hiru. Hoic trién khai sy tac dung cua ta
vo lugng tam: TU, BI, HY, XA...

Dung Sw Pé Péi Tri: Co khi phai dung hinh thie dé dbi tri mai c6 hiéu qua, nhu phai lan
tranh cac duyén co thé gay ra phién ndo, hoac phai chiu khé ngoanh mat lam lo trudc nhitng
hoan canh c6 thé dua minh dén chd dang tiéc, hoadu78412c¢ ty budc minh vao mét thir ky luat
nao d6. Hoac ty tao diéu kién riéng dé dan phién nio cho dén khi phién nfo phai nhat han.

Dung Bai Sam Pé Poi Tri: Céc viéc 18 lay, sam hdi, tri chi tung kinh, phai giit song song
V6i viéc niém Phat cho déu dan, thi ¢ ning luc diét trir toi nghiép, phat sanh phudc hué. Cho
nén, mudn xa lia phién ndo thi khong cé chi hon 1a phai I& lay, sim héi thuong xuyén. Néu
bén bi va chi tAm thi trén doi, khéng c6 viéc gi ma khdng thanh tuu.

Pé tir chling con ké tir vo thily cho dén ngay nay, vi v minh khuét Iap, vi phién ndo day dong,
nén da danh mat chanh kién ma xa roi ban hién, gan giii ban ac, ma chdi bo anh sang tri tug,
tir bi cia Tam-Bao, ma quay lung truéc Ban Nguyén A-Di-Da. Ngay nay, nho sy nhiép tho
cua dic Tu-Phy nho su gido huan cua dic Bon-Su, nhd su khai thi tan tinh caa Thién-Tri-
Thirc, cho nén chiing con di biét rang: Niém Phdt thi phdi dogn trir phién ndo. Vi vay, gio
day v6i tam 1ong Tri An tha thiét va chi thanh; dé tir ching con xin dem ca tdnh mang ma quy
y va danh I&:

Nam M6 Bon-Su Thich-Ca Mau-Ni Phdt
Nam M6 A-Di-bBa Phdt, vi dao su tiép dan ving sanh Cyc-Lac
Nam Mé Quan Thé Aam Bo tat
Nam Md DBgi Thé Chi Bo tat
Nam M6 Thanh Tinh Bgi Hai Ching Bé tat

---000---

PHAM THU BAY

NIEM PHAT PHAI THUC CHUNG BANG KINH NGHIEM
CUA BAN THAN

Mudn dugc vang sanh thi can phai ni¢m Phat cho dwoc nhat tam bat loan. Nhung céc hanh gia
doi nay c6 may ai di den trinh do ay? The thi cong phu tri nigm mot doi khong I€ tré thanh
luong uong hay sao?

That ra, niém Phat dén trinh d6 nhat tdm bat loan chi la sy khuyén tan hay 1a mic ky vong ma
c4c hanh gia c6 thé dat dén. Nhung phai ludn ghi nhé rang, phap mdn Niém Phat c¢6 diém dic
biét 1a: Bdc thwong can thi dat dén mirc mgt 1ong khong loan ngay trong doi séng. Con béc ha
can thi chi can muoi niém ciing diepc vang sanh.

Cho nén, van dé nhdt tam bdt logn duoc véng sanh la n6i ngay khi Iam chung, khdng phai la
chi cho ldc hién tien. Bugc mudi niém khéng loan lic sap man phan, that ra, khdng la chuyén
dé dang.

Vi khi sdp lam chung c6 mot sic nghiép do tir doi nay hogc tir kiép trudc phét hién, goi la
Cdn tur Nghiép. Néu luc binh thuong khdng co gang niém Phat cho thuan thuc thi khi sap chét
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bi sic can tir nghigp lan at, kh’ién chanh niém khdng thé hién 16, do d6 tam thuc tly theo
nghi¢p luc ma roi loan. Nhu the thi lam sao ma vang sanh Cyc Lac thi d¢ tu ching con phai
hanh tri ding theo Su va Ly cua phap mén Niém Phat mai thuc ching nhiéu kinh nghiém tam
linh.

Thé nao goi 1a Su va Ly?

Ly - 12 I& phai, 1a dieu suy luan, Ia canh giai ngg, thuoc vé phan Ténh. Sy - 1a phuong tién, 1a
cong hanh, 1a hinh thic thugc vé phan Tudng.

Tuy nhién, di dén chd ciing cuc thi Sy tic 1a Ly, tanh tic 1a tuéng, dong mot thé Nhu That
tron sang, dung thong. Trén duong hanh tri thi Ly va Su lam trong ngoai cho nhau, phoi hop
cho nhau, giup do lan nhau dé thanh tuu Phat dao.

C6 Ly thi viéc méi c6 can clr cuong lanh, c6 muc tiéu dé sanh khai va tac dung. Co SuthiLy
méi thuc hién duoc diéu suy luan, chirmg minh duogc chd Iy giai, di ¢én muc tiéu va cudi cing
dat lay két qua.

Ly nhu d6i mat dé nhin dudng di. Con Su thi nhu d6i chan dé tién budc. Khéng co chan thi
du cap mat c6 séng to bao nhiéu di nita, cling chiang thé nao di dén noi dén chén. Lai nira, co
Ly ma khdng c6 Sy thi nhu ngudi c6 hoa do biét dudng 16i ma chiang chiu budc di. Con ¢6 Su
ma khong c6 Ly thi nhu ké tuy budc di nhung thiéu huéng dao cho nén 16 tuyén mé mo.

Vira ¢6 Ly vira ¢6 Su thi nhu da thong subt duong 161, lai vira chiu kho cat buéc hanh trinh,
nhu vay, chan thuc la moét ké hanh tri hoan toan, chac chan sé vé dugc noi bao so.

Su va Ly da nuong nhau nhu thé, cho nén néu thiéu mot thi 4t chang c6 hy vong thanh cong,
trén dudng Séng Dao. Nhung ngudi niém Phat di thiéu phan giai ngé nhung néu chiu noi
theo 16 trinh cta béc tién dic dd chi day ma thuc hanh, thi ciing s& thanh céng, cung véi ¢b
nhan khong khac.

Kinh dién caa Phat dé lai ciing nhu cac 1oi khai thi cua thién tri thic ching 13 16 trink dich xdc
cho chung con, ching con chi nuwong theo d6 ma tién budc hanh tri.

C6 Sy nghia la ¢ hanh tri ma thiéu phan ly giai, that ra chang dang lo ngai, vi cang hanh tri
thi tri tué cang khai thong va dé roi di dén chdn té ngd. Pang thuong thay cho nhitng ké tuy
hiéu Ly, nhung khong chiu thuc hanh ma chi ngdi ndi sudng va chi trich suéng. Du c6 dam
huyén luan diéu thao thao bat tuyét ma sudt doi van ching tién bo nira budc.

Ctr sy thye ma noi, thi ngudi thiéu Sy ciing quyét dinh khong c6 Ly. Vi sao nhu vay? Vi nhu
ké da biét nha chady ma khdng chiu chay thoat ctr van mai ngoi 'yén thi nao co khac chi ke
khéng biét gi cal Do vay ma co thé nghi rang: Phdt Phap c6 thé citu do hang nguoi ma thé
gian cho la ngu dét, chang thong mét chiz, nhung khéng thé hién céch thire dé ciru dé nhiing
ké tur hao 1a thé tri bién thdng ma lai khdng chiu hanh tri!

Du ké lau théng tam tang, song chang thuc hanh, thi chic chan nghiép hogc tir vd thiy van
con 'y nguyén. Cho nén sy tri giai ay van 1a vo dung! Sao cho bang mét ba 180 dot nat noi nha
bép. mat may lem lo nhung thuong ludn chuyén can niém Phdt — thi ngay kia, tam yén khong
loan, ngol Ngu dai sen?
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Do vay, ké sudt doi chi cAu su thdng hiéu trén danh tudng Iy ludn &é mong tro thanh mot vi
bac hoc vé Phat Phap, ma khdng thiét thuc tu hanh, tat phai 1am vao canh ké thire an ngon ma
minh chju déi, dém tién cuia ké khac ma minh ma minh van nghéo nan, két cugc van hoan toan
v bé. Nha Phat da vi nhitng ké iy nhu 13 ngueoi diéc khdy dan cho dai ching nghe, nhuw la ké
Quay ganh di khdp noi rao ban di thir thuoc hay, nhung quén han minh dang mang nhiéu
chung binh!

Thé nao gai la SU TRIva LY TRI?
Ngai Ngau ich dai day rang:

Sw Tri la tin ¢ c8i Cuc Lac va Phat A Di Da ma chua thong dat cdi TAM NAY LAM PHAT
TAM NAY LA PHAT ma chi quyét dinh cau sanh Cuc Lac tha thiét ic niém nhu con nhé me
khdéng lac ndo tam quén.

Ly Tri Ia tin hiéu Phat A Di Ba ¢ Tay Phuong do tim ta sdn du, do tam ta tao nén. Pem cau
hong danh san du va tao nén cua tdm minh lam canh bugc niém, chang gidy phut nao xao lang.

Dé6i voi mén Niém Phat thi duy bac thuong can tri tué méi dung thong tanh tudng, hiéu dén
chd tan cing. Bang khong duogc thé thi tha chdp fréng ma tu hanh, cang chdp lai cang mau
nhiém! Boi vi cang chap sy tudng thi chi nguyén cau vang sanh lai cang thiét tha va khi da vé
Tay Phuong lo gi ma khong chiing ngd That Tudng?

Vin dé SU va LY TANH va TUONG néi ra van khdng cling tan, nhung néu hiéu dwgc MOT
thi sé hieu TAT CA.

Thé ndo 1a SU NHAT TAM?

Nguoi niém Phat phai thiét thuc dung cong - trong thi tuyét han cac tuéng thi phi nhan ngé,
khong thay c6 than tam; ngoai thi dut bat cac tudng sic khong, luc tran, chang con thiy cé
canh gigi; duy chi c6 mét cau Phdt Hiéu ranh rot hién tien ma thdi! Khi hanh gia chi chuyén
tam chi y vao séu chir hdng danh, thi lau ngay tat ca cc tap niém déu dut bat, trong tat ca cac
ctr dong di ding nam ngdi duy chi c6 mot cau Phat Hiéu hién tién, day goi 1a canh gidi Su
Nhat Tam, duoc Nhat Bién thuong nhan khai thi nhu sau:

Khi xung ni¢gm danh hi¢u, khdng Phdt ciing khong Ta.
Ch7 c6: Nam M6 A Di Ba Phdt, Nam M6 A Di Ba Phqt

Pay la canh giéi dinh tué caa ngudi niém Phat, twong tu VGi trang thai nhap thién cia nguoi
hanh thién.

Thé ndo 1a LY NHAT TAM?

Vuot qua mirc do Sy Nhat Tam, néu tién them mot budc, dung cong dén ché chi cyc thi ngay
kia tdm dia rong suot, thoat han can va tran, ma ngo vao That Tudng. Khi ay hién tai tac la
Tay Phuong, ma chang ngai gi riéng c6 cdi Cuc Lac.

Khi 4y ty tanh minh chinh la A Di Da, ma ciing chang ngai gi riéng c6 dic Phat A Di Da. Bay
la canh gisi LY NHAT TAM cua nqui niém Phat. bia vi nay 1a dinh tu¢ nhat nhu, tuong tu
trinh d6 khai ngé ctia nguoi hanh Thién Quan.
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Ngai Ngau ich day rang:

Khong luan Sy tri hay Ly tri, néu ¢t niém Phat sao cho dén chd hang phuc phién nio dé kién
hodc va tu hodc khdng khoi hién, d6 1a canh gigi SU NHAT TAM. Khéng luan sy tri hay ly
tri, néu cir niém Phat dén chd tam khai va thay rd ban tanh Phat cua minh, d6 1a canh gigi LY
NHAT TAM.

Sy Nhat-Tam thi khdng bi kién hoic, tu hoic 1am loan; con Ly Nhat Tam thi khéng bi Nhi
Bién lam loan. Chang noi chi dén Ly Nhat Tam, voi trinh ¢6 Sy Nhat Tam thi nguoi doi nay
phai tham tin 15i Phat day va nd lyc hanh tri, mai mong thau dat duoc. Tuy nhién, véi cong
duc cua cau niém Phat cong thém tdm 1ong cung kinh chi thanh, thi trong mdi niém s& diét
dugc mot phan vo minh, ting thém mot phan phuéc tug, lan lan di téi canh gisi thanh tinh. Va
ctr hanh tri lau ngay nhu thé, lo gi khéng tién dén chd mdi niém khai ngd, mdi niém tham
nhap canh gidi Binh Tué nhiém mau.

Trong bo luan Pai Thira Khoi Tin, sau khi két hop tin yéu cua phap Dai Thira va trinh bay
xong cac duong 16i tu tap, Ngai Ma Minh Bo tat day rang:

C&i Ta Ba phién ndo can cuong, nén chanh tin kho viing, lai khong dugc thudng xuyén gap
Phat nghe Phap, ma duong tu lai nhiéu hiém nan chudng duyén.

Nén biét rang, dirc Nhu Lai c6 phuong tién thd thiang day cau sanh vé c¢di Cuc Lac ¢ Tay
Phuong, néu chuyén tdm niém Phat A Di Da rdi dem cong duc hdi hudng, thi s& dugc Phat
don rude vé thé gigi Cuc Lac, dugc ludn lubn gip Phat nghe Phap va chang con bi thoai
chuyén. Néu hanh gia y theo duong 16i ndy ma tu tap thi quyét dinh s& vao Chanh-Binh-Tu.
Nhu vay, chuyén tdm niém Phat 1a phuong tién nhiém mau dé thoat khoi ma chuéng va mau
thanh tuyu Binh-Tué.

Chi c6 su chuyén tam 1a céch thac duy nhat dé thuc chirng phap mén Niém Phat bing kinh
nghiém tam linh cua ban than. Vi sao vay? Boi vi doi véi nguoi khat khao gidi thoat thi chi co
kinh nghiém tam linh méi la dang quy nhat ma khéng c6 mét thir gi ¢6 thé danh doi duoc.

Pé tir ching con nho su dan dit caa dic Bon-Su, nhd sy nhiép tho &m tham cua duc Tu-Phuy,
nho sy hd niém cua sau phuong chu Phat, ma hdm nay mai biét rd rang Niém Phdt thi phdi
thiec chitng bang kinh nghiém ban than. Cho nén chiing con xin dem ca tim Iong tri &n tha
thiét chan that, ma quy I& va danh 1.

Nam M6 Bén-Su Thich-Ca Mau-Niém Phdt
Nam Mo A-Di-ba Phdt,
Nam M6 Quan Thé Am Bo tat
Nam Mo Dgi Thé Chi B tat
Nam M6 Thanh Tinh Bqi Hdi Ching Bo tat

---000---
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PHAM THU TAM
NIEM PHAT PHAI BEN LAU KHONG GIAN POAN

Niém Phat muén giit dugc tinh tan bén lau thi phai cé lap truong vitng chac. Lap trudong dé 1a
nhé dén myc dich hanh tri cua minh, bao nhiéu viée lam ngay hom nay déu la no lyc huéng
den giai thoat sanh tir hoan thanh dia vi Phat da dé tu d6 do tha cho ngay sau.

Triet-Ngo dai su day rang: Cuong yéu caa Phap mdn Niém Phat chi bao gém trong mudi sau
chir sau day:

Thdt vi sanh tu
Phéat bo dé tam
Ldy tin nguyén sau
Tri danh hiéu Phat.

Loai nguoi ¢ cdi ta ba ué do nay néu chi tu ngii gisi, thap thién va cac diéu lanh khac, ma
khdng niém Phat, thi cung Phat v duyén! Vi khong duyén vai Phat, nén cac chung tir vo lau
trong a-da-na thiéu co nang dé dan phat.

Cho nén du tu céc nghiép lanh, thi nhiéu Iim ciing chi sanh Ién c6i Troi chir khong duoc vé
Tinh-D6. Tuodi tho ¢ cac ¢di Troi tuy lau dai, nhung van ¢ han lugng. Khi phudc bdo cham
dut, thi sé tuy nghiép ma sa doa trong ba duong dir.

Chung sanh do nga chap lam gbc va tir ngd chap ma khai tao cac nghiép nhan lanh hoic dit-
nén sau do, thi tuy theo sw thanh thuc cua moi loai chung tir ma phai chiu luan hoi. Trong Kiep
luan hoi thi nghiép ac rat dé tao, ma duyén lanh thi kho tu, nén thoi gian doa xuong cac ac dao
lai rt ngan.

Tdt ca cac ching sanh néu khong vé Tinh-Dé ciia chir Phdt thi tdt phdi ¢ ué dg. Pa & ué do
thi véi hoan canh xau ac, nhieu chuéng duyén, va véi cin co con nguoi thoi mat phap. Chac
chan sém hay mudn cling phai doa ac dao. Va muon sanh vé Tinh-B¢é cua Phqt thi tat phai
niém Phadt.

Niém Phat qua that 12 phap mén thudc vé dai thira vién don.

N6i dai thira vi phap nay lay niém Phat lam nhan té tién tu va liy dia vi toan giac lam qua
ching. NGi 1a Vién, vi mén nay nhiép tron ca nim tong tam gido, nhu cac bac co dic da phé
luan. N6i 1a Dén, vi phuong tién nay dua tir hang cu phuoc pham phu 1én dén ngdi Bat-Thoai-
Chuyén, tir bac so hoc 1én dén qua V6 thuong Bo-dé rat thang tat mau le.

MUOn cau giai thoat thi d6i vgi niém Phat phai xem la diéu tat khan yéu. Va bat gap phap mén
nay Iic nao thi phdi thyc hanh ngay khi ay, khong nén cho hen. Mang Song con ngudi rat
ngan ngai, mudn phong ngira con vo thuong chot dén thi mdi thoi khic phai gang chian niém
Phat. Nhu thé, gap gidy phat cudi ciing méi khoi bi bi réi tay chan.

Pé niém Phat cho duoc bén lau, thi phai tly theo tinh than, stc khoe va hoan canh caa minh
ma ty dat ra thoi han, roi lan lan tang tién. Trong doi song, nguoi niém Phat phai gom co du
hai hinh thirc hanh tri, d6 1a Binh Thoi va Khéng Binh Thoi.
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Dinh thoi 1a mdi ngay déu phai c6 thoi khoa nhat dinh, lai nén ghi s6 1a bao nhiéu cau Phat-
Hiéu.

Khéng dinh thoi 12 ngodi céc thoi khoa ké trén, trong lac di dang nam ngdi déu phai niém
thim, nhung niém tha va khong ghi s6. Biém cot yéu 1a di niém cham hay mau cling phai
ranh r& rd rang, thm bat kip tiéng, tdm va tiéng déu phai dung hoa nhau. Ctr nhu thé, niém lau
ngay thuan thuc nén sic niém mau dan va niém duoc nhiéu hon.

Mudn niém Phat cho duoc nhiéu thi phai chuyén can tap luyén bang céch:

e Phdi ngoi ma niém: Mic du di hay dimg déu c6 thé niém Phat, nhung mudn niém cho
mau ma van nghe rd rang sau chit, thi nén ngoi mai thich hop.

e Nén diung chudi nhe: va lay muoi cau danh hiéu lam mot don vi.

o Niém ddy dii sau chiz: NAM MO A DI DA PHAT véi tam long chi thanh va cung kinh.

e Vira niém tham vira niém ra tiéng ludn phién thay doi nhau: Niém tham thi it mét,
nhung dé hon tram, niém I6n tiéng thi c6 tac dong I6n lao cho sy phat tim nhung lai
mau meét.

Tuy nhién, phai ludn ludn ghi nhé cai diém can ban caa sy niém Phat 1a: cau ni¢m ranh ré, rd
rang va tam cung tiéng phdi dung hoa nhau. Ché ¢ voi cau nhiéu ma thanh ra niém déi.
Khong nhat thiét phai dat cho duoc dinh tdm, ma van dé chinh yéu la bén lau, khdng gian
doan thi du c6 tan tam ddn ddn ciing sé chuyén thanh Bjnh Tam.

Nguoi tuy tap niém c6 nhiéu, nhung chiu khé niém bén 1au, tat ca s& tro thanh chanh niém.

Mic du con dudng thuc hién tdm linh con c6 nhiéu hiém tré khé khin nhung dé tir chling con
van nhan thic rang chéng gai nao ciing phdi bi khudt phuc trieéc sw kién gan cia con nguoi.
Cho nén, trong niém tin tuyét d6i vao loi Phat day trong udc nguyén phd thac cudc doi minh
cho Ban Nguyén A-Di-ba.

Trong khat vong tré vé qué huong Cuc-Lac, dé tir hom nay di trude mudi phuong Tam-Bao
xin chdn thanh danh 18 khian cau chu Phat cung chu vi dai dja Bd Tét thwong x6t dén ching
con ma ban thém nhiéu ning e dé ching con ludn ludn ghi nhé rang: Niém Phdt phdi bén
lau khong gidn doan, dé hoa sen bau bén Lién-Tri mai mai tham twoi.

Pé tir chiing con xin dem ca tdnh mang ma quy y va danh Ié:

Nam M6 Bén-Su Thich-Ca Mau-Niém Phdt
Nam Mo A-Di-ba Phqt
Nam M6 Quan Thé Am Bo tat
Nam Mo Dgi Thé Chi B tat
Nam M6 Thanh Tinh Bqi Hdi Ching Bo tat

---000---
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PHAM THU CHIN
NIEM PHAT PHAI AN NHAN CAC CHUONG DUYEN

Con dudng hoan thanh Phat dao that ra van con vo s chdng gai thir thach, c6 mudn ngan
duyén nghiép san sang khao dao doi séng cua nguoi hanh tri, cling nhu gy nén rat nhiéu
chuéng ngai trén bude duong tu tap. Nhiing sy khao dao ay ¢ rat nhiéu chi tiét sai biét, duoc
tom tit dai cwong trong sau phan sau day:

Thir nhét 1a NOI-KHAO

C6 ngudi trong lic tu tap bdng khoi 1én nhirng tam niém tham lam gian hon, duc nhiém, ganh
ghét khinh man, nghi ngo, hodc si mé hon tram buon ngu Nhitng tam niém 4y doi khi phat 16
rat manh liét, va gap duyén su nho cling dé sanh ra cau co buc minh. Nhiéu Itc trong gidc mo
lai thay cac hinh tudng thién &c bién chuyén. Gap canh nay, hanh gla phai y thirc d6 la do
cong nang hanh tri nén nghi¢p tuéng phat hien. Ngay luc ay nén giac ngo rang: Cac thir
nghiép tweéng déu nhu huyén hoa, phdi néu cao chanh niém. Thi ty nhién cac tudng ay lan
luot tiéu tan. Néu khong nhan thirc rd rang tat bi no xoay chuyén lam cho théi doa.

Tién duc day rang: Chang so nghiép khai sém, chi e giac ngé cham. Coé nguoi dang lic niém
Phat bdng phat sanh tan loan, moi nhoc kho cudng lai ndi. Ngay khi 4y, nén dang 1én 1 Phat
hogc di kinh hanh; hoac tam xa cong phu, lui ra doc vai trang sach, cho cho tam tu thanh tinh
s€ tro vao niém Phét. Ché nén cudng cau, ché nén tu €p budc cho mau nhat tam thi cang cd
gang, lai cang réi loan. Néu thay qué co tich thi phai phu thém béi sém, tung kinh, tri cha.
Pay chi 1a su uyén chuyén trong lic dung cong, dé con duong hanh tri tro nén dé& dang va dé
chiu hon.

Thi hai 1a NGO4I KHAO.

Pay la nhitng nghich canh thudc vé& bén ngoai, 1am duyén khé khan théi doa cho hanh gia,
nhu 13 s nong buc, 6n a0, ué tap, hoic ¢ chd qué rét budt hay nhiéu mudi mong. Gap nhitng
canh nhu thé nay thi phai nén uyén chuyén chtr ding chap né theo hinh thirc cua minh, ma
phai nhan nai, dé c6 giir cho vitng khoéa trinh tri niém. Bing bao gio té ra cai y mong cau
hoan canh bén ngoai phai thuan theo Iong minh.

Tht ba 1A NGHICH KHAO

Trén duong hanh dao nhiéu khi hanh gia bi chuéng duyén lam cho tré ngai. C6 nguoi bi cha
me, anh em, hay vo chong hoidc con céi ngan trg, pha hai sy hanh tri. Co ngudi thi xac than
mang cd tat hodc dau yéu méai khong lanh. C6 ké bi oan gia deo dubi &m hai. Hoic co ngudi
bi vu oan, gia hoa khién bj tra tin hay tu day, hoac bi ganh ghét béu rao nhiéu tiéng xau xa
lam cho long khé an khé nhan.

Tat ca cac viéc y déu do su tac dong cua nghiép qua khir hoac nghiép hién tién, ma muébn
vuot qua thi hanh gia can phai an nhin sam hdi mot cach kién tri, chg budn phién oéan trach
ma phai xem d6 nhu 13 nhirng thir thach cua A-Di-Pa dé trui luyén tin thm cia minh. Va diéu
can yéu nhat Ia phai thudng xuyén cau nguyén su gia hd caa chu Phat va chu Bo Tat.

Tht tu 1a THUAN KHAO
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C6 nguoi khdng gap nghich canh ma gdp thuan canh, va cau mong gi déu dugc toai y. Nhung
nhitng su déc y ay lai 1a duyén rang bugc chu khong phai la duyén tién tu. Day 1a nhirng canh
thudn theo duyén doi, quyén rii ngudi tu roi dan lan dén cac su phién toai khac lam mat ca dao
niém.

Nguoi ta chét vi lra thi it ma chét vi nuéc thi nhidu. Cho nén trén dwdng hanh tri thi thugn
canh thdt ra dang so hon nghich canh.

Vi sao thé? Vi nghich canh phan nhiéu lam cho hanh gia kho dau nén sém tinh ngo va dé
thodt ly y niém tham dam, do6i khi con phan chi ma lo tu hanh. Nguoc lai, thuan canh lam cho
con ngudi am tham théi doa ldc nao khong hay khong biét. E)en khi btirng tinh mai r6 minh da
lan xa Xuong déc, khd ma cau van cho kip! Nguoi xua néi rang: Viéc thudn tér dén ba — Mé
luy nguwoi dén gia! Cho nén su thtr thach caa thuan canh rat 1a vi té va kho dbi tri. Do d6 can
phai cha y.

Thir nim 1a MINH KHAO
Day la sy thir thach rd rang trudc mat ma khong chiu canh giac dé tinh ngo.

Chang han nhu c6 mét vi tai dic khong bao nhiéu nhung duoc nhiéu nguoi ninh bo, khen 1a
nhiéu dic hanh, c6 phudc 16n, rdi sanh ra tu kiéu, tu dic, kinh thuong moi ngudi lam nhiing
diéu can rd, két cudc bi tham bai. Hoic c6 mot vi c6 da kha ning tién xa trén duong dao,
nhung bj ké khéc can tro, doa nat, khich béc, thuyét phuc phai bé dao, rodi sanh ra e dé lo so
dé rdi thdi that long tin. Hodc c6 nhitng ké tuw minh biét néu tién hanh tham vong nao d6 thi s&
rudc lay sy 16i 1am, that bai ; nhung vi mu quang va tu &i, van deo dudi theo cho dén khi than
bai danh liét.

Hoac c6 ké tuy biét cac duyén bén ngoai deu la gia huyén, nhung vi dinh lyc yéu kém, long
tin lung lay, cho nén khong budng bo duoc, rdi sau d6 tu chude lay su budn khd.

C6 nhiéu ngudi tuy c6 duce tin va c6 hanh tri, nhung tinh tinh qua nhe da, nén hay bi phinh gat
va bi 16i cudn vao viéc doi cho dén ndi than bi mang luy. Khi ma chua diét duoc long tham
lam, thi rat dé bi nguoi khac dung tién bac, danh vong, sdc dep 16i cuén. Hozc néu con tanh
néng nay va khi khai, tat dé bj ké khdc khich déng ma ganh vac nhiing viéc phién phirc vao
than.

Day la cam biy cua doi ma ciing 1a ciia Pao. Néu khong dé dit dé canh giac thi s& vudng vao
vong chuéng nghiép. Déi véi nhiing duyén thu thach 16 lifu nhu thé, hanh gia phai nhan dinh
cho sang sudt va phai qua quyét tién theo anh sang cia Chanh Kién méi vuot thang dugc

Thir sau 1a AM KHAO

Pay la sy thir thach am tham khong 16 1idu, ma hanh gia néu khong khéo luu tim thi chéc
chian kho hay kho biét. C6 ngudi ban so tinh tan niém Phat, rdi bai gia ké Ian lan sa sit, cong
viéc 1am an that bai, cho nén sanh 1ong tré nii su tu. Cé ngudi cdng viéc muru sinh tir tir phét
dat, r6i ham mé theo lgi 16c ma xao lang hanh tri.

C6 ngudi Vi thiéu sy ciru xét ndi thm cho nén phién ndo cang ngay cang ting thém, 1an lan
sanh ra luoi biéng kinh ké. Co nguoi vi thoi cudc bén ngoai thay doi, tuy sy séng van day du
nhung nha cira nay d6i mai doi, tam tri cr hoang mang huéng ngoai, bat giac bo quén sy tri
niém hdi nao khdng hay.
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Trén ddy, déu la anh huong dién bién cua nghiép thign éc. Nhung co sac am tham 16i kéo
hanh gia, 1am cho bé tré sy tu hoc, nén goi l1a AM KHAO. Do vdy ma ngudi niém Phat phai
lvu tdm, chi ¥ nhiéu hon nita va phal lubn ludn béai s&m clng cau nguyén Su gia bi cua chu
Phat, ciing nhu oai than lyc caa chu BS Tét dé vuot qua nhitng thir thach vi té va am tham.

PHUONG THUC HOA GIAI CHUONG DUYEN

Vi biét trén duong tu co nhiéu chudng ngai, cho nén ngay xua, ditc DAT MA t6 su di chi day
bon phuwong cham dé tien dao cho hang dé tir va nhitng ké hau hoc. bé la:

Thir nhat: BAO OAN HANH

Pé ti chling con tir v thity cho dén ngay nay, mdi doi déu gay no nghiép, hodc la an, hodc la
04n, tir viéc nho dén viéc 16n, nhiéu dén sb vo luong vo bién. Tuy kiép nay co cdng phu tu tap
da tiéu trir nghiép no mdt phan nao, nhung van con nhiéu thi nghiép phai bi dén tra. Phai an
Idng nhan nai chju dung mot cach binh than, chir khéng nén oan trach hoac budn phién, lubn
ludn nhac nha dén luat NHAN QUA, nudi I6n 1ong tin va cau vién dén hong an cua chu Phat.

Phéap-Nhién thugng nhan day rang: Mudn cho doi séng thanh thoat va cdi Iong hoan lac thi
hanh gia chi nén chuyén can, chdam chit xung niém danh hiéu Phdt, réi dem tat ca cuée doi
minh, giao phé cho Ban Nguyén A-Di-ba. Nhu vay, chi c6 nhu vay thi khong con co mét thi
nghiép lrc hay oan trai nao co thé tac dong dén tam thirc minh.

Thi hai: TUY DUYEN HANH

Ngudi nigm Phat phai hiéu ring tat ca canh thinh suy, hoa phuéc déu la huyén héa, chi tly
theo nghiép nhan ma hién ra trong mot thoi gian roi hoai diét. Cho nén, c6 chi dang dé tham
luyén hoac chan nan? Luén luén phai co thai d6 an phan va tuy duyén.

Giau sang thi khéng tu dic. Nghéo nan khdng ddi chi. Gap hoan canh nao déu vui song theo
hoan canh do6. Sao cho giir virng cac khoa trinh tung niém.

Néu c6 gap hoan nan, tat bénh bat ngo ciing khéng nén bdi réi, ma chi nén niém Phat nhiéu
hon va nhé quan sat ruong vuon, nha cua, vo con, déu la duyén gia tam, khong nén vi d6 ma
ban tim. Pugc nhu vay mai virng tién trén duong vé Cuc-Lac.

Thir ba: XUNG PHAP HANH

Phép tuc 1a chan nhu phép tanh ddi Voi ngq&ri (niém Phat) tu Tinh-B6 tic la niém Phat tam
mudi. Nguoi tu Thién, khi di deng nam ngoi thi tdm phai xing hop véi phap chan nhu, con
hanh gia cua phdp moén Niém Phat thi tam luc nao ciing phai an try trong cAu Nam Mé A-Di-
Da Phat.

Chu vi To su da day: Néu tam thoi khéng try noi chanh dinh, tire déqg nhuw nguoi di chét.
Bai vi sa0? Néu khong try vao cdu Phat hiéu, tirc la tm thic da bi tran canh cudp doat, va
phap than tu¢ mang ciing khong con.

Cho nén dé tir ching con quyét ludn ludn an tru vao cau Niém Phat dé tam tanh ling yén,
séng suot, de cam thdng véi Phat — va ngay trong doi song da vang sanh roi con lam chung
dugc tiep dan chi la chuyén ctaa ngay sau.
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Thir tu: VO SG CAU HANH

Dao - 1a chi cho tdm hanh trong sach, khdng mong cau diéu chi. Béi vi tat ca cac phap déu
nhu huyén, h& sanh rdi diét, diét rdi lai sanh, ¢é chi chan that dé mong cau? Va lai, cac phap
thé gian déu tuong dbi - trong hoa co phudc, trong phudc ¢ hoa, ¢ an nwong nhau nhu thé.
Cho nén nguoi niém Phat phai binh than, & canh thanh suy, hoa phudc déu khong dong tam.

Thi du, c6 mdt ting si ¢ noi am tranh vang vé, sy song ham hiu, it nguoi thaim viéng, thi
duyén doi tuy suy kém, nhung viéc hanh tri lai vitng chic. it 1au sau c6 nguoi dén cang duong,
lan 1an 1ap nén chla Ién, ting ching dong dao, ching 4y phuéc duyén tuy thinh nhung phan
giai thoat lai suy kém, vi ban ron d6i pho cac viéc bén ngoai nén xao 1ang hanh tri.

Hoac ¢6 vi cu sino c6 gia dinh ban han nén kham nhan, giir 1ong tin ma tu niém. Bong nhién
gap duyén may, c6 nguoi giap dd budn ban, vé sau cdng viéc lam an tan tgi thi khdng con thi
gio dé thuc hién nép song tam linh.

Cho nén, néu quéan xét cho that ki ludng, thi cai I& hoa phudc déu la tam bo, va nguoi niém
Phat dirng nén mong cau gi hét, ngay ca diéu thién ciing khéng ham! Chi nén thuong xuyén
chap chat cau “Nam Md A-Di-Da Phat”. Con ngoai ra cac viéc khac, ké ca viéc vang sanh va
thanh Phdt, déu nén phé thac cho dirc Phat A-Di-Dal Vé mat doi sbng hang ngay thi hay nén
ding tdm 10ng tri 4n dé cu xtr Vi tit ca moi ngudi.

Pé tir ching con ty nghi: minh von toi day phudc mong, cin co hén kém, lai sanh nham thoi
Mat phép, cho nén ca mdi lan nhin lai ban than thi budn tui va hé then. Khi dan buéc vao khu
rung bat ngat ménh mong cua Phat phap, thi vo cung bd ngd, khong biét phai chon 15i di nao,
vi bat cr 16i di nao ciing qué hiém tré va xa xdi, ma kha ning cua ching con thi b gisi han
boi nghiép chudng.

Hanh phiic thay cho ching con, duc Thé Ton da md bi nghiép triét dé va da chi bay Phéap
Mon Niém Phat d€ dua ching con 1€n bo giai thoat! Véi hanh trang la sau chir “Nam Mo A-
Di-ba Phat”, ching con manh mé budc 1én con duong vé Cuc-Lac.

Nhung, nhitng nghiép nhan da gieo tir qua khir van con tac dong dén doi sdng cling tam thuc.
Cho nén chling con mai mai khan cau chu Phat, chu B Tét ban cho chang con day du ning
lyc, day du long yéu thuwong, dé ching con ludn ludn tinh thirc va ghi nhé rang: Niém Phat
phdi an nhdn cdc chiréng duyén, nhw la yéu chi thir chin ciia Phap mon Niém Phat.

Nam M6 Bén-Su Thich-Ca Mau-Niém Phdt
Nam Mo A-Di-ba Phqt
Nam M6 Quan Thé Am Bo tat
Nam Mo DBgi Thé Chi Bé tat
Nam M6 Thanh Tinh Bqi Hdi Ching Bo tat

---000---
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PHAM THU MUOI
NIEM PHAT PHAI DU BI LUC LAM CHUNG

That ra chir CHET nguyén Ia gia danh. Vi chang qua, chét chi la su két liéu cua mot thoi Ky
qua bao, do nghiép cam lién chuyén gitra mdi doi. Khi xa bo xac than nay lai tho nhan xac
than khac ma thoi. Nhitng ké khong biét Chanh Phap thi van danh dé cho nghiép luc xoay van,
va con nhirng nguoi da nghe phap mon Niém Phat cia Nhu Lai thi phai tin nguyén tri niém,
du bi tu lwvong dé khi 1am chung dwoc vang sanh an thuan. Nhu thé méi mong sém thoat khoi
ndi kho séng chét luan hdi, ching vao canh chan lac caa niét ban thuong tru!

Lai chang nén vi riéng ban than minh, ma dbi véi cha me, anh em bang hitu nén phat long
hiéu thuan tir bi ma khuyén cho cung niém Phat va trg niém trong khi binh nang ciing nhu lac
lam chung.

DU BI VE NGOAI DUYEN

Ngudi niém Phat khi con khoé manh, phai tim két giao nhiing ban dong hoc dong tu, nhét la
ké & gan minh, cung chung mot phap mén Niém Phat, dé co thé trg niém cho nhau ldc 1am
chung.

Bai chding sanh phan nhiéu nghiép ning, cho nén dudng tu tuy di gang hét sicc minh. Nhung,
ldc 1am chung c6 thé bi nghiép chudng cua quéa khir phat hién, lai than thé yéu kém, tam thuic
hon mé, khé ma gitr vitng chanh niém. Néu khéng nho ngudi khac hé tro tat d& bi tiy theo
nghiép hrc ma luu chuyén sanh ter, nhu vay cong tu mot doi ha ludng udng hay sao? Day la
diém can yéu thiz nhdt.

Nguoi niém Phat khi thdy minh suy yéu thi nén dem hau su dan do trude, dé khi 1am chung
khoi ban tAm va ciing nén sap dat cac viéc tai san rudng vudn cho con chéu, va day con chau
khong duoc khdc 16¢ hoac 16 nét bi siu. Néu co thwong thi nén binh tinh ma niém Phat gidp
vao. Ddy la diém can yéu thit hai.

DU BI VE TINH THAN

Trén duong hanh tri phap mén nay, ngudi niém Phat phai cd tinh than giai thoat, nén quan sat
tir tién bac rudong vudn cho dén than tinh quyén thuoc déu 1a duyén gia hop, song tly canh
huyén, chér rii sach khong. Néu chang thau dat I8 ndy thi vuéng vao tam niém tham luyén,
vira ngin trd sy giai thoat, vira khién hanh gia doa Iam loai bang sanh dé giir nha, giir cua. C6
ké vi nuéi tiéc tien cia va tinh cam, ma khong yén tam nham mat chir ding hong ban dén viéc
vang sanh. Cho nén, nguoi niém Phat hang ngay phai tinh tam quan xét chinh ban than, va ch
dat 1ong tham, chat lia goc ai duc ma quyét chi hudéng vé cdi Phat dé khi 1am chung khoi bi
strc nghiép ngan trg va cuon 10i.

Ngudi niém Phat gap khi 1am chung thuong phét khai nhitng diéu nghi ngo lam chudéng ngai
cho sy véng sanh, cho nén luc binh thuong phai luon ludn cung ¢b duc tin bang BA PIEM
COT TUY sau day:

Thet nhdt 1a nghiép chuéng di nang cong tu di it, van diroc vang sanh!
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Pé tir chlng con hang ghi khic sau loi thé nguyén cua Phat A-Di-Da rang: ching sanh nao
chi tam muén vé Cuc-Lac thi niém danh hiéu Ngai cho d@én muwoi niém, néu khéng dwoc véng
sanh, Ngai thé khéng thanh Phdt. Ma Phat thi khéng bao gio n6i déi! Vay ngudi niém Phat
phai tin noi dic Tu-Ton. Mudi niém 14 thoi gian cong phu rat it ma con dwoc véng sanh,
hubng chi minh niém nhiéu hon sé d6.

Lai nita, diu c6 ké nghiép ning dén dau nhu pha giéi pham trai hoic tao du cac diéu ac, néu
chi tdm sdm hoi va nwong va Ban-Nguyén cua A-Di-ba thi Ngai déu tiép dan.

Kinh Quan V6 Luong Tho day rang: Ké tao t6i nang ngii nghich thap ac, ma khi 1am chung
chi tdm niém muoi niém déu dugc vang sanh!

Trong cudn sach vang sanh Truyén co ghi lai truong hop Truong-Thi¢n-Hoa, Hung- -Tuan,
Duy-Cung, tron doi giét trau bo, pha gidi, lam &c, khi 1am chung c6 tuéng Xau cua dia nguc
hién ra, bén so hdi niém Phat, lién thay Phat dén rudc. Cho dén loai chim séo, chim két, chim
anh vd ma niém Phat ciing duoc vang sanh, huéng chi minh chua phai Ia té hai dén muc do.

Thet hai: la wéc nguyén chuwa hoan thanh va tham sén si chua dit trir van dwoc vang sanh!
U6 nguyén caa hanh gia dai khai ¢ hai phan, d6 1a Dao va Doi.

Vé mat Pao - ¢ nguoi nguyén cat chia, b thi, hoac tung kinh chi mot s6 bao nhiéu, nhung
lam chua tron ma da dén gio chét. Phai nghi rang: chi tin tm niém Phat 1a diéu hé trong nhit,
roi khi dugc vang sanh va chung dao qua, s€ lam vO lugng cong duc, con nguyén udc cua
kiép nay chi Ia viéc nho, 1am xong hay chua, khong may quan hé, va chang cé hai chi ca?

Vé mit Doi - hodc ¢ ngudi vi bén phan gia dinh chua tron, nhu cha me gia suy, khdng ai
chiam soc, hoic vo con tho dai thiéu chd twa nwong, hoic thiéu no ké khac chwa tra kip, tam
nguyén chua ven nén long chang yén. Phai nghi rang: Itc ta sap chét thi du c6 lo hay khong
cling chang lam duoc, chi bang chuyén tam ma niém Phat. Khi dugc vang sanh Tay Phuong,
rdi dac dao qua s€ tro lai chbn Ta-Ba nay, thi lic iy bao nhiéu uéc nguyén déu c6 thé hoan tat,
bao nhiéu no nan déu duogc dap tra tat ca ké thu ngudi than déu c6 thé dugc minh ciu do.

Na-Tién Ty-Kheo Kinh day rang:

Vinhu hat cat nhe nhung bo XUong nudce lien chim lim. Trai lai, tang da du nang va to nhung
néu dugc chg trén chiéc thuyen thi co the dem tir chd nay sang chd khac. Nguoi niém Phat
ciing thé du nghiép cua minh rat nhe, néu khong duoc Phat ciru do thi chac chan van bi luan
hoi. Con néu toi chudng dau nang né dén bao nhiéu, nhung duoc Phat tiép dan thi dwong
nhién dugc sanh vé cdi Cuc-Lac.

Theo 1oi day 4y trong kinh, dé tir ching con thay mén Niém Phat la Phdp déi nghiép ma véng
sanh. D6 la vi nho Phét Lyc. Tang da 16n vi cho suc nghiép nang to, con chiéc thuyén vi cho
Ban-Nguyén cua Phat Vay ngudi tu dimg nghi ring minh con tham san si e khong duoc vang
sanh, ma phai nghi rang: véi nang lyc siéu viét nhan qua cia Phat A-Di-Da thi trén thé gian
ndy, khong c6 diéu gi ma Ngai khéng thuc hién duoc. Vi long tin tuyét ddi vao loi Phat day,
thi trén thé gian nay khong co diéu gi ma chiing con khong lam duoc.

Thar ba: Niém Phdt thi duwoc Phat hién than don ruoc!
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Ngudi niém Phat tiy theo cong dirc minh ma khi 1am chung s& duoc thiy Phat hoac BS Tat
hodc Thanh-Chung dén rudc. Hoic cd khi khong thiy chi ca, ma nho sicc nguyén cia minh va
Phat lyc &m tham nhiép tho ma than thuc ty bay vé Tay-Phuong. Pay 1a bai ¢ong hanh tri
danh cua minh c6 cao thip, c¢6 sau can. Chi can yéu luc d6 thi phai chi tim niém Phat dung
suy nghi mot diéu gi khac ca. Néu nghi ngo sé tu sanh ra chuéng ngai.

T6m lai khi 1am chung di thay tuéng tot hay khong cling dirng quan dén. Chi déc long nigm
Phat cho dén giay phat cudi cung!

KHAI THI LUC LAM CHUNG

Nguoi niém Phat khi binh chwa nang van nén udng thudc, nhung van tinh tan niém Phat, ch
nghi tudng rang, uong thuoc roi sé lanh bénh. Luc bénh nang cé thé khéng nén dung thuoc.

Hoang Nhét dai su khi dau nang c6 ké thua dé xin rudc thay hét thudc. Ngai lién tir ta va noi
ké rang:

Puc Phdat A-Di-Ba
La vo thuong Y Vuong
Néu bé day khéng cau

Ay 1a ké si cuong!

Mgt cau hong danh Phat
La thudc di¢u Da-ba
Néu bé day khéng uong
Thdt lam to lgm ma!

Ri Ngai chi chuy@n tdm niém Phat. Qua nhién ciing 1an lan thuy@n giam.

Nén nhé rang khi bénh di nang thi ngudi niém Phat phai buéng bo tit ca moi viéc xung quanh,
ngay ca chinh than tdm minh, ma chi chuy@n nhat niém Phat, mot long cau mong vang sanh
Tay Phuong. Lam duoc nhu thé, néu tho mang da hét thi quyét dinh ving sanh. Nhu tho mang
chwa dut thi tuy cau vdng sanh ma tro lai mau lanh bénh, do vi 16ng minh chuy@n thanh nén
da trir diét nghiép ac doi trudce.

Trai lai, néu chang budng bo moi duyén va ct dé cho Iong réi loan. Nhu tho sb da hét quyét
khong dugc vang sanh vi minh chi chuyén cau lanh bénh chir khdng cau vé vai Phat, nén lam
sa0 ma ving sanh cho dugc? Néu tho mang chua dut thi chang nhitng bénh khéng thuyén
giam ma bénh lai tang thém vi minh nhan cau lanh bénh, vong sanh Iong budn lo, s¢ hai.

Ldc bénh nhan da suy yéu lam, néu than thirc con thanh tinh, thi nguoi nha nén thinh béc tri
thirc den thuyet phap khai ngé cho. Neu khong co thi nén mai mot vi ban dong tu dén an ui va
khai thi theo céc chi tiét sau:

THU NHAT: N6i canh kho ¢ ta ba, dién ta canh vui & Cyc Lac, lai nén dem viéc lanh ké r6
ra va khen ngoi, khién cho nguoi bénh sanh long vui mirng khdng con nghi ngai, tu biet minh
s€ nuong noi nghiép lanh ay ma sanh vé Tay Phuong.
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THU HAL: Néu bénh nhan c6 diéu gi nghi ngo thi nén giai thich bing BA BIEM COT TUY
da néu trén.

THU BA: Vi khai dap phai can ngan khong cho than nhér} hoi han Vé di chac, khéng cho noi
chuyén tap v6 ich khién bénh nhan dong niém tinh i, quyen luyén the gian!

THU TU": Khdng cho ba con than hitu dén truéc bénh nhan ma hoi han té vé budn tham, mén
ticc. Neu vi cam tinh va dén thi khuyén ho vi bénh nhan, chap tay ni¢m Phat ra ticng mot hoi.
Db méi that 1a c6 long thuong mén.

THU NAM: Nén khuyén bénh nhan dem y phuc vét dung, va ca tién bac cia minh ma tang
cho ké khac. Hoac dem cac thir ay ma cting duong kinh tugng Phat, thi cang hay.

Diéu nay ciing giup cho ngudi bénh ting thém phudc lac va tidu trir toi chudng, dugc dé dang
hon trong viéc vang sanh nhu trong kinh Dia Tang da chi day.

CACH THUC TRQ NIEM

Ngudi bénh tir khi dau ning cho dén khi sap tat hoi, thi than nhan phai binh tinh, khong duoc
khoc 16c va khong duoc 16 nét bi ai, siu tham. Bai vi lic nay chinh la 1c bénh nhén dang di
dén nga ré& phan chia quy-nguoi, pham-Thanh. Su khan yéu nguy hiém khac thuong, nhu ngan
can treo trudc soi toc. Chi nhdt tam niem Phdt gitip vao la diéu quan trong nhat!!! Cé ngudi
tuy c6 chi nguyén vang sanh, ma bi quyén thudc thuong khoc, lam khoi dong y niém tinh i,
két cudc phai bi doa lac luan héi, cong tu mot doi danh lubng uéng.

Nguoi sip chét thuong dau nhire co thé, nén chd ép budc tim rira hodc thay d6i 4o quan lam
nhiéu loan chanh niém. Bi khi bénh nhan c6 thé sanh vé c5i lanh, nhung bi than nhan xuc
cham than thé va stra d6i tay chan, 1am thém dau dén nén sanh long tic gian. Do y niém nay,
lién doa vao dudng ac 1am réng ran cop beo hoic cac lodi tha dir khéc.

C6 nguoi dil hang ngay ludn ludn niém Phat, nhung néu khdng nho siic tro niém thi ciing khé
nhat tdm dé vang sanh. Céach thac tro niém phai theo cac chi tict sau:

1. MOT la: thinh twong Phat A-Di-Pa tiép dan, dit ngay truéc mat bénh nhan, dé cho ho
tréng thiy. Cim mot binh hoa tuoi, d5t mot 16 hwong nhe dé dan khai chanh niém, nén
nhé chi c6 kh6i nhe ma thoi, ding dé khoi nhiéu vi e ngot ngat kho tha.

2. HAI la: ngudi tro niém tly theo nhiéu hay it, nén luan phién ma niém. it thi mdi luot
c6 thé hai hozc ba nguoi, nhiéu thi mdi luot ¢6 thé sau bay ngudi. Nén nhd bénh nhan
rat can thanh khi, do dé ché cho vao qua dong ngudi, lai phai nhin déng hé ma im
ling luan chuyén cho nhau, cbt sao cho cau niém Phat tiép tuc khong gian doan.

3. BA la: niém bdn chir hay sau chit phai tly theo tap quan cua bénh nhan, va tiéng niém
phai dirng qua cao, ding qua thip, dimg qua nhanh, dirng qua cham, mdi chir mdi cau
déu ranh r& rd rang, khién cho cau hong danh lot qua tai di sau vao tam thirc ciia ngudi
bénh, nhu thé méi déc lec. Khi bénh nhan qua hdn tram thi phai ké miéng sat vao tai
ho ma niém, mai cé thé khién cho ho minh tam.

4. BON la: nén niém sudng la thoa dang hon cé, hodc néu cé dung am thanh thi nén ding
chudng md 16n, khién cho nguoi bénh sanh tm nghiém kinh. Tuy nhién, diéu nay
phai hoi trude bénh nhan, néu co didu chi khéng hop thi nén tiy co nghi ma cai bién,
ché nén ¢ chap.
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CACH THUC TRUY TIEN

Nguoi méi tit tho, dicu thiét yéu 1a kndng nén voi di dong, khong nén voi lau raa, phai doi
qua tam gio dong ho méi nén tam rira va thay doi y phuc. Trudc va sau khi chét, ngudi than
cling khong duoc khdc 16c, chi nén gang sac niém Phat, méi that su co ich lgi cho vong nhéan.

Néu muébn khoc 16c, phai doi tam gio sau!

Vi bénh nhan tuy tat hoi, nhung thic A-da- na con chua di han. Néu Iic 4y 1am lay dong hodc
kéu khoc, ho van con cam gidc dau dén hodc sanh y niém buon gién, luu luyen, ma phdi sa
doa. Bieu nay rat quan hé va can thiet nén phdai dé y ghi nho cho kp!!!

Sau khi bénh nhan tat hoi, thi thin nhan van phai tiép tuc niém Phat cho d@én tm gio sau, dé
su vang sanh c6 phan bao dam. Nén dong ctra phong lai, canh ching loai ché méo hoac
nhitng ké khdng am hiéu dén d6 x6 vao xuc pham.

Ngoai ra diéu cam tuyét khéng nén lam diéu chi khac, vi trong khodng thoi gian nay, nguoi
chét van con cam giac!!!

Téam gio sau, néu tay chan nguoi chét da ctng thi nén dung vai, thim nuéc néng bao quanh
khép xuwong, mot lat thi co thé stra tay chan co duoi nhu thuong.

Trong dam tang ctia ngudi qua ¢ thi thin nhan nén lam don gian, ding qua rudm ra ma tén
kém vo ich. Biéu can thiét la nén dimg do chay va ché ¢ sdat sanh dé chiéu dai khdch va
cling té, néu khong thi nguwoi QUa €6 Sé bi odn doi, khé dwoc gidi thoat. Du dugc vang sanh,
thi pham sen ciing vi d6 ma bi giam thap.

Khi 1am Phat su dé truy tién cho ngudi qua cb thi than nhin nén dem cong dtc ay ma hdi
hudng khap chdng sanh trong phap gidi. Nhu the, cong duc ay sé€ cang thém rong lén, ma su
phudc loi cling vi d6 ma tang thém rat nhicu.

Bai vi budi 1am chung chinh 14 lic quan trong nhét trong cudc doi, néu khéng chuan bj trudc
cac mon tu luong cho day du, thi den chung ay at phai kinh hoang boi roi, kéu cau khong kip
va nghiép ac trong nhiéu kiep dong loat hién ra, lam sao giai thoat?

Cho n{an, tuy lic 1am chung phai nho dén ké khac trg niém, nhung chinh minh lic binh nhat
phai co gang tu tri, chirng ay méi duoc tu tai, nén chdng con xin du bi ngay tur bay gio.

Nhu vay, dé tir ching con cam nhan on lanh cao ca cta duc T Phy A-Di-ba, dugc sy ho tri
ctia sau phuong chu Phat, duoc sy day do chu d4o cia duc Bdn Su Thich Ca Mau Niém, duoc
su nhiac nho va diu dat caa cac bac Thién Tri Thuc, cho nén ngay nay méi biét rang Niém
Phdt phdi di bj luc 1am chung, dé cudi cung duoc dé dang vang sanh vé tham du hai hoi Lién
Tri, dé khoi phu on ctru d6 va gido duc cua chu Phat, ciing nhu khoi mac vao cai 16i: phu rady
ca chinh minh.

B¢ tir chiing con van thdy rang bién kho dé chim, ma hé chim la ci troi hoai tréi mai, va
duong tu thi khé budc ma moi budce la gap biét bao chdng gai thir thach.

Trong kinh TU' THAP NHI CHUONG duc Phat day:
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Nhén sanh ¢6 hai muoi viéc kho:

Ngheo kho ma bé thi ndi, 1a kho
Giau sang ma hoc dao duoc, la kho
Xa than quyét chét, la kho

Xem duoc kinh Phat, 1a kho

Nhin sic lia duc, 1a khd

Sanh gap duc Phat ra doi, la khé
Thay tot ma khong cau, la kho

Bi nhyc ma chang gian, 1a khd

C6 thé luc ma khong ¥ lai, 12 kho

10. Gap viéc doi ma cu xir vO tam, la kho
11. Hoc rong nghién tam nhiéu, 1a kho
12. Tru bo ngd man, la kho

13. Khong khinh ké chua hoc, 1a kho

14. Tam hanh binh dang, 1a kho

15. Chéng néi viéc thi phi, 1a khd

16. Buogc gap Thién Tri Thac, la kho

17. Thay Tanh dé hoc Dao, la kho

18. Ty duyén ma hoa do ké khac, 1a kho
19. B6i canh ma khong dong tam, 1a kho
20. Khéo biét dung phuong tién, 1a kho

©CoNO~ LN E

Qua that nhu vay, sanh gip doi ¢6 Phat 1a khd. Vi sao? Vi duoc thiy Phat nghe Phap va y
theo 10i day ma phung hanh thi phdi la nguwoi ¢6 nhiéu can lanh, phwée dirc, nhan duyén. Nay
Nhu Lai di diét, cac bac thién tri thic hién ra hoang dwong Phat phap, néu duoc than can
nghe 161 khuyén day thi cting duoc giai thoat.

Nhung keé cén lanh so bac thi gap thién tri thuc cling 1a kho khén. Du ¢6 duyén lanh dugc thay
mat nghe Phap, nhung néu khong hiéu nghia ly hodc chap hinh thirc bén ngoai ma khdng chiu
tin theo thi ciing déu vo ich.

Theo kinh HOA NGHIEM, muén tim cau thién tri thic thi dimg nén cau né theo hinh tuéng
bén ngoai, nhu thé Chap ké ay tré tudi, ngh¢o nan, dia vi thap, hodc dong ddi ha tién, tudng
mMao X4u xa, cac cin chang du, ma chi cau nguoi thong hiéu Phdr Phdp dé co thé 1am loi ich
cho minh.

Lai, d6i voi bac thién tri thac thi ché nén tim cau su 16i 1am, bai vi d6 ¢6 khi vi mat hanh tu
hanh, vi phuong tién hoa d9, hoac dao luc cao nhung tap khi con chua dat, nén maéi cé cac
hanh d6ng sai trai nhu vay. Néu ciz chap né hinh thizc hay tim cau 16i lam thi tar khong dwroc
loi ich trén duwong Dao.

Cho nén, nhin tim béc thién tri thire 1a KHO dén nhu thé!
Tuy nhién, cai khd va cai dé chi 1a phap d6i dai, vi trong kho c6 d& va trong dé cd khd. Néu
nhan hiéu va quyet tam thi cac viéc kho dén may ciing van co thé thanh tuu.

Than nguoi kho duoc, Phdt phdp khé nghe. Nay nho su gia bi cia on Tam Bao ma chdng con
c6 dugc than nguoi. Nay nho duyén lanh ma chiing con dugc don nhan sy gido hoa cua dac
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Bén Su, nay nho Tir Bi Luc cua Phat A-Di-Pa ma chung con dé dit tron ven 1ong tin vao Ban
Nguyén Ctiru D6 cua Ngai.

Nay nho stic séch tan caa chu vi thién tri thirc ma chung con duoc doc tung cuon séch nay,
tire la da gap dwoc Phép thanh Phdt mau nhiém, de dang va rot rao!

Ngudng nguyén mudi phuong Tam Béo, chu vi dai dia Bo tét, cung liét vi Ho Phap Thién
Than, dem nang luc ban nguyén, ning lyc tri tug, ning lyc than thong, ndng luc di¢t sach toi
chuéng ma ban thém cho ching con nhiéu sac manh cung tri sang sudt dé du gap phai hoan
canh khé khian van nhan rd duyén doi khé mgng, quyét chi niém Phat, truong trai gitr gioi,
khién cho hoa sen bau bén Troi Tay duoc nd thém nhiing hang thuong thién.

Vi tam 10ng tri &n, dé tir chiing con xin dem ca tanh mang ma quy y va danh I&:

Nam Mo Bon sur Thich Ca Mdu Ni Phdt
Nam M6 Cuc Lac Giéo chu Dai tir Pai bi A-Di-Da Phdt
Nam M6 Quéan Thé Am B¢ tat
Nam M6 Pgi Thé Chi Bo tat
Nam M6 Thanh Tinh Bgi Hai Ching Bé tat
Nam M6 Lur Son Bao trang, khai sang Niém Phdt phdp mén, so t6 HUE VIEN Bai su Bo tat.
Nam M6 Quang Minh Bgo trang, hodng dwong Niém Phat Phap mon, Nhj té THIEN BAO
Dai sur Bo tat.
Nam M6 Hé Phdp Chuw Tén Bo tét Liét vi Thién Than Bo tat Ma ha tat

---000---

Nam Mo A Di Pa Phat
Ni¢m Phdt phai vi thoat sanh tz!

Cép nhat 20.02.2010
www.NiemPhatVangSanh.com
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