
Maät Taïng Boä 1 _ No.905 (Tr.909 _ Tr.912)

PHAÙP ÑAØ LA NI BÍ MAÄT CUÛA BA LOAÏI TAÁT ÑÒA PHAÙ ÑÒA NGUÏC 
CHUYEÅN NGHIEÄP CHÖÔÙNG RA KHOÛI BA COÕI

Haùn dòch: Nöôùc Trung Thieân Truùc_ Tam Taïng THIEÄN VOÂ UÙY phuïng chieáu 
dòch

Phuïc hoài Phaïn Chuù vaø Vieät dòch: HUYEÀN THANH
　　　　

Vieäc Phaùp cuûa Du Giaø, öôùc coù ngaøn ñieàu, chæ löôïc thuaät chuùt phaàn.
Môû mieäng, naâng löôõi chaán cung Phaùp Giôùi. Ñöùc  Lieân Hoa Taïng Theá Giôùi 

Nhö Lai  ra khoûi Ñònh lieàn ñaäp phaù Ñòa Nguïc, chuyeån Nghieäp Chöôùng ra khoûi ba 
coõi. 

Neân bieát nhö Phaùp an baøy chöõ (boá töï)  trong maõo, baøn tay . Baäc Nhaân Chuû (vò 
vua) ñoäi treân ñænh ñaàu khieán cho vaïn nöôùc thanh bình. Quan Tieát Ñoä quan saùt vieát  
cheùp Chaân Ngoân treân Tinh Kyø (Laù côø ) khieán cho boán phöông yeân tónh. Chuyeân 
Thaønh Thaùi Thuù traán aùt  gom chung, hoaëc treân caùi troáng, Tuø Vaø ghi chöõ nghieâm caám 
raên ñe. Aâm thanh cuûa caùi troáng vang xa khieán cho Yeâu Khí trong laønh, löûa röïc baøy 
xa ngaøn daëm. Luùa maï toát töôi, ngöôøi khoâng coù tai dòch. Ñòa Thoå Thaàn Kyø (Thoå Ñòa, 
Thaàn Ñaát) khieán cho gioù hoøa möa thuaän.Nieäm tuïng, vieát treân troáng traän khieán quaân 
giaëc töï haøng, chaúng hao toån moät ngöôøi neân goïi laø  Kim Cöông Coå  (caùi troáng Kim 
Cöông)

Cuùi laïy Tyø Loâ Giaù Na Phaät (Vairocana)
Heù môû maët tònh nhö hoa sen 
Thaày Trôøi Ngöôøi ñieàu ngöï ba coõi
Ñaáng Ñaïi Boà Ñeà Taâm cöùu ñôøi 
Phaùp Chaân Ngoân thaâm dieäu gia trì
Chaûy vaøo Voâ Sinh , Moân chöõ A (唒)

Baïch Haøo Voâ Töôùng Chính Bieán Tri
Vieân maõn luoân chieáu nhö Nhaät Nguyeät
Nghieäp Thaân Khaåu YÙ thaønh ba Maät
Ba Maät lieàn thaønh Phaùp ÖÙng Hoùa
Naêm Luaân naêm Trí thaønh naêm Phaàn
Naêm Phaàn nhieáp heát Phaùp Giôùi Luaân
A Suùc (Aksïobhya), Baûo Sinh (Ratna-samïbhava), Ñaáng Cöùu Theá
Di Ñaø (Amitaøbha), Thaønh Töïu Baát Khoâng Vöông (Amogha-siddhi)
Thaønh nôi Taát Ñòa Caùt Töôøng Luaân
Truyeàn Dieäu Phaùp naøy hoùa caùc Höõu
Töø Taâm Töï Taïi, Giaùng Tam Theá (Trailokya-vijaya)
Kim Cöông Taùt Ñoûa (Vajra-satva) Baát Ñoäng Toân (AØcala)
Theä Nguyeän Voâ Vi öùng thôøi kyø
Xong vieäc Du Giaø veà Kim Saùt 
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Ñöùc Phaät noùi:”Chöõ A (唒_ A)thuoäc Kim Cöông Boä (Vajra-kula), chuû veà gan 
(can). Chöõ A töùc laø  Lyù Phaùp Thaân cuûa Ñaïi Nhaät Nhö Lai, söï thanh tònh cuûa Baûn 
Tính, Khoâng (Gagana:hö khoâng) roát raùo chaúng theå ñaéc, Baûn Tính cuûa taát caû chuùng 
sinh coù Taâm Ñaïi Boà Ñeà, chuûng töû cuûa Kim Cöông Ñòa Luaân, Kim Cöông Boä Maïn 
Traø La. Neáu quy öôùc theo Danh Saéc  thì  Ñòa  (Prïthivi : ñaát) laø Saéc Phaùp (Ruøpa-
dharma), laø Thöùc Uaån (Vijnõaøna_skandha) trong naêm Uaån (Panõca-skandha) laø taâm 
duy trì ñaát (Trì Ñòa). Chuûng töû aáy chaúng tònh. Phaøm naêm Taïng laø Saéc Phaùp, trong 
naêm Uaån thì Thöùc Uaån laø taâm phaùt sinh cho neân quy öôùc theo Danh Saéc thì Ñòa 
(Prïthivi) laø Saéc Phaùp vaäy.

Nay gan chuû  veà  Hoàn  ,  Thaàn  Khí cuûa Hoàn laø  phöông Ñoâng vôùi  Moäc  (caây 
coû…), Moäc laø söï troáng roãng cuûa Saéc (Saéc Khoâng), Moäc chuû veà muøa xuaân, noù coù  
maøu xanh, maøu xanh sinh töø Moäc, Moäc sinh töø Thuûy (Ab:nöôùc).

Gan sinh töø  maøu xanh vôùi  Thaän,  hình nhö caùnh hoa sen döïng ñöùng,khoaûng 
giöõa cuûa noù coù dính haït troøn cuûa coång ra (lö chaâu), thòt cuûa coång ra  ôû ngay beân traùi  
loàng ngöïc. Gan xuaát ra laøm con maét, chuû veà gaân, taän cuøng cuûa gaân laø moùng

Nay duøng naêm TöïÏ Moân chuû veà naêm Taïng saùu Phuû cho neân trong ngoaøi giao 
tieáp nhau. Bieát roõ ñieàu naøy maø duøng. 

Laïi vò chua phaàn lôùn nhaäp vaøo gan, taêng gan toån  bao töû. Neáu trong bao töû 
khoâng coù Hoàn thì phaàn lôùn bò hoân traàm môø meät. Phoåi haïi gan thaønh beänh.

Neáu nhö Kim khaéc Moäc thì phoåi maïnh gan yeáu, neân ngöng taâm ôû phoåi, duøng 
khí maøu xanh nhieáp laáy khí maøu traéng thôøi beänh ôû gan ñöôïc khoûi, (唒_ A)dính vôùi 
khí maøu xanh vaäy

Chöõ Toâng (圳_VAMÏ) thuoäc  Lieân Hoa Boä  (Padma-kula) chuû veà  phoåi  (pheá). 
Chöõ Toâng laø chuyeån thöù möôøi moät, chöõ Vó (合_VI) laø chuyeån thöù ba, chuyeån thích 
nghóa cuûa chöõ A töùc laø chuûng töû  Ñaïi Chuyeån Luaân  thuoäc nöôùc bieån Trí cuûa Ñaïi 
Nhaät Nhö Lai, Phaùp thaàn thoâng töï taïi goïi laø Trí Phaùp Thaân cuõng goïi laø Baùo Thaân. 
Ñaây töùc laø Lieân Hoa Boä Maïn Traø La vaäy

Taïng phoåi (Pheá Taïng) chuû veà Phaùch, hình theå cuûa Phaùch nhö ñoùa hoa chuû veà 
laù laùch (Tyø) laø haønh Kim ôû phöông Taây. Kim chuû veà muøa Thu, coù saéc maøu traéng. 
Maøu  traéng  sinh töø  Gioù  (phong),  gioù  sinh töø  döông khí  cuûa  Ñaát.  Laø  Töôûng  Uaån 
(Samïjnõaøna-skandha)trong naêm Uaån , laø taâm giöõ gìn gioù (Vaøyu:phong)

Töôûng Taâm sinh töø Thöùc (Vijnõaøna),  Thöùc Taâm  sinh töø Haønh (Samïskaøra) ôû 
quaù khöù, Haønh ôû quaù khöù sinh töø Voâ Minh (Avidya), Voâ Minh sinh töø Voïng Töôûng, 
voïng töôûng quay trôû laïi sinh töø voïng töôûng, laø möôøi hai duyeân luaân hoài vaäy.

Phoåi sinh töø maøu traéng vôùi laù laùch, vò cay vaøo phoåi laøm taêng phoåi haïi gan. Neáu 
trong phoåi khoâng coù phaùch  thì bò beänh ñieân cuoàng sôï haõi. Tim haïi phoåi thaønh beänh.

Neáu nhö Hoûa (löûa) khaéc Kim thì tim maïnh phoåi yeáu. Neân ngöng taâm ôû traùi tim, 
duøng khí maøu traéng nhieáp laáy khí maøu ñoû thôøi beänh ôû phoåi seõ khoûi. (圳_VAMÏ) laø 
chöõ cuûa khí maøu traéng.

14



Chöõ Lam (劣_RAMÏ) thuoäc Baûo Boä (Ratna-kula) chuû veà traùi tim (Taâm). Chöõ 
Lam laø chuûng thuoäc ñaát taâm (Taâm Ñòa) cuûa Ñaïi Nhaät Nhö Lai, chuûng töû cuûa Hoûa 
Ñaïi (Agni), nhaø ôû cuûa chö Phaät ba ñôøi… thieâu ñoát voïng chaáp, buïi dô voâ minh töø voâ 
thuûy cuûa taát caû chuùng sinh, sinh ra maàm gioáng cuûa Taâm Boà Ñeà.Chuyeån thích nghóa 
cuûa chöõ A töùc laø ÖÙng Hoùa Thaân Nhö Lai.Thaät laø Hoûa Sinh Maïn Traø La cuûa Trí 
Phaùp Thaân

Traùi tim chuû veà Thaàn, coù hình nhö con chim, laø Hoûa (löûa) ôû phöông Nam. Hoûa 
chuû veà muøa Haï coù saéc maøu Ñoû.Maøu ñoû sinh töø hoûa (löûa), hoûa sinh töø Moäc, laø Thoï 
Uaån (Vedanaø-skandha) trong naêm Uaån, laø taâm giöõ gìn löûa (hoûa). Thoï Taâm sinh töø 
Töôûng Taâm. Laïi traùi tim sinh töø maøu ñoû vôùi laù gan, traùi tim sinh laøm caùi löôõi chuû veà 
maùu, taän cuøng cuûa maùu laø söõa. Laïi chuû veà loã tai, chuyeån muõi, coå hoïng, soáng muõi, 
vaàng traùn, goø maù…vò ñaéng phaàn lôùn vaøo traùi tim, taêng tim toån phoåi.

Neáu trong traùi tim khoâng coù Thaàn thì hay queân maát tröôùc sau, thaän haïi tim 
thaønh beänh.

Neáu nhö Thuûy khaéc Hoûa thì thaän maïnh tim yeáu, neân ngöng taâm ôû Thaän, duøng 
khí maøu ñoû nhieáp laáy khí maøu ñen thôøi beänh tim seõ khoûi, (劣_RAMÏ) laø chöõ cuûa khí 
maøu ñoû.

Chöõ Haøm (曳-HAMÏ) thuoäc Yeát Ma Boä (Karma-kula) chuû veà Thaän, chöõ Hoàng 
(猲-HUØMÏ) töùc laø chöõ Haï (栒-HA) chuyeån, töùc laø thoï löôïng thöôøng truï cuûa Ñaïi Nhaät 
Nhö Lai , chuûng töû cuûa  Phong Ñaïi  (Vaøyu), nghóa cuûa ba bôø meù cuûa ba moân Giaûi 
Thoaùt chaúng theå ñaéc, Phaùp Thaân Ñaïi Löïc Maïn Traø La

Gioù (Phong) töùc laø nôi giöõ gìn cuûa Töôûng Uaån Taâm . Naêm Taïng laø: Gan, phoåi, 
tim, laù laùch, thaän. Bao töû (vò:daï daøy) laø moät teân goïi trong saùu Phuû (daï daøy, maät, ruoät 
giaø, ruoät non, baøng quang, tam tieâu).Bao töû, luùa gaïo chöùa trong buïng laø Tyø Phuû, 
nöôùc bieån cuûa naêm Taïng saùu Phuû. Luùa gaïo ñeàu vaøo bao töû, naêm Taïng saùu Phuû ñeàu 
vaâng theo bao töû. Naêm vò neám ñeàu tuoân chaûy, vò  nhaït toát nhaäp vaøo bao töû cho neân  
Thaän vaâng theo bao töû.

Thaän ôû beân döôùi roán, eo. Beân traùi goïi laø Thaän, beân phaûi goïi laø  Meänh Moân . 
Thaän ban boá cho traùi tim, caùi buïng (bao töû, thaän) nôi nguû nghæ, ghi nhaän Tinh cuûa 
Thuûy

Thaän chuû veà Chí, laø phöông Baéc vôùi Thuûy (nöôùc). Thuûy chuû veà muøa Ñoâng coù 
saéc maøu ñen. Trong naêm Uaån laø  Haønh Uaån  (Samïskaøra-skandha), laø  taâm giöõ  gìn 
nöôùc (thuûy).  Haønh Taâm sinh töø  Thoï Taâm, Thoï Taâm sinh töø  Töôûng.  Thaän sinh töø 
khí maøu vôùi phoåi, chuû veà loã tai. Thaân sinh ra xöông coát chuû veà Tuûy , cuøng taän cuûa 
Tuûy laø loã tai, söõa. Cuøng taän cuûa xöông laø raêng. Vò maën phaàn lôùn nhaäp vaøo Thaän laøm 
taêng Thaän toån tim. Neáu trong Thaân khoâng coù  Chí  thì phaàn nhieàu buoàn khoùc, Laù 
Laùch haïi Thaän thaønh beänh

Neáu nhö Thoå khaéc Thuûy thì laù laùch maïnh Thaän yeáu, neân ngöng taâm ôû Laù Laùch 
duøng khí maøu ñen nhieáp laáy khí maøu vaøng thôøi beänh Thaän seõ khoûi, (曳 -HAMÏ) laø 
chöõ cuûa khí maøu ñen.
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Chöõ Khieám (丈-KHAMÏ) thuoäc Hö Khoâng Boä (Gagana-kula) chuû veà Laù Laùch. 
Chöõ 丈 töùc laø Töôùng Voâ Kieán Ñænh cuûa Ñaïi Nhaät Nhö Lai, nôi Ñaïi Khoâng Trí maø 
naêm Ñöùc Phaät ñaõ chöùng, Lyù Trí cuûa Chaân Nhö Tòch Dieät, Boà Ñeà Ñaïo Tröôøng maø 
chö Phaät ba ñôøi ôû möôøi phöông ñaõ chöùng, laø Thuø Thaéng Maïn Traø La

Laù Laùch chuû veà YÙ , laø phöông Trung Öông vôùi Thoå (ñaát). Thoå chuû veà Quyù Haï 
coù saéc maøu vaøng. Maøu vaøng sinh töø ñaát (ñòa), ñaát sinh töø löûa (hoûa). Nhö tröôùc noùi 
Thöùc Uaån  trong naêm Uaån laø taâm giöõ gìn Ñòa (ñaát) hoaëc laøm Moäc Taïng.  Moäc coù 
maøu xanh laø Khoâng (Gagana:hö khoâng). Laù Laùch sinh töø khí maøu vaøng vôùi traùi tim, 
chuû veà  caùi mieäng laøm  Chí.Vò ngoït phaàn lôùn nhaäp vaøo laù  laùch , taêng laù  laùch toån 
Thaän.

Neáu trong laù laùch khoâng coù YÙ thì phaàn lôùn bò nghi ngôø, gan haïi laù laùch thaønh 
beänh. Neáu nhö Moäc khaéc Thoå thì gan maïnh laù laùch yeáu, neân ngöng taâm ôû gan, duøng 
khí maøu vaøng nhieáp laáy khí maøu xanh thôøi beänh cuûa laù laùch seõ khoûi. (丈-KHAMÏ) laø 
chöõ cuûa khí maøu vaøng.

Naêm  Taïng  nhö hoa sen xinh ñeïp höôùng xuoáng beân döôùi. Beân trong laø naêm 
Taïng, neân ngoaøi laø naêm Haønh xuaát ra thaønh hình theå ,ñaây töùc laø Danh (Naøma). Saéc 
(Ruøpa) töùc laø boán  Ñaïi naêm  Caên  ;  Danh töùc laø boán  Uaån Taâm  cuûa nhoùm Töôûng, 
Haønh. Töùc laø maët trôøi, maët traêng, naêm vì sao (nguõ Tinh) 12 Cung, 28 Tuù thaønh Theå 
cuûa con ngöôøi vaäy.

Nuùi , bieån, ñaïi ñòa xuaát ra töø chöõ A (唒_ A)

Soâng lôùn, soâng nhoû, gioøng chaûy xuaát ra töø chöõ  Toâng (圳_VAMÏ)
Vaøng, ngoïc, traân baûo, maët trôøi, maët traêng, caùc vì sao (Tinh Thaàn), quaû caàu löûa 

(hoûa chaâu), aùnh saùng theo chöõ Lam (劣_RAMÏ) maø thaønh 
Naêm loaïi luùa ñaäu (nguõ coác), quaû traùi, moïi boâng hoa heù nôû ñeàu nhaân theo chöõ 

Haøm (曳-HAMÏ) maø keát 
Muøi thôm cuûa caùc coõi,  ngöôøi Trôøi xinh ñeïp, nuoâi döôõng nhan saéc, muøi vò ngon 

boå, töôùng maïo ñoan chính, phöôùc ñöùc, phuù quyù ñeàu töø chöõ Khieám (丈-KHAMÏ)maø 
trang nghieâm.

Chöõ A (狣_A ) laø A Suùc Nhö Lai( Aksïobhya Tathaøgata ) ôû phöông Ñoâng. 
Chöõ TOÂNG (圳_VAMÏ ) laø Ñöùc A Di Ñaø (Amitaøbha Tathaøgata) ôû phöông Taây. 
Chöõ  LAÕM  ( 劣 _  RAMÏ  )  laø  Ñöùc  Baûo  Sinh  Nhö  Lai   (Ratna-Samïbhava 

Tathaøgata) ôû phöông Nam. 
Chöõ HAØM (曳_HAMÏ ) laø Ñöùc Baát Khoâng Thaønh Töïu Nhö Lai (Amogha-siddhi 

Tathaøgata ) ôû phöông Baéc . 
Chöõ  KHIEÁM  (丈 _  KHAMÏ  )  laø  Ñöùc  Tyø  Loâ  Giaù  Na  Ñaïi  Nhaät  Nhö  Lai 

(Vairocana Tathaøgata) ôû phöông treân

Chöõ A (狣) coù yù raát saâu xa, laø Theå cuûa Khoâng Tòch (vaéng laëng troáng roãng), 
laáy maø chaúng theå laáy, boû maø chaúng theå boû. Maãu cuûa vaïn Phaùp, Ñaïi Quaùn Ñænh laø 
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chöõ A (狣) vaäy. Chöõ A (狣) laø Phaùp khoù tin hieåu (nan tín) ñaëc bieät ñöøng cho haøng 
Luaät Sö Tieåu Thöøa troâng thaáy.

Naêm Boä cuûa Baûn naøy ñöôïc trích ra töø  40 vaïn caâu cuûa Baûn Phaïn. Kinh Tyø Loâ 
Giaù Na Kim Cöông Ñænh  gom taäp yeáu dieäu thì ruoäng Phöôùc toái thöôïng chæ laø Chaân 
Ngoân naêm Chöõ naøy. Ngöôøi tuïng gaët haùi ñöôïc Coâng Ñöùc chaúng theå so saùnh, chaúng 
theå luaän baøn, chaúng theå noùi heát ñöôïc.

Chaân Ngoân naêm Boä cuûa Kinh Kim Cöông Ñænh. Neáu ñöôïc thoï trì, ñoïc tuïng, 
quaùn chieáu Lyù Tính seõ khieán cho ngöôøi ñöôïc Phöôùc, xöông coát beàn chaéc, thaân theå 
vöõng vaøng, vónh vieãn khoâng bò khoå ñau veà tai chöôùng vaø caùc thöù beänh, laïi  ñöôïc 
nhieáp döôõng tröôøng thoï

Moân naêm chöõ naøy laø buùi toùc cuûa naêm Trí, laø tim gan cuûa naêm Phaät, laø khuoân 
maãu Naêng Tòch Trí cuûa chö Phaät ba ñôøi ôû möôøi phöông, laø cha meï nuoâi döôõng taát 
caû chuùng sinh, laø kho taøng cuûa möôøi phöông Phaùp Giôùi… hay vì Ma aùc , Oaùn chieán 
cuûa ba ñôøi maø ñaït ñöôïc thaéng lôïi cuûa ba ñôøi nhö aùo giaùp, maâu, khieân, cung teân, khí 
tröôïng. Chính vì theá cho neân chö Phaät Boà Taùt ba ñôøi aån maát taïi nôi naøy thì sinh ra 
maàn gioáng trong nôi naøy, töùc laø Chuûng Töû vaäy

Sôù ghi: Laïi Toøa cuûa Du Giaø naøy laø Kim Cöông Phöông Luaân maøu vaøng töùc 
laø Kim Cöông Toøa 

A (狣_ A )  laø  Kim Cöông Ñòa Boä  , chöõ A thöù nhaát laøm Ñòa Quaùn 
(quaùn ñaát), Kim Cöông Toøa Quaùn (quaùn Toøa Kim Cöông)

Toâng (圳_ VAMÏ) laø  Kim Cöông Thuûy Boä  , chöõ Toâng thöù hai laøm 
Thuûy Quaùn (quaùn nöôùc), Lieân Hoa Quaùn  (quaùn hoa sen)

Lam (劣_ RAMÏ ) laø Kim Cöông Hoûa Boä , chöõ Lam thöù ba laøm Nhaät 
Quaùn (quaùn maët trôøi) 

Haøm  (曳_ HAMÏ )  laø  Kim Cöông Phong Boä  , chöõ Haøm thöù tö laøm 
Nguyeät Quaùn (quaùn maët traêng)

Khieám (丈_ KHAMÏ ) laø Kim Cöông Khoâng Boä , chöõ Khieám thöù naêm 
laøm Khoâng Quaùn (quaùn hö khoâng)
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Nhö Lai Theå Tính Voâ Sinh Quaùn  (Quaùn Theå Tính khoâng sinh cuûa 
Nhö Lai)

Chaân Ngoân cuûa naêm Boä beân treân laø chaát baùu Ñeà Hoà thuoäc Cam Loä Voâ Sinh 
cuûa taát caû Nhö Lai, laø thuoác maøu nhieäm ( Dieäu Döôïc ) cuûa Phaät Tính. Moät chöõ nhaäp 
vaøo Nguõ Taïng ( Tim, gan, laù laùch, phoåi, thaän ) thì vaïn beänh chaúng sinh huoáng chi laø 
tu Nhaät Quaùn, Nguyeät Quaùn. Töùc thôøi chöùng ñöôïc söï troáng roáng vaéng laëng (Khoâng 
Tòch) cuûa Thaân Phaät 

A  TOÂNG  LAÕM  HAØM  KHIEÁM (狣圳劣曳丈 _  A VAMÏ  RAMÏ  HAMÏ 
KHAMÏ) . Naêm chöõ beân treân laø  Phaùp Thaân Chaân Ngoân . Neáu moät ngaøy tuïng moät 
bieán hoaëc 7 bieán hoaëc 21 bieán hoaëc 49 bieán. Neáu ñem so saùnh Coângg Ñöùc thôøi 
Phöôùc cuûa moät bieán nhö chuyeån Taïng Kinh 100 vaïn bieán (Taïng Kinh laø taát caû Kinh) 
huoáng chi laø ngoài Thieàn Tòch nhaäp vaøo Ñònh Moân. Töø chöõ A quaùn chieáu chaân thaät 
roõ raøng raønh reõ nhö maët trôøi chieáu saùng treân khoâng töùc laø quaùn thaáy roõ (Lieãu quaùn) 
Phaät Tính seõ gaët ñöôïc Phöôùc khoâng coù gì saùnh ñöôïc.

Vaên Cuù cuûa Bí Taïng thaät chaúng theå luaän baøn chæ sôï haøng Phaùp Sö Thanh Vaên, 
baäc Trì Luaät cuûa haøng Tieåu Thöøa sinh nghi ngôø chaúng tin maø theâm toäi cho ngöôøi ñoù. 
Ví nhö Ñöùc Vua coù ngöôøi con nhoû neân raát thöông yeâu voã veà thaân caän, bao nhieâu 
chaâu baùu trong kho taøng ñeàu doác cho heát  cuõng chaúng tieác  nhöng chaúng theå  cho 
Kieám Can Töông Maït Taø vì sôï khoâng bieát vaän duïng maø haïi cho thaân theå. Chính vì 
theá cho neân Ñöùc Nhö Lai chæ maät truyeàn cho haøng Ñaïi Boà Taùt maø chaúng truyeàn cho 
haøng Thanh Vaên keùm Tueä: Ñaït loâ ma ñaø Ñoâ Phaùp Thaân Nhö Lai Chaân Thaät vaäy

Töø Naùch ñeán ñænh ñaàu laø Thöôïng, töû roán ñeán naùch laø Trung, töø baøn chaân ñeán 
roán laø Haï.

ÔÛ trong Chaân Ngoân caàn phaûi phaân bieät ba loaïi Thaønh Töïu 
Haï Phaåm Taát Ñòa:  A La Ba Taû Na (狣先扔弋巧_ ARAPACANA)  coù teân laø 

Xuaát Taát Ñòa hay sinh coïng reã traøn khaép boán phöông. Tuïng moät bieán nhö chuyeån 
Taïng Kinh 100 bieán (Neáu tuïng moät bieán nhö tuïng 84020 Vi Ñaø Taïng Kinh  tröø taát caû 
naïn khoå cuûa Haønh Nhaân) lieàn vaøo taát caû Phaùp bình ñaúng cuûa Nhö Lai, taát caû Vaên Töï 
cuõng ñeàu bình ñaúng, mau ñöôïc thaønh töïu Ma Ha Baùt Nhaõ

Tuïng hai bieán seõ tröø dieät toäi naëng trong öùc kieáp sinh töû. Vaên Thuø, Phoå Hieàn 
luoân ñi theo, boán Chuùng vaây quanh nhö chuaån bò. Thieän Thaàn Hoä Phaùp Töø Voâ UÙy 
(hieàn laønh khoâng ñaùng sôï) ñoù ôû ngay tröôùc maët ngöôøi aáy 

Neáu tuïng ba bieán thôøi Tam Muoäi hieän tieàn
Neáu tuïng boán bieán thôøi chaúng queân Toång Trì
Neáu tuïng naêm bieán thôøi mau thaønh Voâ Thöôïng Boà Ñeà.
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Trung Phaåm Taát Ñòa A Vó La Haøm Khieám (狣甩先 猲 丈_ AVIRA  HUØMÏ 
KHAMÏ coù teân goïi laø  Nhaäp Taát Ñòa  hay sinh caønh laù  traøn khaép boán phöông. Vì 
quang minh saùng toû nhaäp vaøo Phaùp Giôùi cuûa Phaät neân coù teân laø Nhaäp Taát Ñòa. Neáu 
tuïng moät  bieán nhö chuyeån Taïng Kinh moät  ngaøn bieán.(Ñaây goïi  laø:  Caâu chöõ  Kim 
Cöông giaùng phuïc boán Ma, giaûi thoaùt saùu neûo, maõn tuùc Nhaát Thieát Trí Trí)

Thöôïng Phaåm Taát Ñòa A Toâng Laõm Haøm Khieám (狣圳劣曳丈_ A  VAMÏ 
RAMÏ  HAMÏ  KHAMÏ) coù teân goïi laø  Bí Maät Taát Ñòa, cuõng coù teân laø  Thaønh Töïu 
Taát Ñòa hoaëc goïi laø Toâ Taát Ñòa ( Susiddhi ). Toâ Taát Ñòa laø khaép Phaùp Giôùi, thaønh 
töïu Phaät  Quaû,  chöùng Ñaïi  Boà  Ñeà,  lôøi  aån  kín (bí ngoân) cuûa Phaùp Giôùi,  vieân maõn 
quang minh. Chæ coù Phaät vôùi Phaät môùi coù theå nhaäp vaøo Moân naøy, haøng Thanh Vaên 
Duyeân Giaùc chaúng theå chieáu soi. Ñaây cuõng goïi laø Bí Maät Taát Ñòa (Guøhya Siddhi ). 
Neáu tuïng moät bieán seõ nhö chuyeån Taïng Kinh 100 vaïn bieán.

Xuaát Taát Ñòa töø baøn chaân ñeán eo löng. Nhaäp Taát Ñòa töø eo löng ñeán traùi tim. 
Bí Maät Taát Ñòa töø traùi tim ñeán ñænh ñaàu. Nhö vaäy laø ba Taát Ñòa.

Xuaát Taát Ñòa laø  Hoùa Thaân Thaønh Töïu. Nhaäp Taát Ñòa laø  Baùo Thaân Thaønh 
Töïu. Bí Maät Taát Ñòa, Toâ Taát Ñòa laø Phaùp Thaân Thaønh Töïu.Thaät söï  laø Taïng cuûa 
ba loaïi Thöôøng Thaân Chính Phaùp,  Theå Giaø Na ñaày ñuû cuûa Phaùp Thaân, coäi nguoàn 
chaân thaät cuûa ba Boä naêm Boä. Chính vì theá cho neân cuùi ñaàu leã Tyø Loâ Giaù Na Phaät.

Ba loaïi naêm chöõ naøy töùc laø 15 chöõ, töùc 13 loaïi Kim Cöông Tam Muoäi. Moät chöõ 
töùc 15 chöõ, 15 chöõ töùc moät chöõ, moät chöõ töùc 5 chöõ, 5 chöõ töùc moät chöõ. Nghòch thuaän  
xoay chuyeån ñaàu cuoái chaúng hai

Nay trong 8 Moân bao quaùt nhieáp vaïn Phaùp. Trong moät chöõ nhieáp taát caû chöõ, 
trong taát caû chöõ nhieáp moät chöõ. Duøng moät chöõ giaûi thích taát caû chöõ, duøng taát caû chöõ  
giaûi thích moät chöõ. Duøng moät chöõ thaønh laäp taát caû chöõ, duøng taát caû chöõ thaønh laäp 
moät chöõ. Duøng moät chöõ phaù taát caû chöõ, duøng taát caû chöõ phaù nghóa cuûa moät chöõ. Töùc 
laø thuaän moät laàn thì nghòch moät laàn.

Tieáp thuaän xoay chuyeån boán laøn. Tieáp nghòch xoay chuyeån boán laàn, nghóa laø 
lôïi ích cho taát caû chuùng sinh ôû möôøi phöông Giôùi ñeàu thaønh Phaät 

Taâm Haõn Laät Ñaø  (Hrïdaya) cuûa ngöôøi phaøm (Ñaây noùi laø Taâm chaân thaät) coù 
hình gioáng nhö hoa sen chöa heù nôû, gaân maïch beân phaûi öôùc chia thaønh taùm phaàn, 
ngöôøi nam höôùng leân treân, ngöôøi nöõ höôùng xuoáng döôùi

Quaùn hoa sen naøy khieán cho noù heù nôû thaønh hoa sen maøu traéng coù taùm caùnh. 
Treân caùi Ñaøi naøy, quaùn chöõ A (狣) laøm hình saéc Kim Cöông (Kim Cöông Saéc:Vajra-
Ruøpa). Laïi töø chöõ A nhö caùi Ñaøn maøu vaøng hình vuoâng, thaân ôû ngay trong ñoù. 

Töø chöõ A xuaát ra chöõ La (娮-RA) thieâu ñoát thaân ñeàu thaønh ñaùm tro xong, trong 
tro naøy sinh chöõ Phoäc (皊-VA) coù saéc thuaàn maøu traéng. Töø ñaây sinh ra A Toâng Laõm 
Haøm Khieám (狣圳劣曳丈_ A  VAMÏ  RAMÏ  HAMÏ  KHAMÏ) roài lieàn töø beân döôùi eo 
löng ñeán treân ñænh ñaàu, an laäp naêm choã treân thaân, aáy laø Taâm Tònh Boà Ñeà

Duøng Moân naêm chöõ naøy laøm duyeân sinh goác reã Ñaïi Bi, taêng tröôûng caây vua Sa 
La cuûa Phaät , dôøi baøy traøn khaép Phaùp Giôùi. Xong taát caû Phaùp töùc do Moân naêm Chöõ  
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naøy, voán chaúng sinh, lìa ngoân thuyeát, töï Tính trong saïch, khoâng coù nhaân duyeân nhö 
hö khoâng, laøm vò trí cuûa taùm caùnh. Aáy laø töø roán ñeán traùi tim laøm Ñaøi Kim Cöông 
(Coïng ñöùng trong bieån), roán laøm bieån lôùn. Töø roán trôû xuoáng laø vò trí cuûa chö Toân 
Ñòa Cö  ôû ngay beân caïnh bôø bieån, aáy laø töø bieån Ñaïi Bi cuûa chö Phaät sinh ra TRí 
Kim Cöông, töø Trí Kim Cöông sinh ra taát caû Phaät Hoäi ôû treân Ñaøi hoa taùm caùnh cuûa 
traùi tim naøy. Roài quaùn chöõ A (狣), töø chöõ naøy xuaát ra voâ löôïng aùnh saùng, töø trong 
traùi tim phoùng taùn boán phöông roài hôïp laøm voøng hoa aùnh saùng (Quang man) gioáng 
nhö voøng hoa (hoa man) traøn khaép taát caû coõi Phaät. Aùnh saùng naøy töø bao voøng ñænh 
ñaàu ñeán baøn chaân , xoay chuyeån nhieãu quanh thaân cuûa Haønh Giaû.

Laïi  quaùn chöõ  Aùm (哷 -AMÏ) ngay treân ñænh ñaàu  chuyeån thaønh  Trung Thai 
Taïng. Töø chöõ naøy sinh ra aùnh löûa röïc cuûa ba lôùp. AÙnh saùng cuûa moät lôùp nhieãu quanh 
khaép treân coå hoïng, töø coå hoïng ñeán ñænh töôùng, tuøy theo nôi soi chieáu ñeán roài caùc 
Toân tuøy hieän thaønh Maïn Traø La cuûa vieän thöù nhaát (Ñeä Nhaát Vieän Maïn Traø La)  

Tieáp, aùnh saùng cuûa moät lôùp nhieãu quanh khaép treân traùi tim, töø roán leân ñeán coå  
hoïng roài caùc Toân tuøy hieän thaønh Maïn Traø La cuûa lôùp thöù hai (Ñeä Nhò Truøng Maïn 
Traø La)

Tieáp, aùnh saùng cuûa moät lôùp nhieãu quanh khaép treân loã roán, töø roán trôû xuoáng roài 
caùc Toân tuøy hieän thaønh Maïn Traø La cuûa lôùp thöù ba (Ñeä Tam Truøng Maïn Traø La),  
töùc laø Theá Gian Thieân Vieän vaäy.

Hình saéc, töôùng toát cuûa caùc Toân moãi moãi ñeàu khaùc bieät, roõ raøng ñaày ñuû trong 
thaân cuûa mình gioáng nhö Thaân nhaäp vaøo Phaät Hoäi. Roài thaân cuûa mình ñeàu thaønh 
Maïn Traø La Thaân, töùc laø Phoå Moân Phaùp Giôùi Thaân

Trung Thai Taïng aáy töùc laø Ñöùc Tyø Loâ Giaù Na (Vairocana) ôû chính giöõa ñoùa 
hoa taùm caùnh treân traùi tim. Töùc ôû treân Ñaøi hoa sen ôû traùi tim naøy laøm Trung Thai 
cuûa Maïn Traø La (Maïn Traø La Trung Thai)

Taùm caùnh beân ngoaøi aáy cuõng tuøy theo vò trí cuûa Ñöùc Phaät maø an baøy theo thöù  
töï. Boán phöông töùc laø boán Trí cuûa Nhö Lai, boán caùnh ôû goùc töùc laø boán Nhieáp Phaùp

Phoå  Hieàn   (Samanta-bhadra) ôû  phöông Ñoâng Nam laø  Taâm Boà Ñeà,  ñaây laø 
Nhaân maøu nhieäm (Dieäu Nhaân)

Tieáp Vaên Thuø  (Manõju’srì)ôû phöông Taây Nam laø Ñaïi Trí Tueä
Tieáp Di Laëc  (Maitre) ôû phöông Ñoâng Baéc laø  Ñaïi Töø. Ñaïi Töø Ñaïi Bi ñeàu laø 

nghóa thöù hai
Tieáp  Quaùn Aâm   (Avalokite’svara) ôû phöông Taây Baéc töùc laø  Chöùng.  Aáy laø 

Haïnh Nguyeän thaønh töïu nhaäp vaøo Tam Muoäi cuûa Ñaøi hoa naøy

Trong boán caùnh ôû boán phöông. Chöõ A ñaàu tieân (狣-A) taïi phöông Ñoâng duï cho 
Taâm Boà Ñeà, cuøng toät laø söï khôûi ñaàu cuûa vaïn Haïnh, coù maøu vaøng laø Tính cuûa Kim 
Cöông. Teân goïi  cuûa vò aáy laø  Baûo Traøng  (Ratna-ketu),  cuõng goïi  laø  A Suùc Phaät 
(Aksïobhya)
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Tieáp chöõ A (玅-AØ) ôû phöông Nam laø Haïnh, coù maøu ñoû laø nghóa cuûa löûa (Hoûa) 
töùc ñoàng vôùi nghóa cuûa Vaên Thuø. Töùc laø  Hoa Khai Phu (Sumkusumita-raøja) , cuõng 
coù teân goïi laø Baûo Sinh Phaät (Ratna-samïbhava)

Tieáp chöõ Aùm (哷-AMÏ) ôû phöông Taây laø Boà Ñeà. Do vaïn Haïnh cho neân thaønh 
Ñaúng Chính Giaùc, coù maøu traéng töùc laø nghóa cuøng cöïc cuûa söï saùng troøn tròa (vieân 
minh cöùu cöïc), laïi laø nghóa cuûa nöôùc (Thuûy). Ñöùc Phaät aáy coù teân goïi laø  A Di Ñaø 
(Amitaøyus_Amitaøbha)

Tieáp chöõ Aùc (珆-AHÏ) ôû phöông Baéc laø quaû cuûa Chính Ñaúng Giaùc. Ñöùc Phaät 
aáy coù teân goïi la ø  Coå Aâm (Divya-dunïdïubhi-megha-nirghosïa), laø Thích Ca Maâu Ni 
(‘Saøkya-munïi), töùc laø Ñaïi Nieát Baøn. Cuøng cöïc cuûa daáu tích quay trôû laïi goác cho neân 
laø Nieát Baøn. Ngaøy Ñöùc Phaät töï aån nôi nuùi Nieát Baøn cho neân coù maøu ñen

Tieáp lieàn nhaäp vaøo chöõ Aùc ôû giöõa (猱 -AØHÏ) laø  Phöông Tieän, lieàn bieát Theå 
Phaùp Giôùi cuûa Taâm naøy xöa nay laø töôùng thöôøng tòch dieät. Ñaây laø Thaân  Baûn Ñòa 
cuûa Tyø Loâ Giaù Na, Theå cuûa ñaøi hoa vöôït hôn taùm caùnh, döùt haún phöông sôû, chaúng 
phaûi laø caûnh giôùi cuûa Höõu Taâm (taâm chaáp vaøo söï coù), chæ coù Phaät vôùi Phaät môùi coù 
theå bieát 

Duøng phöông tieän naøy ñoàng vôùi Ñaïi Khoâng maø hieän moïi töôïng, chính giöõa 
troáng roãng ñuû taát caû hình saéc, töùc laø gia trì Theá Giôùi, Hoäi Phoå Moân cuûa Maïn Traø La 
khoâng nôi naøo khoâng coù. Theá neân taùm caùnh ñeàu laø moät Theå cuûa Ñaïi Nhaät Nhö Lai.

Chính vì  theá  cho neân Ñaïi  Nhaät  Toân ôû  chính giöõa  laø  Phaùp Thaân,  Aán Kim 
Cöông Tueä cuûa Bí Maät Chuû laø  Baùt Nhaõ,  Quaùn Töï Taïi  trì Aán Lieân Hoa laø  Giaûi 
Thoaùt . Aét Thaân Maät laø Ñöùc cuûa Phaùp Thaân, Khaåu Maät laø Ñöùc cuûa Baùt Nhaõ, YÙ Maät 
laø Ñöùc cuûa Giaûi Thoaùt

Nhaân Baùt Nhaõ cho neân ñöôïc Giaûi Thoaùt, Giaûi thoaùt nhaân theo Baùt Nhaõ. Hai 
ñieàu naøy y theo Theå cuûa Phaùp Thaân, chaúng hieän chaúng lìa, thieáu moät chaúng ñöôïc, 
giôùng nhö ba ñieåm cuûa chöõ I (涺)

Taâm Boà Ñeà laø Kim Cöông Boä, Ñaïi Bi laø Lieân Hoa Boä, Phöông Tieän laø Thaân 
ÖÙng Hoùa. Chính vì theá cho neân chöõ A (唒)laø Thai Noäi (beân trong Thai) chæ ñòa vò taïi 
Ñaúng Giaùc , duøng chöõ Sa (屹-SA) luùc tröôùc neân ngoaøi Thai (Thai Ngoaïi) chæ ñòa vò 
Dieäu Giaùc, chöõ Phoäc (皊 -VA) laø Duïng. Taát caû Phaùp chuyeån ñeàu y theo Moân naøy 
phoùng tuùng löu daáu hai Hoùa teá ñoä möôøi coõi (thaäp Giôùi)

Nhö Lai Trí Aán naøy laø thaät töôùng cuûa Taâm, quaû Nhaát Thieát Trí Trí. Töùc Taâm 
Boà Ñeà laøm Nhaân, Ñaïi Bi laøm goác reã, Phöông Tieän laøm Cöùu Caùnh. Duøng Moân Nhaát  
Thieát Trí, naêm loaïi nghóa laøm moïi Duyeân

Neáu coù chuùng sinh bieát Phaùp Giaùo naøy thì ngöôøi ñôøi neân cuùng döôøng gioáng 
nhö kính Cheá Ñeå (Caitye_Thaùp Xaù Lôïi). Cheá Ñeå laø choã chöùa Xaù Lôïi (‘Saørira) cuûa 
Sinh Thaân theá  neân chö Thieân,  ngöôøi  ñôøi  caàu Phöôùc  thaûy ñeàu cuùng döôøng. Neáu 
Haønh Nhaân tin nhaän nghóa nhö vaäy töùc laø nôi chöùa Xaù Lôïi cuûa Phaùp Thaân

Laïi theo aâm Phaïn thì Cheá Ñeå (Caitye) vaø Chaát Ña (Citta) ñoàng Theå . Bí maät 
trong ñaây noùi laø Taâm laø thaùp Phaät  nhö Maïn Traø La thöù ba duøng traùi tim (Taâm) cuûa 
mình laøm neàn , thöù töï taêng theâm cho ñeán Trung Thai, maøu saéc cuûa Nieát Baøn ôû treân  
cuøng, cho neân Cheá Ñeå naøy raát cao.

21



Laïi töø taùm caùnh cuûa Trung Thai thöù töï taêng theâm cho ñeán Thaân tuøy loaïi Phoå 
Moân thöù ba, khoâng coù nôi naøo khoâng traøn khaép, cho neân Cheá Ñeå naøy raát roäng. Lieân 
Hoa Ñaøi Ñaït Ma Ñaø Ñoâ aáy laø Xaù Lôïi cuûa Phaùp Thaân vaäy.

Neáu chuùng sinh giaûi ñöôïc Aán Boà Ñeà cuûa Taâm naøy töùc ñoàng vôùi Tyø Loâ Giaù Na 
cho neân noùi laø: “Theá Gian neân cuùng döôøng gioáng nhö kính Cheá Ñeå “

Coù ñieàu Thaân, Coõi cuûa Tyø Loâ y theo Chính Töôùng dung nhieáp, Tính Töôùng 
ñoàng moät Chaân Nhö traøn khaép Phaùp Giôùi Ñaïi Ngaõ; Thaân Khaåu YÙ bình ñaúng nhö thaùi 
hö khoâng, duøng hö khoâng laøm Ñaïo Tröôøng, duøng Phaùp Giôùi laøm giöôøng ngoài

Ñaïi Nhaät Nhö Lai vì khieán cho thaáy bieát Ñaïo naøy neân baøy ra hai loaïi Phaùp 
Thaân.  Trí Phaùp Thaân Phaät truï  Lyù  Thaät Töôùng, vì Töï Thoï Duïng neân hieän ra 37 
Toân khieán cho taát caû vaøo Ñaïo  khoâng hai  .  Lyù Phaùp Thaân Phaät  truï nhö nhö tòch 
chieáu, Phaùp Nhieân thöôøng truï chaúng ñoäng, hieän ôû taùm caùnh. Vì Töï Tha Thoï Duïng 
neân baøy ra ba lôùp Maïn Traø La khieán cho möôøi coõi chöùng Ñaïi Khoâng 

Tuy Lyù Trí ñoù , roäng löôïc coù sai khaùc nhöng xöa nay moät Phaùp thöôøng khoâng 
coù sai khaùc, vaïn Phaùp quy veà moät chöõ A, naêm Boä ñoàng moät Giaø Na vaäy.

　 
Ta y Tyø Loâ Giaù Na Phaät
Môû Taâm, Trí Aán baøy Tieâu Nghóa (Nghóa tieâu bieåu)
Voâ löôïng Coâng Ñöùc trang nghieâm khaép
Ñoàng vaøo Toång Trì caùc Thieän Theä
Nguyeän cuøng keû coù duyeân tu hoïc
An truï bieån thanh tònh voâ thöôïng

PHAÙP CHAÂN NGOÂN BÍ MAÄT CUÛA BA LOAÏI TAÁT ÑÒA
_MOÄT QUYEÅN (Heát)_
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