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PHAÄT ÑÆNH TOÂN THAÉNG TAÂM 
PHAÙ ÑÒA NGUÏC CHUYEÅN NGHIEÄP CHÖÔÙNG XUAÁT TAM GIÔÙI 

BÍ MAÄT TAM THAÂN PHAÄT QUAÛ 
TAM CHUÛNG TAÁT ÑÒA CHAÂN NGOÂN NGHI QUYÕ

_MOÄT QUYEÅN_

Haùn dòch: Nöôùc Trung Thieân Truùc_ Tam Taïng THIEÄN VOÂ UÙY phuïng chieáu 
dòch

Phuïc hoài Phaïn Chuù vaø Vieät dòch: HUYEÀN THANH
　　　　

Caùi troáng vaøng cuûa Ma Ha Tyø Loâ Giaù Na Nhö Lai noùi:
Môû mieäng naâng löôõi chaán cung ñieän Phaùp Giôùi, Caùc Nhö Lai cuûa Theá Giôùi 

Lieân Hoa Thai Taïng ra khoûi Ñònh lieàn ñem toài phaù Ñòa Nguïc, dieät baûy laàn tai öông, 
khôûi daïy Boà Taùt noùi bí maät cuûa naêm chöõ. 

Naêm chöõ ñoù laø:  A Toâng Laõm Haøm Khieám (狣圳劣曳丈_ A VAMÏ  RAMÏ 
HAMÏ  KHAMÏ)

Chöõ A (狣_A ) thuoäc Kim Cöông Boä, chuû veà gan
Chöõ TOÂNG (圳_VAMÏ )thuoäc Lieân Hoa Boä, chuû veà phoåi
Chöõ LAÕM (劣_ RAMÏ ) thuoäc Baûo Boä, chuû veà traùi tim
Chöõ HAØM (曳_HAMÏ ) thuoäc Yeát Ma Boä, chuû veà daï daøy (?Thaän)
Chöõ KHIEÁM (丈_ KHAMÏ ) thuoäc Hö Khoâng Boä, chuû veà laù laùch

Nuùi , bieån, ñaïi ñòa xuaát ra töø chöõ A (唒_ A)

Soâng lôùn, soâng nhoû, vaïn gioøng chaûy xuaát ra töø chöõ  Toâng (圳_VAMÏ)
Vaøng, ngoïc, traân baûo, maët trôøi, maët traêng, caùc vì sao (Tinh Thaàn), quaû caàu löûa 

(hoûa chaâu), aùnh saùng theo chöõ Laõm (劣_RAMÏ) maø thaønh 
Naêm loaïi luùa ñaäu (nguõ coác), quaû traùi, moïi boâng hoa heù nôû ñeàu nhaân theo chöõ 

Haøm (曳-HAMÏ) maø keát 
Muøi thôm ñeïp laï,  ngöôøi Trôøi xinh ñeïp, nuoâi döôõng nhan saéc, muøi vò ngon boå, 

töôùng maïo ñoan chính, phöôùc ñöùc, phuù quyù ñeàu töø chöõ Khieám (丈-KHAMÏ)maø trang 
nghieâm.

Chöõ A (狣_A ) laø A Suùc Nhö Lai( Aksïobhya Tathaøgata ) ôû phöông Ñoâng. 
Chöõ TOÂNG (圳_VAMÏ ) laø Ñöùc A Di Ñaø (Amitaøbha Tathaøgata) ôû phöông Taây. 
Chöõ  LAÕM  ( 劣 _  RAMÏ  )  laø  Ñöùc  Baûo  Sinh  Nhö  Lai   (Ratna-Samïbhava 

Tathaøgata) ôû phöông Nam. 
Chöõ HAØM (曳_HAMÏ ) laø Ñöùc Baát Khoâng Thaønh Töïu Nhö Lai (Amogha-siddhi 

Tathaøgata ) ôû phöông Baéc . 
Chöõ  KHIEÁM  (丈 _  KHAMÏ  )  laø  Ñöùc  Tyø  Loâ  Giaù  Na  Ñaïi  Nhaät  Nhö  Lai 

(Vairocana Tathaøgata) ôû phöông treân
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Chöõ A (狣) coù yù raát saâu xa, laø Theå cuûa Khoâng Tòch (vaéng laëng troáng roãng), 
laáy maø chaúng theå laáy, boû maø chaúng theå boû.  Maãu cuûa vaïn Phaùp, Ñaïi Quaùn Ñænh 
Vöông laø chöõ A (狣) vaäy. Chöõ A (狣) laø Phaùp khoù tin hieåu (nan tín) ñaëc bieät ñöøng 
cho haøng Luaät Sö Tieåu Thöøa troâng thaáy 

Naêm Boä cuûa Baûn naøy ñöôïc trích ra töø  40 vaïn caâu cuûa Baûn Phaïn. Kinh Tyø Loâ 
Giaù Na, Kinh Kim Cöông Ñænh  gom taäp yeáu dieäu thì ruoäng Phöôùc toái thöôïng chæ laø 
Chaân Ngoân naêm Chöõ naøy. Ngöôøi tuïng gaët haùi ñöôïc Coâng Ñöùc chaúng theå so saùnh, 
chaúng theå luaän baøn, chaúng theå noùi heát ñöôïc.Quaùn chieáu Lyù Tính khieán ngöôøi ñöôïc 
Phöôùc, xöông coát beàn chaéc, thaân theå vöõng vaøng, vónh vieãn khoâng coù tai chöôùng vôùi 
caùc beänh khoå, laïi ñöôïc nhieáp döôõng tröôøng thoï

Treân caùi troáng cheùp naêm chöõ ñoù. Ñeà chöõ ñaùnh troáng, tieáng vang xa gaàn , löûa 
röïc baøy xa ngaøn daëm thì luùa maï toát töôi, ngöôøi khoâng coù tai dòch. Laø Nhö Lai Theå 
Tính Voâ Sinh Quaùn naøy

Chaân Ngoân cuûa naêm Boä beân treân laø chaát baùu Ñeà Hoà thuoäc Cam Loä Voâ Sinh 
cuûa taát caû Nhö Lai, laø thuoác maøu nhieäm ( Dieäu Döôïc ) cuûa Phaät Tính. Moät chöõ nhaäp 
vaøo Nguõ Taïng ( Tim, gan, laù laùch, phoåi, thaän ) thì vaïn beänh chaúng sinh huoáng chi laø 
tu Nhaät Quaùn, Nguyeät Quaùn. Töùc thôøi chöùng ñöôïc söï troáng roáng vaéng laëng (Khoâng 
Tòch) cuûa Thaân Phaät 

Naêm chöõ  A Toâng Laõm Haøm Khieám (狣圳劣曳丈_ A VAMÏ  RAMÏ  HAMÏ 
KHAMÏ) ñoù laø Phaùp Thaân Chaân Ngoân.

Neáu moät ngaøy tuïng moät bieán hoaëc 7 bieán hoaëc 21 bieán hoaëc 49 bieán, roài ñem 
so saùnh Coâng Ñöùc thôøi Phöôùc cuûa moät bieán nhö chuyeån Taïng Kinh 100 vaïn bieán, 
huoáng chi laø ngoài Thieàn Tòch nhaäp vaøo Ñònh Moân. Töø chöõ A quaùn chieáu chaân thaät 
roõ raøng raønh reõ nhö maët trôøi chieáu saùng treân khoâng töùc laø quaùn thaáy roõ (Lieãu quaùn) 
Phaät Tính seõ gaët ñöôïc Phöôùc khoâng coù gì saùnh ñöôïc.

Vaên Cuù cuûa Taïng bí maät thaät chaúng theå luaän baøn chæ sôï haøng Phaùp Sö Thanh 
Vaên, baäc Trì Luaät cuûa haøng Tieåu Thöøa sinh nghi ngôø chaúng tin maø theâm toäi cho 
ngöôøi ñoù. Ví nhö Ñöùc Vua coù ngöôøi con nhoû neân raát thöông yeâu voã veà thaân caän, bao 
nhieâu chaâu baùu trong kho taøng ñeàu doác cho heát cuõng chaúng tieác nhöng chaúng theå  
cho Kieám Can Töông Maït Taø vì sôï khoâng bieát vaän duïng maø haïi cho thaân theå. Chính 
vì theá  cho neân Ñöùc Nhö Lai chæ kín ñaùo truyeàn cho haøng Ñaïi Boà Taùt  maø chaúng 
truyeàn cho haøng Thanh Vaên keùm Tueä

A  (狣_ A )  laø  Kim Cöông Ñòa Boä  thöù nhaát (Chöõ A laøm  Ñòa Quaùn,  Kim 
Cöông Toøa Quaùn. Hình töù giaùc, maøu vaøng. Laø Ñaïi Vieân Kính Trí, laïi goïi laø Kim 
Cöông Trí)

Toâng (圳 _ VAMÏ) laø  Kim Cöông Thuûy Boä thöù  hai ( Chöõ  Toâng laøm  Thuûy 
Quaùn, Lieân Hoa Quaùn. Hình nhö traêng ñaày, maøu traéng. Laø Dieäu Quaùn Saùt Trí, laïi 
goïi laø Lieân Hoa Trí, cuõng laø Phaùp Luaân Trí)
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Laõm (劣_ RAMÏ ) laø Kim Cöông Hoûa Boä thöù ba (Chöõ Laõm laøm Nhaät Quaùn. 
Hình tam giaùc, maøu ñoû. Laø Bình Ñaúng Tính Trí, cuõng goïi laø Quaùn Ñænh Trí)

Haøm (曳_ HAMÏ )  laø  Kim Cöông Phong Boä thöù tö ( Chöõ Haøm laøm Nguyeät 
Quaùn. Hình nhö nöûa vaønh traêng, maøu ñen. Laø Thaønh Sôû Taùc Trí, cuõng goïi laø Yeát 
Ma Trí)

Khieám  (丈_ KHAMÏ )  laø  Kim Cöông Khoâng Boä  thöù naêm (Chöõ Khieám laøm 
Khoâng Quaùn. Hình nhö traêng ñaày, coù saéc ñuû moïi maøu. Laø Phaùp Giôùi Tính Trí)

Chuûng Töû cuûa naêm Luaân: Ñòa, Thuûy, Hoûa, Phong, Khoâng  laø naêm chöõ A (狣_ 

A ), Toâng (圳_ VAMÏ), Laõm (劣_ RAMÏ ), Haøm (曳_ HAMÏ ), Khieám(丈_ KHAMÏ ). 
Coù  Ñòa Luaân, treân Ñòa Luaân coù  Thuûy Luaân, treân Thuûy Luaân coù  Hoûa Luaân, treân 
Hoûa Luaân coù Phong Luaân, treân Phong Luaân coù Khoâng Luaân

Trong Khoâng Luaân, töôûng chöõ Haùm (曳_ HAMÏ ) nhö maøu ñen huyeàn, duoãi daàn 
roäng thaønh. Treân Phong Luaân, töôûng chöõ Toâng (圳_ VAMÏ) bieán thaønh Thuûy Luaân. 
Beân treân töôûng chöõ Baùt La (渨-PRA) maøu vaøng roøng bieán thaønh moät con ruøa vaøng. 
Treân löng ruøa töôûng chöõ Toá (鉏-SU) lieàn bieán thaønh Dieäu Cao Sôn Vöông (nuùi Tu 
Di) do baûy baùu hôïp thaønh. Cuõng coù chöõ Kieám (入 -KAMÏ) bieán thaønh nuùi vaøng coù 
baûy lôùp vaây quanh. Trong hö khoâng töø loã chaân loâng treân thaân cuûa Ñöùc Tyø Loâ Giaù Na 
Phaät tuoân ra söõa thôm , tuoân möa thaám öôùt baûy nuùi vaøng, duøng thaønh bieån söûa nöôùc 
thôm coù taùm Coâng Ñöùc 

Ngang traùi tim, töôûng ôû treân ñænh nuùi Dieäu Cao (Sumeru) coù chöõ Caùt Töôøng 
Lôïi (冑-‘SRÌ) bieán thaønh hoa sen taùm caùnh traøn khaép Phaùp Giôùi. ÔÛ treân hoa sen coù  
chöõ A (狣_ A ) bieán thaønh laàu gaùc baùu coù taùm boâng hoa taùm coät truï, cao roäng khoâng 
coù bôø meù ôû giöõa. Caùc ngoïc baùu raát vi dieäu, moïi thöù trang nghieâm. Saùu möôi haèng haø 
sa caâu chi Nhö Lai vôùi taùm Boä Trôøi Roàng, caùc Boà Taùt Noäi Ngoaïi Cuùng Döôøng vaây 
quanh.

Trong cung ñieän Phaùp Giôùi naøy laïi coù Moân chöõ  Lôïi (共 -RI)bieán thaønh caùnh 
hoa sen lôùn, beân treân coù Maïn Traø La (Manïdïala). ÔÛ treân Maïn Traø La coù Toøa Sö Töû. 
ÔÛ treân Toøa Sö Töû coù Lieân Hoa Vöông (hoa sen), beân treân coù vaønh traêng trong saïch 
troøn ñaày. ÔÛ treân vaønh traêng ñaày coù chöõ Caùt Lôïi (冑-‘SRÌ) bieán thaønh hoa sen lôùn 
trong vaønh traêng maøu nhieäm (Dieäu Nguyeät Ñaïi Lieân Hoa), beân treân coù chöõ Toâng 
(圳_ VAMÏ)  phoùng aùnh saùng lôùn chieáu khaép Phaùp Giôùi. Heát thaûy boán loaøi (noaõn, 
thai, thaáp, hoùa) Höõu tình bò khoå taùm naïn trong ba coõi saùu ñöôøng… gaëp ñöôïc aùnh 
saùng chieáu chaïm ñeán ñeàu ñöôïc giaûi thoaùt

Chöõ Toâng  (圳_ VAMÏ)  bieán thaønh Suaát Ñoå Ba (Stupa-Thaùp nhieàu taàng) coù 
hình vuoâng, troøn, tam giaùc, nöûa vaønh traêng, troøn tròa do naêm Ñaïi Ñòa, Thuûy Hoûa, 
Phong, Khoâng taïo thaønh
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Suaát Ñoå Ba naøy bieán thaønh Ma Ha Tyø Loâ Giaù Na Nhö Lai vôùi thaân saéc nhö 
maët traêng, ñaàu ñoäi maõo Nguõ Phaät, duøng luïa sa maøu nhieäm, aùo khoaùc ngoaøi, Anh Laïc 
trang nghieâm thaân aáy. Aùnh saùng chieáp khaép Theá Giôùi ôû möôøi phöông, ñeàu döïa nôi 
vaønh traêng. Boán Ñöùc Phaät, boán vò Ba La Maät, möôøi saùu vò Boà Taùt, taùm Cuùng, boán 
Nhieáp, ngaøn vò Phaät ñôøi Hieàn Kieáp, hai möôi Thieân, voâ löôïng voâ bieân Boà Taùt duøng 
laøm quyeán thuoäc.

Boán Ñöùc Phaät laø: Kim Cöông Kieân Coá Töï Tính Thaân A Suùc Phaät, Phöôùc Ñöùc 
Trang Nghieâm Thaân Baûo Sinh Phaät, Thoï Duïng Trí Tueä Thaân A Di Ñaø Phaät, Taùc 
Bieán Hoùa Thaân Thích Ca Maâu Ni Phaät.

Boán vò Boà Taùt laø: Kim Cöông Ba La Maät Boà Taùt, Baûo Ba La Maät Boà Taùt, 
Phaùp Ba La Maät Boà Taùt, Yeát Ma Ba La Maät Boà Taùt.

16 vò Boà Taùt laø:  Kim Cöông Taùt Ñoûa Boà Taùt, Kim Cöông Vöông Boà Taùt, 
Kim Cöông Aùi Boà Taùt, Kim Cöông Hyû Boà Taùt, Kim Cöông Baûo Boà Taùt, Kim 
Cöông Quang Boà  Taùt,  Kim Cöông Traøng Boà  Taùt, Kim Cöông Tieáu Boà Taùt, 
Kim Cöông Phaùp Boà Taùt, Kim Cöông Lôïi Boà Taùt, Kim Cöông Nhaân Boà Taùt, 
Kim Cöông Ngöõ Boà Taùt, Kim Cöông Nghieäp Boà Taùt, Kim Cöông Hoä Boà Taùt,  
Kim Cöông Nha Boà Taùt, Kim Cöông Quyeàn Boà Taùt.

Taùm vò Cuùng Döôøng Boà Taùt laø: Kim Cöông Hy Hyù Boà Taùt, Kim Cöông Man 
Boà  Taùt,  Kim Cöông Ca Boà  Taùt,  Kim Cöông Vuõ  Boà  Taùt,  Kim Cöông Phaàn 
Höông Boà Taùt, Kim Cöông Hoa Boà Taùt, Kim Cöông Ñaêng Boà Taùt, Kim Cöông 
Ñoà Höông Boà Taùt.

Boán vò Nhieáp Boà Taùt laø: Kim Cöông Caâu Boà Taùt, Kim Cöông Saùch Boà Taùt, 
Kim Cöông Toûa Boà Taùt, Kim Cöông Linh Boà Taùt

Duøng Quyeán Thuoäc nhö vaäy, quaùn nhö vaäy xong duøng chöùng söï thanh tònh cuûa 
Taâm, töï taâm laø Phaät, moïi Töôùng ñeàu vieân maõn. Lieàn chöùng Taùt Baø Nhöôïc (Sarva-
jnõaø-Nhaát Thieát Trí), ñuû söï troøn ñaày thuoäc baäc Thaùnh cuûa 37 Toân.

Lieàn quaùn ôû Khoâng Trung, chö Phaät nhö haït meø traøn khaép coõi hö khoâng, töôûng 
thaân chöùng möôøi Ñòa. Chöõ Toâng (圳_ VAMÏ) bieán thaønh nöôùc Ñaïi Bi (Ñaïi Bi thuûy), 
nghó röôùi vaûy Ta vôùi taát caû höõu tình, Taâm Boà Ñeà, Ñaïi Ñòa. Röûa saïch hyù luaän dô baån 
cuûa 160 Taâm thaûy ñeàu chaët ñöùt toäi dô phieàn naõo. Töùc thaân chaúng boû thaân do cha meï  
sinh ra maø thaân naøy chöùng ñöôïc ñòa vò cuûa Ñaïi Boà Ñeà Phaät Quaû  

Laïi quaùn thaân ôû beân trong bieån lôùn, ñaùy bieån coù chöõ Baùt La (渨 -PRA) maøu 
vaøng roøng. Chöõ aáy bieán thaønh con ruøa vaøng laø Phaät Tính (Buddhataø). Treân con ruøa 
aáy coù chöõ Toâ (鉏-SU) bieán thaønh Tu Di Sôn Vöông (nuùi Tu Di). Treân nuùi aáy coù chöõ 
A (狣_ A ) bieán thaønh Kim Cöông Ñòa Luaân vôùi moïi maøu saéc vi dieäu.

Treân Luaân coù Ñaïo Tröôøng roäng 38 khuyûu tay. Chöõ Aùm (珃 -AMÏ)bieán thaønh 
ñieän baùu Ma Ni coù ba voøng lôùp töùc Duïc Giôùi, Saéc Giôùi, Voâ Saéc Giôùi; duøng baûy baùu 
trang nghieâm

Bieân trong Dieäu Cung aáy coù Ñaøn Tröôøng roäng 10 khuyûu tay töùc laø 10 Phaùp 
Giôùi. Trung Tröôøng aáy coù Toøa Ñaïi Giaùc Sö Töû, trong ñoù coù chöõ A (狣_ A )  bieán 
thaønh caùi baøn ñaù roäng boán khuyûu tay töùc voøng lôùp Maïn Traø La. Voøng lôùp ñoù laø: 
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Phaùt Taâm, Tu Haønh, Boà Ñeà, Nieát Baøn . Treân ñoù coù hoa sen traéng lôùn, treân hoa ñoù 
coù chöõ A (狣_ A) bieán thaønh Phaùp Thaân, Thaân Ma Ha Tyø Loâ Giaù Na Nhö Lai noùi A 
Toâng Laõm Haøm Khieám  (狣圳劣曳丈_ A VAMÏ  RAMÏ  HAMÏ  KHAMÏ)

Naêm chöõ naøy bieán thaønh thaân cuûa Nguõ Trí Nhö Lai, laïi thaønh thaân cuûa chín 
Toân trong ñoùa hoa taùm caùnh (Baùt dieäp cöûu toân). Laïi thaønh thaân cuûa naêm Ñaïi Minh 
Vöông.

Ñaïi Nhaät Nhö Lai bieán thaønh chöõ Haùm (詶 -HAØMÏ), chöõ aáy bieán thaønh caây 
kieám,  caây kieám bieán thaønh thaân cuûa Baát  Ñoäng Minh Vöông (Acala-Vidya-raøja). 
Minh Vöông bieán thaønh Coà Lôïi Giaø La Ñaïi Long (Kulika- Mahaø-Naøga) hieän töôùng 
phaãn noä quaán quanh caây kieám beùn. Long Vöông bieán thaønh hai vò Söù Giaû laø: Caêng 
Ca La Söù Giaû (Hamïkara), Cheá Tra Giaø La Söù Giaû (Cetïaka)

Naêm chöõ ñoù coù teân goïi laø Bí Maät Taát Ñòa , cuõng goïi laø Thaønh Töïu Taát Ñòa, 
cuõng goïi laø Toâ Taát Ñòa (Susiddhi)

Toâ Taát Ñòa laø: Khaép Phaùp Giôùi thaønh töïu Phaät Quaû, chöùng Ñaïi Boà Ñeà, ngoân 
ngöõ bí maät cuûa Phaùp Giôùi, aùnh saùng traøn khaép chæ coù Phaät vôùi Phaät môùi coù theå vaøo 
Moân naøy, Duyeân Giaùc Thanh Vaên chaúng theå soi chieáu ñeán choã naøy. Cuõng coù teân goïi 
laø Bí Maät Taát Ñòa.Neáu tuïng moät bieán nhö chuyeån taát caû Kinh moät traêm vaïn bieán.

Bí Maät Taát Ñòa  töø traùi tim ñeán ñænh ñaàu. Bí Maät Taát Ñòa töùc Phaùp Thaân thaønh 
töïu, töùc la ba loaïi Thöôøng Thaân Chính Phaùp Taïng. Chính vì theá cho neân ñænh leã Vó 
Loã Giaø Na Phaät (Vairocana-buddha)

Cuùi laïy Tyø Loâ Giaù Na Phaät
Heù môû maét tònh nhö hoa sen 
Thaày Trôøi Ngöôøi ñieàu ngöï ba coõi
Baác Ñaïi Boà Ñeà Taâm Cöùu Theá
Chaân Ngoân saâi maàu, gia trì Phaùp
Chaûy vaøo Voâ Sinh, Moân chöõ  A 

Chöõ A nhö Thöùc A Ma La (Amala-vijnõaøna). A Ma La Thöùùc laø Theå, A Leâ Gia 
Thöùc (Alaya- vijnõaøna) laø Duïng. Chöõ A haøm chöùa vaïn Phaùp gioáng nhö Taïng Thöùc 
chöùa ñöïng caùc Phaùp. Cho neân boán chöõ Tyø Loâ Giaù Na (Vairocana) chöùa ñöïng nghóa 
cuûa boán Giaùo. Vaønh traêng coù chín lôùp bieåu thò cho Baùt Dieäp Cöûu Toân 

Vaên Thuø Chaân Ngoân Haï Phaåm Taát Ñòa:
A La Ba Giaø Na (狣先扔弋巧_ ARAPACANA)

Moät chöõ Aùn Töø-laâm  (輆     _ OMÏ  ‘SRHYIMÏ) thoâng duïng vaïn söï  

Ñaây goïi laø  Xuaát Taát Ñòa  hay sinh coïng reã traøn khaép boán phöông, tuïng moät 
bieán nhö chuyeån Taïng Kinh moät traêm bieán.

Xuaát Taát Ñòa töø baøn chaân ñeán eo löng
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A Vi La Hoàng Khö  (狣 甩先 猲 丈_ A  VIRA  HUØMÏ  KHAMÏ) laø Chaân 
Ngoân cuûa Ñaïi Nhaät Nhö Lai,  Trung Phaåm Taát Ñòa. Ñaây coù teân goïi laø  Nhaäp Taát 
Ñòa hay sinh caønh laù.

Laïi Nhaäp Taát Ñòa töø roán ñeán traùi tim, traøn khaép boán phöông, aùnh saùng röïc rôõ 
maøu nhieäm nhaäp vaøo Phaùp Giôùi cuûa Phaät neân goïi laø Nhaäp Taát Ñòa. Neáu tuïng moät 
bieán nhö chuyeån Taïng Kinh moät ngaøn bieán.

A Toâng Laõm Haøm Khieám (狣圳劣曳丈_ A  VAMÏ  RAMÏ  HAMÏ  KHAMÏ)
[Thöôïng Phaåm Taát Ñòa] laø Chaân Ngoân cuûa Tyø Loâ Giaù Na. Naêm chöõ ñoù coù teân goïi 
laø Bí Maät Taát Ñòa, cuõng goïi laø Toâ Taát Ñòa, cuõng goïi laø Thaønh Töïu Taát Ñòa

Bí Maät Taát Ñòa töø traùi tim ñeán ñænh ñaàu.
Toâ Taát Ñòa (Susiddhi) töùc laø Phaùp Thaân Thaønh Töïu
Laïi Thaønh Töïu Taát Ñòa laø thaønh töïu Phaät Quaû, chöùng Ñaïi Boà Ñeà, ngoân ngöõ bí 

maät cuûa Phaùp Giôùi, aùnh saùng traøn khaép chæ coù Phaät vôùi Phaät môùi coù theå vaøo Moân 
naøy, Duyeân Giaùc Thanh Vaên chaúng theå soi chieáu ñeán choã naøy. Töùc coù teân goïi laø Bí 
Maät Taát Ñòa.Neáu tuïng moät bieán seõ nhö chuyeån taát caû Kinh moät traêm vaïn bieán.

Nhö vaäy laø ba loaïi Chaân Ngoân Taát Ñòa.
Tuy  Phaät Ñænh Toân Thaéng Taâm Chaân Ngoân  ñeàu laø  Chaân Ngoân thuoäc ba 

Thaân cuûa Ñaïi Nhaät Nhö Lai. Do ñaây seõ bieát Toân Thaéng Phaät Ñænh töùc laø thaân cuûa 
Tyø Loâ Giaù Na Nhö Lai, töùc laø Thaân cuûa Phaät Ñænh trong ba Boä.

Ba Thöùc laø: Thöù nhaát  laø Ba Ñaø Na Thöùc töùc Thöùc thöù saùu, thöù hai laø A Ñaø 
Na Thöùc töùc Thöùc thöù baûy, thöù ba laø  A Leâ Gia Thöùc töùc Thöùc thöù taùm . Nay theâm 
Thöùc thöù tö laø  a Ma La töùc Voâ Caáu Tònh Thöùc duøng laøm nghóa cuûa vaønh traêng coù 
chín lôùp ôû traùi tim.

Xuaát Taát Ñòa (goác reã töø baøn chaân ñeán eo löng, laø  Hoùa Thaân) Nhaäp Taát Ñòa 
(Caønh laø töø roán ñeán traùi tim, laø Baùo Thaân) Thaønh Töïu Taát Ñòa (Töø traùi tim ñeán ñænh 
ñaàu, laø Phaùp Thaân, Phaät Quaû) thaûy ñeàu nhaäp vaøo gioøng chaûy chöõ A, duøng laøm ba 
Phaåm Quaùn.

Thöôïng Phaåm  laø  Theå töùc ñoàng vôùi Thaân cuûa coõi Ñaïi Thieân. Töùc ñoàng vôùi 
Phaùp Thaân, thaân cuûa Ma Ha Tyø Loâ Giaù Na Nhö Lai. Taát caû chuùng sinh beân trong 
voøng cuûa coõi Ñaïi Thieân noùi Chính Giaùo cuûa taùm vaïn boán ngaøn Phaùp Taïng muoán 
cuøng thôøi thaønh Phaät.

Trung Phaåm Quaùn: Theå cuûa Ta ngang baèng vôùi thaân cuûa coõi Trung Thieân, 
töùc ñoàng vôùi ÖÙng Thaân , thaân cuûa Ñaïi Nhaät Nhö Lai.Taát caû höõu tình beân trong voøng 
cuûa coõi Trung Thieân noùi Giaùo Phaùp cuûa taùm vaïn boán ngaøn Phaùp Taïng muoán cuøng 
thôøi thaønh Phaät.

Haï Phaåm Quaùn töùc Theå cuûa Ta ngang baèng vôùi thaân cuûa coõi Tieåu Thieân, töùc 
ñoàng vôùi Hoùa Thaân, thaân cuûa Vaên Thuø Sö Lôïi. Taát caû chuùng sinh beân trong voøng 
cuûa coõi Tieåu Thieân noùi taùm vaïn boán ngaøn Taïng Kinh muoán cuøng thôøi thaønh Phaät.

Coù  ñieàu ba loaïi  Chaân Ngoân naøy laø  Maät  trong Maät,  Bí trong Bí, ngöôøi  Nhò 
Thöøa, chuùng Phaù Giôùi chaúng coù nieàm tin thì khoù vaøo Moân naøy. Chuùng Boà Taùt coù 
taâm tin thì coù theå tuïng nieäm, ñeâm naøy cuøng Ñònh seõ ñöôïc A Naäu Ña La Tam Mieåu 
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Tam Boà Ñeà (Anuttaøra-Samyaksamïbhuddhi: Voâ Thöôïng Chính Ñaúng Chính Giaùc). 
Trong voâ löôïng voâ soá kieáp coù theå cöùu ñoä taát caû chuùng sinh bò khoå trong saùu neûo thaûy 
ñeàu vaøo trong chöõ A ñoù, caét ñöùt caùc Phieàn Naõo, Hoaëc Nghieäp cuûa voâ löôïng voâ soá 
kieáp khieán phaùt Taâm Voâ Thöôïng Boà Ñeà thaûy ñeàu khieán chöùng Phaät Quaû.

Neáu ngöôøi coù caên toái thöôïng, thöôøng ngaøy ñeåm ba Thôøi trì nieäm. Neáu thôøi thôøi  
khaéc khaéc ghi nhôù thì quyeát ñònh ngöôøi naøy chaúng boû thaân do cha meï sinh ra maø 
thaân naøy seï ñöôïc thaân Phaät khoù ñöôïc chaúng theå luaän baøn.

Neáu coù ngöôøi ñoái vôùi Thuyeát naøy coù taâm nghi ngôø chaúng ñònh seõ traûi qua haèng 
ha sa A taêng kyø ñaïi kieáp chaúng theå luaän baøn bò ñoïa laïc trong Ñòa Nguïc A Tyø. Neáu  
vöøa môùi döùt kieáp Ñòa Nguïc aáy , thoaùt ra laïi rôi vaøo trong 18 Ñòa Nguïc vôùi taùm vaïn 
boán ngaøn Ñòa Nguïc. Nhö vaäy luaân chuyeån ñeàu traûi qua taát caû Kieáp taän laïi rôi vaøo 
trong neûo Quyû ñoùi vôùi suùc sinh ñeàu taän ñeán bôø meù cuûa Kieáp aáy. Kieáp taän xong thì 
sinh vaøo choán Nhaân Gian chòu voâ soá beänh lôùn , ngaøy ñeâm khoâng giaùn ñoaïn chòu 
beänh khoå nhö vaäy, chaúng tu moät ñieàu Thieän, sau khi meänh chung cuõng bò d\rôi vaøo 
trong Ñòa Nguïc A Tyø vì theá thöôøng chòu khoå naõo lôùn, chaúng ñöôïc sinh vaøo choã an 
laønh. Cho neân ñoái vôùi ngöôøi chaúng tin thì khoâng theå noùi thuoác toát laønh (löông döôïc) 
cuûa  ba Chaân Ngoân, ba Thaân, Phaät Quaû, ba Boà Ñeà.

Neáu coù ngöôøi chæ moät laàn ñöôïc nghe Chaân Ngoân ñoù thì voâ löôïng maàm gioáng 
caên laønh ñaõ gieo troàng trong ñôøi ñôøi ôû quaù khöù cuõng quay trôû laïi y theo söùc caên laønh 
ôû  quaù  khöù,  nay seõ  ñöôïc  nghe vaäy.  Ngöôøi  ñoù  sau khi meänh chung ñeàu  tuøy  theo 
Nguyeän vaõng sinh trong coõi Tònh Ñoä ôû möôøi phöông. Vì chuùng cuûa coõi aáy vôùi taát caû 
chuùng sinh trong ba ngaøn Ñaïi Thieân Theá Giôùi noùi Phaùp ñoù. Laïi nhoå böùt söï khoå ñau, 
ban cho söï an vui khieán ñöôïc chöùng Quaû Ñaïi Boà Ñeà. Neân bieán ngöôøi ñoù laø Sôû Hoùa  
cuûa Ñöùc Nhö Lai, laø Boà Taùt. Huoáng chi töï mình tuïng, laïi  vì ngöôøi khaùc truyeàn daïy 
thôøi Coâng Ñöùc chaúng theå luaän baøn 

Ñeàu duøng Taâm tin trong saïch maõn 50 vaïn bieán thì voâ löôïng toäi nghieäp aùc trong 
thaân töø voâ soá öùc kieáp  voâ thuûy ñeán nay ñeàu dieät tröø heát. Sau khi meänh chung, tuøy 
theo Nguyeän sinh trong Theá Giôùi Lieân Hoa Thai Taïng , thöôøng voán hieåu (baûn giaùc) 
chöõ A voán laø Phaät, phuïng kieán thaân Dieäu Theå cuûa Tyø Loâ Giaù Na Nhö Lai, thöôøng töï 
thoï nieàm vui cuûa Phaùp (Phaùp laïc) ôû Theá Giôùi aáy. Laø ñieàu ñöôïc noùi töø kim khaåu cuûa 
Tyø Loâ Giaù Na Nhö Lai vaäy.

Naêm Trí Nhö Lai sinh ra trong chöõ A, hoùa voâ löôïng Thaân 
Xöa nghe chöõ A, moät laàn nghe
Nay laø Tyø Loâ Giaù Na Nhö Lai
Baïch Haøo Quang Töôùng Chính Bieán Tri
Vieân maõn luoân chieáu nhö Nhaät Nguyeät
A Suùc (Aksïobhya), Baûo Sinh (Ratna-samïbhava) Ñaáng Cöùu Theá
Di Ñaø (Amitaøbha), Thaønh Töïu Baát Khoâng Vöông (Amogha-siddhi)
Ñeàu ôû Taát Ñòa Caùt Töôøng Luaân
Truyeàn ban Dieäu Phaùp, hoùa caùc Höõu
Töø Taâm Töï Taïi, Giaùng Tam Theá (Trailokya-vijaya)
Kim Cöông Taùt Ñoûa (Vajra-satva) Baát Ñoäng Toân (Acala)
Theä Nguyeän Voâ Vi öùng thôøi kyø
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Xong vieäc Du Giaø veà Kim Cöông
Ta  y Tyø Loâ Giaù Na Phaät
Môû Taâm Trí Aán, döïng Tieâu Nghi (nghi thöùc tieâu bieåu)
Voâ löôïng coâng ñöùc trang nghieâm khaép
Ñoàng vaøo Toång Trì caùc Thieän Theä (Sugata)
Nguyeän cuøng ngöôøi coù duyeân tu hoïc
An truï bieån voâ thöôïng thanh tònh.

PHAÙP PHAÄT ÑÆNH TOÂN THAÉNG TAÂM PHAÙ ÑÒA NGUÏC
_MOÄT QUYEÅN (Heát)_

Baûn Aùo Pheâ ghi raèng: “Dieân Baûo Nhò Long Taäp, Giaùp Daàn, muøa xuaân, thaùng 
hai, ñaàu haøo (?neùm sôïi loâng tô traéng) ôû chuøa Toång Trì Giaùo taïi Haø Baéc. Taêng Sieâu 
Nhieân 

Thieân Minh, naêm thöù naêm, Aát Tî, thaùng 08, ngaøy 10_ duøng baûn cuûa Thaày Sieâu 
Nhieân ghi cheùp xong_ Vuõ Chaâu Thích Töø Nhaãn 　

Höôûng Hoøa caûi nguyeân, Taân Daäu, Kyû Hieäu, muøa thu thaùng 07. tìm caàu baûn ñoái 
chieáu nôi vieän Trí Tích ôû Laïc Ñoâng. Nhoùm Ñaïi Tuyeân ôû vieän Aùi Nhieãm taïi Ñöông 
Sôn ghi cheùp , so saùnh, ñieåm laïi theo Quoác töï (chöõ nöôùc nhaø, quoác ngöõø). 

Duøng hai baûn Toân Thaéng Phaù Ñòa Nguïc beân treân. Aán Luïc luùc tröôùc , ngoaøi 
Toân Thaéng Phaù Ñòa Nguïc Tam Chuûng Taát Ñòa Quyõ ñoàøng vieäc khaùc baûn. Nay laïi 
so saùnh cho ghi khaéc, ñôïi chôø ñoái chieáu vôùi baûn toát hôn 

Phong Sôn, vieän Toång Trì_ Khoaùi Ñaïo ghi　　　　　　　　　
　

Naêm Taïng laø:
Gan , hoa sen ñoû (Ñoâng Phöông A Suùc Phaät)
Phoåi, hoa sen xanh (Taây Phöông Voâ Löôïng Thoï Phaät)
Traùi tim, hoa sen vaøng (Nam Phöông Baûo Sinh Phaät)
Thaän, hoa sen hoàng (Baéc Phöông Thích Ca Maâu Ni Phaät)
Laù laùch, hoa sen traéng (Trung Öông Ñaïi Nhaät Nhö Lai)
　

Gan, chuûng töû (猲 -HUØMÏ), Nguõ Coå Phoäc Nhaät-La [chaøy Kim Cöông coù naêm 
chaáu] (thaønh Ñoâng Phöông A Suùc Toân cuùng döôøng)

Traùi tim, chuûng töû (猧-TRAØHÏ), baùu Nhö YÙ (thaønh Nam Phöông Baûo Sinh Toân 
cuùng döôøng)

Phoåi, chuûng töû (猭-HRÌHÏ) Kim Cöông Chöû Lieân [hoa sen coù chaøy Kim Cöông]
(thaønh Taây Phöông Voâ Löôïng Thoï Toân cuùng döôøng)

Thaän, chuûng töû (庮-AHÏ), Thaäp Töï Phoäc Nhaät La [chaøy Kim Cöông hình chöõ 
Thaäp] (thaønh Baéc Phöông Baát Khoâng Thaønh Töïu Toân cuùng döôøng)

Laù laùch, chuûng töû (圳 -VAMÏ), caùi thaùp baèng vaøng (thaønh Töï Thoï Phaùp Laïc 
Suaát Ñoâ Ba cuùng döôøng) 

Trí cuûa Laù Laùch ôû trung öông laø Ñaïi Vieân Kính Trí (con maét, choã truï ôû loã tai)
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Trí cuûa traùi tim laø Bình Ñaúng Tính Trí (choã truï ôû vaàng traùn)
Trí cuûa phoåi laø Dieäu Quaùn Saùt Trí (Choã truï ôû coå hoïng)
Trí cuûa Thaän laø Thaønh Sôû Taùc Trí (caùi löôõi) 　

Maät laø Giaùng Tam Theá (Trailokya-viyaya)
Ruoät giaø (ñaïi traøng) laø Quaân Traø Lôïi (Kunïdïali)
Maøng bao boïc thai (baøo) laø Vieâm Maïn Ñöùc Ca (Yamaøntaka)
Ruoät non (tieåu traøng) laø Kim Cöông Daï Xoa (Vajra-Yaksïa)
Daï daøy laø Baát Ñoäng Toân (Acala-naøtha)
Tam Tieâu laø Phoå Hieàn (Samanta-bhadra)[möôøi phöông phoùng aùnh saùng chieáu 

Nhö Lai ôû taát caû caùc quoác ñoä]
Saùu Phuû  laø: Maät, ruoät giaø, ruoät non, daï daøy, baøng quang (bong boùng), Tam 

Tieâu (ba maøng nhaày)
04/10/2008
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