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PHAÄT ÑÆNH TOÂN THAÉNG TAÂM 
PHAÙ ÑÒA NGUÏC  CHUYEÅN NGHIEÄP CHÖÔÙNG 

XUAÁT TAM GIÔÙI  BÍ MAÄT ÑAØ LA NI

Haùn dòch : Nöôùc Trung Thieân Truùc Tam Taïng THIEÄN VOÂ UÙY phuïng Chieáu 
dòch

Phuïc hoài Phaïn Chuù vaø Vieät dòch : HUYEÀN THANH

Teân goïi laø  Kim Cöông Coå  (Caùi Troáng Kim Cöông). Môû mieäng naâng löôõi 
chaán cung Phaùp Giôùi. Caùc Nhö Lai cuûa Lieân Hoa Taïng ra khoûi Ñònh lieàn duøng ñaäp  
tan Ñòa Nguïc, dieät tai öông cuûa 7 bieán, khôûi Giaùo daïy Boà Taùt (Thieän Truï Thieân Töû),  
noùi bí maät cuûa 5 Chöõ, naém goác trao truyeàn Boá Töï (An baøy chöõ) nhö Phaùp. Baäc Nhaân 
Chuû (vò vua) ñoäi maõo Bình Thieân khieán cho vaïn nöôùc thanh bình. Quan Tieát  Ñoä 
quan saùt ghi cheùp Chaân Ngoân treân Tinh Kyø (Laù côø) khieán cho 4 phöông an laønh. 
Chuyeân Thaønh Thaùi Thuù , Traán Aùt Toång Nhung ghi chöõ trang nghieâm leân troáng loa 
khieán cho Yeâu Khí nghe thaáy töø xa voäi vaøng laån troán, söï thònh vöôïng baøy xa ngaøn 
daëm, luùa maù toát töôi, ngöôøi khoâng coù beänh hoaïn. Ñòa Thoå Thaàn Kyø (Thoå Ñòa, Thaàn 
Ñaát) khieán cho gioù hoøa möa thuaän.

Vieäc Phaùp Du Giaø tính ra coù ngaøn ñieàu. Nay löôïc noùi ít phaàn veà söï Nieäm 
Tuïng Gia Trì. Vieát  leân troáng traän thì quaân giaëc töï  ñaàu haøng maø  chaúng cheát moät 
ngöôøi naøo.

Ñöùc Phaät daïy :” Chöõ A (狣 _ A) laø Kim Cöông Boä (Vajra Kulaøya) chuû veà laù 
gan. Chöõ Noan (圳 _ VAMÏ) laø Lieân Hoa Boä (Padma Kulaøya) chuû veà laù phoåi. Chöõ 
Laõm (劣_ RAMÏ ) laø Baûo Boä (Ratna Kulaøya) chuû veà traùi tim. Chöõ Haøm (曳_HAMÏ) 
laø  Yeát Ma Boä  (Karma Kulaøya) chuû veà  bao töû  (Baûn khaùc ghi laø  traùi  thaän) .  Chöõ 
Khieám (丈_ KHAMÏ) laø Hö Khoâng Boä (Gagana Kulaøya) chuû veà laù laùch.

Nuùi, bieån, ñaát ñai töø chöõ A (狣) maø hieän ra. 
Soâng, suoái, vaïn nguoàn theo chöõ Noan (圳) maø sinh ra. 
Vaøng , ngoïc, chaâu baùu, maët trôøi, maët traêng, tinh tuù, quaû caàu löûa (Hoûa Chaâu), 

aùnh saùng ñeàu töø chöõ Laõm (劣) maø thaønh. 
Nguõ coác, nguõ quaû, muoân hoa heù nôû ñeàu nhaân theo chöõ Haøm (曳) maø keát. 
Höông thôm, ngöôøi Trôøi xinh ñeïp, nuoâi döôõng nhan saéc, muøi vò ngon boå, 

töôùng  maïo  ñoan  chính,  phöôùc  ñöùc,  phuù  quyù  ñeàu  töø  chöõ  Khieám (丈 )maø  trang 
nghieâm.

Chöõ A (狣_A ) laø A Suùc Nhö Lai( Aksïobhya Tathaøgata) ôû phöông Ñoâng. 
Chöõ NOAN (圳_VAMÏ) laø Ñöùc A Di Ñaø (Amitaøbha Tathaøgata) ôû phöông 

Taây. 
Chöõ  LAÕM (劣 _  RAMÏ)  laø  Ñöùc  Baûo  Sinh  Nhö  Lai   (Ratna  Samïbhava 

Tathaøgata) ôû phöông Nam. 
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Chöõ  HAØM  ( 曳 _HAMÏ)  laø  Ñöùc  Baát  Khoâng  Thaønh  Töïu  Nhö  Lai 
(Amoghasiddhi Tathaøgata ) ôû phöông Baéc . 

Chöõ KHIEÁM (丈_ KHAMÏ) laø Ñöùc Tyø Loâ Giaù Na (Vairocana Tathaøgata) ôû 
phöông treân

Chöõ  A (狣 )laø  Theå Khoâng Tòch thaâm saâu, laáy maø chaúng theå laáy, boû maø 
chaúng theå boû. Maãu cuûa vaïn Phaùp, Ñaïi Quaùn Ñænh Vöông laø chöõ A (狣) vaäy. Chöõ A 
(狣) laø Phaùp khoù tin hieåu (nan tín) ñaëc bieät ñöøng cho haøng Luaät Sö Tieåu Thöøa troâng 
thaáy.

Naêm Boä goác naøy theo Phaïn Vaên coù 40 vaïn caâu ñeàu trích töø Kinh  Tyø Loâ 
Giaù Na Kim Cöông Ñænh  . Gom taäp yeáu dieäu thì ruoäng Phöôùc toái thöôïng chæ laø 
Chaân Ngoân 5 Chöõ naøy. Ngöôøi tuïng gaët haùi ñöôïc Coâng Ñöùc chaúng theå so saùnh, chaúng 
theå luaän baøn, chaúng theå noùi heát ñöôïc.

Chaân Ngoân 5 Boä cuûa Kinh Kim Cöông Ñænh. Neáu ñöôïc thoï trì, ñoïc tuïng, 
quaùn chieáu Lyù Tính seõ khieán cho ngöôøi ñöôïc Phöôùc, xöông coát beàn chaéc, thaân theå 
vöõng vaøng, vónh vieãn khoâng bò khoå ñau veà tai chöôùng vaø caùc thöù beänh, laïi  ñöôïc 
nhieáp döôõng tröôøng thoï (Nguõ Taïng Man Traø La chính laø Nguõ Boä Phaùp Thaân).

Chöõ A (狣_ A) laø Boä thöù nhaát Kim Cöông Ñòa (Chöõ A duøng ñeå quaùn ñaát, 
quaùn Toøa Kim Cöông)

Chöõ NOAN (圳_ VAMÏ) laø Boä thöù hai Kim Cöông Thuûy (Chöõ Noan ñöôïc 
duøng ñeå quaùn nöôùc, quaùn Toøa Hoa Sen)

Chöõ LAÕM (劣_ RAMÏ) laø Boä thöù ba Kim Cöông Hoûa (Chöõ Laõm ñöôïc duøng 
ñeå quaùn Maët Trôøi)

Chöõ HAØM (曳_ HAMÏ) laø Boä thöù tö  Kim Cöông Phong (Chöõ Haøm ñöôïc 
duøng ñeå quaùn Maët Traêng)

Chöõ KHIEÁM (丈_ KHAMÏ) laø Boä thöù naêm Kim Cöông Khoâng (Chöõ Khieám 
ñöôïc duøng ñeå quaùn Hö Khoâng)

Ñaây laø Phaùp Quaùn Theå Tính Voâ Sinh cuûa Nhö Lai (Nhö Lai Theå Tính Voâ 
Sinh Quaùn ).

Chaân Ngoân cuûa 5 Boä beân treân laø chaát baùu Ñeà Hoà (Manïdïa) thuoäc Cam Loä 
Voâ Sinh cuûa taát caû Nhö Lai, laø thuoác maøu nhieäm (Dieäu Döôïc) cuûa Phaät Tính. Moät  
chöõ  nhaäp vaøo Nguõ Taïng (Tim, gan, laù  laùch, phoåi,  thaän) thì vaïn beänh chaúng sinh 
huoáng chi laø tu Nhaät Quaùn, Nguyeät Quaùn. Töùc thôøi tu ñöôïc nghóa Khoâng Tòch vaø 
nghóa cuûa 5 Phaàn Phaùp Thaân.

A  NOAN  LAÕM  HAØM  KHIEÁM (狣圳劣曳丈_ A VAMÏ  RAMÏ  HAMÏ 
KHAMÏ) laø Chaân Ngoân cuûa 5 phaàn Phaùp Thaân. Neáu moät ngaøy tuïng moät bieán, 7 bieán, 
21 bieán hoaëc 49 bieán thì hieäu löôïng Coâng Ñöùc cuûa moät bieán coù Phöôùc nhö chuyeån 
Taïng Kinh 100 vaïn bieán huoáng chi ngoài Thieàn Tòch nhaäp vaøo Ñònh Moân. Töø chöõ A 
quaùn chieáu roõ raøng raønh reõ nhö maët trôøi chieáu saùng treân khoâng töùc laø thaáy roõ (Lieãu 
Kieán) Phaät Tính seõ gaët ñöôïc Phöôùc khoâng coù gì saùnh ñöôïc.

Vaên Cuù  cuûa Bí Taïng thaät  chaúng theå  luaän baøn chæ sôï  haøng Phaùp Sö cuûa 
Thanh Vaên, baäc Trì Luaät cuûa haøng Tieåu Thöøa sinh nghi ngôø chaúng tin maø theâm toäi 
cho ngöôøi ñoù. Ví nhö Ñöùc Vua coù ngöôøi con nhoû neân raát thöông yeâu voã veà thaân caän, 
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bao nhieâu chaâu baùu trong kho taøng ñeàu doác cho heát cuõng chaúng tieác nhöng chaúng 
theå cho Kieám Can Töông Maït Taø vì sôï khoâng bieát vaän duïng maø haïi cho thaân theå. 
Chính vì theá cho neân Ñöùc Nhö Lai chæ maät truyeàn cho haøng Ñaïi Boà Taùt maø chaúng 
truyeàn cho haøng Thanh Vaên keùm Tueä.

Ba Chaân Ngoân sau ñaây laø 3 loaïi Taát Ñòa (Siddhi) laø söï sai khaùc cuûa Phaåm 
Vò : Thöôïng, Trung, Haï trong Phaùp Thaønh Töïu

A La Ba Giaø Na (狣先扔弋巧_ ARAPACANA : Ñaây laø Chaân Ngoân cuûa 
Haï Phaåm Taát Ñòa ) coù teân laø  Xuaát Taát Ñòa hay sinh coïng reã traøn khaép 4 phöông. 
Tuïng moät bieán nhö chuyeån Taïng Kinh 100 bieán.

A Vó La Haøm Khö (狣甩先 猲 丈_ AVIRA  HUØMÏ  KHAMÏ: Ñaây laø Chaân 
Ngoân cuûa Trung Phaåm Taát Ñòa). Phaåm Taát Ñòa trong Kinh Ñaïi Nhaät goïi laø Caâu Chöõ 
Kim Cöông giaùng phuïc 4 Ma, giaûi thoaùt 6 neûo, maõn tuùc Nhaát Thieát Trí Trí. Ñaây coù  
teân laø  Nhaäp Taát Ñòa hay sinh caønh laù traøn khaép 4 phöông. Vì quang minh saùng toû  
nhaäp vaøo Phaùp Giôùi cuûa Phaät neân coù teân laø Nhaäp Taát Ñòa. Neáu tuïng moät bieán nhö 
chuyeån Taïng Kinh 1000 bieán.

A Noan Laõm Haøm Khieám (狣圳劣曳丈_ A  VAMÏ  RAMÏ  HAMÏ  KHAMÏ: 
Ñaây laø Chaân Ngoân cuûa Thöôïng Phaåm Taát Ñòa. Duøng 15 AÁn Chaân Ngoân luùc tröôùc, 
thuaän moät bieán, nghòch moät bieán, roài xoay chuyeån 4 bieán. Ñaây töùc lôïi ích cho taát caû  
chuùng sinh ñeàu thaønh nghóa cuûa Phaät). Chaân Ngoân naøy coù teân laø  Bí Maät Taát Ñòa, 
cuõng coù teân laø  Thaønh Töïu Taát Ñòa hoaëc  Toâ Taát Ñòa  (Susiddhi). Toâ Taát Ñòa laø 
khaép Phaùp Giôùi, thaønh töïu Phaät Quaû, chöùng Ñaïi Boà Ñeà, bí maät cuûa Phaùp Giôùi, vieân 
maõn quang minh. Chæ coù Phaät vôùi Phaät môùi coù theå nhaäp vaøo Moân naøy, haøng Thanh 
Vaên Duyeân Giaùc chaúng theå  chieáu soi.  Ñaây cuõng goïi  laø  Bí Maät  Taát  Ñòa (Guhya 
Siddhi). Neáu tuïng moät bieán seõ nhö chuyeån Taïng Kinh 100 vaïn bieán.

Xuaát Taát Ñòa töø baøn chaân ñeán eo löng. Nhaäp Taát Ñòa töø eo löng ñeán traùi 
tim. Bí Maät Taát Ñòa töø traùi tim ñeán ñænh ñaàu. Nhö vaäy laø 3 Taát Ñòa.

Xuaát Taát Ñòa laø Hoùa Thaân Thaønh Töïu. Nhaäp Taát Ñòa laø Baùo Thaân Thaønh 
Töïu. Bí Maät Taát Ñòa laø Phaùp Thaân Thaønh Töïu.Töùc laø 3 loaïi Thöôøng Thaân Chính 
Phaùp Taïng. Chính vì theá cho neân cuùi ñaàu leã Tyø Loâ Giaù Na Phaät.

Cuùi laäy Tyø Loâ Giaù Na Phaät
Heù môû maét tònh nhö hoa sen
Tam Giôùi Ñieàu Ngöï Thieân Nhaân Sö
Ñaïi Boà Ñeà Taâm Cöùu Theá Giaû 
Phaùp Chaân Ngoân thaâm dieäu gia trì
Chaûy vaøo Voâ Sinh A Töï Moân
Baïch Haøo Voâ Töôùng Chính Bieán Tri
Vieân maõn thöôøng chieáu nhö Nhaät Nguyeät
Ñaáng Cöùu Theá A Suùc (Aksïobhya), Baûo Sinh (Ratnasamïbhava)
Di Ñaø (Amitaøbha), Thaønh Töïu Baát Khoâng Vöông (Amoghasiddhi)
Chöùa trong Luaân Caùt Töôøng Taát Ñòa
Maét Töø töï taïi Giaùng Tam Theá (Trailokya Vijaya)
Kim Cöông Taùt Ñoûa (Vajrasatva), Baát Ñoäng Toân (Acala Naøtha)

34



Khoâng ngöôïc Baûn Theä öùng thôøi kyø
Xong vieäc Du Giaø, hoaøn Kim Cöông
Ta y Tyø Loâ Giaù Gia Phaät (Vairocana Buddha)
Môû Taâm Trí AÁn döïng tieâu nghóa
Voâ löôïng Coâng Ñöùc trang nghieâm khaép
Ñoàng vaøo Toång Trì (Dhaøranïi) caùc Thieän Theä (Sugata)
Nguyeän cuøng baäc höõu duyeân tu hoïc
An truï bieån thanh tònh voâ thöôïng

PHAÄT ÑÆNH TOÂN THAÉNG TAÂM PHAÙ ÑÒA NGUÏC PHAÙP
( Heát )

21/07/1997
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