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PHAÄT NOÙI KINH NHAÁT KEÁ TOÂN ÑAØ LA NI

Haùn dòch: Khai Phủ Nghi  Đồng Tam Ty_ Đặc Tiến Thí Hồng Loâ Khanh_ Tuùc 
Quốc Coâng, thực ấp gồm ba ngaøn hộ_ Ban aùo tía tặng Tư Khoâng, teân thụy laø Đại Giaùm, 
teân hiệu chính laø   Đại Quảng Trí_Chuøa Ñaïi Höng Thieän_ Tam Taïng Sa Moân BAÁT 
KHOÂNG phuïng chieáu dòch

Vieät dòch: HUYEÀN THANH
　　　　

Nhö vaäy toâi nghe. Moät thôøi Ñöùc Phaät ngö taïi Ñaïi Thaønh Vöông Xaù , trong nuùi 
Thöùu Phong  cuøng vôùi voâ löôïng Boà Taùt Ma Ha Taùt ñeán söï, tröôùc sau vaây quanh.

Baáy giôø Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt cuøng vôùi voâ soá Trì Minh Tieân, Hieàn  
Thaùnh tröôùc sau vaây quanh ñeàu ñi ñeán nôi Ñöùc Phaät ngöï. Ñeán nôi xong, cuùi naêm voùc 
ñaët ñaàu saùt ñaát ñænh leã chaân Phaät. Leã Phaät xong, nhieãu quanh Ñöùc Phaät ba voøng roài lui 
veà ngoài moät beân.

Thôøi Quaùn Töï Taïi Boà Taùt baïch Phaät raèng:”Theá Toân ! Coù chö Thieân vôùi haøng 
Trì Minh Tieân, Thaày , chuùng tin haøng Ñaïi Phaïm…khieán muoán giaùng phuïc Ñaïi Phaïm 
Thieân vôùi caùc haøng Thieân Tieân. Nguyeän xin Phaät nghe höùa ! Vì muoán khieán cho taát caû 
chuùng sinh nieäm Thieän Phaùp, vì muoán khieán cho taát caû chuùng sinh khoâng coù lo buoàn, vì 
tröø beänh cuûa taát caû chuùng sinh, vì tröø taát caû caùi cheát do beänh ñoät ngoät, vì muoán tröø taát  
caû loaøi coù taâm aùc khieán cho nhö nhuyeãn, vì tröø taát caû caùc Ma Quyû Thaàn … chaúng cho 
khôûi chöôùng naïn…

Theá Toân ! Nay con coù Caên Baûn Taâm Ñaø La Ni hay tröø taát caû toäi nghieäp cuûa 
chuùng sinh.

Theá Toân ! Con chöa töøng thaáy coù vò Trôøi hoaëc Ma, hoaëc Thích Phaïm, hoaëc Sa 
Moân, Baø La Moân naøo coù khaû naêng thoï trì Chaân Ngoân naøy.  Neáu ñoïc tuïng, vieát cheùp,  
löu boá; hoaëc duøng Phaùp naøy phoøng hoä thaân mình. Neáu vaøo quaân traän chieán ñaáu, hoaëc 
bò chaát ñoäc gaây haïi… trì Ñaø La Ni naøy thì taát caû caùc naïn khoâng coù choã gaây haïi. Phaùp  
nhö vaäy laø ñieàu maø taát caû chö Phaät ghi nhôù. Phaùp Ñaø La Ni naøy cuûa con ñaõ töøng ñöôïc  
voâ löôïng chö Phaät tuyeân noùi.

Theá Toân ! Con ôû Nhaân Ñòa, caùch nay hôn haèng haø sa soá kieáp, coù Ñöùc Phaät teân 
laø Baùch Lieân Hoa Nhaõn Ñænh Voâ Chöôùng Ngaïi Coâng Ñöùc Quang Minh Vöông Nhö 
Lai. Luùc ñoù con ôû choã cuûa Ñöùc Phaät aáy, laøm vua trong chuùng Ñaïi Trì Minh Tieân Nhaân. 
ÔÛ choã Phaät aáy, nhaän ñöôïc Ñaø La Ni naøy. Luùc ñöôïc xong thôøi chö Phaät möôøi phöông 
ñeàu hieän tröôùc maét. Thaáy Phaät hieän xong lieàn ñöôïc Trí chöa töøng coù. Neân bieát Chaân 
Ngoân naøy coù Thaàn Löïc nhö vaäy, hay lôïi ích cho voâ löôïng chuùng sinh.
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Neáu coù keû trai laønh, ngöôøi nöõ Thieän naøo coù theå ngaøy ñeâm aân caàn thoï trì, ñoïc 
tuïng khieán chaúng queân maát . Luùc tuïng Ñaø La Ni naøy thôøi ñöøng duyeân theo caûnh khaùc. 
Moãi khi ñeán ngaøy 15 cuûa kyø Baïch Nguyeät hoaëc ngaøy thöù taùm (08) cuûa kyø Haéc Nguyeät , 
taém röûa thaân mình, maëc aùo saïch môùi, thoï trì Ñaø La Ni naøy, taùc Aán hoä Thaân. Laáy buøn 
saïch xoa toâ Ñaøn, vuoâng troøn roäng boán khuyûu tay, keát Giôùi xong roài thænh Con,  Nhaát 
Keá Minh Vöông (Ekajatïa-vidya-raøja) ngoài ôû chính giöõa Ñaøn, ñoát höông, raûi hoa, moïi 
thöù cuùng döôøng, leã baùi, saùm hoái, tuïng Chaân Ngoân 108 bieán thôøi thaân hieän taïi cuûa ngöôøi 
Trì Minh ñöôïc möôøi loaïi Quaû Baùo.

Theá naøo laø möôøi ?
Moät laø:Thaân thöôøng khoâng coù beänh.
Hai laø: Luoân ñöôïc chö Phaät möôøi phöông nghó nhôù ñeán
Ba laø: Taát caû taøi vaät, quaàn aùo, thöùc aên uoáng, töï nhieân sung tuùc, thöôøng khoâng coù 

thieáu thoán.
Boán laø: Hay phaù Oaùn Ñòch
Naêm laø: Hay khieán cho taát caû chuùng sinh phaùt khôûi taâm Töø
Saùu laø: Taát caû Coå Ñoäc, taát caû Nhieät Beänh khoâng theå xaâm haïi
Baûy laø: Taát caû dao gaäy chaúng theå gaây haïi
Taùm laø: Taát caû naïn veà nöôùc chaúng theå cuoán chìm
Chín laø: Löûa chaúng theå thieâu ñoát
Möôøi laø: chaúng chòu taát caû söï cheát ñoät ngoät. Ñoù goïi laø möôøi

Laïi ñöôïc boán loaïi Quaû Baûo. Nhoùm naøo laø boán ?
Moät laø: Chaúng bò caàm thuù gaây haïi
Hai laø: Chaúng bò ñoïa vaøo Ñòa Nguïc
Ba laø: Luùc laâm chung thôøi ñöôïc thaáy chö Phaät möôøi phöông
Boán  laø:  Sau  khi  meänh  chung,  ñöôïc  sinh  veà  quoác  thoå  cuûa  Voâ  Löôïng  Thoï 

(Amitaøyus) 
Theá Toân ! Con nhôù veà haèng haø sa soá Kieáp trong ñôøi quaù khöù. Baáy giôù coù Ñöùc  

Phaät teân laø  Maïn Ñaø La Höông Nhö Lai, con ôû thôøi cuûa Ñöùc Phaät aáy laøm vò Öu Baø 
Taéc teân laø  EÁ Ca Nhaï Tra Baø La Moân.ÔÛ choã cuûa Ñöùc Phaät aáy laïi ñöôïc Phaùp naøy, 
thöôøng vì traêm ngaøn vaïn öùc Phaïm Thieân noùi phaùp, khoâng coù ai chaúng quy phuïc. Taát caû 
Phaùp Moân Ñaïi Töø, Ñaïi Bi, Ñaïi Hyû, Ñaïi Xaû, Trí Tueä Taïng cuûa chö Phaät… duøng söùc 
Chaân Ngoân naøy hay cöùu taát caû chuùng sinh bò coät caám, goâng cuøm, xieàng xích trong lao 
nguïc saép bò xöû phaït cheùm cheát; caùc naïn veà nöôùc, löûa… moïi thöù khoå naõo thôøi con luoân 
cöùu ñoä khieán ñöôïc giaûi thoaùt. Taát caû haøng Daï Xoa (Yaksïa), La Saùt Tö (Raøksïasa) do 
söùc cuûa Phaùp Aán Ñaø La Ni naøy khieán cho caùc haøng Daï Xoa, La Saùt Tö ñeàu phaùt taâm  
laønh,  ñaày  ñuû  coâng  ñöùc,  lieàn  hay phaùt  taâm  A Naäu  Ña La Tam Mieäu  Tam Boà  Ñeà 
(Anuttaøra-samyaksamïbuddhi:Voâ Thöôïng Chính Ñaúng Chính Giaùc)
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Coù söùc nhö vaäy. Giaû söû laïi coù ngöôøi phaïm vaøo toäi naêm Nghòch, boán Troïng maø  
tuïng trì Ñaø La Ni naøy moät bieán thôøi heát thaûy toäi naëng caên baûn thaûy ñeàu tröø dieät, huoáng 
chi laø ngöôøi y theo Phaùp taùc Aán thoï trì. Neân bieát ngöôøi ñoù ôû vaïn vaïn öùc na do tha coõi  
Phaät, töøng nghe Phaùp naøy, nay laïi ñöôïc nghe.

Neáu keû trai laønh, ngöôøi nöõ thieän hay thoï trì, nghó nhôù ngaøy ñeâm chaúng queân thì 
moïi nguyeän caàu trong taâm ngöôøi ñoù, khoâng coù gì khoâng maõn tuùc.  

Moãi khi muoán caàu Taát Ñòa thaéng thöôïng. Vaøo ngaøy thöù taùm hoaëc ngaøy 15 cuûa 
kyø Baïch Nguyeät, duøng nöôùc noùng thôm taém goäi, maëc aùo môùi saïch, moãi laàn ñi nhaø xí 
thôøi moät laàn taém goäi. Nhö maëc aùo saïch naøy thì chaúng ñöôïc vaøo nhaø xí.

Luùc taùc Phaùp naøy thôøi nhòn aên moät ngaøy, taùc Keát Giôùi , Hoä Thaân Aán. Aán xong 
tuïng Ñaø La Ni cho ñeán saùng sôùm. Trong Ñaïo Tröôøng aáy ñeå töôïng Baûn Toân, keát Thænh 
Aán, tuïng Chaân Ngoân, treo moïi thöù phan loïng ñuû maøu, höông hoa cuùng döôøng.

Luùc môùi vaøo trong Ñaïo Tröôøng aét neân traân troïng, chí taâm phuïng thænh chö Phaät 
möôøi phöông, chí taâm saùm hoái, khen ngôïi Tam Baûo xong. ÔÛ tröôùc Töôïng traûi moät Toïa 
Cuï, quyø goái cung kính, chí thaønh phaùt nguyeän, taùc  Soå Chaâu Aán, vòn xong moät loøng 
tuïng Chaân Ngoân 1008 bieán.Tieáp caàm loø höông, ñoát höông roài noùi:”Choán naøy khoâng coù  
moïi loaïi thöùc aên uoáng Thöôïng Vò ñeå cuùng döôøng, thaät ñaùng xaáu hoå, xin boû loãi cho”. 

Baïch Ñöùc Theá Toân ! Con do  Söùc cuûa Phaùp Aán Chaân Ngoân, Danh Hieäu toân quyù 
khoù theå ñöôïc nghe cuûa nhoùm naøy. Neáu coù ngöôøi xöng nieäm traêm ngaøn caâu chi na do 
tha Danh Hieäu cuûa chö Phaät, laïi coù ngöôøi taïm thôøi nghe Danh Hieäu cuûa con thì Phöôùc 
cuûa hai ngöôøi ñoù ngang baèng khoâng coù khaùc”

Baáy giôø Quaùn Töï Taïi Boà Taùt baïch Phaät raèng:”Theá Toân ! Keû trai laønh, ngöôøi nöõ 
thieän ngaøy ñeâm tuïng trì Minh Vöông EÁ Ca Nhaï Tra Chaân Ngoân naøy cuûa con seõ ñöôïc 
lìa taát caû khoå naõo. Taát caû chöôùng naïn, sôï haõi vôùi toäi chöôùng cuûa ba Ñoäc thaûy ñöôïc tröø  
khoûi, huoáng chi laø ngöôøi y theo Phaùp tu haønh. Neân bieát ngöôùi ñoù lieàn ñöôïc A Naäu Ña 
La Tam Mieåu Tam Boà Ñeà nhö ngay trong loøng baøn tay”

Khi aáy Ñöùc Phaät baûo Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt raèng:’Laønh thay ! Laønh 
thay Thieän Nam Töû ! Nay oâng hay ñoái vôùi taát caû chuùng sinh, khôûi taâm Ñaïi Töø Ñaïi Bi 
maø muoán môû baøy Ñaïi Ñaø La Ni EÁ Ca Nhaï Tra Phaùp Aán naøy.

Neáu Thieän Nam Töû do söùc phöông tieän cuûa Phaùp naøy aét hay cöùu thoaùt heát thaûy 
beänh khoå, chöôùng naïn, sôï haõi, nghieäp thaân khaåu yù cuûa taát caû chuùng sinh cho ñeán an laäp 
taát caû chuùng sinh ôû A Naäu Ña La Tam Mieåu Tam Boà Ñeà, quyeát ñònh chaúng nghi.

Thieän Nam Töû ! Phaùp Moân cuûa nhoùm Ñaø La Ni Aán naøy. Ta cuõng tuøy vui, nhaän 
Phaùp cuûa nhoùm Chaân Ngoân AÁn naøy. Nay Ta cuõng aán khaû

Naøy Thieän Nam Töû ! Nay oâng haõy tuyeân noùi ! 
Baáy giôø Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt nöông nhôø söï aán khaû cuûa Ñöùc Phaät, töø 

choã ngoài ñöùng daäy, ñænh leã chaân Phaät, lui veà ngoài moät beân roài nhaäp vaøo Tam Muoäi Voâ 
Naêng Thaéng. Töø ñænh ñaàu hoùa ra vò EÁ Ca Nhaï Tra La Saùt Vöông (Ekajatïa-raøksïasa-
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raøja) coù ba maét boán caùnh tay. Heát thaûy taùm Boä Quyû Thaàn, Ñaïi Löïc Nhieân Ñænh Quyû  
Vöông kinh sôï chaïy tan, ñeàu maát Baûn Uy khoâng bieát ôû choã naøo.  “Nguyeän thaáy cöùu  
giuùp ! Nguyeän thaáy cöùu giuùp ! Ñeàu buoâng boû heát thaûy taâm aùc haïi, töø nay trôû ñi cuøng  
caùc quyeán thuoäc quy y Phaät Phaùp Taêng Baûo”

Khi aáy EÁ Ca Nhaï Tra giaùng phuïc ñöôïc Nhieân Ñænh Quyû Vöông vôùi caùc quyeán 
thuoäc xong, lieàn ñi ñeán choã cuûa Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt, chaép tay cung kính 
baïch vôùi Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt raèng:”Toâi coù Ñaø La Ni Chaân Ngoân bí maät 
thaâm saâu hay ñaäp naùt Thieân Ma vôùi haøng Daï Xoa, La Saùt Tö aùc, Quyû Thaàn ñoäc aùc vôùi  
caùc beänh dòch, nöôùc, löûa, troäm cöôùp cuõng hay chaän ñöùng caùc oaùn ñòch. Nguyeän xin 
laéng nghe, höùa cho toâi noùi Ñaø La Ni ñoù”

Thôøi Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt khen raèng:”Laønh thay ! Laønh thay ! EÁ ca 
Nhaï Tra kheùo hay ñieàu phuïc Nhieân Ñænh Quyû Vöông vôùi caùc haøng Daï Xoa, La Saùt Tö. 
OÂng coù Bí Maät Caên Baûn Ñaø La Ni naøy, Ta seõ laéng nghe oâng noùi. Nay chính laø luùc”

Thôøi EÁ Ca Nhaï Tra nöông vaøo lôøi Ñöùc Ñaïi Thaùnh höùa cho noùi, lieàn sinh ñaïi 
hoan hyû, nhieãu quanh Ñöùc Quaùn Töï Taïi Boà Taùt ba voøng, lui ngoài moät beân, ñoái tröôùc 
maët  voâ  löôïng caùc Ñaïi Boà Taùt  vôùi voâ  löôïng Kim Cöông Maät Tích vôùi taùm Boä Quyû 
Thaàn, taát caû chuùng Döôïc Xoa, La Saùt… lieàn noùi Chaân Ngoân laø:

Na möu la ña-na ñaù-la daï gia
Na maïc a lyù-gia phoäc loã chæ ñeá thaáp-phoäc la gia, maïo ñòa ñaù-phoäc gia, ma 

ha ñaù-phoäc gia, ma ha ca loã neâ ca gia.
Na möu eá ca nhaï tra gia, ma ha la caät-xoa tö, a ha hieät-lyù ñaø dieâm, ma ha la 

caät-xoa tö, ma ma, maãu khö taû, taùt phoäc ca lyù-daï neã , ca loã höù minh  
Ñaùt neã-daõ tha: Aùn, a nan ñeå, nhaï gia, sa-phoäc ha
Nhaï gia, nhaï gia gia, sa-phoäc ha
Ma ha vó nhaï dueä, sa-phoäc ha
Ma ha loâ tyø dueä, sa-phoäc ha
Taùt phoäc vó caän-na, vó na daï ca nan gia, sa-phoäc ha
Giaû la gia noa saét-tra, sa-phoäc ha  
La caät-xoa, la caät-xoa, sa-phoäc ha
Baû xa, ha taéc-ñaù gia, sa-phoäc ha

Taâm Chaân Ngoân laø:
Aùn, loâ thaát-la gia, maãu nieát-lyù ninh dueä, nhaï tra, nhaï tra dueä, hoàng hoàng, 

tra, sa-phoäc ha

Tuøy Taâm Chaân Ngoân laø:
EÁ höù-dueä höù, eá ca nhaï tra, ma ma, muïc khö, nhaï gia, sa-phoäc ha 
EHYEHI  EKAJATÏA  MAMA  MUKHA-JAYA   SVAØHAØ 

246



Luùc EÁ Ca Nhaï Tra noùi Ñaø La Ni naøy thôøi taát caû cung Trôøi, cung Ma vôùi caùc 
Roàng, Thaàn, Döôïc Xoa, La Saùt Tö, caùc haønh Quyû Thaàn aùc ñoäc gaây haïi… moãi moãi ñeàu 
ñem voâ  löôïng quyeán  thuoäc  cuøng ñeán  tröôùc  maët  vò  aáy,  cuøng luùc  phaùt  ra tieáng ñeàu 
noùi:”Xin tha maïng ! Quyeán thuoäc chuùng toâi, töø nay trôû ñi, ñoaïn haún taâm aùc, theä nguyeän 
vaâng theo, ngaøy ñeâm hoä trì Ñaø La Ni naøy, chaúng ñeå cho caùc haøng Quyû Thaàn ñöôïc dòp 
thuaän tieän gaây haïi. Nguyeän cho chuùng toâi khoâng coøn sôï haõi ! Ngtuyeän ñöôïc Baûn Taâm”

Thôøi EÁ Ca Nhaï Tra ñem cho caùc Quyû Thaàn taùc Aán Thí Voâ UÙy ñeàu ñöôïc Baûn 
Taâm, leã Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt, tieáp theo leã Hoùa Thaân Nhaát Keá Toân roài ñeàu 
quay veà cung cuûa mình.

Thôøi  EÁ  Ca Nhaï  Tra baïch vôùi  Quaùn Töï  Taïi  Boà  Taùt  raèng:’Toâi  coù  Phaùp  cuùng 
döôøng laøm Ñaøn baûy ngaøy thaønh töïu  (Thaønh Töïu Thaát Nhaät Cuùng Döôøng Taùc Ñaøn 
Phaùp) . Neáu coù Sa Moân, Baø La Moân vôùi haønh Thieän Nam Töû thænh nôi Phaùp Taïng bí 
maät, quyeát ñònh coát yeáu thaønh töïu ñaïi nghieäm.  

Neáu caùc quoác vöông sinh taâm quyeát ñònh, saùm hoái moïi toäi, nguyeän muoán thaáy 
Phaùp Ñaïi Ñaïo Tröôøng. Tröôùc heát tìm caùi vieän lôùn roäng raõi thanh tònh vôùi chuøa nhaø toát, 
Phaät Ñöôøng, khu ñaát loä thieân cuõng ñöôïc.

Tìm ñöôïc  choã  aáy  xong,  vaøo  luùc  saùng sôùm ngaøy  thöù  nhaát  (01) cuûa kyø  Baïch 
Nguyeät, A Xaø Leâ vôùi caùc ñeä töû duøng nöôùc noùng thôm taém goäi xong, ñem höông hoa ñi 
ñeán  nôi  choán  aáy.  A Xaø  Leâ,  tay  caàm chaøy  Kim Cöông.  Tieáp  theo  hoûi  haøng  ñeä  töû 
raèng:”Caùc ngöôi quyeát ñònh muoán hoïc Phaùp Taïng bí maät cuûa chö Phaät thì ñöøng sinh  
nghi hoaëc”

Ñoà Chuùng ñaùp raèng:”Chuùng con muoán hoïc Phaùp Taïng cuûa chö Phaät, quyeát ñònh  
thaønh tín, chaúng sinh taâm nghi”

Nhö vaäy theo thöù töï, hoûi ba laàn, ñaùp ba laàn. 
Ñaùp nhö vaäy xong. Tieáp theo A Xaø Leâ duøng Tay Aán aán vaøo loø höông, nöôùc…

tuïng Chaân Ngoân xong, tay caàm loø höông, quyø goái, ñoát höông khaûi baïch taát caû chö Phaät,  
Baùt Nhaõ Boà Taùt, Kim Cöông, chö Thieân… cuøng vôùi taát caû Nghieäp Ñaïo, Minh Kyø (thaàn 
ñaát coõi Aâm): ”Hoâm nay, ñaát naøy laø ñaát cuûa con. Nay con muoán laäp hoäi cuûa Ñaïi Ñaïo  
Tröôøng Ñaøn Phaùp trong baûy ngaøy baûy ñeâm; cuùng döôøng taát  caû  möôøi  phöông Phaùp  
Giôùi, caùc Phaät Theá Toân vôùi Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña, caùc chuùng Ñaïi Boà Taùt, Kim Cöông,  
haøng Trôøi daãn caùc Ñoà Chuùng, quyeát ñònh  taát caû Phaùp Moân khoù luaän baøn trong Phaùp  
Taïng bí maät, laáy caùc chöùng thaønh. Con muoán Hoä Thaân, Keát Giôùi, laøm vieäc Phaùp ngay  
trong Vieän naøy: Ñoâng, Taây, Nam Baéc, boán goùc, treân, döôùi heát thaûy haøng Tyø Na Daï Ca,  
Quyû Thaàn aùc phaù hoaïi Chính Phaùp ñeàu phaûi ra khoûi choã ñaõ keát Giôùi, xa hôn baûy daëm.  
Neáu haøng Quyû Thaàn hieàn thieän hoä Chính Phaùp, haøng coù lôïi ích trong Phaät Phaùp cuûa  
con thì tuøy yù maø truï”

Noùi lôøi naøy xong, thöù töï y theo Phaùp Quaân Ñoà Lôïi (Kunïdïali) aáy, Tòch Tröø Keát 
Giôùi. Ñaõ Keát Giôùi xong, lieàn khieán ñaøo saâu xuoáng ñaát möôøi khuyûu tay; loaïi boû taát caû 
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ñaát aùc, xöông, toùc, than, voû traáu, ngoùi vôõ , ñaù vuïn… Neáu ñaát Thöôïng Haûo (toát nhaát) thì 
ñaøo saâu xuoáng moät traùch (2 gang tay) . Neáu laø baäc trung thì ñaøo saâu moät khuyûu tay, 
neáu laø ñaát baäc haï thì ñaøo saâu xuoáng hai khuyûu tay, neáu laø ñaát Haï Haï thì ñaøo saâu xuoáng 
ba khuyûu tay. Loaïi heát vaät aùc, ñem ñaát saïch toát hoøa vôùi caùc boät höông, neùn chaët khieán  
cho neàn baèng phaúng, cao cöïc toát. Tieáp ngaøy thöù hai vôùi ngaøy thöù ba duøng buøn xoa toâ 
ñaát. Tieáp ngaøy thöù tö duøng phaân boø, buøn thôm xoa toâ ñaát aáy xong.

Tieáp giaêng Thaàn Tuyeán (chæ Thaàn) keùo moät  voøng daøi  taùm khuyûu tay ôû  boán 
phöông. ÔÛ ñieåm beân döôùi cuûa boán goùc , duøng Thaàn Tuyeán keùo giao cheùo nhau töø goùc 
Ñoâng Baéc ñeán goùc Taây Nam, töø goùc Ñoâng Nam ñeán goùc Taây Baéc.  

ÔÛ ñieåm beân döôùi, giöõa caùc sôïi chæ cheùo nhau , ñaøo saâu xuoáng ñaát khoaûng moät 
traùch (2 gang tay) roài choân chöùa naêm baùu vôùi naêm thöù coác. Naêm baùu laø: vaøng, baïc, 
chaân chaâu,  san hoâ,  hoå  phaùch. Naêm thöù  coác  laø:  Ñaïi  Maïch (luùa teû  ,  hoät  coù  tua daøi, 
chuyeân ñeå naáu côm), Tieåu Maïch (luùa teû, hoät khoâng coù tua, nhieàu phaán duøng laøm mieán, 
laøm baùnh, laøm töông), Ñaïo Coác (luùa gaïo ñöôïc caáy ôû ruoäng coù nöôùc), Tieåu Ñaäu (haït 
ñaäu nhoû) , Hoà Ma (meø) 

Duøng moät maûnh luïa cuøng goùi vaät baùu vôùi coác. Duøng chæ nguõ saéc coät buoäc luïa 
laïi roài choân vuøi xuoáng sao cho moät ñaàu cuûa sôïi chæ nguõ saéc loù khoûi maët ñaát, daøi khoaûng 
naêm ngoùn tay. Nhoùm vaät baùu naøy vónh vieãn khoâng ñöôïc ñeå loä ra 

Tieáp taùc Ñaïi Keát Giôùi. Phaùp keát Giôùi aáy, caàm Baït Chieát La (Vajra:chaøy Kim 
Cöông) nhieãu quanh beân ngoaøi Ñaøn theo beân phaûi, chaïy gaáp ruùt ba voøng, tröø boû (Tòch) 
Tyø Na Daï Ca (Vinayaøka). Moïi thöù Keát Giôùi, duøng Aán aán ñaát: Ñoâng, Taây, Nam, Baéc, 
treân, döôùi… tuïng Chaân Ngoân taùc Aán. Phaùp: Khaûi Caùo, Tòch Tröø, Keát Giôùi… nhö ngaøy 
ñaàu tieân noùi, y theo thöù töï Phaùp duïng cuûa Quaân Ñoà Lôïi

Tieáp ngaøy thöù naêm, Phaùp Thöùc Keát Giôùi nhö ngaøy thöù tö, lieàn duøng phaân boø 
xoa toâ ñaát. Phaùp xoa toâ ñaát aáy , duøng tay chuyeån theo beân phaûi maø xoa toâ, ñöøng xoa 
boâi chuyeån theo beân traùi. Phaùp cuûa vieäc khaùc ñoàng vôùi ngaøy thöù tö.

Tieáp ngaøy thöù saùu, A Xaø Leâ taém röûa. Tröôùc tieân vaøo trong Ñaøn, choïn hai Ñeä Töû 
thoâng minh toát ñeïp, cuõng taém goäi saïch seõ, maëc aùo saïch môùi, theo sau Thaày vaøo Ñaøn. 
Duøng nöôùc noùng Ñaøn Höông hoøa vôùi  phaán traéng xong, ôû  trong nöôùc coát  cuûa Phaán, 
nhuoäm Thaàn Tuyeán aáy, khieán moät Ñeä Töû caàm moät ñaàu Thaàn Tuyeán ñeø ôû Ñoâng Baéc 
cuûa Ñaøn ngay ôû nôi ñieåm tröôùc maët cuûa ñaàu goùc. Tieáp A Xaø Leâ caàm moät ñaàu Thaàn  
Tuyeán  ñeø ôû Ñoâng Nam cuûa Ñaøn ngay ôû nôi ñieåm beân döôùi cuûa ñaàu goùc, roài keùo gaáp  
dính maët ñaát. Sai moät Ñeä Töû vòn chính giöõa sôïi chæ (Thaàn Tuyeán) queùt  treân maët ñaát.  
Tieáp Ñeä Töû khôûi töø goùc Ñoâng Baéc höôùng veà choã ngoài ôû goùc Taây Nam, cuõng laøm nhö 
tröôùc. Tieáp A Xaø Leâ khôûi töø goùc Ñoâng Nam höôùng veà choã ngoài cuûa goùc Taây Baéc, cuõng 
laøm nhö tröôùc. Tieáp Ñeä Töû khôûi töø goùc Taây Nam höôùng veà choã ngoài ôû phöông Ñoâng, 
cuõng nhö Phaùp tröôùc. Tieáp tröôùc tieân hôïp maët ñaát, töø beân ngoaøi höôùng vaøo beân trong 
caùch lìa khoaûng moät khuyûu tay, lieàn y theo Phaùp tröôùc vaây quanh queùt.
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Tieáp laáy Thaàn Tuyeán daøi taùm khuyûu tay, gaäp  cong  ôû giöõa ngay moät phöông 
cuûa Ñaøn, moät laàn dính ôû moãi moät ñieåm. Lieàn gaäp cong sôïi daây daøi hai khuyûu tay, töø  
moät phöông cuûa Ñaøn, hai beân traùi phaûi cuûa ñieåm chính giöõa, lieàn ñieåm hai choã.

Tieáp ôû cöûa moät phöông cuûa Ñaøn, môû sôïi daây cuûa Ñaøn daøi khoaûng naêm ngoùn 
tay. Tieáp lieàn gaäp cong choã môû cuûa cöûa, höôùng veà traùi phaûi khoaûng naêm ngoùn ta. Tieáp 
hai beân traùi phaûi cuûa cöûa aáy laøm moät khoaûng roäng naêm ngoùn tay 

Tieáp beân ngoaøi cöûa aáy, döïng thaúng tranh veõ ñeå moät phöông. Nhö ba phöông 
coøn laïi ñeàu döïa theo ñeå bieát.

Tieáp laøm Trung Vieän, sôïi daây beân ngoaøi daøi boán khuyûu tay
Ngoaïi Vieän aáy , sôïi daây beân trong vaø sôïi daây giöõa vôùi sôïi daây beân ngoaøi, giöõa 

hai sôïi daây môû loái ñi roäng moät khuyûu tay.
Cöûa cuûa  Trung Vieän  aáy,  boán phöông ñeàu môû,  höôùng traùi  phaûi  ,  laøm chung 

khoaûng ba ngoùn tay
Beân ngoaøi cöûa aáy, Phaùp duøng Thaàn Tuyeán queùt cuõng nhö Phaùp tröôùc.
Phöông beân trong cuûa Trung Vieän aáy, caùch lìa Giôùi beân ngoaøi moät khuyûu tay, 

lieàn queùt saïch seõ, Thaàn Tuyeán queùt Ñaøn aáy
Ngay chính giöõa laøm caùi vieän roäng hai khuyûu tay, ñöøng laøm cöûa
Tieáp A Xaø Leâ duøng chæ nguõ saéc, moät laàn tuïng Chaân Ngoân thì moät laàn keát guùt,  

ñuû 55 guùt, duøng Maõ Ñaàu Quaùn Töï Taïi Ñaø La Ni . Chaân Ngoân laø:
EÁ dueä höù, baïc giaø phaïm, a lyù-gia phoäc loã caùt ñeá thaáp-phoäc la, moät ñaø, moät 

ñaø taùt ñaù daõ, ma noã sa-ma la,  taùt ñeå-gia, ma noã taùt-ma la 
Ñaùt neã-daõ tha: Naüng truï naüng truï, chæ ni chæ ni , höù ni höù ni, noã loã noã loã, mò  

loã mò loã, chuû loã chuû loã, ñoâ loã ñoâ loã, toá loã toá loã, maãu loã maãu loã, phoäc la phoäc la, maïo 
ñaø gia maïo ñaø gia, höù lyù, nhó lyù, neã tri neã, taát ñieän ñoâ nhó maõn ñaù-la, baùt na, toa-
phoäc ha

Tieáp duøng luïa traéng boïc goùi naêm thöù baùu vôùi haït Nguõ Coác, Chæ nguõ saéc coät 
buoäc, taùc Chaân Ngoân beân treân. Tuøy nhaân nhieàu ít, moãi moãi goùi boïc.

Tieáp ôû boán goùc cuûa Ñaøn ñeàu döïng moät caây tre. Cöûa Taây hai caây tre duøng chæ 
quaán quanh treân caây tre ôû boán goùc. ÔÛ treân chæ aáy, treo phan ñuû maøu.

 Ñaøn aáy: phöông treân, Ñoâng, Nam, Taây, Baéc, boán goùc ñeàu buoäc phan giao raøng 
trang nghieâm 

Ngoaïi Vieän cuûa Ñaøn aáy, caïnh Nam cuûa cöûa Taây caùch lìa hai xích (2 thöôùc Taøu) 
xuyeân laøm loø löûa, daøi roäng saâu caïn ñeàu hai Xích laøm ôû trong loø aáy, löu giöõ moät caùi Ñaøi  
baèng ñaát, treân Ñaøi nhuoäm laøm hoa sen baèng buøn thôm, duøng laøm choã ngoài.

Tieáp, moät ngaøy moät thôøi, A Xaø Leâ khieán caùc Ñeä Töû taém goäi xong. Tieáp A Xaø 
Leâ taùc Ñaïi Keát Giôùi.

Tieáp moät ngaøy, luùc vaøo, thôøi trieäu thænh chö Phaät, Boà Taùt, Kim Cöông.
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ÔÛ chính giöõa Ñaøn ñeå moät töôïng Phaät, phöông Baéc laø Quaùn Töï Taïi, phöông Nam 
laø Kim Cöông. Duøng moïi thöù höông hoa, naêm baøn thöùc aên uoáng, 16 cheùn ñeøn ñeå cuùng 
döôøng.

Tieáp ôû ngoaøi cöûa Taây, traûi caùi chieáu saïch môùi.
Tieáp A Xaø Leâ hoâ goïi caùc Ñeä Töû taùc Hoä Thaân Aán, moãi moãi tuïng Chaân Ngoân 

baûy bieán, moãi moãi ñeàu aán vaøo ñænh ñaàu , hai vai, traùi tim, coå hoïng, tam tinh, meù chaân 
toùc, sau oùt cuûa Ñeä Töû. Hoä Thaân xong roài khieán Ñeä Töû gom laïi treân chieáu, ngoài höôùng 
maët veà phöông Ñoâng 

Tieáp laáy höông hoa vôùi haït caûi traéng. A Xaø Leâ caàm haït caûi traéng, nieäm Chaân 
Ngoân baûy bieán

Tieáp theo ñaùnh treân ñaàu Ñeä Töû, ñaùnh ba laàn xong lieàn cuøng Hoä Thaân, duøng Maõ 
Ñaàu Quaùn Töï Taïi Aán. Chaân Ngoân laø:

Aùn, haï daõ ngaät-lyù phoäc, tam moä ña, a nhó ñeá, hoàng
OMÏ  HAYAGRÌVA  SAMANTA  AJITE  HUØMÏ 

Tieáp A Xaø Leâ quyø goái, hoûi Ñeä Töû lôùn nhaát raèng:”Nay ngöôi muoán ñöôïc hoïc  
Phaùp naøy khoâng ?”

Ñeä Töû ñaùp raèng:”Muoán hoïc ”
Nhö vaäy Phaùp thöù töï hoûi Ñeä Töû, duøng nhö tröôùc.

Tieáp A Xaø Leâ giô cao nöôùc thôm, röôùi roùt che treân ñaàu cuûa moãi moät  Ñeä Töû.  
Duøng baøn tay phaûi ñeø treân ngöïc cuûa moãi moät Ñeä TÖÛ. Tieáp laáy sôïi daây Chaân Ngoân 
(Chaân Ngoân Saùch) ñeàu coät caùnh tay cuûa caùc Ñeä Töû, Nam beân traùi, nöõ beân phaûi 

Tieáp Sa Baø Thuï Traáp Höông, thöù töï röôùi roùt thaân cuûa caùc Ñeä Töû, xoay chuyeån 
beân phaûi  ba voøng röôùi nöôùc thôm xong.

Tieáp xoay chuyeån löûa cuûa caây ñuoác (Cöï Hoûa) cuõng nhö Phaùp tröôùc.
Tieáp cho Xæ Moäc ñeàu daøi taùm ngoùn tay.
Tieáp trao cho Hoa, xong khieán caùc Ñeä Töû höôùng veà phöông Ñoâng ngoài xeáp 

theo haøng, daïy caùc Ñeä Töû neùm hoa höôùng veà phía tröôùc 
Tieáp nhai nhaám Xæ Moäc cuõng nhö caùch neùm luùc tröôùc
Neáu  ñaàu  hoa  höôùng  veà  ngöôøi  laø  toát.  Löng  höôùng  veà  Ñoâng  thì  bieát  laø  Ma 

Chöôùng xuaát ra. Höôùng veà Nam, Baéc  laø chaúng vui.
Nôi nhai nhaám Xæ Moäc höôùng veà thaân laø toát, löng höôùng veà Ñoâng thì bieát laø Ma 

Chöôùng xuaát ra, Coøn laïi nhö Phaùp cuûa Phaùp Hoa
Tieáp ñem röûa tay, ñeàu khieán uoáng nöôùc Kim Cöông Theä, kính taï roài uoáng.
Tieáp A Xaø  Leâ  vaøo beân trong Ñaøn baïch vôùi  Phaät,  Boà Taùt,  haøng Kim Cöông 

raèng:”Ngaøy hoâm nay , caùc haøng Ñeä Töû muoán vaøo Ñaïo Tröôøng ñeå roäng laøm cuùng döôøng  
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chö Phaät, Boà Taùt, Kim Cöông , haøng Trôøi…Thænh thaêng leân Baûn Cung. Sau naøy baøy  
cuùng döôøng, nguyeän ñeàu giaùng phoù nhaän moïi cuùng döôøng” (Nhö vaäy noùi ba laàn)

Sau ñoù Phaùt Khieån chö Phaät, Boà Taùt, Kim Cöông vôùi caùc haøng Trôøi beân trong 
Ñaøn.

Tieáp A Xaø Leâ höôùng beân caïnh Ñaøn, ngoài höôùng maët veà phöông Nam, caàm moät  
loø löûa, tuïng Maõ Ñaàu Chaân Ngoân, thieâu ñoát haït caûi traéng, moät laàn tuïng Chaân Ngoân thì 
moät laàn thieâu ñoát, 108 laàn thôøi caùc Ñeä Töû lieàn ñöôïc dieät toäi.

Tieáp A Xaø Leâ vaø hai Ñeä Töû ôû trong moät ñeâm, duøng phaán nguõ saéc baøi trí  beân 
trong Ñaøn, moãi moãi y theo maøu cuûa naêm phöông, choã ngoài cuûa Hieàn Thaùnh coøn laïi moãi  
moãi y theo Phaùp cuûa ba Boä 

Tieáp taùc Hoä Thaân Aán, duøng Maõ Ñaàu AÁn
Aùn, haï daõ nhaï tra, hoàng 
Tieáp caàm Baû Chieát La (Vajra:chaøy Kim Cöông) taùc  A Maät Lyù Ña Quaân Ñoà 

Lôïi Aán (Cam Loä Quaân Traø Lôïi Aán) voøng quanh ba laàn, chuyeån theo beân phaûi ôû beân 
ngoaøi Ñaøn.

Tieáp taùc  Ñòa Keát Giôùi, boán phöông, treân, döôùi theo thöù töï maø laøm keøm tuïng 
Maõ Ñaàu Chaân Ngoân

Beân trong Duyeân Ñaøn duøng bình nöôùc Aùt Giaø ñeàu an ôû boán phöông
Tieáp duøng maûnh luïa traéng che maét cuûa Ñeä Töû aáy. A Xaø Leâ duøng taâm, mieäng 

phaùt Nguyeän, duøng taâm bình ñaúng, taâm Phoå Ñaïi Töø Bi , heát thaûy ruoäng phöôùc ñeàu hoài 
höôùng cho taát caû chuùng sinh

Tieáp Phaùp raûi hoa, moãi moãi y theo Phaùp cuûa ba Boä. Choã dính hoa rôi, ñöøng neân 
dôøi ñoåi, heát thaûy Hoûa Phaùp vôùi Thænh Hieàn Thaùnh moãi moãi  y theo thöù töï cuûa ba Boä

Tieáp noùi Phaùp  EÁ Ca Nhaï Tra Ñoäc Kieán Ñaøn Phaùp  vôùi nhoùm Chaân Ngoân 
Kheá… roäng roõ nhö sau

Naüng möu moät ñaø daï, naüng möu ñaït ma daï, naüng möu taêng giaø daï
Na maïc a lôïi-gia phoäc loä chæ ñeá thaáp-phoäc la gia, maïo ñòa taùt ñaù-phoäc gia, 

ma ha taùt ñaù-phoäc gia, ma ha ca loã neâ ca gia.    
Ñaù neã-daõ tha: Aùn, eá ca nhaï tra gia, ma ha la khaát-xoa tö, a lyù-daï naõi dieân,  

baùt-la ma la khaát-xoa tö, ma ma, moã khö , sa baø ca lôïi daï neã, ca loã tö höù, a nan ñeå,  
sa-phoäc ha.

Nhaï gia nhaï gia, sa-phoäc ha
Taït baø vó caän na, tyø na daï ca, la caät-xoa, la caät-xoa, sa-phoäc ha.

Tuøy Taâm Chaân Ngoân laø:
Aùn, oâ la ñaø thaát la, moã nieát-lyù vó, hoàng hoàng, phaùn tra, sa-phoäc ha 
Phaøm muoán thoï trì Chaân Ngoân cuûa Ta. Tröôùc tieân neân buoâng boû Tham Aùi vôùi 

caùc baát thieän cuûa nghieäp thaân khaåu yù, ra vaøo Hoä Tinh. Tröôùc heát neân taém goäi trong 
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saïch, maëc aùo saïch môùi, tay caàm loø höông, ñoan taâm chính nieäm, khaûi caùo chö Phaät vôùi 
Ñaïi Boà Taùt, taát caû Hieàn Thaùnh ôû möôøi phöông:”Nay Ñeä Töû (hoï teân laø…) ôû nôi naøy,  
muoán xaây döïng Ñaïo Tröôøng. Nguyeän xin heát thaûy taát caû Thieän Thaàn uûng hoä. Heát thaûy  
loaøi coù taâm chaúng laønh mau lìa khoûi choã (Giôùi) naøy”

Phaøm choïn ñaát, caàn yeáu neân ôû nuùi cao, hoaëc laø bình nguyeân gaàn nöôùc vôùi nôi 
coù hoa quaû laø toái vi thöôïng haûo (cöïc toát). Neáu taïi Thaønh, Aáp, Chuøa, quaùn troï, nôi thanh 
tònh cuõng ñöôïc.

Luùc muoán laøm Ñaøn. Tröôùc tieân taùc Quaân Traø Lôïi Keát Giôùi, Hoä Thaân, tòch tröø 
Tyø Na Daï Ca, chöôùng naïn 

Choïn ñöôïc ñaát xong  neân laøm caùi Ñaøn roäng boán khuyûu tay, ñaøo saâu xuoáng moät 
khuyûu tay, tröø boû ngoùi vôõ, ñaù vuïn vôùi caùc thöù coû dô ueá, loâng , toùc, moùng, mai ruøa…sau 
ñoù laáy ñaát maøu vaøng toát ñoå vaøo roài neän cho thaät cöùng. Laáy boán caây coïc baèng goã Khö 
Ñaø La daøi 12 ngoùn tay (ba goùc caïnh)  ñoùng ôû ñaàu cuûa boán goùc. Tieáp duøng phaân cn traâu  
ngheù (Ñoäc Töû) chöa rôi xuoáng ñaát . Con traâu ñoù chaúng ñöôïc aên baõ röôïu. Tieáp duøng 
Baïch Ñaøn Höông xoa boâi khoaûng roäng boán khuyûu tay cuûa Ñaøn. Beân trong khoaûng hai 
khuyûu tay, cao khoaûng boán ngoùn tay, laáy Traàm Höông, Ñaøn Höông xoa boâi treân ñoù.

Chính giöõa duøng Ngöu Hoaøng hoøa vôùi Baïch Ñaøn Höông xoa toâ laøm moät toøa hoa 
sen coù daïng gioáng nhö hình baùnh xe laø choã ngoài cuûa Baûn Toân. Beân phía Nam ñeå Maõ 
Ñaàu Quaùn Töï Taïi (Hayagrìva), beân phía Baéc ñeå Quaân Traø Lôïi (Kunïdïali), maët phía 
sau an Bì Leâ Gia Ba La Maät (Vìrya_Paøramitaø : Tinh Tieán Ba La Maät)

Taàng döôùi cuûa Ñaøn laøm  boán cöûa. Phöông Ñoâng an Ñaïi Töï Taïi Thieân, caùc cöûa 
coøn laïi an Baït Chieát La (Vajra:chaøy Kim Cöông) . Baït Chieát La aáy neáu khoâng ñöôïc 
laøm baèng vaøng, ñoàng thì laáy caây Lieãu vôùi caây Khöông Moäc laøm cuõng ñöôïc.

Boán goùc Ñaøn ñeàu ñeå moät caùi bình chöùa ñaày nöôùc thôm. Duøng caønh caây Baùch, 
caây Lieãu vôùi nhoùm hoa phuû beân treân, taùm cheùn ñeøn…duøng moïi thöù hoa quaû, söõa, laïc, 
bô, thöùc aên uoáng ñeå cuùng döôøng 

Phía tröôùc boán cöûa ñeàu ñeå moät loø höông, thieáu ñoát An Taát Höông vôùi caùc danh 
höông ñeå cuùng döôøng.

Chaân Ngoân Sö neân taém goäi, maëc aùo môùi saïch, nhòn aên moät ngaøy, höôùng maët veà  
Baûn Toân, tay caàm loø höông, roäng phaùt Ñaïi Nguyeän saùm hoái. Sau ñoù ngoài ngay thaúng 
tuïng nieäm. Tuïng Caên Baûn Chaân Ngoân luùc tröôùc möôøi vaïn bieán thôøi heát thaûy toäi naëng, 
nghieäp chöôùng ñeàu ñöôïc tieâu dieät.

Moãi moãi ñi theo Bieán Soá ñöøng ñeå giaùn ñoaïn, hoaëc theo 1008 bieán, hoaëc theo 
108 bieán

Sau khi xong Khoùa Tu lieàn cuøng ngöôøi noùi chuyeän, luùc ñang nieäm tuïng thì ñöøng 
noùi chuyeän vôùi ngöôøi khaùc. Nieäm Tuïng xong, leã baùi,  phaùt nguyeän… sau ñoù môùi ra 
ngoaøi.

Tieáp noùi Hoûa Phaùp
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Phía Nam cuûa cöûa Taây aáy, ñeå moät loø löûa, vuoâng troøn , saâu roäng ñeàu moät khuyûu 
tay , duøng nhoùm meø (Hoà Ma) luùa gieù (sinh ñaïo), luùa neáp, Hoa cuøng hoøa chung vôùi Toâ  
Maät. Tuïng Maõ Ñaàu Tuøy Taâm Chaân Ngoân.

Tröôùc tieân  Thænh Hoûa Thieân Chaân Ngoân gia trì vaøo vaät tröôùc, cöù moät bieán 
Chaân Ngoân thì moät laàn neùm vaøo trong löûa thieâu ñoát, nhö vaäy cho ñeán xong 1008 bieán.

Tieáp thænh Baûn Toân EÁ Ca Nhaï Tra töùc hay chaän ñöùng taát caû tai naïn
Muoán caàu Baûn Toân hieän thaân. Duøng Caáu Chi vôùi nhoùm höông, bô, Maät… ñeán 

ngaøy thöù ba , Chaân Ngoân Sö laáy nhoùm vaät aáy hoøa vôùi nhau ñeå ôû chính giöõa Ñaøn, leã 
baùi, haønh Ñaïo, khen ngôïi. Maõn 49 voøng, sau ñoù quyø goái , lui laïi thænh nhoùm vaät tröôùc.  
Chaân Ngoân 108 bieán, duøng Caên Baûn Chaân Ngoân. Sau ñoù muoán neùm vaøo löûa thôøi tuïng 
Taâm Chaân Ngoân 1008 bieán, moät laàn tuïng moät laàn neùm vaøo trong löûa thieâu ñoát… cho 
ñeán ñuû moät ngaøn laàn, roài Khaûi Baïch raèng:

 “Taát caû chö Phaät, caùc Ñaïi  Boà Taùt, Kim Cöông Maät Tích, Thích, Phaïm, chö  
Thieân, taát caû caùc Tieân, baäc coù Thieân Nhaïn, Tha Taâm Thoâng, Tuùc Meänh Thoâng, Thieän  
Thaàn cuûa coõi naøy… Nguyeän xin nhaän laáy Hoûa Phaùp Cuùng Döôøng cuûa Ñeä Töû”

Aùnh löûa chaùy buøng khoâng coù khoùi, trong löûa phaùt ra tieáng aâm nhaïc, hoaëc Luaân 
Thaønh (laø Ñaïi Caùt Töôøng)

Löûa noùng chöa dieät thì Chaân Ngoân Sö ñöøng ñöùng daäy. Lieàn ngoài Keát Giaø, beân 
phaûi ñieåm beân traùi, ngoài tònh. Chí taâm töôûng chöõ Nhaï (堲-JA) ví nhö pha leâ hoàng trong 
saïch khoâng coù tyø veát, aùnh saùng eùp saùt thaân thôøi Baûn Toân lieàn töø goùc Taây Nam hieän 
thaân ra, ba maët boán tay, treân ñænh ñaàu coù Ñöùc Phaät A Di Ñaø, treân döôùi mieäng loù nanh 
choù, ruõ baøn tay traùi xoa ñænh ñaàu cuûa Chaân Ngoân Sö roài hoûi raèng:”Caàu nguyeän ñieàu  
chi?”  Chaân Ngoân Sö chaúng ñöôïc ñoäng taâm vui thích vôùi sôï haõi. Töôûng nhö vaäy chaúng 
dieät töùc laø Baûn Toân. Töø Tam Muoäi chaäm raõi ñöùng daäy, chaép tay hôi cuùi ñaàu leã, baïch 
raèng:”Thaùnh Giaû ! Nay con coù nguyeän, caàu mong ñeàu ñöôïc”

Ñöøng nhieàu lôøi nguyeän xin. Luùc aáy lieàn ñöôïc phaân cho moãi thöù hoa Trôøi giao 
cho Chaân Ngoân Sö duøng laøm tin. 

Thaùnh Giaû noùi:”Ta töø nay trôû ñi , thöôøng chæ duï (Saéc) cho Quyû Thaàn cuûa taùm Boä  
thöôøng theo thò veä. Cuõng khieán cho keâu goïi sai phaùi,  khoâng coù khoù khaên khi caàu Taát  
Ñòa lìa khoûi sinh töû vôùi Ñaïi Thaønh Töïu, khoâng coù gì khoâng ñöôïc” 

Caàu Nguyeän nhö vaäy, caàn thieát ôû choã laäp Ñaïo Tröôøng taïi Sôn Moân nöûa naêm, 
ñöøng ñeå cho ngöôøi khaùc (Dò Saéc Nhaân ?) nhìn thaáy, cuõng chaúng ñöôïc trì Phaùp rieâng, 
thöôøng nieäm Baát Khoâng Boà Taùt vôùi Thaäp Nhaát Dieän Boà Taùt

Luùc muoán Phaùt Khieån, tuïng Chaân Ngoân naøy laø:
Toâ khö toâ khö, nga xa nga xa, nhaï tra dueä, sa-phoäc ha
SUKHA   SUKHA  GACCHA  GACCHA  JATÏAØYE  SVAØHAØ 
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Chaân Ngoân Sö chaúng ñöôïc cöôøi giôõn, tuïng trong Voïng seõ  bieát thaân nheï nhö 
khoâng coù xöông thòt, taâm nhö Sö Töû Vöông, treân khoâng giôùi hieän muøi thôm laï, lieàn bieát 
Cung Ñieän cuûa Thaùnh Giaû. Sau ñoù ñöùng daäy Haønh Ñaïo baûy voøng, sau ñoù caàm loø höông

 “Heát thaûy Hieàn Thaùnh ñeán nôi naøy. Do Cuùng Döôøng phaàn lôùn chaúng nhö Phaùp.  
Nguyeän xin boá thí vui veû”

Tieáp taùc Caên Baûn Kheá Aán lieàn  thaønh bung taùn Chuùng.
Ñoäc Boä Kyø Khaéc Aán. Tay traùi laøm Kim Cöông Quyeàn, döïng thaúng Löïc Ñoä 

(ngoùn troû traùi) 
Neâ Lôïi Caên Baûn Aán. Nhoùm Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) Tieán Löïc (2 ngoùn troû) Nhaãn 

Nguyeän (2 ngoùn giöõa) höôùng vaøo beân trong cuøng caøi cheùo nhau, beân phaûi ñeø beân traùi) 
Döïng Giôùi Phöông (2 ngoùn voâ danh) cuøng truï  ñaàu ngoùn, Ñaøn Tueä (2 ngoùn uùt) naèm 
ngang cuøng ñeø nhau. Chaân Ngoân laø:

EÁ moân nhaï laân, hoàng 
Thænh Aán. Ñaøn Tueä (2 ngoùn uùt) Giôùi Phöông (2 ngoùn voâ danh) Nhaãn Nguyeän (2 

ngoùn giöõa) ñeàu cuøng phuï nhau beân ngoaøi, chaép hai tay laïi , Ñaàu cuûa Thieàn Trí (2 ngoùn 
caùi) ñeàu truï ôû vaïch loùng döôùi cuûa Ñaøn Tueä (2 ngoùn uùt), co Tieán Löïc (2 ngoùn troû) phuï 
beân caïnh Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa) nhö moùc caâu ñöa qua ñöa laïi.  Thænh Chaân 
Ngoân laø:

A höù daõ haøm ñoà 
Tieáp  keát  Hoa Toøa Aán.  Thieàn  Trí  (2  ngoùn  caùi)  Tieán  Löïc  (2  ngoùn  troû)  Giôùi 

Phöông (2 ngoùn voâ danh) Ñaøn Tueä 92 ngoùn uùt) ñeàu cuøng truï ñaàu ngoùn, môû loøng baøn 
tay; Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa) cuøng caùch nhau khoaûng taùm Phaân. Chaân Ngoân laø:

Aùn, nhaï tra ta na
OMÏ   JATÏA   AØSANA 
Cuùng Döôøng Aán. Nguyeän (ngoùn giöõa traùi) Tieán (ngoùn troû phaûi) cuøng truï ñaàu 

ngoùn, Giôùi (ngoùn voâ  danh phaûi) Löïc ((ngoùn troû  traùi)  cuøng truï  ñaàu ngoùn ôû  löng cuûa 
Nguyeän (ngoùn giöõa phaûi), Nhaãn (ngoùn giöõa phaûi) Phöông (ngoùn voâ danh traùi) cuøng truï  
ñaàu ngoùn ôû löng cuûa Nguyeän (ngoùn giöõa traùi), Tueä Ñoä (ngoùn uùt traùi) truï ôû vaïch treân 
cuûa Löïc Ñoä (ngoùn troû traùi), Ñaøn Ñoä (ngoùn uùt phaûi) naèm ngang beân ngoaøi naém löng Trí 
Vuõ (baøn tay phaûi), Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) keøm döïng caïnh ngoùn, keøm môû Hoå Khaåu. 
Chaân Ngoân laø:

Aùn, neã nhó-daõ, boá nhaï

Phaãn Noä Tòch Vó  Na Daï Ca, duøng Quaân Traø Lôïi Thaân Aán Chaân Ngoân laø:
Aùn, haï na haï na, hoàng
OMÏ  HANA  HANA  HUØMÏ  

Nhaát Keá Toân Giaùng Phuïc Chaân Ngoân laø:
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Aùn, hu loã thieâm nhaï dueä, sa-phoäc ha 
 
Chaân Ngoân Sö taém röûa, Quaùn Ñænh. Keøm döïng Ñaøn Tueä (2 ngoùn uùt) co Giôùi 

Phöông (2 ngoùn voâ danh) vaøo trong loøng baøn tay, Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa) cuøng truï 
ñaàu ngoùn, co Tieán Löïc (2 ngoùn troû) truï ôû löng cuûa loùng treân, ñem Thieàn Trí (2 ngoùn 
caùi) truï ôû vaïch treân cuûa Ñaøn Tueä (2 ngoùn uùt) . Duøng Tuøy Taâm Chaân Ngoân , noùi laø: 
Nieäm Soå Chaâu Aán, duøng Lieân Hoa Boä Chaân Ngoân

Thaäp Nhaát Dieän Quaùn Töï Taïi AÁn
Aùn, a loã löïc, sa-phoäc ha. Khaát-xí toá ñaùt-la nhaï beá , hoàng 

Thænh Hoûa Thieân Chaân Ngoân laø:
Nhi-dueä, ñeå dueä, sa-phoäc ha
Duøng Aán. Co Nhaãn Nguyeän (2 ngoùn giöõa) cuøng hôïp vaïch treân cuûa moùng, döïng 

thaúng Giôùi Phöông (2 ngoùn voâ danh) , ñeàu co rieâng Tieán Löïc (2 ngoùn troû) nhö moùc caâu 
cuøng caùch nhau moät Thoán, hôi co Thieàn Trí (2 ngoùn caùi) cuøng caùch xa nhau ba Phaân,  
döïng thaúng Ñaøn Tueä (2 ngoùn uùt) cuøng caùch nhau moät Thoán.

Phaùp  veõ töôïng  , tay phaûi caàm caây kieám, tay phaûi caàm Tam Coå Xoa, tay traùi 
caàm caây buùa, tay traùi caàm sôïi daây, thaân ñöùng 

PHAÄT NOÙI KINH NHAÁT KEÁ TOÂN ÑAØ LA NI (Heát)
08/08/2008
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