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PHAÄT NOÙI KINH PHOÅ HIEÀN MAÏN NOA LA  
 
Haùn dòch : Taây Thieân Dòch Kinh Tam Taïng_ Trieàu Taùn Ñaïi Phu Thí Hoàng Loâ Thieáu 

Khanh_ Truyeàn Phaùp Ñaïi Sö THI HOÄ phuïng chieáu dòch 
Söu taäp Phaïn Chuù vaø Vieät dòch : HUYEÀN THANH 
 
Nhö vaäy toâi nghe. Moät thôøi Ñöùc Phaät ngöï trong nuùi Thöùu Phong thuoäc thaønh Vöông 

Xaù cuøng vôùi chuùng Ñaïi Tyø Khöu goàm naêm traêm ngaøn ngöôøi ñeán döï. 
Laïi coù caùc Ñaïi Boà Taùt Ma Ha Taùt ñeàu laø baäc ñaày ñuû taát caû caùc Phaùp traéng, ñöôïc voâ 

löôïng Trí, phöông tieän kheùo leùo, hay coù tieáng roáng cuûa Sö Töû. Teân caùc vò aáy laø: Phoå Hieàn 
Boà Taùt Ma Ha Taùt, Baûo Aán Thuû Boà Taùt Ma Ha Taùt, Hyû Hyù Boà Taùt Ma Ha Taùt, Coâng Ñöùc 
Trang Nghieâm Boà Taùt Ma Ha Taùt, Phöôùc Ñöùc Aâm Thanh Boà Taùt Ma Ha Taùt, Ñaïi YÙ Boà 
Taùt Ma Ha Taùt, Ñöùc Nghieâm Boà Taùt Ma Ha Taùt. Chuùng Boà Taùt Ma Ha Taùt cuûa nhoùm nhö 
vaäy ñeàu ñeán taäp hoäi. 

Baáy giôø Ñöùc Theá Toân duøng Ñaïi Töø Ñaïi Bi vì khaép caùc ngöôøi tu haønh ôû ñôøi hieän taïi 
vaø ñôøi vò lai muoán tu Kim Cöông Taùt Ñoûa Bí Maät Töông Öng Phaùp mau choùng thaønh 
töïu, neân tuyeân noùi Phaùp Kim Cöông Giôùi Ñaïi Maïn Noa La. 

Ñöùc Phaät baûo:” Neáu coù Thieän Nam Töû muoán vaøo Kim Cöông Giôùi Ñaïi Maïn Noa La 
, tu taäp Phoå Hieàn Kim Cöông Taùt Ñoûa Töông Öng Bí Maät Phaùp , mau choùng thaønh töïu. 
Tröôùc tieân neân phaùt khôûi Taâm thuø thaéng kieân coá duõng maõnh, caàu baäc Thaéng Sö thanh tònh 
cuûa Theá Gian, thænh nhaän Quaùn Ñænh xong. ÔÛ choã Baäc Thaày aáy nhaän Nghi Phaùp Aán Kheá 
töông öng bí maät, moãi moãi chaúng sai laàm, chuyeân chuù ghi nhôù ñöøng ñeå sai queân. Sau ñoù 
tuøy muoán ôû Thaéng Xöù thanh tónh tu taäp Phaùp naøy ñeå caàu Taát Ñòa. 

Ñöôïc Thaéng Xöù xong. Tröôùc tieân neân taém goäi saïch seõ, nghiem khieát thaân taâm. Lieàn 
ôû choán aáy keát Giôùi hoä thaân. Sau ñoù y theo Phaùp duøng buøn höông xoa toâ Maïn Noa La 
(Manïdïala: Ñaøn Tröôøng) khieán y nhö Phaùp. 

Xoa toâ xong . ÔÛ trong Maïn Noa La naøy, ñoát höông raûi hoa , moïi loaïi cuùng döôøng. 
Höôùng veà Maïn Noa La naøy taùc Quaùn Töôûng. Töôûng trong Maïn Noa La aáy coù Baûn Toân 
Nhö Lai . 

Ñöôïc hieän tröôùc maét xong, chaúng khôûi nôi naøo, lieàn laáy boät höông xoa tay, keát Aán 
vôùi nieäm Chaân Ngoân. 

 
_ Tieáp keát Tònh Tam Nghieäp Aán : Hai tay keát Kim Cöông Hôïp Chöôûng, tuïng Baûn 

Maät  Ngoân ba laàn: 
Aùn, sa-phoäc baø phoäc, truaät ñaø, taùt lò-phoäc ñaït lò-ma baø-phoäc baø-phoäc, truaät ñoä 

haùm 
湡 辱矢向 圩益 屹楠 叻猣 辱矛向 圩砰曳 
OMÏ _ SVABHAØVA  ‘SUDDHA_ SARVA  DHARMA  SVABHAØVA  ‘SUDDHA  

UHAMÏ 
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_ Tuïng Maät Ngoân naøy xong thì bung Aán. Laïi noùi:”Nay con töø voâ thuûy ñeán giôø, heát 
thaûy taát caû nghieäp Thaân Khaåu YÙ thoâ troïng nay ñaõ t ong saïch. Ñöôïc thanh tónh xong, 
nguyeän taát caû söï nghieäp ñaõ laøm ngaøy nay ñ àu laø Nhaân ñeå vaøo Phaùp Kim Cöông aáy roài 
môùi taùc yù quaùn nôi Baûn Toân Nhö Lai. Nguyeän söï nghieäp maø con ñaõ laøm ñeàu ñöôïc 
thaønh töïu” 

r
e

 

 

Lieàn Quy Meänh taùn thaùn. Töùc tuïng Maät Ngoân laø: 
Aùn, taùt lò-phoäc ñaùt tha nga ña ca daõ, phoäc chæ töùc ña, baùt-la noa muoäi, phoäc nhaät-

la, maõn na nam, ca loã nhó 
輆 屹楠 凹卡丫凹 乙伏名朱柰  渨仕觡 向忝 向刡觡 一刎亦 

OMÏ _ SARVA  TATHAØGATA  KAØYA  VAK  CITTA  PRANÏANAØMÏ  VAJRA  
VANDANAØMÏ  KARA  UMI 

 
_ Tuïng Maät Ngoân naøy xong, lieàn duøng 4 loaïi Leã leã Baûn Toân Nhö Lai trong Maïn Noa 

La.  
Leã xong, quøy daøi, taùc Kim Cöông Hôïp Chöôûng roài noùi raèng:” Nay con phaùt Taâm Boà 

Ñeà voâ thöôïng. Nguyeän xin Ñaáng Chính Ñaúng Giaùc, baäc Thaày cuûa ba ñôøi phöông tieän 
nhieáp thoï. Khieán cho con chính ñöôïc ba loaïi Hoïc Giôùi. Vì caùc chuùng sinh, duøng söùc
beàn chaéc cuûa Nhö Lai, truï trì ba Baùu lôïi laïc chuùng sinh. Nay con ôû trong Nhö Lai Kim 
Cöông Giôùi Kim Cöông Taùt Ñoûa Chaân Nhö Töông Öng Bí Maät Phaùp, theo A Xaø Leâ 
nhaän Ñaïi Kim Cöông Toäc, ôû 6 thôøi tu taäp haønh 4 Thí Phaùp. ÔÛ Ñaïi Baûo Toäc nhaän 
Phaùp töông öng bình ñaúng. ÔÛ Ñaïi Lieân Hoa Toäc nhaän Phaùp bí maät vi dieäu cuûa ba 
Thöøa. ÔÛ Ñaïi Söï Nghieäp Toäc nhaän ñaày ñuû taát caû söï nghieäp cuùng döôøng. Töø Chaân Nhö 
thanh tónh sinh Phaùp Ñaïi Boà Ñeà. Con phaùt Taâm Boà Ñeà voâ thöôïng. Nhaän Phaùp naøy 
xong, y Phaùp tu taäp, vì taát caû chuùng sinh maø laøm nhieâu ích. Heát thaûy taát caû chuùng sinh 
khoâng coù baäc Chuû Teå thì laøm baäc Chuû Teå , keû chöa giaûi thoaùt khieán ñöôïc giaûi thoaùt , 
keû chöa an vui khieán ñöôïc an vui, keû chöa ñeán bôø kia khieán ñeán bôø kia” 

Haønh Giaû phaùt nguyeän xong, lieàn tuïng Kim Cöông Thò (Quaùn saùt, xem kyõ) Maät 
Ngoân: 

MA (亙 _MA ) TRA (誆 _TÏ) ôû hai maét   
Neân quaùn laøm Nhaät Nguyeät 
Hai tay Kim Cöông Quyeàn 
Ñeàu an caïnh eo löng 
Maïn Noa vaø höông hoa 
Vôùi vaät cuùng döôøng khaùc 
Nhaân ñaây tuoân ra nhìn 
Tröø dô thaønh trong saïch 
Kim Cöông Thò (Quaùn saùt) Maät Ngoân laø: 
Aùn , phoäc nhaät-la naïi-lò saét-trí, ma tra 
輆 向忝 呠泏 亙誆 

OMÏ _ VAJRA  DRÏSÏTÏI   MATÏ 
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_ Hai tay Kim Cöông Phoäc hay giaûi caùc Kieát Söû, tónh taát caû haït gioáng taïp nhieãm 
trong Thöùc thöù taùm (A Laïi Gia Thöùc).Kim Cöông Phoäc Maät Ngoân laø: 

Aùn, phoäc nhaät-la, maõn ñaø (3 laàn) 
輆 向忝向神 

OMÏ _ VAJRA  BANDHA  
Duøng Aán naøy, tuïng Maät Ngoân cho neân töï thaân töø voâ thuûy trôû ñi seõ ñöôïc giaûi thoaùt taát 

caû söï troùi buoäc cuûa Kieát Söû, seõ khieán tu taäp vieân maõn taát caû coâng ñöùc 
 
_ Tieáp lieàn duøng Phoäc Aán keùo môû ôû ngay traùi tim. Laïi tuïng Maät Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la maõn ñaø, ñaùt-la tra 
輆 向忝向神 泣誆 

OMÏ _ VAJRA  BANDHA _ TRAØTÏ 
Duøng Aán naøy vôùi tuïng Maät Ngoân seõ ñöôïc mau hieån phaùt Trí Tueä Kim Cöông cuûa Töï 

Tính. 
 
_ Lieàn duøng chuoâng Kim Cöông laéc ba laàn xong. Tieáp quaùn trong thaân cuûa mình hieän 

phaùt Aùc Töï Luaân (珆_ AHÏ) coù uy ñöùc lôùn. Duøng vieäc naøy cho neân taát caû Ma Chöôùng 
chaúng theå gaây naõo loaïn, laïi ñöôïc Taâm Kim Cöông beàn chaéc chaúng thoaùi chuyeån, ñöôïc taát 
caû thaønh töïu. 

 
_ Tieáp tuïng Taâm Maät Ngoân laø: 
Haï haï haï haï hoäc 
成成成成趌 
HA  HA  HA  HA  HOHÏ 
Tuïng Taâm Maät Ngoân xong. Lieàn vaøo Trí beàn chaéc cuûa Kim Cöông Taùt 

Ñoûa(Vajrasatva). Quaùn töôûng taän cuøng coõi hö khoâng , taát caû Tính thaûy ñeàu bình ñaúng, 
ñoàng vôùi 16 aâm thanh aáy. 

 
_ Tieáp quaùn töôûng ôû traùi tim cuûa mình thaønh vaønh traêng ñaày. ÔÛ trong vaønh traêng, 

töôûng chöõ Ca (一_KA). Ñöôïc chöõ hieän moãi moãi roõ raøng xong, laïi töôûng beân ngoaøi vaønh 

traêng coù moät chöõ Ca (一) nhö ngoâi sao chuyeån quanh hieän roõ tröôùc maët. Laïi töôûng chöõ Ca 
trong vaønh traêng tim sinh ra moät hoa sen Kim Cöông. Laïi ôû trong hoa sen sinh ra Lieân 
Hoa Aán. ÔÛ treân Aán naøy, quaùn moät chöõ Haùm (狫 _HUØMÏ), ñöôïc chöõ hieän moãi moãi roõ raøng 
xong, laïi quaùn thaân cuûa mình ñoàng vôùi Kim Cöông Taùt Ñoûa (Vajrasattva) khoâng khaùc 
khoâng sai, chaúng ñoäng chaúng lay. Lieàn neùm chaøy Kim Cöông roài noùi lôøi nhö vaày :”Nay 
Ta chaúng deã coù thaân naøy. Töø Phaùp Kim Cöông sinh laøm Kim Cöông Taùt Ñoûa” 

 
_ Tieáp laïi töôûng thaân mình thaønh Ñaïi Tam Ma Gia Taùt Ñoûa (Mahaø  samaya  satva). 

Lieàn keát Kim Cöông Ñaïi Tam Ma Gia Aán, tuïng Maät Ngoân laø: 
Aùn, tam ma duï haøm, ma ha tam ma duï haøm 
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輆  屹亙伋曳 亙扣屹亙伋曳 

OMÏ _ SAMAYA  UHAMÏ _ MAHAØ  SAMAYA  UHAMÏ 
Lieàn duøng Tam Ma Gia aán luùc tröôùc aán traùi tim, vaàn traùn, coå hoïng, ñænh ñaàu. 
_ Tieáp keát Theá Toân Ñaïi Aán, tuïng Maät Ngoân laø:  
Aùn, tam ma gia taùt ñaùt-phoäc, a ñòa ñeá saét-xaù, sa-phoäc haøm 
輆  屹亙伏屹玆 狣囚凸沰 渢伐 

OMÏ _ SAMAYASATVA  ADHITISÏTÏA  SVAØMAMÏ        
 
_ Laïi tuïng Maät Ngoân laø: 
Aùn_ Phoäc nhaät-la ñaït lò-ma, töù-lò  
輆 向忝叻猣 猭 
OMÏ _ VAJRA  DHARMA  HRÌHÏ   
Do keát Aán Maät Ngoân naøy cho neân khieán thaân khaåu yù cuûa ta thaønh 3 nghieäp Kim 

Cöông 
 
_ Tieáp keát Thaønh Töïu Ñaïi Aán tuïng Maät Ngoân laø: 
Aùn, tam ma gia, aùc 
輆  屹亙伏 嫙 
OMÏ _ SAMAYA  AHÏ  
 
_ Tieáp töôûng trong vaønh traêng tim coù Kim Cöông Aùc Töï Luaân vôùi hoa sen cho ñeán 

chöõ Haøm trong hoa sen , moãi moãi ñeàu laø nôi hieån phaùt trong Töï Tính Thaân cuûa Kim 
Cöông Phaùp cuûa ta. 

Töôûng nhö vaäy xong, lieàn keát Kim Cöông Caâu Aán : Hai tay taùc Kim Cöông Quyeàn, 
ñem 2 ngoùn uùt cuøng moùc ngöôïc nhau, co 2 ngoùn troû nhö moùc caâu, Tuïng Maät Ngoân laø: 

Aùn, phoäc nhaät-la caâu xaù, nhöôïc 
輆 向輈乃在 切 

OMÏ _ VAJRA  AMÏKU’SA  JAHÏ     
 
_ Tieáp keát Kim Cöông Saùch Aán : Chaúng söûa Aán tröôùc, lieàn ñem 2 ngoùn troû cuøng 

moùc ngöôïc nhau. Ñaây laø Saùch Aán, lieàn tuïng Maät Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la baù xaû, hoàng 
湡 向忝扒在 狫 
OMÏ _ VAJRA  PAØ’SA  HUØMÏ 
 
_ Tieáp keát Kim Cöông Toûa Aán: Hai tay cuøng caøi cheùo nhau beân trong. Ñaây laø Kim 

Cöông Toûa, tuïng Maät Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la sa-phoå tra, noan 

湡 向忝厘巴 圳 
OMÏ _ VAJRA  SPHOTÏA    VAMÏ 

 4



 
_ Tieáp keát Kim Cöông Linh Aán : Hai tay keát Kim Cöông Phoäc, chaán ñoäng 3 laàn nhö 

laéc chuoâng. Ñaây laø Kim Cöông Linh, lieàn tuïng Maät Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la pheä xaù, aùc 
輆 向忝 狣甩在 珆 
OMÏ  VAJRA  AVI’SA  AHÏ  
 
_ Tieáp quaùn thaân mình ñoàng vôùi Trí Thaân cuûa Kim Cöông Taùt Ñoûa. Ñöôïc thaáy tröôùc 

maët xong, lieàn tuïng Maät Ngoân laø: 
Nhöôïc hoàng noan hoäc  
切 嫟 圳 趌 
JAHÏ   HUØMÏ   VAMÏ   HOHÏ 
 
_ Tieáp keát Tam Muoäi Gia Aán , lieàn tuïng Maät Ngoân laø: 
Aùn, tam ma gia, sa-ñaùt-noan  
輆  屹亙伏 僬 
OMÏ _ SAMAYA   STVAMÏ 
Tuïng Maät Ngoân naøy xong. Töùc laïi quaùn traùi tim cuûa mình thaønh vaønh traêng ñaày, 

töôûng thaân mình vaøo vaønh traêng naøy thaønh Ñaïi Kim Cöông Taùt Ñoûa. Lieàn tuïng Maät Ngoân 
laø: 

Aùn, ma ha tam muoäi gia, sa-ñaùt-noan 
輆  亙扣 屹亙伏 僬 
OMÏ _ MAHAØ  SAMAYA   STVAMÏ             
 
_ Tieáp tuïng Kim Cöông Phaùp Maät Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la ñaït lò-ma, töù-lò 
輆 向忝叻猣 猭 
OMÏ _ VAJRA  DHARMA  HRÌHÏ 
 
_Tuïng Maät Ngoân naøy xong laïi quaùn vaønh traêng tim luùc tröôùc bieán thaønh maøu ñoû, 

chính giöõa coù Baûn Toân Nhö Lai vôùi töôùng toát ñaëc bieät laï kyø, maét nhö caùnh sen,dung maïo 
mæm cöôøi,  töø bi vui veû, an töôøng maø ngoài.  

Quaùn nhö vaäy xong, tieáp keát 4 Nhö Lai Tam Muoäi Gia Aán, ñeàu duøng Baûn Chaân 
Ngoân ñeå gia trì thaân. 

  .) Tröôùc tieân keát Kim Cöông Taùt Ñoûa Aán : Hai tay taùc Kim Cöông Phoäc, döïng 
thaúng 2 ngoùn giöõa nhö caây kim, goïi laø Kim Cöông Taùt Ñoûa Aán. An Aán naøy ôû traùi tim, lieàn 
tuïng Maät Ngoân laø: 

Aùn, taùt lò-phoäc phoäc nhaät-lò, a ñòa ñeå saét-xaù, sa-phoäc haøm 
輆 屹玆向忽 狣囚凸沰 渢伐 
OMÏ _ SATVA  VAJRI  ADHITISÏTÏA    SVAØMAMÏ 
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  .) Chaúng söûa töôùng Aán tröôùc, co 2 ngoùn giöõa nhö hình baùu. Ñaây laø Kim Cöông 
Baûo. Aán Aán naøy ôû vaàng traùn , lieàn tuïng Maät Ngoân laø: 

Aùn, la ñaùt-naüng phoäc nhaät-lò, a ñòa ñeå saét-xaù, sa-phoäc haøm 
輆 先寒向忽  狣囚凸沰 渢伐 
OMÏ _ RATNA  VAJRI  ADHITISÏTÏA   SVAØMAMÏ 
  .) Chaúng söûa töôùng Aán luùc tröôùc, 2 ngoùn giöõa nhö hình caùnh sen, goïi laø Kim Cöông 

Lieân Hoa Aán . Aán Aán naøy ôû coå hoïng, lieàn tuïng Maät Ngoân laø: 
Aùn, ñaït lò-ma phoäc nhaät-lò, a ñòa ñeå saét-xaù, sa-phoäc haøm 
輆 叻猣向忽  狣囚凸沰 渢伐 
OMÏ _ DHARMA  VAJRI  ADHITISÏTÏA   SVAØMAMÏ 
  .) Chaúng söûa töôùng Aán luùc tröôùc, 2 ngoùn giöõa cuøng giao thaúng nhau, goïi laø Yeát Ma 

Aán. An Aán naøy ôû ñænh ñaàu, lieàn tuïng Maät Ngoân laø: 
Aùn, yeát lò-ma phoäc nhaät-lò, a ñòa ñeå saét-xaù, sa-phoäc haøm 
輆 一猣向忽  狣囚凸沰 渢伐 
OMÏ _ KARMA  VAJRI  ADHITISÏTÏA    SVAØMAMÏ 
 
_ Tieáp quaùn töôûng Baûn Toân Nhö Lai trong vaønh traêng maøu ñoû luùc tröôùc. Lieàn keát 

Ñaøn Chæ Thænh Trieäu Aán . Giao caùnh tay taùc Kim Cöông Ñaøn Chæ cho ñeán trieäu thænh taát 
caû Phaät bình ñaúng cuõng ñoàng. Tay traùi buùng ngoùn tay (Ñaøn chæ) ñöôïc taát caû vieäc laønh mau 
choùng thaønh töïu. Neáu tay phaûi buùng ngoùn tay seõ mau ñöôïc Chuùng taäp hoäi. Ñaøn Chæ Maät 
Ngoân laø: 

Aùn, phoäc nhaät-la tam ma nhaï, nhöôïc 
輆 向忝屹亙介 切 
OMÏ _ VAJRA  SAMAJA  JAHÏ 
 
_ Tieáp xöng 108 Danh Tuïng laø: 
  .) Kim Cöông Sinh Ñaïi Só 
Kim Cöông caùc Nhö Lai 
Kim Cöông Thöøa Phoå Hieàn 
Kim Cöông Thuû, ñænh leã  
  .) Kim Cöông Vöông, dieäu giaùc 
Kim Cöông Caâu, Nhö Lai  
Kieân Coá Baát Khoâng Vöông 
Kim Cöông Tröôïng, ñænh leã 
  .) Kim Cöông Aùi, ñaïi laïc 
Kim Cöông Tieãn, giaùng phuïc 
Kim Cöông Ñaïi Ma Duïc 
Kim Cöông Cung, ñænh leã 
  .) Kim Cöông YÙ, dieäu phong (ñænh nhoïn maøu nhieäm) 
Kim Cöông Tòch, ñaïi aùi 
Kim Cöông Hoan Hyû Vöông 
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Kim Cöông Hyû, ñænh leã 
  .) Kim Cöông Baûo, dieäu lôïi 
Kim Cöông Khoâng, ñaïi baûo 
Kim Cöông Hö Khoâng Taïng 
Kim Cöông Taïng, ñænh leã 
  .) Kim Cöông Quang, ñaïi dieãm 
Kim Cöông Quang, Phaät nha  ät
Kim Cöông Dieãm, ñaïi chieáu 
Kim Cöông Quang, ñænh leã 
  .) Kim Cöông Traøng, dieäu lôïi 
Kim Cöông Kyø, dieäu hyû 
Kim Cöông Ñaïi Baûo Traøng 
Kieân Coá Ñoân, ñænh leã 
  .) Kim Cöông Tieáu, ñaïi hyû 
Kim Cöông Tö, ñaïi hy (raát hieám) 
Kim Cöông Aùi, hoan hyû 
Kim Cöông Aùi, ñænh leã 
  .) Kim Cöông Phaùp, dieäu lôïi 
Kim Cöông Lieân, dieäu tónh 
Dieäu Nhaõn Quaùn Töï Taïi 
Kim Cöông Nhaõn, ñænh leã 
  .) Kim Cöông Lôïi, Ñaïi Thöøa 
Kim Cöông Caâu, ñaïi giaùp 
Dieäu Caùt Töôøng thaâm saâu 
Kim Cöông Trí, ñænh leã 
  .) Kim Cöông Nhaân, ñaïi lôïi 
Kim Cöông Luaân, Ñaïi Thöøa 
Kim Cöông Dieäu Tueä chuyeån 
Kim Cöông Saùt, ñænh leã 
  .) Kim Cöông Ngoân, dieäu minh 
Kim Cöông Nieäm, dieäu thaønh 
Kim Cöông Thaønh, voâ ngoân 
Kim Cöông Ngoân, ñænh leã 
  .) Kim Cöông Nghieäp, dieäu trí 
Kim Cöông Söï, taát caû 
Kim Cöông Khoâng, ñaïi löïc  
Kim Cöông Nghieäp, ñænh leã 
  .) Kim Cöông Hoä, ñaïi tieán 
Kim Cöông Giaùp, ñaïi lao 
Phaãn noä dieäu tinh tieán 
Kieân Tinh Tieán, ñænh leã 
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  .) Kieân Thöïc Ñaïi Thieän Xaûo 
Kim Cöông Nha, ñaïi boá 
Kim Cöông Phong phaù Ma 
Kieân Uy Noä, ñænh leã 
  .) Kim Cöông Quyeàn, dieäu yù 
Kim Cöông Phoäc, giaûi thoaùt 
Kim Cöông Quyeàn, bình ñaúng 
Kieân Coá Quyeàn, ñænh leã  
Do Xöng nieäm 108 Danh Toái Thöôïng Cuù naøy cho neân ñöôïc taát caû Toái Sô Quaùn 

Ñænh. Neáu coù ngöôøi ñoái vôùi Danh naøy hay toân troïng khen ngôïi töùc laø thoï trì Ñaïi Kim 
Cöông . Neáu thöôøng ca vònh Danh Cuù naøy thì ñöôïc Trì Kim Cöông  (Vajradhaøra) khen 
ngôïi.  

Chính vì theá cho neân Ta ñaõ tröôùc tieân noùi Quaùn Töôûng Baûn Toân Nhö Lai.  
Ñöôïc thaáy tröôùc maët xong, keát Kim Cöông Caâu Aán , Söï Nghieäp Aán trieäu thænh.  
Ñöôïc giaùng laâm xong, lieàn keát Tam Muoäi Gia Aán, laïi tuïng Maät Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la ñaït lò-ma, nhöôïc, hoàng, noan, hoäc, tam muoäi gia, taùt-ñaùt-noan 

ma haøm 
輆 向忝叻猣 切 嫟 圳 趌 屹亙伏 僬 赩 

OMÏ  VAJRA  DHARMA  JAHÏ  HUØMÏ  VAMÏ  HOHÏ  SAMAYA  STVAMÏ  MAØMÏ  
 
_ Laïi tuïng Kim Cöông Phaùp Maät Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la ñaït lò-ma töù-lò 
輆 向忝叻猣 猭 
OMÏ _ VAJRA  DHARMA  HRÌHÏ 
 
_ Tieáp ñem 2 ngoùn troû vòn nhau, co nhö hình caùnh hoa sen, goïi laø Kim Cöông Phaùp 

Tam Muoäi Gia Aán .  
 
_ Tieáp Ñaïi Yeát Ma Aán, Theá Toân Ñaïi Aán , tieáp Quaùn Ñænh Aán           
 
_ Tieáp hieán 5 Cuùng Döôøng xong, lieàn trì nieäm Baûn Sôû Tu Taäp Maät Ngoân. Soá ñaày 

ñuû xong, keát Aán tuïng 8 Cuùng Döôøng Minh cuùng döôøng Phaät Hieàn Thaùnh.  
  .) Lieàn ñem 2 tay taùc Kim Cöông Quyeàn, töông öùng ñaët beân caïnh eo löng, höôùng veà 

beân traùi hôi cuùi ñaàu. Ñaây goïi laø Hyû Hyù Aán , lieàn tuïng Maät Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la la teá  
輆 向忝匠弛 
OMÏ _ VAJRA  LAØSE   
  .) Tieáp 2 tay taùc Kim Cöông Quyeàn, ñöa 2 ngoùn troû höôùng leân traùn vôùi sau oùt nhö 

theá coät voøng hoa. Ñaây goïi laø Man Aán, lieàn tuïng Maät Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la ma leä  
湡 向忝交同 
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OMÏ _ VAJRA  MAØLE 
  .) Tieáp 2 tay nhö Kim Cöông Chöôûng, ngöôïc nhau môû bung 5 ngoùn tay nhö theá daâng 

hoa. Ñaây goïi laø Ca Aán , lieàn tuïng Maät Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la nghó ñeá  
輆 向忝輀包 
OMÏ _ VAJRA  GÌTE  
  .) Tieáp 2 tay taùc Kim Cöông Quyeàn. Tröôùc heát chaép tay giöõa troáng roãng, sau ñoù nhö 

theá muùa. Ñaây goïi laø Vuõ Aán , lieàn tuïng Maät Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la nieát-lò ñeá-daõ  
湡 向忝坲抖 
OMÏ _ VAJRA  NRÏTYE     
  .) Tieáp 2 tay taùc Kim Cöông Phoäc, sau ñoù bung xuoáng döôùi. Ñaây goïi laø Hieán 

Höông Aán , lieàn tuïng Maät Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la ñoä beá  
輆 向忝鉡本 
OMÏ _ VAJRA  DHUPE 
  .) Tieáp ñem 8 ngoùn tay taùc Kim Cöông Noäi Phoäc, Ngöõa ôû tröôùc traùi tim, môû nhö theá 

daâng hoa. Ñaây goïi laø Hieán Hoa Aán , lieàn tuïng Maät Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la boå saét-beá  
輆 向忝旦廑 
OMÏ _ VAJRA  PUSÏPE    
  .) Tieáp 2 tay taùc Kim Cöông Phoäc, döïng môû 2 ngoùn troû. Ñaây goïi laø Hieán Ñaêng Aán, 

lieàn tuïng Maät Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la loä keá  
輆 向忝 玅吐了 
OMÏ _ VAJRA  AØLOKE  
  .) Tieáp 2 tay taùc Kim Cöông Phoäc, ñeå ngay treân traùi tim môû xoa. Ñaây laø Hieán Ñoà 

Höông Aán , lieàn tuïng Maät Ngoân laø: 
Aùn, phoäc nhaät-la nghieãn ñeä  
湡 向忝丫秧 
OMÏ _ VAJRA  GANDHE  
Nhö vaäy caùc Maät Ngoân Aán Kheá coù uy löïc lôùn, caàn phaûi vaän taâm lôïi ích ta ngöôøi. 
 
_ Laïi nöõa, Töï Taïi Tam Muoäi Gia Töông Öng . Quaùn töôûng trong traùi tim coù hieän 

Aùn Töï Luaân (湡_OMÏ)  . Ñöôïc chöõ hieän xong, laïi töôûng trong chöõ Aùn (湡) tuoân ra loïng 
baùu, phöôùng baùu, phan baùu, xuyeán ñeo coå tay, voøng ñeo tai, anh laïc, aùo, maõo… ñuû baùu 
trang nghieâm cho ñeán traêm vò thöùc aên uoáng, maây 7 baùu… moãi moãi vaän taâm traøn khaép 
tröôùc maët Phaät Boà Taùt cuøng phuïng hieán duoãi baøy cuùng döôøng. Lieàn taùc Kim Cöông Hôïp 
Chöôûng Aán, taùn maïn töôûng hieán taát caû chö Phaät Boà Taùt ôû möôøi phöông. 
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Nhö vaäy cuùng döôøng xong. Lieàn ñem söï Trì Tuïng hoaëc vieäc laønh ñaõ laøm hoài höôùng 
phaùt nguyeän. Xong lieàn y theo Phaùp Phaùt Khieån Phuïng Toáng Hieàn Thaùnh . 

Baáy giôø Ñöùc Theá Toân noùi Phaùp naøy xong. Caùc Ñaïi Boà Taùt Ma Ha Taùt vôùi taát caû 
Chuùng Ñaïi Baät Soâ trong Hoäi nghe lôøi Phaät daïy ñeàu vui veû tin nhaän, leã Phaät roài lui ra. 

 
PHAÄT THUYEÁT PHOÅ HIEÀN MAÏN NOA LA KINH 

_Heát_ 
 
Hoaøn chænh Phaïn vaên vaøo ngaøy 30/08/2006 
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