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LOI NOI PAU

Ngay nay nguoi ta di hang trim ngan dim dé duoc trong thay cac thién su,
tryc tiép gip ho dé tham Vén Nhung rét it nguoi co dip dé dit cau hoi: to1
phai 1am sao v&i nhitng ndi gidn dir, ghen tudng, thu ghét, so hai, budn sau,
tham vong, si mé trong toi - tat ca nhimng rac roi thuong xam chiém tam tu
con nguoi? To61 phai cu xur voi cong viée, cha me, con cai, vo hodc chong,
t6i t&, xép cua t6i nhu thé nao, tit ca nhirng twong giao 1am nén doi séng Ay?
Thién c6 cach nao gitp t61 khong?



Néu thién su Bankei con ¢ dau d6 trong mot goc phd 1an can cho moi ngudi
tham khao y kién, chic chin ngai s& noi nhitng gi ngai d ting noi, dé an i
va soi sang hang loat nguodi gdm du hang: noi tro, thuong gia, nha binh, vién
chire, tu si, trom cudp... nhitng ngudi dén tim sy huéng din cua ngai cach
day ba thé ky.

Bankei, con nguoi da gidc ngd, chia sé vdi ching ta kinh nghiém ctia ngai
v6i tu cach mot con ngudi bang mau thit va néi 1én nhitng 101 chan thuc tir
kinh nghiém riéng ngai. Loi khuyén cia ngai di thing vao tim nguoi, day 1a
nhitng 161 nhim thang vao con nguoi trusc mat chir khong phai la thuyét ly
troru tuong. Qua nhleu thé ky, ban chat con ngudi van vay, rat it thay doi
mic du dd c6 nhiéu nd luc dé thay dbi n6. Ma dudng nhu ngan nim sau ban
chat 4y van khong bét chut nao nhitng théi dam mé, ganh ti, th han, du
song trén qua dat nay hay trén hanh tinh nao ngoai trai dat.

Sau khi hoan tit dao nghiép, xay dung mot s6 chua va hudn luyén vo sb tu
si, gido si, thién su Bankei dit trong tAm vao viéc gidi téa van dé cho nhirng
thudng dan. Ngai mudn san sé¢ nhitng gi minh d3 khdm pha cho me, thinh
gia dau tién, va dudng nhu ngai da 1am dugc viéc ay trudc khi ba tir tran.
Ngai cling mudn san sé cho ching ta ngdy nay nita.

Dich gia Peter Haskel da tim ra tiéng noi dich thuc cua Bankei. Trong cong
trinh dich thuat t6t dep nay - do mot dich gia tré tudi thuc hién, ngudi da
song v6i Bankei mudi ndm, hoan toan ndm duoc y chi cta ngai - ching ta
nhu duge ném vao thé gidi cua Bankei. Pay khong con 1a mot ban dich, tac
gia da khéo stir dung nhitng khi cu cua hoc thuat dén d6 khong con mot dau
vét ndo dé lai lam hong cai bong bay cta nguyén tac.

Khong ai can phai giang giai Bankei mudn noi gi. Nhitng 4n du va lap luan
ngai dung cach nay ba trim niam c6 thé giit lai hay bo di van khong hai gi
dén cbt tuy cua 101 day, thuong 1a nhitng sy that don gian cua luong tri.
Nhung trir mot cai duy nhat, d6 1a Tam Phat Bat Sinh. Du goi bang tén nay
(nhu Bankei goi) hay tén nao khac (nhu Phat tinh, ban lai dién muc, chan
nhu, van van), ddy 1a cdt tuy cia Thlen ciing nhu cua giao ly Bankei. Léi
giang day cua Bankei cho ta thay rang khong can phai lam nguoi Nhat hay
bit chude ngudi Nhat méi co thé hiéu duoc hay c6 duoc Phat tinh ay.

MARY FARKAS

Thién vién dau ti€n & My



New York City, thang 4-1983
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LOI NGUO'l DICH

(Peter Haskel)

To1 gap Bankei lan dau vao mua thu ndm 1972. Trude déy hai nam, t6i dén
dai hoc Columbia véi hi vong nghién ctu vé thién sir tong Thién thai
(Rinzai) cia Nhat ban, nhung bai v6 trong khoa hoc va v6 van kho khan
trong viéc nam virng ngit vin Nhat di chiém hét thi gio cua toL. Pén nay, khi
ranh rdi dé 1am cong trinh nghién ctru, t6i chi con mdi mot viée 1a chon mot
dé tai thich hop. Long phan khai day tu tin, trang bi bang mot doc dai nhing
dé an rat kéu, t61 dén gap g1a0 su c6 van Yoshito Hakeda. Ong kién nhin
ling nghe, gat dau, nhung cubi cung, bat chap nhitng dé 4n ma t6i dua ra sau
khi da chuan bi hét stc cong phu, bat than dng hoi toi co ‘nghi dén lam viéc
vé thién su Bankei song vao thé ky mudi bay ching. Chéc toi di to vé that
vong, chung hing. Mac du chua hé thuc su doc Bankei, toi dd c6 mot an
tugng mo hd vé thién su nay nhu mot hang cudng ting trong thé gi6i thién,
mot nguoi khong tin vao gioi luat, gat phang cac cong an va ¢6 tinh 1am cho
su gidc ngd, mot cong viee nghiém trong chét nguoi, tré nén hoan toan phd
thong va gian di. To1 cd trinh bay rang, to1 hi vong duoc lam viéc vé mot
thién su chinh théng, mot bac thay thude vé truyén thong, vao thoi Trung cd
chang han. Nhung gido su Hakeda van noi: Hiy doc qua nhirng bai giang
ctia Bankei khi nao anh c6 dip. Anh sé& thiy thé vi. Toi van hoai nghi, khong
lam gi thém vé Bankei, va quyét dinh tim mot dé tai kha kinh hon, do chinh
to1 chon lua.

Nam sau, giao su Hakeda lai nhac dén Bankei l1an nira, va mac du t6i 1o vé
mién cudng rd rét, 6ng van di vao tay t6i mot tap bai thuyét giang cta
Bankei ma bao: "C6 gang doc di mot it".

Vi phép lich su t6i nghi it nhit cling nén ludt so qua tap sach. Boi thé toi
hom 4y t0i doc bai gidng dau tién, va tir tir khoi sw doc cho dén hét. Nhimg
gi to1 kham pha thuc bat ngo. Loi trinh bay thién cua Bankei thuc khong
gidng bat cr gi t6i da tudong. Pay 1a mot con nguoi bang mau thit dang song,
noi chuyén véi mot thinh ching gom nhiing dan 6ng va phu nt, bang ngdn
ngir gian di cua ho, vé nhitng van dé mat thiét mién vién cia ho trong doi
song hang ngay ctia con nguoi. Ngai tra 101 nhitng cau hoi cua ho, ling nghe



nhing cau chuyén ho ké, va dua ra nhing 101 khuyén la lung nhét. Ngai con
noéi vé doi tu ctia minh, vé nhing 16i 1Am ngai di mac phai, nhing rac roi
ngai di gip, nhitng con ngudi ngai da giao du. C6 cai gi d6 hét sic tan ky,
doc d4o va song dong trong phap thién cua Bankei, gido ly cua ngai vé Bét
sinh. Ngai duong nhu mudn ndi: N6 day roi. N6 ¢b cong hi¢u thuc su véi
t01, va voi cac ban cling thé.

Cang doc t6i cang mé say. Ba dém lién, t6i hau nhu thic trang. Khi tro lai
van phong cua gido su Hakeda, t61 ké cho 6ng nghe kinh nghiém cta minh.
Ong cuoi 1o6n ma bao: "Thay chua, t61 da biét Bankei la dé danh cho anh

A

ma.

Khi dén gip thay 1an ké tiép, t6i mang theo mot phan ban dich bai giang dau
tién va khoi su doc hét ban vin, dé thay Hakeda cho ¥ kién va stra sai. Day
1a khoi ddu cho nhitng cudc gip go tuong ty trai dai sudt muoi nam, dé dua
dén két qua la tp sach nay. Tac pham nay ky thuc la cong lao cua gido su
Hakeda. Néu khong nho sy giup do cta thiy véi dic kién nhan vo bién,
khong nho tri tué va sy khich 1¢ cua thay, thi sich ndy d3 khong bao gid xuit
hi¢n.

T6i ¢d cong hién cho doc gia tdy phuong mot cai nhin vao thé gidi dic biét
ctia Bankei bang cach st dung chinh 10 1& ctia ngai hodc 161 cac mén sinh va
hau du¢. Ban dich tap trung dac biét vao nhiing tuyén chon tur cac tap Bai
giang va Hogo (Chi giao). Mac du trong nhirng tac pham nay co nhiéu trung
lap, diy van la nhiing ngir Tuc song dong, chan thyc nhit vé 10i day cua
Bankei. Chung t6i cling tuyen dich moét s6 thu tur, tho cua ngai, va mot it tai
liéu Hoa ngit tir nhiéu tuyén tap khac nhau duoc bién tap sau khi ngai qua
doi. Tiéu chuan chon lya cua toi hoan toan chu quan, to1i chon nhirng mau
bai ma toi cho 1a tha vi nhat, nhitng chuyén lam sang té vai khia canh cuta ca
tinh va thoi dai Bankei. Cling ¢6 khi t61 chon mot bai dé dich chi vi duyén
dang hap din cua nd. Boi thé, néu c6 su bo sot hay sai lam ndo ¢ trong sach
nay, thi day hoan toan 1a 13i ctia toi.

Tuyén tap gido 1y Bankei dau tién, Bankei zenji goroku, Tokyo, 1942 do
D.T. Suzuki 4n hanh trong bd Iwanami bunko ngdy nay phan 16n da duoc
thay bang hai 4n ban mdi, ma ban dich ndy st dung. D6 13 Bankei zenji
zenchu (Daizoshuppan, Tolyo, 1970) do hoc gia Nhat Akao Ryuji 4n hanh,
va Bankei zenji hogoshu (Shunjusha, Tokyo, 1971) do Fujimoto Tsuchishige
an hanh. Fujimoto 1a mot ngudi dong huong voi Bankei ¢ thanh phd Aboshi;
ong da danh tron doi dé suwu tdp va 4n loat nhirng tai liéu lién hé dén Béc



Thay va gido ly cua ngai. Tat ca nhitng nguoi nghién cu ngdy nay vé
Bankei déu mang on 6ng rat 16n.

Trude khi sach nay dugc dua dén nha in khong bao lau, gido su Hakeda tir
tran sau mot cudc chién diing cam ding dai v6i bénh ung thu. udc mudn
sudt cudc doi cia thay 1a nd luc khoi phuc 10 day chan chinh cua dao Phat o
bong phuong ciing nhu Tay phuong. Toan thé sy nghiép cua thay 1a mot di
chuc cao thuong dé cao nd lyc vo nga ay. Tat ca ching ta nhirng nguoi duoc
biét dén Thay, s& ludn kinh nhd Thay v6i ndi dau budn thuong tiée.

Peter Haskel
New York City
Thang 9, 1983

(Bi chu: Nhitng birc thu, gdm khoang 4 trang trong ban Anh ngit, da khong
duoc chuyén Viét ngir, vi khong quan trong.)
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Ghi chu cua dich gia Peter Haskel
( tr Nhat ngit ra Anh ngir)

Ngoai mot sb it thu tir va vai bai tho, sudt thoi gian hodng hoa, Bankei hau
nhu khong viét lach bat ctr gi. Nhitng Bai giang dugc ghi lai day hau nhu 1a
tai liéu duy nhét cho ta con biét ti gi vé thién su Bankei. Tuy vdy, cac dé tu
duong thoi cho biét ngai cAm mon d6 ghi chép nhing loi day cua minh, do
thé trong vo sd bai giang ngai da (day, chi mot phan rat nhé con ton tai dén
ngay nay. Nhirng bai giang nay gdm chinh yéu 1 hai loat phap thoai tir thap
nién 1960, mot vao dau thu & chiia Hoshinji tai Marugame, loat bai kia giang
trong ky dai Két that & Long mon tu tai Aboshi qué huong ngai. Boi thé,
phan 16n nhitng gi con lai ngay nay cho ching ta chi 1a mot phan nho nhitng
phap thoai ma Bankei dd giang trong vong mot nim vao cudi doi ngai.

Nhitng phép thoai ndy c6 nhiéu ban ghi chép, nhung chung ta khong biét ti
gi vé lai lich ngudi ghi va hoan canh trong d6 cac bai giang nay dugc ghi
chép. Chi trir mot truong hop duy nhit 1a "Ban thio Miura" nguoi ghi 1a
Miura Tokuzaemon, mot hi¢p si hau can lanh chia x{ Marugame, mot dé tu
va thi chu cta Bankei. Theo 16i twa ban thao, Miura du cac budi giang cua



thién su & chiia Hoshinji dé hdi hudng cong dirc cho me dang 6m ning. Ong
Xin tam ngung cac phan sy ¢ lau dai vi lanh chua, va dén nan ni cac su trong
chua cho 6ng duoc ngdi mot noi gan bac Thay lac ngai ban phap thoai. Tur
day ong dén chiia mdi ngay dé ghi cac phap thoai ctia Bankei dem vé cho
me. Tuu trung, mac du c6 nhiing sai bi€t nho gitra cac ban thao, tat ca nhitng
bai ghi chirng t6 da ghi chép nguyén 161 van cua ngai lic néi chuyén.

Nhirng bai giang nay di duoc xép thanh hai phan, theo cic an ban (Nhat
ngir) Akao va Fujimoto, hai tai liéu ma ban dich ndy cin ctr dé dich. Phan
Mot gdm hai doan, doan dau ghi cac bai giang tai Long mén ty vao ky dai
két that naim 1960, doan hai 1a nhitng bai giang & Marugame cing mot nim
ay. Phan Hai gdm nhiing tai liéu rat tir mot ban thao cat giir tai chua Futetsu
gan Long mén ty, do Ryoun Jokan, mot nit si haiku ghi chép, ba nay di tro
thanh nit 46 dé chinh cua Bankei. Nhitng bai giang trong Phan Hai thuong
khac han nhitng bai giang trong cac ban thao khic vé Bankei, 1am cho nguoi
ta c6 cam tudng chung khong dugc gidng trong cung hoan canh véi nhitng
bai giang trong phan Mot. Nhung ciing c6 thé nhitng bai nay thudc vao loat
phép thoai gidng & Longmon tu vao nam 1960. Trong nhat ky cta ba, nir si
Jokan ghi rang Bankei da gidng sau muoi bai vao ky két that nim 1690, va
1& ty nhién 13 c6 thé nhiéu ngudi khac nhau di ghi lai nhitng phép thoai duoc
giang vao nhiing ngay khéac nhau.

Loi 18 trong cac Bai giang déu 1a vian néi, ding nhiéu dia phuong ngir tai noi
Bankei sinh sdng. Bankei tranh nhiing thuat ngit Phat gido, ngoai trir nhitng
danh tr quen thudc voi cac thinh gia cta ngai. Khi dich nhiing bai giang ra
Anh ngit, toi d3 khong ¢ ¥ got gifia cho tron tru, vi mudn giit nguyén ngir
khi cua Bankei.

Vi ngai sach qua day, t61 da khong cho in tron ban dich ma chi chon nhiing
bai chinh yéu trong hai Phan noi trén.
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Ghi chi ctia ngw®i chuyén ra Viét ngir
(Thich nir Tri hai)
Dich 1a phan, nhung dong thoi dich ciing 1 tai tao. Toi rat tri an thién su
Bankei, tri &n nhitng nguo1 da ghi lai nhitng Bai gidng mac du ngai da khong

cho phép 1am nhu vay, (vi nghe tryc tiép khac xa vo1 nghe qua nguoi khac,
huong gi la ghi lai cho nguoi doi sau. Ngai cam 1a co6 1y, vi khong thiéu gi



nhitng ngudi ngd nhan 16i ndi cua cac thién su). Tri an dich gia Peter
Haskel, ngudi di "song" voi gido 1y Bankei trong mudi nim dé hoan thanh
ban dich Anh ngit, va cdm on Gido su Tran Ngoc Ninh, nguoi da giri cho toi
tap sach.

Kinh lay thién su Bankei,

Puc Phat co day rang gido 1y ctia Ngai nhu dé ho trén dinh nai Tuyét, thuc
chat 1a Vi cam 16 bat tir cho nhirng ai ném dugc. Nhu:ng khi nguoi chan bo
dua Xuong dong bang dé ban, thi vi qua tay qud nhiéu nguoi, tr mot lit
nguyén chat da duoc pha thanh ba thung 16n, chi con mot phan ngan, mot
phan triéu y vi cua nguyén chat. Tuy vay, thir dé ho di pha lodng 4y ciing
con tot hon bat ¢t dugc phdm nao khac dé tri bénh nan y. Gido 1y cua ngai,
Con nguoi da giac ngd cling thé, mic du qua bao nhiéu lan "tam sao thit
ban" ma vi day 1a 101 néi cua thuc chimg, cia tam bd dé day dac tir bi, nén
dbi v6i hau bdi ching con, van con mang khi vi hét strc dic biét. Xin ngai
gia tri cho con, dé ban dich nay khong di lac quéa xa v&i ton ¥, va ai doc dén
cing duoc loi lac, tir nay tr¢ di khong con chuyén cai tam Phat cua minh
thanh ba ddc tham san si dé phai chiu luan héi sinh tur, lai con phat tam bo dé
tro lai d§ chung sinh.

Con nguyén s€ ludn ludn ghi khic trong long nhiing 161 day cua ngai da trén
ba thé ky ma van con rat gan giii, vi TAm Phat von Bat sinh...

---000---
Dan nhap

Ngay ca vao thoi dai cta ngai, phap thién ctua Bankei cling dugc xem nhu
mot sy cd bat thuong, khong gidng bat clr gido 1y nao ngudi ta da timg biét
dén. Luc dau, diéu nay lam ho hoang s¢o vi ho khong biét nhimg gi ngai
giang day co phai la dao Phat hay khong, khoan noi ¢ phai thién hay khong.
Thoi ay nha nudc ra hinh phat nghiém khic nhiing ai c6 quan hé dén bat cu
ngudi ndo giang dao Chiia hay bét cur ta dao ndo khéc. Tuy vay, vao cudi doi
ngai, Bankei da tr& thanh mot nhin vat c¢6 thé néi 14 nodi tiéng. Nhidu nguoi
hanh huong dén tir moi goc ciia nudc Nhat dé nghe ngai néi chuyén, thinh
chung tran ngap dén d6 phai duoc sip xép thanh timg doan riéng vao nghe
giang. PO ching cia ngai bao gdm hau hét moi ting 16p cua xi hoi Nhat:
gii hiép si cing véi gia quyén ho, thuong gia, thu cong nghé, nong dan, toi
t5, va ca dén nhitng tay cd bac va cac bang dang, ciing nhu ting ni thudc
moi tong phai Phat gido, tit ca déu tu tdp dén nhirng ngdi chua ngai nodi



chuyén. Phan dong dén dé léng nghe, hoc hoi giao ly la thuong cua Banket,
nhung ciing ¢6 nhiing ngudi dén voi nhimg van de dic biét cua riéng ho dé
Xin ngai y klen Du do6 1a mot thay tu gap ric rdi vé thién dinh, hay mot cu si
méc bénh s¢ sdm sét, hay mot dién chu nong tinh, hay nguoi co ke thu trong
cung gia toc... cach giai quyet cua Bankei chi c6 mot. Du van dé gi, ddi voi
Bankei ciing chi c6 mot 16i giai quyét, d6 1a xir 1y moi su trén mot can ban
hoan toan méi mé: hay budng xa, hdy phong khodng tu nhién, hay tin tudng
vao cai tAm thuc su nguyén uy cua ta. Ngai goi ddy 1a gido 1y vé Bat sinh,
hay vé cai TAm Phat Bat Sinh. Theo Bankei, ai ciing c6 cai tim bét sinh nay,
no khong huyen bi xa x0i gi ca ma ¢ ngay tai day va bay gio, dang van hanh,
dang song, chiéu sang mot cach ky diéu va giai quyet ém dep moi su. Khong
can gi phai kiém cho duoc cai tam Phat, vi no van luén ¢ ngay day Nguoi ta
chi o viéc an trd trong tam ay, str dung nd, mo mat ra. Viée dy rat dé néu ho
biét cach, va thién su c6t & day dé chi cho ho. Pay 1a thong diép ma Bankei
mang lai cho ching ta.

Vao ndm 1622, luc Bankei ra doi, nudc Nhat vira méi ra khéi mot thoi gian
dai noi chién. Sudt phan 16n thé ky muoi sau, nhitng chu tudng tranh chip
nhau di xau xé x& s& ndy, va chién thing quyét dinh cua cac luc luong
Tokugawa cung dong minh vao nim 1600 di mé ra mot thoi hoa binh kéo
dai sudt hai rudi thé ky, dé lai mot ddu 4n kho phai trén phan 16n doi song
ngudi Nhat. Mic du ho van réu rao cai tri theo nguyén 1y dao dirc Khong
gi4o, ky thuc chinh quyén Tokugawa 1a mot ché d6 doc tai quan phiét ma su
quan tam chinh yéu la lam sao duy tri sy kiém soat chit ché moi mit trong
xa hoi Nhat ban. Ho thiét 1ap mot ché d6 dang cip xa hoi ma trén hét 13 gidi
hiép si samurai hay giai cap chién si, ké dén 1a nong dén, tiéu cong nghé va
thuong gia, nhitng ngudi thudc thanh phan da sé. Ky luat xa hoi rat khit khe
dugc thi hanh & moi cip buc theo 16i trach nhiém tap thé. Su chéng ddi 1a
diéu khong thé co, hinh phat ¢6 thé thyc hanh nhanh chéng va tan bao ngay
ca d6i véi mot hiép si.

Nhirng tong phai Phat gido ciing duoc t6 chtrc thanh co cdu ¢ tinh cach doc
tai, mdi to chirc chiu trach nhiém truc tiép vdi chinh phu. Méc du Phét giao
bi nhitng vién chic Khong gido da kich, xem nhitng thiy tu 13 gidi an bam
va ha héa, song chinh quyén Tokugawa van 14 nhitng tay bao trg quan trong
dbi v6i Phat gido, va sudt thoi dai ndy (1600-1868), chinh phii xem chua
chién nhu nhitng cong cu vo gia dé bai trir dao Thién chtia bi xem nhu mot
ta gido ngoai lai. Mudn chimg t6 minh khong phai 14 nhitng ké bi mat theo
dao Chua, moi gia dinh Nhat ban bt budc phai gia nhap hdi doan trong mdt
ngdi chiia nao do, gido si chua ndy sé cip phat déu din cho ho nhitng ching



chi xac nhan ho ¢6 gitp d& chua. Ché d6 gido khu nay qua 1a mot van hén
cho dao Phat, vi nhe d6 cac chua chién c6 duge mot nguén lo1 tire bao dam.
Nhung cai doc quyén cua gido si trong gido khu vé viéc cip ching chi hay
rat chimg chi - ching chi ma nha nudc doi hoi - duong nhién dé bi lam
dung, va khong phai 1a khong c6 nhitng truong hgp bi gido si boc 16t.

Ciing nhu moi tong phai PG khac, thién tong duoc huong loi do su bao dam
kinh t€ ctia ché d gido khu, nhung vdi nhicu thién su, thoi ky dau cta ché
do Tokugawa la mot giai doan khung hoang, budc phai ty xet gt gao. Mac
du vé vat chat, nhiéu chua da thinh vuong nho nhimg nam noi chién, song
giao ly Thién lai suy d6i trdm trong. Trong nhiing thé ky 15 va 16, su hoc
thién da thoai hoa thanh mot loai khdu truyén bi mat ning anh hudng mat
tong. Két qua thién chi con 1a nhitng cong thirc vo hon, trong d6 khong con
gi 13 kinh nghiém chung ngd. Tinh trang cling twong tu nhu thé dbi véi cac
tong Thién thai va Tao dong, nhiing tong phai chinh cua Thién Nhat ban
duoc thanh 1ap vao thoi Trung cb.

Vao dau thoi dai Tokugawa, mot phan tng da khoi su, 16i khau truyén bi
mat dan dan bi dep bd. Tuy thé trong thoi dai méi mé nay, chua c6 mot thoa
thuan ndo vé phuong cach tot nhét dé phuc hung Thién tong. Nhiéu phuong
phap khac nhau dugc dé ra, va sudt thé ky muoi bay, cudc dbi thoai khong
may dic sic van tiép dién trong hai tong phai. Nhiéu ngudi cho rang nén tro
lai qua kht, phuc hung gido 1y cia nhitng nha sang 1ap 16n thoi Trung cd. Vi
du Tao dong tong tim cach lap thuyét can ctr nhitng tic pham cua td su sang
lap la Dogen Kigen (1200-1253- Hoa ngir la Dao nguyén), nguoi ma vao
cudi thoi Trung c6 c¢6 phan nao da bi quén ling. Vé tong Thién thai, trung
tam phuc hung la Myoshinji, ng6i chua lon cua né nam ¢ Kyoto véi nhiing
chi nhanh khap Nhat ban. O day ciing khong c6 mot khudén mét nao kha di
s0 sanh véi to Dogen, nén nguoi ta hang hai tr¢ lui vé 16i thién cong an ma
nhitng bac thay dau tién vé tong phéi ndy da thira huong cia thién Trung hoa
doi Tong. Phong trao khoi tir chiia Myoshinji dua dén tot dinh ctia n6 trong
viéc giang day gido 1y cta thién su Hakuin Ekaku (Bach An, 1686-1769) va
mon d¢ cua ngai, nhitg nguoi da sang tao hé thdng tham ctru cong an ma
ngay nay van con str dung trong cac thién vién Nhat thudc tong Thién thai.
Su ton kinh d6i véi nhiing t6 khai sang tong phai con di kém véi su dé cao
tinh thuin tiy cta nhitng hé truyén thira, sy dung tdm an tim dé mat truyén
tAm gidc ngd 1a mot diém then chdt cua thién tong. Su trao truyén thudng
dugc xac nhin béi 4n tin (inka) cua bac thﬁy, mot ban thitra nhan thanh van
ctia bac thdy vé kinh nghiém gidc ngd ctia mon sinh, nhitng tai liéu nay duoc
gilt gin can than trong cac thién vién Nhat ban. Ca hai tong Thién thai va



Tao dong déu bat dau tro lai quan tam dén 18i hoc da van, nhiéu nguoi tudng
nd co thé gidi quyét ngd bi hién tai bang cach cung cip nhirng mau muc
twong tu trong qua khur.

Tuy nhién cting c6 nhirg ngudi cho rang nhirng van dé ma thién gap phai
thuc 13 qua thdm cin, khong thé nao giai quyet bang nhirng cudc canh tan
nhu vay. Di v6i nhitng tu si ndy, thi diéu thiéu sot quan trong trong thién
hoc duong thoi chinh 1a kinh nghiém giac ng¢. Ho Iy luan rang, vi trong hai
thé ky cuoi khi thlen Nhét ban suy tan, khong con dugc bac thay giac ngo
nao dé t1ep tuc truyén trao giao ly, nén bay gio chi con nudéc moi nguoi tu
gidc ngd ldy minh, tu phé chuan kinh nghiém tu ching cta minh. Nhiing
nguoi doc 1ap nay, nhu Suzuki Shosan (1579-1655), Ungo Kiyo (1582-
1659) va Daigu Sochiku (1584-1669), déu 1a nhitng nguoi tu ton thanh bac
thdy, nhitng c4 nhan du moi sic thai ma ban than chua tirng thd mot bac thay
nao ca. Shosan dén gia moi hoc thién, sau khi thanh cong trong su nghi¢p vo
ngh¢ cua gioi hiép si, 6ng cao toc lam thay tu, nhung van tiép tuc chu truong
rang lam chién si thich hop véi thién hon 14 lam tu si. Ong cho rang chi co
mot nén Phat gido chan chinh, d6 1a Phat gido thuc hién trong doi song, gitra
chién tran hay ngoai dong ang. Ong gat bo 16i hanh thién theo truyén thong,
va day mon sinh phai ky luét than tdm voi tu thai hung ton cua nhing tuong
than ho phap thuong dung hai bén cong chua. Trai lai, Ungo va Daigu von la
nhitng gido si dd duoc thady minh ching nhin lam thién su, nhung chua hai
10ng vo1 nhiing s6 dic, ho lai khoi hanh di tim giac ngd vao tudi trung nién.
Ca hai déu thanh cong toan nho tu luc, sau khi da tung trai nhiéu phan dau
gian nan. Gido 1y cia Ungo ning vé durc tin, trong khi ctia Daigu thi rat ky
quai, nhung ca hai vi ndy ciing nhu Bankei, déu cam thy rang & Nhat biy
gior khong co bac thay nao di tu cach dé 4n ching cho sy gidc ngd ciia minh,
nén ho budc 1ong phai ty an chimg kinh nghiém giac ngo.

Nhiing tu si thién khac thi trong ngdng lan song mai tir nhitng bac théy O luc
dia Trung qudc tran sang. Mdc du tré ngai ngdn ngir - khong vi thy Trung
qudc nao néi duoc tiéng Nhat, moi giao thiép déu bang but dam - vin c6
nhitng bac thay nhu Tao-che Ch'ao-yuan (mat nim 1662) va Yin-yuan Lung-
chi (1592-1673) di nhanh chong thu hut mot sé lugng dong dao tin dd dén
v6i chua cta ho trong ving thuong mai Trung qudc tai thanh phd Nagasaki.
Nhung thién Trung hoa di thay d6i kha nhiéu tir khi du nhap Nhat ban vao
nhirng thé ky 12 va 13. Vao triéu nha Minh (1368-1644), phap thién & cac tu
vién Nagasaki chtra dyng nhiéu yéu t6 hdn tap ngoai lai ma nhiing bac thiy
theo truyén thong hét sic phan ddi, nhitng bac thdy nhu thién su Gudo
Toshoku (1579-1661) cta tu vién Myochinji, nhitng ngudi duy tri phap thién



thuan tiy cia cac vi to khai sang. Cubi cung chi co Yin-Yuan thanh cong
thiét 1ap duoc hé phai thién ctia minh tai Nhat ban, & diy nd van con la mot
nganh nho cua Thién Nhét ban duogc biét dudi tén phai Obaku ndi tiéng vé
anh huong trong nganh hoi hoa va thuat viét chit Han, ciing cach nau chay
got la shojin ryori.

Chung a ay cung du ching to thién Nhat ban vao thé ky mudi bay 1a mot tap
hop nhiéu dong, nhiéu 16i khac nhau dé ¢6 phuc hdi tinh nguyén ven ctia nén
gido 1y sau hai thé ky suy tan. Trong khi gido 1y thién cta Bankei thuc su
doc ddo, ngai ciing rd rang 13 con ngudi cia thoi dai, mang nhiéu sic thai
quan trong nhu nhitng nguoi dong thoi voi ngai. Ngay ca tinh doc dao cua
Bankei, sy ty tin bao dan cua ngai, sy bai trir than tugng cua ngai clng tiéu
biéu cho trang hudng cing thang trong thé gigi thién thoi Ay.

Tuu trung, phap thlen ctia Bankei 13 ty tu ty ngd. Trong tim cua gido 1y Bat
sinh 1a cau chuyén vé cudc doi ngai, ma Bankei thuong ké lai khi néi chuyén
v6i thinh gia, nhic nho ho dung lip lai nhitng sai 1am ctia ngai va cho ho
biét ho thuc may méan nhu thé nao vi di duoc huong lgi tir kinh nghiém gian
kho ctia ban than ngai.

Bankei sinh nam 1622 ¢ Hamada, mot quan thudc thanh phé Aboshi, thoi
bay gio 1a mot hai cang ctia Nhat. Than phu ngai theo Khong gido, 1a mot
ronin hay hiép si ty phat khong thiy, xuat than tir dao Shikoku. Nho sy gitp
do cua ly trudng Nakabori Sukeyasu 6ng ta dugc nhan lam con nudi trong
mdt gia dinh & Hamada, & ddy 6ng trd thanh thay thubc, mot nghé thong
thudng ctia hiép si sau khi rira tay gac kiém. Bankei 1a con 1t trong ba nguoi
con trai ctia 6ng, va khi 6ng chét vao nim 1632, ngudi anh ca Tadayasu lam
chu gia dinh. Bankei luon gﬁn glii me va co hiéu vdi ba sudt doi, nhung lai
xung khic v6i anh. Tadayasu hinh nhu ciing theo Khong giao nhu cha, mot
nha luan ly dat ndng su tuan phuc va viéc hoc hanh nghiém tuc. Trai lai, chu
bé Bankei thi c6 khuynh hudng khiéu chién bat tri, mot ké dau téu trong moi
tro tinh quai, va giit chirc vo dich x6m lang vé mén choi da.

Su cham tran xay ra la diéu khong thé tranh khi vao nim 11 tudi, Bankei
dugce goi di hoc truong lang. Hiu nhu ngay budi dau ngai di phan dbi su
thiéu sinh khi cta chuong trinh mau bay gio 13 tip trung vao viée hoc thudc
1ong sach Pai hoc, mot cb thu quan trong cua Khéng gido. Bankei d3 ké lai
trong bai giang cua ngai rang, tri t6 mo cua ngai da duoc khoi day boi loi
md dau ban vin: "Pudng 16i ctia su hoc 16n lao 14 ¢t 1am sang céi dirc sang.
(Pai hoc chi dao tai minh minh duc)."



Puc sang 1a mot trong nhimg khai niém then chdt ciia su hoc 16n lao. N6
thuong duoc giai thich 1a mot cam thire luan 1y theo truc giac rat ning dong,
von 1a ban chat noi tai ctia con nguoi. C6 thé day 1a 16i giai thich ma Bankei
nhan duoc khi hoi cdc nha nho trong lang. Nhung khi ngai hoi don ho dic
sang la gi, thi duong nhu khong nguoi nao giai dap dugce, va Bankei da mot
minh 6m mai sy thic mac ay. Day that vong hoai nghi, cu01 cung ngai khoi
su tron hoc. Tadayasu rat tirc gidn vi em bo hoc, va doi sdng trong gia dinh
cang ngdy cang kho thd. Nhung Bankei nhat dinh khong trd lai trudong lang,
va vi khong tim ra 16i thoat cho ngd bi, nguoi ta ké Bankei di trn vao khu
nghia dia ctia ngodi chua gia tdc ma ty tir bang cach nudt mot bing nhén doc.
C6 thé ngai da bj lra vé tinh ddc chét nguoi cua loai nhén 4y, vi hom sau
ngai van thay minh con séng dé ddi pho voi vién anh den téi trong gia dinh.
Méi cing thang gilta ngai va nguoi anh ca cang ngay cang tang, cudi cung
Tadayasu da dudi chu bé tron hoc ra khoi nha.

Van dé duc sang van tiép tuc am anh Bankei, va sau khi tham van nhitng nha
nho khong xong, cudc tim kiém cudi cing da dua day ngai dén Phat gido.
Nam13 tudi, Bankei d bit ddu hoc véi gido si trong ngdi chua gia toc, noi
ma anh giita ngai di xuat gia 1am ting. Nam sau, Nakabori Sukeyasu ban cii
cua than phy ngai da dén ctru van tinh thé, dung cho Bankei mot noi nhap
that an cu trén nui dang sau ngdi nha 6ng. Tai day ngai tu tap don doc mot
thoi gian, nhung van bi ndi hoai nghi day vo, lién lai ra di tim thay hoc dao.
Sau mot thoi gian ngin hoc mat tong voi mot gido si theo Chan ngdn tong,
ngai di dén thién su Umpo (1572-1653) thudc dong thién Myochinji & chua
Zuidji gan Ako. Biy gid Bankei di 16 tudi, va van ban khodn vé ban tinh
nguyén Uy cta con ngudi, vé nhitng van dé cé thé duoc vo thanh mot khoi
dudi ¢ muc duc sang. Nhung ngai da xac quyét chi c6 dao Phat méi giai
quyét duoc nhirng thic mac ctia minh, va trong tit ca cac tong phai Phat gido
ma ngai da thir qua, thi thién tong c6 vé ddy hira hen. Do vy, nim 1638 ngai
da lam 18 thé phat xuat gia vdi Umpo, 1am dé tir vi nay voi phép danh 1a
Bankei Yotaku.

Hau nhu ta khong biét gi vé gido 1y ctia Umpo. Mic du luén nhd dén long tir
bi cua thdy, Bankei duong nhu khong xem ong du tu cach 1am thién su
chinh hiéu. Nam 1641 Bankei roi chia Zuidji dé di hanh cude bén nim goi
13 angya, mot thoi gian du hanh dé tham hoc, von 14 truyén thong trong thién
tong. Nhitng thic mic cil vin con am anh ngai, nén khi tré vé Umpo ndm
1645, Bankei rt vao ¢ 4n trong mdt gian choi ¢ lang Nonaka gin diy, va
khoi su mot ché d¢ hanh thién réo riét.



Trong hai nam lién, Bankei din minh vao mot loat nhitng thtr thach nhur tir
trong nd lyc giai quyét dit khoat nhitng mdi hoai nghi, khdm pha chan ly vé
ban chat ndi tai ctia con ngudi. Bi don dén nudc gan ké cai chét vi doi va
kiét sirc ma Vﬁn khong thanh cong, mua xuan nam 1647 Bankei nam trong
choi dau 6m gin chét, khong con nuot dugc thirc an do nguoi giup viée
mang dén. Mot hom, cam thiy trong ¢ hong c6 vat la, Bankei thu hét tan
luc khac ra mot vién dom den ban vao birc vach. Thinh linh toan thé stc
ning cua con bénh bong tan ra, ngai truc nhan dugc giai dap cho nhiing thic
méc ctia minh - d6 14, cAu tré 101 vAn ludn & noi ngai, c4i tim bam sinh giai
quyét xong moi sy mot cach ty nhién khong can dung cong nod Iuc. Ong goi
nguoi to day ngac nhién mang chio dén, va ngai da nudt lién may bat chao
con soéng, roi nhanh chong binh phuc. Bankei cho ching ta biét ddy 1a 1an
dau tién ngai truc ngd cai Bat sinh. Nhung khong rd ngai khoi sy ding tir
ngit nay vao lic ndo, c6 1& rat lau vé sau, khi da ndi tiéng. Nhung du sao,
ngai khong bao gio nhic lai dirc sang nita.

Vao nim 1651, c6 tin d6n thién su Trung hoa Tao-che Chao-yuan da dén
chua Sufukuji do cong ddng ngudi Hoa sang 1ap tai Nagasaki. Umpo bao
Bankei nén dén viéng Tao-che. Vi su nay khong néi duoc tiéng Nhat, nhung
da cha ¥ dén Bankei ngay, va cho ngai biét sy giidc ngd cua ngai mic du
chan thyc, nhung chua thdu dao. Bankei quyét dinh gia nhap hoi chung cta
Tao-che. Vao mot budi chiéu, khi dang ngdi trong mot goc tbi cua thién
duong Sufukuji, ngai kinh nghiém sy chirng ngo lan tha hai. Khi trinh su
ching ngd cho Tao che, Bankei hoi: Thé nao 1a van dé sng chét? Tao-che
tra 101 bang bt dam: Sdng chét cua ai? Bankei dang hai tay. Tao-che lai cam
quan but 16ng 1én, nhung Bankei giat phing n6 ma ném xudng dat. Ngay
hém sau, Tao-che cong bd Bankei da hoan tat viéc hoc thién va cho ngai lam
dau bép, mot chirc vu chi danh cho nhitng thién sinh cdp cao trong thién
vién.

Bankei ¢ lai voi Tao-che chirng mdt nam, dugc su an ching cua vi nay. Tuy
thé, ngai nhan thay nhimng giéi han cua Tao-che, va than rang vi khong c6
nhitng bac thay giac ngd, ngai danh phai chon Tao-che la nguoi kha nhit.
Nam 1652 Bankei tr¢ vé Harima, nhung no luc dau tién cla ngai dé giang
day lai gip phai nghi ki thu ghét, nén danh an dat sudt naim ké tlep trong nui
Yoshino. Tai viing qué xa x6i héo lanh nay, Bankei dugc don tiép ndng hau,
va c6 1& chinh noi ddy ngai da lam bai tho duoc biét dudi nhan dé Bai ca vé
Tam ban lai, mot kiéu giang cho binh din trong ving. Biy gid strc khoe cua
Umpo dang suy sup, va khi trd vé Akd mua dong nam sau, Bankei chi con
kip du ddm tang cta thdy minh.



Trong liic 4y & Nakasaki tinh hinh dang rdi ren. Yin-yuan Lung-chi, mot
thién sur Trung hoa noi tiéng thudc cling moén phai voi Tao-che, di dén Nhat
nim 1654, va phe canh theo ong ta dang cb bung Tao-che ra khoi chua
Sufukuji. Tao-che mudn nhuong bd hon la c¢d liéu mot cudc cham tran chi
lam cho moi ngudi trong cudc thém ling ting. Do d6 Bankei cing nhiéu
thién sinh khac khéi cong di tim mot ngdi chua khac cho vi thiy minh. St
mang nay khong thanh cong, nhung trong khi van dong cho thay, Bankei
giap hai vi lanh chtia vé sau d3 thanh nhitng dé tir va ngudi bao tro ngai:
Matsuura Shigenobu (1622-1703) lanh chua vung Hirado, va Kato Yasuoki
(1618-1677), lanh chtia vung Iyo. Bankei tr¢ lai chua Sufukuji mdt thoi
gian, nhung lién hé véi nhdm nguoi ctia Yin-yuan tiép tuc xdu dan cho dén
1658 thi Tao-che phai vé Trung quéc sau mot cudc chia tay dam 1& voi
nhitng d¢ tir Nhat ban.

Nhung chinh Bankei bay gio cling sap nghiém nhién thanh mét thién su day
dao. Theo 10i tréi tran cia Umpo trude khi mat- lic ay Bankei ving mit-
ngudi ké vi Bokuod Sogyu (chét nim 1694) di truyén 4n tin cho Bankei. Day
la mdt tuc 1€ thong thudng trong cac thién vién Nhat. Mic du Bankei duoc
l1ap lam nguoi thira ké Bokuo, day la mot ké thuan loi dé thira nhan Bankei
lam hau dué cua Umpo, thudc chi nhdnh Shotaku-ha mén phai Myoshinji..
Nim 1659 Bankei nhin dia vi cao trong thién vién Myoshinji khi thira nhan
quy ché méi ctia minh. Nhung van con mang tinh won gan, ngai di lam bat
mén nhitg ngudi theo truyén théng vi khong chiu tuan theo quy ludt cta
budi 18 13 phai nhan mot cong an dé tham.

Tré vé Hamada, moi sy ciing dang thay d6i voi Bankei. D3 tir 1au ngai giang
hoa véi anh ca Tadayasu chét nim 1661, ciing ndim iy mot ngudi ban tir tim
bé trong truong lang tén Sasaki Nobutsugu (1625-1686) cung cac anh em
ong ta xay cho Bankei mQt ngdi chua & Hamada goi la Ryomonji, hay Chua
Cira Rong (Long mon ). Xuat than tir gidi hiép si nhu gia dinh Bankei,
dong ho Sasaki cling den 1ap nghiép ¢ Hamada, chuyén dong tau di bién véi
gian hang Nadaya thoi ay noi tiéng khap Nhat Ban. Gia dinh anh em Sasaki
1a nhing thi chu cdt can cua Long mén tu, nhing nguoi bao trg trung thanh
nhit cta Bankei. Chua nay chi la ngoi chua dau tién trong nhleu ng6i chua
quan trong ma Bankei tlep nhan. Khi danh tiéng Bankei lan truyén, nhiéu tin
dd gi6i hiép si thude dang cap thuong luu tranh nhau thinh ngai. Nhirng 1anh
chta cung cho ngai nhitng ngoi chua trong 1anh dia va trong nhitng thua phu
Kyoto va Edo.



Nhitng nim sau d6, Bankei thudng xuyén nhép thét tai mot trong nhiing noi
ma céc thi chu cung cép, dé tu tap mot minh hodc chi day mot s6 mon sinh
chon loc, hodc dudng bénh, mot ching bénh thuong tai di tai lai. Nhitng
phin dau khic nghiét dau doi da khién sirc khoe ngai sa sut tham té, nhiing
nam cudi ngai bi ching dau bung kinh nién va nhitng tran ho dit doi can tinh
dudng dé khoi phuc. Ciing c6 thé trong thoi gian nhdp that vao nhiing thap
nién 1660 va 1670, ngai di c6 co hoi dé tim mot phuong phap giang day,
dua dén nén gido 1y virng vang vé Bit sinh. V& van dé nay, tai liéu con lai
qua it 61 khong cho phép ta lam gi hon ngoai viéc trc doan.

Du sao, nam 1679 ciling danh diu mot thay dbi 1on trong 16i giang day cua
Bankei, khoi sy nhimg ky kiét that ba thang hanh thién tap thé, giang day
cho cong chung. Tir ddy cho dén khi mét, Bankei tiép tuc huéng dan nhing
ky huin luyén quan trong mdi nim mot 1an, du hanh dén nhing tu vién do
ngai coi soc ¢ nhiéu noi. Poi lic mdt ngay ngai giang dén ba thoi Phap.

Rui thay, chung ta khong biét chi tiét vé cach tu hanh trong nhitng ky kiét
that 4y hodc trong nhirng tu vién ctia Bankei néi chung. it nhat trong vai khia
canh, sinh hoat tai nhitng hoi chiing do Bankei huéng dan khac hén cac noi
khac. Chang han, Bankei khong chdp nhan hanh vi dan 4p nhu danh dap
hodc la rdy ma hién nay van con ap dung tai nhiéu thién vién. Ngai ciing
khong cho phép chu ting di xin, mic du khat thuc 1a viéc phd bién & cac tu
vién, va hoan toan hop phap. Tuy vdy, nhu phan dong thiy tu phai thién,
thién sinh cta Bankei ciing tudn gitt nhitng thdi toa thién tung kinh hang
ngdy, va chinh Bankei nhu cac thién su thoi dy, cling nhin cho thién sinh
tham vAn riéng, cir hanh tang 18 va cau siéu cho nhitng thi chy, cung tuan giir
nghiém tc nhitng gidi luat Phat gido trong doi sdng ca nhan. Noi chung,
bau khong khi tu hoc méi 1a dicu lam cho ching hoi Bankei khéc biét véi
cac thién vién.

Vao nhitng nim cudi doi, Bankei thuong du hanh dén cic tu vién do ngai
diéu khién va dén cac nha thi cha. Nam 1680 ngai bi mot mat mat 16n lao 1a
me chét - ba di di tu an cu trong mot tinh that khong xa chiia Long mén.
Bankei rat c6 hiéu véi me, ngai van thuong khiang dinh rang diéu thuc day
ngai tim dao c6t yéu 1a dé san sé vi me chan 1y ngai chimg déc.

Vao nam 1690, sy nghiép Bankei 1én tot dinh. Gido 1y ngai day vé cai Bat
sinh d4 thu ht mot sb tin d6 déng dao, va ngoai danh dy ma chua Myoshini
trang tdng, ngai con dugc hoang dé trao tudc hiéu Butchi Kosai zenji, nghia
1a vi thién su co tué giac day loi lac. Vao mua thu, Bankei dugc thinh cau



giang cho cong ching tai chiia Hoshinji & Marugame, thanh phd lau dai
thudc quyén lanh chua & Sanuki 1a Kyogoku Takatoyo (1655-1694) thi chu
ctia Bankei. Cubi ndm ay, ngai huéng dan ky kiét that vi dai ¢ chua Long
mon thu hut gin mot ngan bay tram tu si di cac gido phai tham duy, c6 nhitng
ngudi dén tir nhitng ddo xa x6i nhu Ryukyu. Thién duong tai chia Long
mon hét chd, phai dung nhiing thién duong tam thoi dé chia lan song ngudi
méi dén. Ky kiét that duoc su tai trg cua anh em gia dinh Sasaki, nhung )
luong tu si ting qua nhiéu lam Sasaki ddm hoang, yéu cau Bankei dirng nhan
thém, song vo hiéu. Mic du vay, ky kiét that nay da thanh cong my mén, chi
c6 mot didu dang tiéc 1a cai chét ctia Soen, dé tir than tin clia Bankei. Trong
ky kiét that nay, Bankei giang tong cong sdu muoi bai giang, nhiéu bai dugc
nhitng nguoi nghe ghi lai. Nhitng bai ndy cung véi nhitng bai giang dugce ghi
& Marugame ddu ndm, lam nén toan bd nhiing bai giang con sot lai cua
Bankei.

Nim 1693 stc khoe ctia Bankei da kha suy, nhitng tin ¢ Long mén tu nhan
thiy khong con bao ldu nira, voi vang dong gop cong st dé dung cho
Bankei mot ngdi thap. Tat ca nam phu 3o au déu tham gia cong tac, nhiing
vién chirc tudng si thi vé chiéu khi xong viéc cong ciing den chua xay thap
duoi anh trang. Thang sau nam ay sau khi Vleng Edo tr¢ vé, Bankei tré bénh
nang, nhung ngai van gang guong noi phap lan cudi sudt ba ngay lién. Tinh
trang stc khoe tiép tuc kiét qué, vao cudi thang chin ngai tir tran. Sau khi
hda tdng nhyc than, tro dugc phan chia cho hai ng6i chua chinh cua ngai la
Long moén ty va Nyohoji do 1anh chtia Kato xdy ¢ Iyo. Nam 1740 ngai dugc
vua ban thuy hi¢u la Quéc su, mot vinh du ma chi c6 sau bac thﬁy khac
trong lich str chua Myoshinji c6 dugc.

Cai gi lam cho giao ly Bét sinh ctia ngai n6i t1eng‘7 Trén tat ca, co 1& vi can
ban cua phap thién Bankei that rd rang va tuong d6i gian di d& h1eu Khong
can phai 1a nguoi uyén béc, sdng trong tu vién, ngay ca khong can phai la
Phat tir méi co thé thuc hanh hitu hiéu phap thién Bankei. Lai con khong can
phai trai mot thoi gian dai tuan theo mot ky luat khat khe dé hoc dao. Tu ban
than, Bankei qua da trai qua nhiing gian kho ghé godm méi ngd dugc cai Bat
sinh, nhung ngai cho d6 chi vi khong tim dugc mot bac thay co thé chi gido
cai diéu can biét. Su thuc thi ta c6 thé dé dang dat ngd cai Bét sinh ngay tai
nha minh, khong can vat va kho nhoc. Bankei nhin manh ring khong can va
cling khong nén theo cai gwong kho hanh ciia ngai.

Toan bd gido 1y ctia Bankei c6 thé rut gon trong mot 101 duy nhat: Hay an tra
trong Bat sinh, di€u ngai luén nhac lai. Tt nglr Bat sinh rat thong dung trong



Phét gido cb dién, thuong am chi cai gi ndi tai tu nguyén uy, cai chua ting
dugc tao tac. Nhung Bankei 1a nguoi dau tién str dung danh tur ay lam cot 15
ctia giao 1y. Theo ngai thi nguoi ta khong can phai dat dugc hay luyén tap
cai Bat sinh, ma chi viéc ¢ trong d6, mot cach don gian. Vi Bt sinh khong
phai 13 mot trang thai cAn phai tao ra, no di co saiin day, toan hao va nguyén
ven, d6 1a cai tim nhu nhu. Khong c¢6 phuong phép nao dic biét dé thuc
chtng cai Bét sinh ngoai ra hiy 1a chinh ban, hoan toan ty nhién nhu nhién
trong moi sy ban lam. P 13 cir &€ mic cho nhimg y tuong tha ho khoi va
digt, cting vay d6i v&i nhitng cam giac trén than thé, nhu Bankei khuyén day
vé cach xir Iy d6i véi tat bénh va nghé thuat ném lao.

Tam, theo Bankei mé ta, la mét co ciu nang dong, nghé cta no 1a phan
chiéu, ghi lai va hoi tuong nhiing an tuong vé thé giéi bén ngoai; né nhu
mot loai guong soi song dong luén ludn van hanh, khong bao gio ¢ yén tu
gidy phut nay sang giay phut ké. Trong cai tam nhu guong sang nay, nhing
y tuong va cam giac cu den roi di, sinh, dlet roi lai tai sinh tuy hoan canh, tu
ban chat chiing khong tét cling khong xdu. Nhung khac véi nguoi an tri Bat
sinh, nguoi hay phan tng phai chiu kho vi thoi bam viu rang budc. Nguoi Ay
khong bao gio tu nhién thodi mai vi ho 1a mdt tén nd 1€ cho nhitng phan ing
cia minh, khong nhén ra duoc day chi la nhitng cai bong thoang qua. Két
qua 13 nguoi 4y luén ludn bi treo, vudng vao nhitng ¥ tudng hay cam xuc
dac biét nao do, lam trd ngai sy tudn chdy tu nhién cua cai tAm binh thuong.
Moi su s€ van hanh suong sé, Bankei nhan manh, néu ching ta lam on x€ ra
dé cho moi su tu nhién van hanh. Ngai ching minh diéu nay bang cach chi
cho thinh gia thdy rang, ngay du trong khi tap trung ling tai nghe giang, ho
van tu dong ghi nhan duoc moi su khac ¢ xung quanh, nhu tiéng qua kéu,
chim sé chip chip, nhitng mau sic va mui huong khac nhau, du hang nguoi
dang o trong phong giang. Khong ai ¢b tinh 1am vay, chuyén a ay chi xay xa
mot cach tu nhién. Bankei bao, d6 chinh 1a cai cAch ma Bt sinh van hanh.

Pbi v4i Bankei, dleu quan trong la budng xa, pha v& cai khuén nga chéap va
nhitng théi quen x4u, nhirng thanh phan chinh cta si mé. Nga chap hay su
tap trung vao tu ngd, 1a can dé cia cai toi gia tao. Chinh ngad chap khién
chung ta phan doan moi sy trén mot quan diém ich ky hep hoi. Chat liéu
nudi dudng thai do nay 1a nhirng thoi quen xau, nhirng ti vét trong nhan cach
ma, cling nhu su chép nga, von 1a hau qua cua hoan canh. Theo Bankei,
chung ta hdi con bé thudng bat chude nhitng ngudi 16n xung quanh minh, va
dan dan tich tap mot sb thoéi xdu cudi cung trd thanh thAm cin cb dé téi ndi
ta JAm cho do 1a ban nga dich thuc cua minh. Tuy nhién, khac v&1 Phat tam
bét sinh, théi x4u hay sy chip ngd déu khong phai bam sinh, ca hai déu dugc



hap thu vé sau, do anh huong bén ngoai. Mdi khi bi si mé 1am lac 1 ching ta
tam thoi bo roi TAm Phat ma ta co tir khoi thiy dé doi lay nhing phan (g
méi hoc doi nay. Khi su tinh nay xay dén thi phat sinh ddi dai nhi nguyén, tir
tinh nhat thé nguyén uy, ta sinh vao nhiing canh huéng khac nhau nhu nga
quy (quy déi), a tu la (quy chién d4u), stc sinh, dia nguc, di tir loai nay dén
loai khac, bi vudéng vao luan hoi bét tan. Cach duy nhat dé ra khoi ngd bi
nay, theo Bankei, 1a tr¢ vé theo con duong tr o ta da phat xuﬁt, trd vé cai
Vo6 diéu kién, cai chua tirng duoc tao tac, cai Bit sinh.

Cai ma ta ¢6 duoc tir lac me sinh, chinh 1 cai TAm Phat Bat sinh chir khong
gi khac. TAm Phat 1a bat sinh va chiéu sang mdt cach ky diéu, va voi cai bat
sinh 4y thi moi sy déu hoan bi ca roi. Hay an tra trong Tam Phat bat sinh.
biéy la can ban cua thién Bankei, cuong yeu cua ngai vé Bt sinh. Ngai giai
thich diéu Ay nhiéu 1an bang nhiéu cach, vi theo ngai thi chan ly Bét sinh
thuc qua don gian, qua tryc chi, ai cling nam dugc. Theo nghia y, thién cua
Bankei qua 1a rat pho thong. Ciing c¢6 nhiéu thién su khac da giang day cho
ngudi thé tuc, nhung phan nhiéu, thién chinh cdng duge xem 1 qua kho ddi
v6i nguoi thuong, nén gido 1y phd thong cua cac thién su éy, nhit 1a khi
giang cho phu ntr, khong bao gio noi dén thién. Thay vi thé, ho chi noi vé
giao ly chung chung, dé cao nhitng viéc cong dirc nhu 18 bai niém Phat, va
thdo ludn vé nhiing khai niém trong cac kinh Phat. Su nghién ctu ndi tdm
thudng chi han cudc trong gidi tu si c6 hang, va nhitng thanh phan thuong
luu tri thire, nhimg nguoi c6 thé hiéu dugc phan nao thtr Hoa ngir rac ro1
trong nhirng ban vin vé thién dugc nhdp cang tir Trung qudc.

Bankei hoan toan nguoc lai. Ngai cho rang cbt tiy cua thién hoan toan gian
di, truc tiép, ma bat ¢t ai ¢ tAm hon mo rong cling co thé hiéu khi duge chi
cho. Ban khong can phai 1a mot nguoi hoc rong hay tham nho, nhitng tht y
chi t6 gay trd ngai. Ky thyc, cai Bat sinh c¢6 thé dugc giai thich dé dang nhat
néu dung ngén ngr gian di hang ngay. Tat ca cach nao khac déu hong.
Bankei nhdn manh, mudn day thién, nguoi ta phai di ngay vao cot 16i, 1ot hét
nhitng gi mau mé che ddy bén ngoai - nhitng thuat ngit kho hiéu, nhiing
danh tir nhap cang la tai.

Py 1a 1y do chinh khién Bankei phan ddi sir dung cong an trong thién. Mic
di ngudn gbc cta céng an con mo hd, thién cong an phat trién manh vao
triéu dai nha Téng, thdi ma nhitng thién su Trung qudc wa ra cho thién sinh
nhing cong an dac biét dé tham ctru. Cong 4n nguyén la nhing vy an dién
hinh lam mau myc chi dao trong cac phién toa ¢ Trung quoc thoi a ay. Cong
an thién 13 nhitng mau chuyén ngin gon va thuong co tinh cach nghich 1y,



phan 16n rat tir ngir lyc cua nhiing thién su ngay xua, nhat 1a vao thoi hoang
kim cua thién do1 Duong (618-906) va tho1 Ngii Dai (907-960). Mot vai thi
du:

Mot vi tang hoi Yun- men (862-949): Phat 1a gi? Yun- men néi: Que cut
kho. (V6 mén quan, 21)

MOt vi ting hoi Triéu chau (778-897): Y cua td su dén tir phuong tay 13 gi?
(Gi 1a chan 1y t6i hau ma so t6 Bodhiharma, ngudi sang 1ap dao thién &
Trung qudc, mang tir phuong tay -An do- dén?) Triéu chau néi: Cay bach
trude san. (VMQ, 37)

Dudi sy hudng dan ciia bac thﬁy, thién sinh s& dao sau van dé ma cong an
dua ra, tao nén mot khdi nghi 16n roi ¢d pha v& nod dé dat giac ngd. Mot vai
thién su suu tap nhirng cong an pho thong kém theo nhitng giai dap cho mdi
cong an dudi hinh thirc nhitng bai tho, binh giai va nhiing gidi dap thay vao.
Nhitng tic pham ndi tiéng nhat trong loai nay 1a Bich nham luc vao thé ky
12 va V6 mén quan thé ky 13.

Puoc du nhép tir Trung qudc vao thé ky 12 va 13, 16i tham coéng an tré thanh
hinh thirc chinh cta phap tu thién & Nhat. Tuy nhién, mot phan do uy thé cua
nén van hoa lyc dia (Tau), nhiing suu tap céng an kem tho va 1oi binh noi
trén van dugc duy tri nguyén ban Hoa ng. Van dé lai cang ric r6i thém vi
ngodn ngir dung trong cac ngit luc y chira dung nhiéu tir ngir dia phuong khé
hiéu, nhiéu 101, tiéng chuyén mon. Nhitng thién sinh Nhat ban khong nhiing
bat budc phai nim viing cac thanh ngit ndy ma con phai nhét no dang chd
trong luc van dap theo 16i thién (nghia 1a that nhanh) va trong cac budi gip
riéng bac thdy.

DBuong nhién diéu 4y tao ra mot sO van dé kho khin. Sy qua cha trong dén
tai liéu c6 bang ngoai ngir 4y 14 mot trd ngai nghiém trong dbi v6i nhing
hanh gia trinh d¢ tri thie trung binh, no lai dé 1am mat hét tinh tu nhién
trong moi tuong giao gitra thiy va mon dé. Mic du nhitng khuyét diém ay,
cong an van con rat pho thong trong thién Nhat ban, dic biét trong hai tong
phai Thién thai va Tao dong. Noi cdi viée xac dinh mot tuyén tip cong an cé
phai ding nguyén ban hay khong, cling da doi hoi trinh d¢ chuyén mén kha
cao vé Hoa ngtr, do do chi c6 gioi tang lir doc chiém linh vuc ndy vi ho co
nhiéu nha chuyén mon vé Hoa vin.

Chung ta khong rd kinh nghiém ban than cta Bankei vé viéc tham cong an.
Co thé trong thoi gian tham hoc, ngai cling da tiép xtc it nhi€u véi Thién



cong an, bang ctr 1a thinh thoang ngai cing su dung cong an voi mon de.
Nhung qua nhiing Bai giang, ta thiy Bankei hoan toan loai bo cong an vao
nhitng nim cudi doi. Theo ngai, toan thé phuong phap thlen cong an that la
guong ¢p mot cach tham hai. Ngai thdy su uyén bac ¢6 van Trung quic la
diéu hoan toan khong can thiét (dé hoc thién), lai con 13 mot sy vudng ban
v ich. Ngai loai bo cong an vi cho ddy 1a mot k¥ thuat gia tao. Nhirng cong
an nguyén iy khong phai 1a nhitng mdu myc ma 1a nhitng sy that xdy ra
trong doi song. Nhitng thién su ngay trudc chi don gian tmg pho vo1 nhiing
tinh huong dic biét ma ho gip, tiy theo nhu cdu ciia nhitng mon dé duong
thoi. Bat ctr thién su ndo ciing tuy co tng bién nhu vy ca. Vay khong can gl
bat nguoi ta hoc 101 nhitng thiy tu Trung hoa ngdy xua, trong khi chi can
bao hg nhin vao nhitng cong an riéng cua chinh ho, cai caAch ma tam Bét sinh
dang van hanh ngay tai day va bay gio, trong nhiing hoan canh sdng hién
thuc. Pay 1a diéu ma Bankei goi 1a 16i day truc tlep, d6i lai voi 16i tham cong
an ma ngai goi vo1 vé nhao bang la tham ctu gidy 1o0n. Bankei bao cong an
chi 1a mot phuong tién, nhitng bac thiy ndo con dya vao d6 hay vio bét cir
k¥ thuat nao khac, thi ciing déu thuc hanh phap thién phuong tién. Tai sao
can phai dua vao phuong tién khi ta c6 thé dung ngay thr thiét? Bankei 1ap
luén.

Theo nghia iy, Bankei lai 1a mot nguoi theo truyén théng. Ngai quay vé
nhitng thién su cta thoi hoang kim - trude ca thot vinh quang cua cong an -
v6i nhitng bac thay nhu Lin-chi I- hsuan (Lam té Nghia Huyén) to sang lap
tong Thién thai. Bankei nhin manh rang gido 1y ngai ciing nhu cta Lam té,
va nhiéu diém twong dong giita nhitng Bai giang cua ngai véi Lam té ngir
luc cho ta thay c6 1& bac thiy Trung hoa da c6 anh hudng quan trong trong
phap thién Bankei.

Nhung nhin chung, gido 1y ctia Bankei van c6 gi thuc doc nhét vo nhi. Mot
diéu mia mai, s¢ di gido Iy 4y khong thinh hanh ciing béi chinh nhiing dirc
tinh doc ddo ctia no, nhiing duc tinh dac biét da 161 cudn nhitng nguodi dén
hoc Bankei: d6 14 né qua giéng vdi ca tinh ngai, khong thoa hiép voi bat cir
phuong phap hay k¥ thuat nio. Cubi cung, phap thién Hakuin (Bach An)
khoi phuc va hé théng hoéa thién cong an & Nhat, da quét sach nhirng tu vién
thudc tong Thién thai va lai con xam nhap Long mon tu cung cac chua khac
thuoc hé théng Bankei. Hakuin cho ring gido 1y Bit sinh cua Bankei 13
pham thanh va cuc luc da kich. Nhung thé ky hai muoi lai bat ddu chi y dén
thién Bankei. Nha Phat hoc D.T. Suzuki (1886-1975) 13 ngudi tién phong
hién dai di dé cao gido 1y Bankei, hoan nghénh gido 1y ndy xem nhu mot
lidu giai doc cho phép tham cong an qua kho khan, va xem Bankei nhu mét



trong ba thién su vi dai cia Nhat ban, ngang hang vdi Dogen va Hakuin
(Pao Nguyén va Bach An). Suzuki cing nhiing hoc gia Nhat khac khoi su
suu tap va an hanh nhing ngir luc va giao ly cua Bankei, ma phan 16n con
nam rai rac bj bé quén trong cac chia ngoai 6 - va hién nay mot 1an niia
Bankei lai dugc nhiéu nguoi biét dén.

Tinh 16i cubn cta Bankei cling dé hiéu. Mac du thé gid1 ngai song khac xa
v6i thé gidi hién dai, song van co cai gi rt gin giii v6i chung ta trong nhiéu
diéu ngai day. Cam nghi Ve tu do giai thoat, tinh nhan hau cua ngai, cach
ngai dé cap nhitng van dé t6i hau khong tach roi vdi doi sbng hang ngay cua
con ngudi, dudng nhu hoan toan an nhip voi tinh than thoi dai. Va khi ching
ta 1at xem nhirng trang Bai giang, thi Bankei duong nhu van con ddy, song
dong mot cach la lung, va dang chiéu sang mot cach ky diéu.

---00o0---
BAI GIANG
cia Thién Sw BANKEI

PHAN MOT
Loi mo

Khi thién su Bankei Butchi Kosai - nguoi sang lap thién tu Ryomonji (Long
mon) & Aboshi thudc tinh Banshii - md ky kiét that 16n tai Long mon vao
muia dong nam thir ba Genroku (1690), c6 1.683 tu si ghi danh trong s6 danh
ba. Nhiing nguoi dén nghe gém khong nhiing d6 ching thudc tong Thién
thai va Tao dong ma ca cic tong phai Ritsu, Shingon (chan ngon), Tendai,
Tinh d9, va Nhat lién tong, ca ting 1an tuc cung chen nhau trong giang
duong. Nguoi ta ¢6 cam tuong ngai dich thuc 13 bac Thién nhan su (Thay
cua Nguoi va Troi) cua thoi nay.

Khi 4y Su budc Ién phap toa va bao dai ching tang tuc: Hom nay trong dai
hoi nay chung ta gdbm ca mot dam déng ting tuc, va co I€ toi da ke cho quy
vi nghe 1am thé nao, ltc con tre, to1 da tryc ngd ra rang cai tim von di chua
ting sinh ra. Cai phan vé tam Ay tuy thé, chi 1 diéu phu thudc. Quy vi tu 1,
khi quy vi an tra trong Bat sinh, quy vi s& thdy khong co gi nguoi khac can
noéi voi quy vi, cling khong cé gi quy vi can nghe. Vi Tam Phat bat sinh dang
chiéu sang ky diéu, nén né dé dang bién thanh bat ctr gi né gip phai. Boi thé,
trong khi toi bio moi ngudi tai gia & ddy chd c6 bién minh thanh du loai ma



ho gip, va doi cai tam Phat ciia ho thanh nhiing y tuong, thi quy vi tu si ciing
co thé nghe ludn!

---000---
Lang nghe

Su bao chiing: Trong tit ca quy vi tap trung tai ddy hom nay, khong mot ai
1a nguoi chua giac ngd. Mdi nguoi ¢ day déu 1a mot vi Phat. Boi thé hay
ling nghe cho ky. Cai ma tat ca quy vi thira hudng cta cha me luc mdi lot
1ong, chi 1a cai tim Phat bét sinh. Khong c6 cai bam sinh nao khac & noi quy
vi. Cai tam Phat ma quy vi co tur luc cha me mai sinh ra thuc sy la bét sinh
va chiéu sang mot cach ky diéu, va hon thé nita, v6i cai Bat sinh nay, moi su
déu duogc thu xép mot cach hoan toan On thoa. Bang ching vé diéu nay la,
trong lac tat ca quy vi dang ling nghe toi ndi, ma ngoai kia co tiéng qua kéu,
tiéng chim sé chip chip, tleng gi6 xdo xac... mic du khong cb tinh phan biét
nhimg am thanh ay, quy vi van nhan ra va phan biét dugc tung tleng tleng
chim qua, tiéng chim sé, tleng gi0 xao canh - quy vi nghe ma khong lam lan
day goi 1a nghe voi cai Bét sinh. Vi cai Bat sinh, tit ca moi sy duoc thu Xep
hoan toan on thda ciing y nhu vay. Day 1a bang chimg thuc su vé cai Bat
sinh. Hiy nhan ra mot cach dut khoat rang cai khong sinh va dang chiéu
sang ky diéu dy dich thuc 1a TAm Phat. An tra ngay trong TAm Phat Bat Sinh
ay, thi tir ddy cho dén mai mai quy vi 1a mot dirc Nhu Lai song.Vi khi da
nhan ra mdt cach rot réo thi tir nay tré di quy vi s& ludn an tra trong Tam
Phat, nén truong phdi cua t61i ménh danh la truong phai Phat tam.

Vay, trong khi dang lang nghe toi noi, quy vi Van khong 1am 13n tleng chim
s¢ vO1 tiéng qua kéu bén ngoai, khong Jam 14n tiéng chudng voi tiéng tréng,
tiéng dan 6ng voi tiéng phu nir, tiéng nguoi 1on voi tiéng tré con - quy vi
nhan ra va phan biét rd rang ting thir tiéng quy vi nghe, khong 1an 16n chat
nao. Piy chinh 13 cai diéu dung linh dong chiéu sang cua Bét sinh. D6
khong 1a gi khiac ma chinh 1a Phat tim bét sinh va chiéu sang mot cach ky
diéu, la béng ctr xac thuc vé ban chét chiéu sang vi di¢u cua Tam.

Chac khong ngudi nio trong day lai bao rang: Toi nghe nhiing gi to1 nghe vi
to1 co ¥ nghe. Ai n6i vay la noi lao. Vikhong biét l3o Bankei sap noi cai gi,
nén tit ca quy vi mdi quay ca vé mot phia nhu vy chi ¢bt mudn nghe nhiing
gl t0i noi, chir khong co ai lai ¢b nghe nhitng tht tiéng dong du loai & bén
ngoai. Thé nén khi bdng dung nhitng 4m thanh 4y xuit hién ma quy vi nhan
ra dugc, phan biét dugc, nghe ra dugc khong chut 1Am 14n, thi chinh 1a quy
vi dang nghe bang cai tim Phat bat sinh 4y. Khong ai ¢ ddy c6 thé tuyén bd



ho nghe nhiing tiéng ay tai vi trudc da quyét tim dé lang nghe. Boi thé, su
thuc 1a quy vi dang nghe v41 cai Bat sinh.

M&i nguoi, khi dat khoat nhan ra duoc cai bét sinh va chiéu sang ky diéu ay
chinh la tdim Phat, an tr trong do, thi tr nay cho dén mii vé sau la mot vi
Phat séng Ca dén khai niém Phat ciing chi 1a mot tén goi duoc dit ra vé sau,
boi thé, tir noi Bat sinh ma nhin, thi 6 ciing chi 1a chuyén phu thudc, khong
cO gi quan trong Con nguoi cua Bit smh o tan nguon goc cua tat ca cac Vi
Phat. Cai gi bat sinh thi d6 13 subi ngudn cua tit ca moi sy, 1a khoi diém cua
moi su. Khong c6 gi so nguyén hon 1a cai Bét sinh, khong c6 gi & trude no.
Boi thé nén khi quy Vi tra trong Bét sinh 13 quy vi & noi ngon ngudn cua tat
ca Phat, va boi thé Bat sinh 1a mot ci gi quy bau tuyét tran. O day khong co
van dé diét, cho nén khi tra trong bat sinh thi ciing khong can &l not dén bat
diét. Pay 1a 1y do tai sao toi chi ndi vé Bat sinh ma khong dé cap bat diét.
Cai gi khong dugc tao tac thi cting khong bi huy hoai, boi thé, khi n6 da bat
sinh thi duong nhién ciing bét diét, khoi cin phai noi. Phai vy khong nio?

Di nhién, tir ngit bat sinh bat diét di co rai rac trong kinh dién va ngir luc tir
xua, nhung chua ai néi béng chirng thuc su cua cai Bét sinh. Ai cting chi hoc
tur nglr bét sinh bat diét roi lap di lap lai, nhung dén viéc nhan cho ra va thuc
su di thing vao trong tAm van dé, thi khong ai hiéu duoc Bét sinh 1a cai gi.

Khi t6i ham sau tudi, 1an dau tién t6i truc nhan ra rr:ing moi su dugc giai
quyét 6n thoa bang Bit sinh, va tir day trong bon muoi nim qua toi di giang
day moi ngudi voi bang ching vé cai Bat sinh: cai ma quy vi co dugc khi
moi ra doi chinh 1a TaAm Phat bat sinh - cai Tam Phat thuc sy chua timg sinh
ra, dang chiéu sang ky diéu. Toi 13 nguoi dau tién giang day diéu nay. Toi
chic chan cac tu si trong hoi chung ¢ day, va tit ca moi nguoi khac ciling thé,
chua ai timg nghe trudc day c6 ngudi nao day cho nguoi ta vé bang ching
thuc su cua Bét sinh - day réng Tam Phat thuc su la bat sinh va chiéu sang
mot cach ky diéu. Toi 1a ké dau tién nodi diéu nay. Néu co ai tuyén bd ho da
nghe ngudi nao trudc day c6 day cho ngudi ta véi bang cé dich thuc cta Bat
sinh, thi nguoi ay ding 1a n6i doi.

Khi quy vi an tra trong Bt sinh 1a quy vi ¢ noi ngon ngudn ctia moi sy. Cai
ma chu Phat trong qua khir chimg duoc chinh 1a Phat Tam Bat Sinh, va cai
ma chu Phat vi lai s& ching cling la Phat Tam Bét Sinh. Ngay nay ching ta
dang ¢ thoi mat phap, tuy vy néu c6 du chi mot nguoi an tru trong Bt sinh,
thi Chinh phap nhu vy di dugc phuc hung trong thé gian nay. C6 phai thé
khong, thua tit ca quy vi? Chan chin 1a vay. Khi quy vi dd nhan ra diéu nay



mdt cach dirt khoat, thi ngay tai chd quy vi s& mo dugce con mat dé thdy sudt
tAm ngudi, va boi thé truong phéi cia toi con goi 1a tong Mit sang. Khi con
mit thdy sudt nhan tim duogc hién 10, thi du vao bat ctr thoi gian ndo cung la
lac triét ngd dugc chanh phap. Toi mudn quy vi biét rd diéu nay. Khi dy, quy
vi, du bét ctr ai, chinh 1a ngudi thira ké cua toi.

---000---
Gioi luat
Mot bac thay thudc Ludt tong dén hoi: Ngai co tuan giit gidi luat khong?

Su tra 161: Tu khoi thuy, tat ca nhitng gi ma ngudi ta goi 14 gidi luat déu cot
danh cho nhing thay tu toi té phd gidi. V&i nguoi an tra trong tAm Phat bat
sinh thi khong can noi dén gi61. G161 dugce day la dé giup chung sinh, khong
dé gitp Phat! Moi nguoi khi cha me mai sinh ch1 co duy nhit cai TAm Phat
Bét sinh, bai thé hiy an tra trong tam bat sinh a ay. Khi an tra trong Bt sinh,
thi ban di 13 mot vi Phat séng ngay bay gio r0i, va vi Phat 4 ay coO nhién khong
v& voi nhitng chuyén nhu tho gidi, boi thé khong co gidi diéu ndo cho dng ta
tho. Bay dat nhiing chuyén nhu tho gidi thi khong phai 1a ¥y nghia cia Tam
Bét sinh. Khi ban an trt trong Bat sinh thi khong cach gi ban pham gidi noi.
Tir noi Bét sinh, gidi ludt cling thanh phy thudc nham nhi, trong chd Bat
sinh, thuc su khong cé gi 1a gioi luat...

---000---
Cing mét chuyén 4y

Mot vi giéng su Phat gido dén bao t6i: Thay vi ctr nodi di ndi lai mii mot
chuyén ay trong cac thoi giang hét ngay nay sang ngay khac, dang 1& thinh
thoang ngai nén ké vai mau chuyén than théng bién hoa trong dao Phat, dé
cho nguoi ta xa hoi doi chut c6 hon khong?

Di nhién c6 1& ong ta noi co 1y. C6 thé 1a t6i rat ngu dan, nhung néu lam vay
ma cung cap dugc diéu gi thuc su hitu ich cho ngudi ta, thi du c6 ngu dan
hay khong ngu dan t6i ciing c6 thé ran hoc thudc long vai mau chuyén. Tuy
nhién, giang day nhitng thtr &y khong khac gi cho nguoi ta an thude doc. Ma
cho ngudi an doc dugce 1a didu chic chin toi khong thé lam!

---000---



T6i khéng giang dao Phat

Su lai noi: Toi khong giang day nguoi ta bang cach trich din nhiing 1oi noi
ctia chu Phat chu TO. Vi toi co thé lam viéc ngay véi chinh tu ngd ciia mdi
con nguoi, nén khong can chat thém I1én d6 nhing trich dan 1oi Phat, T6. Toi
khong noi ve dao Phat, khong noi vé dao thién. Thyc sy 1a khong can gi no1
den nhitng thtr y. Vi t6i hoan toan c¢6 thé duoc viée trong lic chi can tryc
tiép v&i nhitng ban ngd con ngudi ngay day trong hién tai, nén t6i khong can
no6i Phat ciing khong can ndi thién...

---000---
Gap nhieng bac Thay: Dosha va Ingen

Trudc nim ba muoi tudi, toi van tiép tuc mic 4o jittoku (CT. mot kiéu 4o
danh cho nguoi tap su va cu si- ND) khong khoac thém tang bao. Nhung
nam t6i duoc 30 tudi, thay to1 (thlen su Umpo, vi thiy dau tién cua Bankei-
ND) dé nghi t6i nén dén viéng vi thién su Trung hoa Dosha Chogen &
Naninsan (nay thudc tinh Phuc kién- ND) vira mé&i dén Nagasaki. Khi toi
quyet dinh di, thiy bao: "Lau nay ong mic vy ciing duoc, nhung bay gio
khi dén yét kién mot vi su Trung hoa, dng mac vay khong xong. Ong nén vi
Phap ma tur nay vé sau hidy mic tang bao, v@y hay mac ma di viéng Dosha".
Thé 14, theo 10i day cua thay, lan dau tién toi van ting bao ma di V1eng
Dosha. T6i trinh bay ngay kién giai ctia minh. Dosha nhin t6i tir dinh dau
xudng dén got chan rdi bao: "Ong di vuot qua sdng chét!"

Trong s6 nhirng thién su thoi Ay, chi ¢ Dosha c6 thé goi 1a xac ching duoc
kinh nghiém giac ngd cua toi; mic du vay, toi van chua hoan toan thoa man.
Béy gio' khi nhin lai, t6i van khong thiy Dosha kha di chip nhan dugc. Gia
ma Dosha van con sdng dén ngay nay, thi toi da co thé giup ong tr¢ thanh
mot con nguoi kha hon. Nhung 6ng la mét nguoi thiéu may man va di chét
som, toi rat 1dy lam tiéc.

Khi t61 1a mdt thanh vién trong chung héi cia Dosha, dai chung guri thu sang
Trung qubc dé cung thinh thién su Ingen. Vi nay dén Nhat khi toi con ¢ vdi
Dosha. Ong 1én bo tai cang & Nagasaki. T6i cung di trong doan dén rudc
6ng, nhung vira khi thiy 6ng budc ra khoi tau dé 1én bo, to6i nhan ra ngay
ong khong phai 13 con ngudi ctia Bit sinh, vi 1y do d6 ma t6i khong bao gid
theo hoc vdi ong ta ca.

---000---



Téi san sang lam chirng cho céc ban !

Tét ca quy vi ¢ day hién tai that la vo6 cung may man. Lac toi con tré, khong
c6 nhitng bac thiy gidc ngd hodc néu co, t6i dd khéng du may min gip
dugc. Lai vi thud bé toi rat ngu din nén da phai chiu gian nan khong thé
tuong. Oi toi d3 phan ddu mot cach vo ich 1am sao. Toi khong thé nao quén
dugc nhirng n5 lyc vo bd 4y, da dé lai mot 4n tuong sau xa trong nguoi toi.
T61 phai hoc rat vat va, hoc tir kinh nghiém. D6 la ly do to1 ran xuat hién nhu
thé nay mdi ngdy, dé thic giuc quy vi, vi tdi mudn tat ca quy vi gidc ngd mot
cach tién nghi thoai mai, khong c6 mot phan ddu vo6 dung nao nhu toi da
lam. Tat ca quy vi phai tu thiy minh may man lam. Quy vi con tim duoc &
dau thtr co hoi nhu thé nay?

T6i khong dinh ké cho quy vinghe chuyén nay - vé thoi trai tré, chinh vi ngu
don ma to1 da phan ddu mot cach vo ich nhu thé nao - nhung toi s& dang
trach néu trong quy vi c6 ngudi nao ciing lam nhu t6i, vi tuong khong phan
dau cam go thi khong thé nao ching ngd chan 1y. Bai thé, mic du toi khong
dinh noi, cac ban tré hdy ling nghe cho ky. Boi vi khong can phai trai gian
nan nhu t6i, quy vi van c6 thé dat dén su ching ngd hoan toan. Trudc hét dé
t6i ké cho cic ban nghe vé nhitng phdn déu cua t6i, rdi cac ban s& thiy
khong can 1am nhu Bankei, cac ban cling co thé dat dén giac ngd hoan toan.
T6i mudn cac ban hiy nhd iy diéu ay trong khi ling nghe. Vay hiy nghe
cho k¥, toi s& bt dau.

Cha t61 ho Suga, von 13 mot ronin hay hiép si doc lap, theo dao Khéng, Xuét
than tir Shikoku (mét trong nim ddo 16n cta quin dao Nhat ban. Nay thudc
quan Tokushima. ND). Ong dén dinh cu tai ving niy (Aboshi - bai giang
nay néi & chua Long mon. ND) ¢ day t6i dugce sinh ra, nhung 6ng qua doi
lac t6i hiy con bé, dé lai mot minh me nudi toi khon 16n. Theo ba ké thi hoi
tho 4u t6i 1a mot tré hu hong, lam dau téu bon tré pha lang pha xom. Nhung,
me t6i k&, vao luc chi méi chirng hai ba tudi, toi da s chét: mdi khi toi khoc
ma c6 nguoi nao lam bo nhu chét, hodc bao toi co nguodi nao chét, thi t6i nin
khoc ngay, va lai con chim diit bat ctr trd nghich pha ndao néu gip lic toi
dang choi nghich.

Dan da t6i 16n 1én. Khi tdi con nién thiéu, dao Khéng dang thinh hanh, me
t6i goi toi dén mot ong thay bat t6i hoc thudc 1ong sach Pai hoc. (CT. Vao
thoi dai Tokugawa - thé ky muoi bay - & Nhat, sdch Pai hoc va mot chuong
trong L& ky 14 chuong trinh hoc v& long chinh théng, vi nd ngin va dé hoc
nhat trong cac sach nho, chi ¢t cho tré tap viét va hoc thudc long, khong



can giang nghia. ND). Nhung khi doc cdu Pai hoc chi dao, tai minh minh
duc (Cai hoc 1on lao 1a phai lam sang cai dire sang) to1 khong thé hiéu dirc
sang la cai gi. Hét sirc hoai nghi, toi thic mac vé né mot thoi gian.

C6 lan toi dén héi mot vai nha nho: Puc sang 1a thir gi? Hiy noi cho toi biét
dtrc sang 1a gi cai da. Nhung khong ai biét dé tra 101 to1.

Nhung mot hom c6 nguoi bao téi: Nhirng diéu khé nhu thé chi c6 cac thién
su moi hiéu ndi. Hay di ma hoi cac vi y. Du chung t6i ¢ thé doc vanh véach
chir nghia trong cac c¢6 thu (Trung hoa) nhung khi hoi dén Pt sang 1a cai
gi, chiing toi ciing chiu, khong hiéu dugc.

O, thi ra sy thé 13 nhu vay, t6i than thidm, thdy minh van con ¢ mii trong u
t6i. Vi trong ving 14n cdn chang c6 vi thién su nao nén t6i khong c6 dip hoi
ai. Tuy thé, t6i lién 1ap chi thé nao minh ciing phai tim cho ra y nghia cua
buc sang, va s€ no1 cho me gia nghe trude khi ba nhim mait. Mic du chua
hiéu duoc diéu 4 ay, t61 cling dd mong moi trudc hét s& noi cho me nghe vi ba
da gia, co thé chét bat cur luc nao. Voi hi vong giai quyét nghi van vé buc
sang, t0i di lang thang khap noi mot cach vo vong, tim kiém khap chd. Bt
clr noi nao ma t61 nghe co budi thuyét phap, noi chuyén, dién thuyét, thi du
cach xa dén may toi cling voi vang di dén. Khi trd vé nha, toi thuong thuat
lai cho me nhiitng gi c6 ¥ nghia ma t6i da nghe duoc, nhung thic mic cua toi
vé Plic sang van chua tim ra giai dap.

Sau do6 to1 quyet dinh di Vleng mdt thién su. Khi to1 hoi ong vé Pirc sang,
ong bao: "Néu cau mudn hiéu thi hiy toa thién di, réi s& hiéu Puc sang la
gi". Két qua 1a ngay sau d6 toi khoi su tap toa thién. Toi di vao trong nui,
khong an gi ca trong vong bay hay ca dén muoi ngay, tim mot dinh nui nhon
ma ngdi, vén 4o dé lung tran dua vao da ‘nui, cuong quyet thién dinh téi
cung du c6 phai chét, khong roi khoi chd ay cho dén khi cudi cung toi ng
vat xubéng. Vi khong c6 cach gi nho ngudi mang thyc pham dén, nén thuong
to61 khong an gi ca trong nhiéu ngay. Nhung vi chi muén mot diéu 1a giai dap
vé Puc sang, nén toi chang quan ngai ngat xiu vi doi, va nhit dinh khong dé
cho sy d6i khat can tré minh. Mic du vay, t6i vin khong thé giai quyét thic
méc vé Puc sang.

Sau d6 t6i trd vé qué huong, dung mot cai choi dé nhap that. Co nhirng lic
hoan toan tap trung vao phap niém Phat (CT. nembutsu, mot phap thién dinh
bang cach niém NAM MO A DI DA PHAT lién tuc ma cac thlen su ap dung
dé dinh tam. ND) t6i ngdi sudt ca ngdy dém khong dit lung xudng chiéu.



Cur thé t61 mo mam mot cach vo vong, nod luc moi ngay ma thac méc cua toi
vé Piic sang van chua dugc giai quyét. Khong ké gi mang song, toi hanh
than hoai thé dén d6 da mong to1 bl rach nat, ma hau qua la t61 chi co thé
ngdi mot cach hét sirc dau don kho nhoc. Tuy nhién, khi nhin lai quang doi
ay, toi thay lac by gio stc chiu dung cua t61 cling kha, nén mac du dau don
nhu vy t6i van khong chiu nam nghi lay mot ngay. Vi da thit sau mong bi
16 loét nén to1 phai 16t mot 16p day glay bdi dé ngdi 1én trén, va thay hét 16p
nay dén 16p khac. Mic du vay, mau van khong ngung tudn ra, va vi qua dau
d6n d6i khi toi phai 16t bong vai hay bat ¢t gi ¢ phia dudi. Thé nhung toi
van c6 thé trai qua tron mot ngay dém khong dit lung nam.

Vi nd luc qua cang vao nhirng nam ay, cudbi cung to1 ngd bénh nang. Van
chua giai quyét dugc van dé Puc sang, toi phan dau véi nd mot thoi gian,
chiu dung gian kho é ché. Bénh toi cang ngay cang nang, co thé gay mon,
mdi khi ho dam lai khac ra trng cuc mau tron bang ngodn tay cai, dic dén ndi
c¢6 khi nd ban vao vach rdi lin Xuong Khi 4y moi nguoi quan tam dén toi
déu noi: Nhat dinh khong xong rdi. Cha phai nghi ngo1 dé phuc hoi stc
khoe. Boi thé theo 101 khuyén cua ho, toi rat vé gian chodi, mudn mot nguoi
to trai.

Nhung bénh tinh cua toi toi hdi nguy kich. Subt bay ngay lién t6i khong thé
nao nudt duge mot chat gi ngoai chit it nude chao long. Do d6 t6i nhan ra
minh se'ip chét. "A ra thé, khong con gi co thé lam duoc nita", t6i ty nhu,
nhung khong tiéc nudi gi ngoai ra 13 nghi minh sip chét ma khong hoan tat
duoc wdc nguyén 4p u tir 1au.

Ngay khi a ay, t6i c6 mot cam giac la ling noi ¢6 hong, va khi khac vao vach
tuong, toi dé y thdy mot vién tron dong dic mau den nhu cai hot dao dang
lan xudng. Sau d6 t6i cam thay 16ng nguc nhe nhdm mot cach la lung, va
day 1a cai luc toi cham phai N6. Moi su déu tu giai quyét hoan toan 6n thoa
v6i Bét sinh, bay lau nay vi khong nhén ra diéu nay nén toi da nd luc dén
kiét strc mot cach vo dung! Cudi cung t6i méi thay toi da lam.

Béy gio cam thiy tinh than sang khoai, t6i goi nguoi to nau chao an. Nguoi
day t6 cua toi vo cung kinh ngac khi thay mot ke sap chet lai do1 an nhu vay,
anh ta sung sudng la 1én va voi vang luong cubng di nau chao. Vi hip tap
nén anh ta da don cho t6i ngay chao con song, song toi van mac k¢, an lién
mAy bat ddy ma van khong sao ca. Sau do t61 dan binh phuc va séng cho dén
ngay nay (CT. Luc ay Bankei dé 68 tudi. ND). Cudi cung t6i di thuc hién
duoc wdc mo t6i hing 4p U 13 san sé chan 1y t6i da ching ngd cho me toi



truoc khi ba qua doi. (CT. Me¢ Bankei vé sau ciing xudt gia v6i tén
Myosetsu, chét nam 1680 lic ba 91 tudi. ND)

Tur khi t61 ngo ra réng moi su duoc thu Xép xong x4 hoan toan nho céi Bt
sinh, khong ngudi ndo trong x{ co thé phan bac toi duge. Néu trong lac toi
mo mam mdt cach vo vong nhu thé, ma cé ngudi nao da gidc ngd noi cho toi
biét ngay tir dau, nhu t6i dang noi cho quy vi hién nay, thi c6 18 toi da khoi
uéng phi bao nhiéu phﬁn dau vo ich. Nhung vi héi d6 khong tim ra dugc mot
ngudi nao nhu thé, nén toi da phai trai mot thoi gian dai kho nhoc phin dau
vuot qua stre chiu dung. Ciing vi thé ma dén bay gid toi van con 1a mot ké
6m yéu, khong thé ra gip g& quy vi nhiéu nhu t6i mudn.

Khi d3 tryc ngd duoc moi sy déu duge thu xép on thoa nhd cai Bt sinh, toi
mong mudn néi 1én didu iy v4i mot ngudi ndo. Trong khi t6i hoang mang
chua biét ai 1a ngudi t6i nén di gap, thi thay t6i ( CT. trc Umpo- ND) bao:
"G Mino (CT. nay 1a quin Gifu- ND), c6 bac thay tén Gudd (CT. Gudd
Toshoku, 1579-1661, 1a mot trong nhitng bac thay thudc tong Thién thai vao
dau thoi dai Tokugawa. Ong ciing thudc hé phai Umpo thay ciia Bankei,
phai nay s& phat xuét thién su ndi tiéng vao thé ky 18 1a Hakuin Ekaku, Bach
An, 1685-1769- ND). Nghe néi ong 1a nguoi tot. Co thé ong ta s& xac chiing
cho kinh nghiém cua chi, vay chii nén dén trinh bay vdi ong ta."

Hi vong gip dugc Gudo dé trinh bay so ching, toi theo 101 thiy khuyén va
khoi hanh di Mino dé gip vi thién su, nhung khi t6i dén noi thi ong da di
Edo (CT. tirc Tokyo ngay nay- Vao thoi dai Tokugawa, day 1a thu phu Nhat
ban thay cho Kyoto- ND). Thé 1a t6i khong gip duoc ong, va vé sau ciing
khong c6 dip nao dé néi chuyén voi 6ng ca.

Sau khi da lan 10i tir xa dén ma khong dat muyc dich, t0i quyét dinh thay vi
bo vé, s& di viéng nhiing thién su trong vung ay. Khi dén noi ho, toi ty gidi
thiéu: "Toi 1a mot tu si thién tir Banshu dén (CT. tirc tinh Harima, nay la
quan Hyogo- ND) véi hi vong duy nhat 13 tham viéng va nhan dugc chi gido
cua chu vi."

Khi nhitng vi thdy d3 trinh bay nhiing 101 day ctia ho, toi xin man phép dugc
phat biéu. Toi noi: "Toi biét thuc 1a khong phai phép, nhung xin chu vi thi
161 cho, khi t6i n6i diéu nay. Toi khong phai 1a khong biét on vé nhitng 10i
day cua chu vi, nhung t6i ¢c6 cam tudng nhu la nguoi ta chi gai nglra cho to1
& ngoai gidy, chua dat toi cai cot tay."



Rét thanh thuc, nhiing vi thay iy bao t6i: Pung nhu 6ng néi. Mac di mang
tiéng lam thdy, chung t6i chi c6 hoc thudc 1ong nhiing danh tir trong kinh
dién va ngir luc dé day lai nguoi ta. Ching t6i phai h6 then ma néi rang vi
ban than minh chua thyc chirg nén khi no6i phap, su giang day cua chung t61
qua that chi nhur gai ngura ngoai giay, khong lam 6ng thoa man. Ong rat hiéu
chung t6i vay. Chac 6ng khong phai 1a nguoi tim thuong!

Thé 13, vi khong tim ra dugc nguoi nao an chung cho kinh nghiém giac ngo
clia t6i, toi tré vé nha dong ctra nhap that. Trong khi quan sat nhu cau moi
ngudi va tim phuong cach trinh bay diéu to6i di ching dé ciru gitp ho, toi
nghe tin bac thay vé thién 1a Dosha tir Trung qudc di dén, dang & Nagasaki.
Theo 15i chi gido cua thay t6i, toi dén yét kién Dosha. Khi t6i trinh bay chd
ngd cua minh, ong tuyén bd: "Chu 1a nguoi da vuot qua sinh ti." Thé la chi
khi dén noi Dosha, cubi cung to1 mo1 nhan dugc mot chat xac nhan vé su
chtng ngd cua minh. Vao thoi Ay thue khé ma tim ra dugc ngudi ndo co thé
xac chimg mot cach chic chan kinh nghiém cua t6i, nén t6i gip kha nhiéu
vat va. Borl thé cho nen khi ngh1 lai t6i da khd dén thé nao, bay glor to1 phal
di ra mdi ngay nhu vay dé gip tat ca quy vi, mic du toi dang dau 6 6m. Néu
trong day c6 ngudi nao da kinh nghiém duogc su giac ngd - bat cur 13 ai - thi
1y do duy nhat ma toi ra day 1a dé 1am chang cho vi ay. Quy vi qua 1a rat
may man. Vi quy vi dd c6 mot ngudi c¢6 thé xac ching cho kinh nghiém giac
ngd ctia minh, nén néu ai trong day da giac ngd hodc nghi minh da hiéu van
dé, thi xin hiy budc ra, va hiy néi 1én nghe. Tdi saiin sing lam ching! Tuy
nhién néu chua co ai hiéu, thi hiy ling nghe toi noi, va hiy ching ngd cho
1ot rdo...

Chuting ngo rdt rao rang cai Bat sinh dang chiéu sang mot cach ky diéu do
chinh 12 Tam Phat, 1a nhu thé nay: Gia sit muoi triéu ngudi dong thanh
tuyén bd con qua 1a con co. Con qua den khong can ai nhudm, ciing nhur con
co trang khong can ai tdy - day 1a diéu ching ta van thiy biét nhu chuyén
duong nhién. Bdi vdy, di cho khong nhitng mudi triéu nguoi, ma tat ca moi
ngudi trong nudc déu dong thanh tuyén bd con qua 1a co, ban van khong bi
lira bip, ma tuyét dbi virng tin noi minh. D6 la y nghia cua sy chimg ngd 1ot
rao. Hay chung ngd 1ot r4o rang céi gi bat sinh chinh la tam Phat, tam Phat
thuc sy la bat sinh va chiéu sang ky diéu, va moi su duoc sip dat hoan toan
6n thoa vé6i cai Bit sinh, dé cho du c6 nghe bt ctr gi ngudi ta ¢b néi véi ban,
ban ciing dimg dé cho ho lira bip. Ban s& khéng chdp nhin nhitng si mé 1am
lac cua ngudi khéc.



Luc t6i con tré va khdi sy giang day gido 1y chin thuc vé Bit sinh, khong ai
c¢6 kha ning hiéu dugc. Khi nghe t6i noi, ngudi ta dudng nhu nghi t6i 1a mot
thir tin d6 ta gido hay theo Ki to gido (CT. Vao giira thé ky muoi sau, Ki to
gido du nhap Nhat ban do nhitng nha truyén gido Tdy ban nha va Bd dao
nha. Sau mot thoi oanh liét ngin, t6n gido m&i nay bi chinh quyén nghi ki va
thang tay dan 4p sudt thoi dai Tokugawa dai hon hai thé ky - ND). Vi vay ho
so hii khong dam dén gan t6i. Nhung dan da ho nhan ra minh da lam, va
thdy nhing gi t01 giang day dung la Chinh phap. Bay gio, trai ngugc voi tinh
trang luc dau khong ai dam bén mang dén gan, t0i lai bi khach khira tran
ngap - nhirng nguoi ndn néng muodn gap toi, ling nghe giao 1y toi giang. Ho
theo toi lién tuc tdi ndi khong dé t6i yén du chi mot ngay. Pay, sy tinh 1a
thé.

Trong bén muoi nim & day, thinh thoang to1 giang gido 1y chan thyc vé Bat
sinh cho moi ngudi, nén két qua 1a ving nay (chua Long mon- ND) da san
xuit nhiéu nguoi kha hon nhimg giang su vé dao Phat. Boi thé, v&i cac ban
cling viy, sao cho cong kho ciia quy vi tir xa x6i dén s& dugc dén bu bing
cach khi trd vé, quy vi dd hoan toan ching ngd Phap, thuc chimg cai Bat
sinh mot cach rét rao dé dirng chuyén né thanh nhitng (vong) tudng.

L6n 1€n trong mé 1am

Cai ma moi nguoi hép thu tir noi cha me chi 13 TAm Phat bat sinh. Nhung vi
cha me ban khong nhén ra diéu 4y, nén ban ciing bi mé 1dm, rdi chinh ban lai
trung bay cai mé 1am nay ra khi nuéi day con cai ban. Ca dén va nudi va
nhiing nguoi gitr tre cling wa ndi néng, moi ngudi quan hé dén viéc nudi day
tré déu trung ra moi kiéu hanh xtr mé mudi, nhu ngu si, ham muén ich ky, va
thoi gian dit cua loai tu la (quy chién ddu). Khi 16n 18én, dugc doanh viy boi
nhitng ngudi si mé nhu vay, tré em thuong phat trién mot loat thoi xau té
nhét, tro nén rat d& bi mé mudi va bién thanh nhitng ngudi khong giac ngo.
Luc ban so khi méi sinh, quy vi khong c6 si mé. Nhung vi nhitng 1am 15i ctia
nhitng ngudi nudi day ban, ma mdt con nguoi von & trong Tam Phat lai bién
thanh chiing sinh kém giac ngd sé6 mot. Pay 1a didu ma toi chic chan tat ca
quy vi déu biét véi kinh nghiém ban than.

Khi ban moi sinh, cha m¢ khong cho ban bat cr mé 1am nao nhu thoi xau,
duc vong ich ky. Nhung vé sau, khi ra gitra do1 ban mdi lugm lat du tha si
mé dan dan trd thanh nhitng thoi hu tat xau, 1am cho ban khong thé khong
thanh ra ngudi mé mudi. Cai ma ban khong lugm nhat ttr bén ngoai, chinh la
TAm Phat bat sinh, va & day khong hién hitu mot si mé nao. Vi tam Phat



chiéu sang mot cach ky di€u, nén ban cé thé hoc hoi du th, ngay ca nhiing
hanh vi 1am lac. Nhung ciing vi né chiéu sang ky diéu, ma khi nghe diéu
nay, ban s& quyét dinh khong si mé nira, tir ddy trd di s& chim dut tao nén
mé 1dm va s& an tra trong Tam Phat bat sinh. Ciing hét nhu khi trudc ban
siéng nang tap tanh thoi si mé, lam cho minh tr¢ thanh mé mudi thé ndo, thi
bay gio ban ciing s€ ap dung chinh cai kha nang ay dé lang nghe va cham
dut si mé. Pay la diéu ky diéu vé Tam Phat. Hiy lang nghe, roi ban s& thy
sy quy bau cua tam Phat. Khi da thiy khong gi bang cai Tam Phat quy bau
nay, thi du ban c6 mudn si mé trd lai ciing khong thé dugc!

Chinh vi khong nhén ra sy quy bau ctia tim Phat ma ban sa vao ngé chap tao
ra du tht si mé 1Am lac lam hai minh. Tuy the nhitng mé vong 4y ddi véi
ban lai quy bau dén ndi tit ca cac ban déu mudn mé, du c¢6 phai vong mang!
That dién rd, phai khong? Vi khong thé cudng lai nhitng thuc bach thip kém
do duc vong ich ky phat sinh, ban tr& thanh mé si. T4t ca cic mé 1am déu tur
déy ma ra ca.

Ai cling cho rang cai 16i hanh xr ma ho thich 1a do bam sinh di vy, nén
khong thé nao stra d6i. Ho khong bao gio néi ky thuc ho sa vao thoi chap
ngi 14 do duc vong ich ky, ctr bam lay nhirng thoi xdu ma ho ua thich. Trai
lai, ho ¢ 1am ra vé thong minh, bao rang cai nghiép bam sinh ctia ho da vay.
Cai minh khong nhan tir cha m¢ ma lai gan cho cha me, d6 1a dura con dai
bat hiéu. C6 ai méi sinh ra da nghién ruou, cd bac, trdm cudp va cd saiin
nhitng thoi hu tat xdu khong? Khong ai ca. Nhung mot khi ban di nhdm
nhap hoi men, thi s& nhanh chong phat trién thanh thoi nghién ruou, roi vi
ham mudn ich ky, ban khong thé dirng udng, ciing khong nhan ra duoc minh
d3d mé 1Am. D6 chi 1a sy dién ré6 mdi boc phat, ban khong cé 1y do nao dé
tuyén bd nd 1a bam sinh dé d6 thira cho cha me!

Khi nghe diéu nay, t6i mong tat ca quy vi tir nay trd di hay an tr trong Tam
Phat Bét sinh, cai tim ma ban c6 tir khi cha me m&i sinh. Nhu vay, ban s€
khong tao nhitng mé 1am vé bat cu gi, va khi khong con mé 1am, thi tur day
ban s& mai mai la nhiing vi Phat song. Khong gi 3 rang truc tiép hon thé
nira. T4t ca quy vi can phai dit khoat thuc chimg diéu nay.

---000---
Ba muwoi ngay trong bat sinh

Tat ca moi ngudi hiy 1am dang nhu t6i noi, theo 101 t6i chi ddn quy vi hiy
khd1i sy tra trong Bat sinh trong ba muoi ngay. Hay tap an tra Bat sinh trong



30 ngay, roi tir diy vé sau, du mudn du khong, quy vi cling s& phai tra trong
Bét sinh. Quy vi s& thanh cong an tri Bat sinh! Vi cai Bét sinh chinh 1a tim
Phat, quy vi s€ van hanh voi cai tam Phat vao moi thoi. Nhu vay quy vi s€ 1a
nhimng vi Phat song ngay hién tai, phai thé khong? Vay hay lang nghe to1
nhu thé 13 tit ca quy vi mdi sinh tré lai ngady hom nay, bat dau lai moi su.
Khi di c6 mot dinh kién thi ban s& khong thau nhan vao nhiing gi minh
nghe. Ngay bay gio' quy vi hay lang nghe nhu thé minh méi sinh ra, thi s&
nhu 13 méi nghe t6i n6i 1an dau. Néu quy vi trong tam khong saiin dinh kién,
thi vira nghe mot 101 quy vi cling s& hiéu ngay, va dat dén thuc ching hoan
todn vé Phap.

---000---
Ctr héi réi téi sé néi

Mot hom Su bao dai chung: Téi chi ra ddy mdi ngay dé gap go tat ca quy Vi,
t6i khong c6 gi trong tam dic biét mudn noi vdi quy vi. Vay néu ai ¢ dicu
gi mudn hoi, hiy budc ra. Hiy hoi bat cir vé cai gi, rdi toi s& ndi cho quy vi.
T6i khong c6 gi ddc biét mudn noi.

---000---
Kappa

Ltc toi con tré, c6 mot ké cudp tén go1 la Kappa, chuyen cudp giut tién cua
nguoi di duong. Anh ta co biét tai vé cudp boc. M01 khi trong thiy mot
ngudi ndo trén dudng, anh ta co thé biét dung sb tién ngudi 4y mang theo,
khong bao gio sai mot to toc. Pay qua 1a mot tén cudp ghé gom. Tuy thé
mot hom anh ta bi tom, va ¢ tu dai han trong nha lao & Osaka. Nhiéu nam
troi qua, va vi anh ta la mot tén trdm tai danh, nén duogc cai loi thay vi bi
hanh quyét, anh ta duoc 1am ngudi diém chi cho canh sat. Mot thoi gian sau,
anh ta lai con dugc phong thich. Khi dugc tu do, anh hoc nghé tac tuong
Phat, va lai tr¢ thanh mot nha chuyén mon tac tuong Phat, 1ap nghiép o
Osaka. Hoan toan d6i b tAm 1y té ac ngdy trude, anh ta chuyén chu vao viéc
tu hanh dé giai thoat, va vao nhitng ngay cubi doi anh chuyén thyc hanh
phap mon ni¢m Phat.

Viy, ngay mot tén cudp khét tiéng nhu Kappa mot khi di sira do6i ciing
thanh nguoi thanh thién. O day cac ban c6 thé tim thdy mot ngudi nao trom
cudp boi vi cai nghiép cta ho sau day va toi 16i dd qua ning? Trom cudp
chinh 1a nghiép, trom cudp chinh 1a toi 16i. Néu khong c6 su trom cudp thi



ci toi va cai nghiép trom cudp khong thé co. Ban c6 trom cudp hay khong
la tuy thudc vao trang thai tdm cua ban trong hién tai, chit khong phai vao
cai nghiép ctia ban trong qua khir. Va diéu t6i dang noi day khong chi lién hé
dén viéc trom cudp, ma ndi chung tat ca nhiing si mé 1Am lac déu nhu thé ca.
Ban c6 si mé hay khong si mé 1a tuy thudc vao trang thai hién tai cua tam
ban. Khi si mé thi ban 1a m{t chiing sinh, khi khong si mé thi ban la Phat.
Khong ¢ con dudng tat ddc biét nao dé thanh Phat ngoai con dudng nay. C6
phai vay khong? Thé thi moi ngudi hiy thuc ching diéu ndy mot cach rdt
rdo.

---000---
Dieng ddnh thay tu ngu guc

Vao ngay dau tién cua 18 rohatsu (CT. tuan 1 toa thién tai cac thién vién
Nhat ban dé ky niém ngay Phat thanh dao, kéo dai tr mdong mot dén khuya
mong tam thang chap am lich. ND) Su bao dai chung: Tai thién vién chung
toi, doi song binh thudng mdi ngay di 1a thién, khong nhu cac noi khac phai
cong b Tur hom nay tr¢ di, hay thién dinh! i moi ngudi mdi lin xa vao
cham bam hanh thién.

ROi Su tiép: Mot 1an, khi toi & trong hoi chung ctia Dosha (CT. tuc thién su
Trung hoa Tao-che doi Minh, ma Bankei theo hoc - ND) c6 mdt thién sinh
ngu guc trong thoi thién bi mét thién sinh khac danh, nhung t61 bdo vi nay:
"Tai sao 6ng ddnh mot ngudi dang ngu ém? Khi ngu, anh ta c6 khac gi khi
thirc?"

T6i khong khuyén khich nguoi ta ngt, nhung danh nguoi ngi thi thyuc 1a sai
lam. Bay gid tai day, to6i khong cho phép lam nhu vdy. Mic du khong
khuyén khich ho ngu, toi ciing khong danh hay la rdy ho vi ngi guc. T6i
khong khién trach hay ca ngoi ngl, ma ciing khong khién trach hay ca ngoi
khong ngii. Hay dé tu nhién cho ngudi ta ngtl hay thirc. Khi mot ngudi ngi,
la ngu véi cai tim Phat cta luc tinh thic; khi thire, cling 1a thic voi tam
Phat. Ho van ludn an trt trong tAm Phat, khong lic ndo an tri chd nao khac.
Vay thyc 14 1am khi tuong rang mot ngudi nao lic ngu, s& bién thanh cai gi
khac. Néu ban tuong nguoi ta chi ¢ trong tam Phat luc thirc, con khi ngii s&
bién thanh cai gi khac, thi diy khong phai 13 chan 1y tuyét di, ma 1a mot sy
bién hoa vo cung.

Tat ca quy vi déu dang nd luc dé thanh Phat qua, boi thé néu co ai ngu guc
thi ddnh hay mang nguoi ta qua la viéc sai 1am. Diéu ma tat ca quy vi cé tu



Iuc cha me sinh chi la tdm Phat bat sinh, khong gi khac, vay thay vi nd luc
thanh Phat, hiy luén an tri trong tAm Phat bét sinh. Khi 4y thi du thic hay
ngtl, quy vi van ludn ludn 1a mot vi Phat séng, khong luc ndo khong 1a Phat.
Pi ludn ludn 1 Phat, thi khong c6 qua Phat gi dic biét dé ma chung dac.
Thay vi c6 thanh Phat, don gian hon hét 1 di tit bang cach van 1a Phat.

---000---
Biét tam nguwoi khac
C6 nguoi hoi: Ai cling ndi ngai cd tha tim thong, c6 phai thé khong?

Su dap: Trong truong phai cua t0i, khong ¢6 nhimg chuyén phi thuong. Va
du néu co, chung 6 ciing khong st dung, vi tAm Phat von bat sinh. Khi néi
v61 ban, thi t61 lam viéc véi chinh ban nga ctia ban, nén ban tudng la to1 co
tha tim thong. Nhung t6i khong c6 thin théng nhu thé. Toi cling gibng nhu
ban ma théi. Khi ban trt trong Bit sinh, 1a ban ¢ tin ngon ngué)n cua tat ca
than thong diéu dung cua chu Phat, khong can tim kiém than théng ma c6
thé xir Iy moi chuyén mot cach ém thim dé& dang. Trong chinh gido vé Bat
sinh, ban c6 thé dan Xép moi1 su b::ing cach lam vi€c véi chinh ban nga ban,
khong can dua vao nhitng vin dé ngoai lai.

---000---
Tién va théi
C6 nguoi hoi: Toi dd nd luc hét stc dé tién dung i, nhung du lam gi di
nira, khuynh hudéng thut lui van manh hon, va c¢6 nhiing Iac t6i lui thuc su.

Va cang cd tién tdi, thi toi chi co théy minh lai thut Iui. Lam sao cho t6i khoi
thut lui ?

Su no6i: Hay an tra trong TAm Bat sinh! Khi an tra, ban khong can ban tim
vé tién hay thodi. Qua vay, khi ban an tri Bat sinh, thi nd luc tién t&i 1a lap
tire 10i khoi vi tri Bat sinh. Nguoi ctia Bat sinh khong can du gi dén tién hay
lui, ma vuot trén ca hai.

---000---
Giay I16n

Mot vi ting néi: "Tir lau toi tham cong an "Hyakujo va con chon hoang (CT.
Mot mau chuyén trong V6 mon quan thé ky 13, vé mot vi tang khi dugc hoi



bac gidc ngd co6 roi vao luat nhan qua hay khong, da tra 1o1 1a khong, va
chinh vi tra 101 vAy ma 6ng ta bi doa 1am chon trong 500 kiép. Vi ting nay
cudi cung dugc to Bach trugng Hoai hai ctru vot, bang cach stra lai cau tra
101 nhu sau: bac giac ngd khong mé mo luat nhan qua. O Vién dong, con
chon 1a con vat ndi tiéng vé tai vo vinh, va tir ngit "thién chon hoang" 1a dé
am chi nhiing nguoi gid vo lam nhu minh da thuc ching- ND.) Mac du da
nd lyc nhiéu, t6i van chua giai quyét dugce cong an ay. Toi chic 1a do toi da
khong tu tdp dling mirc. Xin ngai chi gido cho."

Su no6i: Tai day ching to6i khong tham khao nhitng thir gidy 16n 4y. Vi ban
chua tirng nhan ra cai bat sinh dang chiéu sang ky diéu chinh 1a TAm Phat,
hay dé t6i noi cho nghe, rdi moi sy sé thanh ra sang sua. Vay, hiy ling nghe
nhirng gi to1 noi.

Khi 4y Su trinh bay gido 1y ctia ngai vé Bat sinh nhu thuong 1. Sau khi
cham chi nghe, vi tang tham nhap chan ly, va vé sau da tro thanh mot bac
thdy xuét sic.

Khi 4y mot vi ting ngdi ké bén da hoi: Vay thi nhitng cong 4n cua cac bac
thay ngay xua la vo dung, khong can thiét hay sao?

Su tra 1oi: Nhirng cach tra 10i ctia cac bac thiy ngay xwa nhim giai nghi cho
timg nguoi hoi khi truc tiép van dap, tu ban than chung khong co loi ich gi
dac biét. Toi khong cach gi néi duge la ching can thiét hay khong can, ich
lo1 hay v6 ich. Nguoi ta chi can duy nhét an tri trong Bat sinh, khong co
cach nao khac dé tranh né. Hay an trG Bat sinh! Trong truong hop cua ban,
thi chinh vi tranh né ddi dién truc tiép véi van dé nén ban da bi lam. Hay
budng bo su tranh né, vi cai bat sinh va chiéu sang ky diéu ay 1a tam Phat
khong gi khac, hay an tru trong do.

---000---
Nga chép

Mot ngdy, Su bao dai chung: Tat ca si mé 1am lac khong chira thir nao, déu
dugc tao ra do hdu qua cua sy tap trung vao ban nga. Khi thoat khoi nga
chap thi si mé khong sinh. Vi du, gia st ba con 16i xém dang cdi nhau. Néu
su viéc khong lién hé gi td1 ban, ban s€ binh tinh nghe 161 qua tiéng lai,
khong néi gian. Chang nhiing thé, ban con cé thé sang subt nhan dinh phai
quiy, biét r5 ai dung ai sai. Nhung néu viéc cii nhau c6 lién can dén minh,
ban s& thiy minh vuéng vao mét trong hai phe tranh chip, chip chit nhitng



gi phe kia 1am hogc néi. Khi 4y ban lam mo di cai di¢u dung chiéu sang cua
tam Phat noi ban. Trudc kia, ban c6 thé phan biét phai quiy, nhung bay gio,
bi ngd chap din dao, ban nhét dinh cho cai gi minh noi dung la ding, bt ké
nod co dung that hay khong. Khi gian dit, ban chuyén cai tim Phat ctia minh
thanh ra tAm cta loai tu la (quy chién d4u), va thé 1a moi ngudi hing tiét lao
vao tran cai va cay chua.

Vi tdm Phét chiéu sang ky di€u, nén moi sy gi ban da lam déu tu nhién dé lai
nhirng cai bong phan chiéu trong tam. Chi khi nao ban bam viu vao nhirng
cai bong dy, ban mdi phat sinh vong tudng. Nhimng ¥ tudng khong thuc su
c0 satin noi nhitng anh twong dugce phan chiéu 4y, r0i sau khoi 1én. Chiing ta
lwu gitr nhitng gi da thiy va nghe trong qua khtr, va khi ching hién Ién, thi
do l1a nhirng anh tugng duoc phan chiéu. Lic dau, tu tuong khong co thuc
chat; néu ching dugc phan chiéu va khoi 1én thi cir @& midc chung phan
chiéu va khai 1én; néu chung chdm dut thi ctr dé mic chung chdm dut. Néu
ban khong bam viu vao nhitng cai bong phan chiéu ay thi vong tudng khong
sinh. Khi ban khong bam viu vao nhirng anh tugng trong tam, thi ban khong
bi mé hozc. Khi ay, du ¢ bao nhiéu anh tuong dugce phan chiéu ciing nhu
khong. Dau trim ngan y tuong vot 1én cling nhu ching chua tung sinh khoi.
Piéu d6 s& khong thanh van dé d6i v4i ban - ban khong co ¥ tudng nao cin
phai dep bo hay cat dut. Hiy hiéu ro diéu nay.

Quan thé Am

Tuong Phat chinh dugc thd ¢ Long mon tu 1a mot pho tugng Quan am do
chinh Su tac nén. Khi Su dang gidng Phap, c6 mot vi tdng tir Oshu dén da
biét ma ding dua cot hoi:

- Tugng nay la Phat cti hay Phat méi ?

- Su tra 10i: Ong thay pho tugng thé nio?

- Toi thiy nhu 13 mot vi Phat moi.

- Su bao: Néu dng xem nhu Phat mdi, thi d6 1a Phat méi, chi ¢ vdy. Thé thi
c6 van dé gi? Boi vi 6ng chua hiéu thau cai Bat sinh 1a Tam Phat, nén méi
dén day hoi cau v6 dung nhu vdy, ma tuong la thlen ngt. Thay vi dat cau hoi

v& van quiy rdy moi ngudi, 6ng hiy im di, ngdi vao chd, va ling nghe k¥
nhirng gi to1 noi.

---000---



Tranh né van dé

Mot cu si tor [zumo dén thinh van: Po1 vé1 mot nguot da giac ngd nhu ngai,
c6 phai 1a Ba coi1 thugc qua khtr, hién tai, vi lai hi€én ré nhu trong long tay?

Su tra 101: Co phai 1a ban héi1 to61, khi mgt nguoi da gidc ngd nhu to1, thi Ba
cO1 hién ra nhu dugce nhin thay trong long ban tay, ding khong?

Cu si dap: Vang, dung thé.
Su bao: Cau hoi 4y ban dd suy nghi, hay méi dot nhién nay sinh dé hoi ?

- Khong han 1a t6i m&i hinh thanh cdu hoi d6 ngay tic thi, ma toi nghién
ngam n6 da 1au r61 méi day nghi lai, to1 dem ra hoi ngai.

Su bao ong ta: Trong trudng hop do, anh ban khéng can phai ban tam hoi
chuyén cta t6i. Con viéc ban mudn thay Ba cdi thi co thé doi d6. Trudc hét,
hiy xem xét tuong tin cai ngd cta chinh ban - diéu thuc sy quan yéu ngay
bay gio va & ddy. Khi ma ban chua thau rd ty ngd ctia minh, thi du t6i ¢6 bao
cho ban biét van phap ddi véi t6i ra sao, ban cling s€ khong nhan ra, khong
thiy duoc va do d6 ban s& khong tin. Du c6 tin, ban ciing khong thé xac
chtng nhirng 101 toi néi. Vi ban than ban chua thay duoc Ba cdi, toi néi cling
khong ich gi cho ban. Khi da hoan toan ciru xét tu ngd ctia minh, ban s€ tu
b1et ca cai thdy dugc 1an cai khong thay duoc (hitu hinh v hinh). T61 khong
can phai no1 voi ban, ban cling khong can phai hoi t61. Lam nhu vy chi 1a
danh tréng lap, tranh né van dé. Viéc 4y hoan toan khong dinh gi dén ban,
chang khic nao dém tién cho ngudi ta ma ban than minh khong c6 ldy nira
xu teng. Trudc hét hiy ling nghe k¥ 10i t6i noi, va khi da thuc sy nhan thic
dugc nd, thi hom nay moi su ddi v&i ban sé dugc xong xa mot 1an dut khoat.
Vay hiy chu y lang nghe, va theo 10i t0i chi gido. Khi ban d4 nhan ra dugc
va thyc chimg mot cach rdt rao 101 t01 noi, ban s¢ thanh mot vi Phét song
ngay tai day va bay gio. Con vé cdu hoi c6 thé thdy Ba coi hay khong, ban
khong can phai bon ba khap noi di hoi ngudi nay nguoi khac. Hay don gian
nhan ra 16i 1am cua ban, roi ban s& chim dut lam chuyén lac dé ay, va ling
nghe to1.

Khi 4y Su trinh bay gido 1y vé Bt sinh nhu thudng 1&. Khi ngudi cu si nghe
xong, lién satin sang xac nhan 161 Su day, va tuyén bd: "Thuc cam on Su
xiét bao" rdi lui ra.

---000---



Tw Iwc tha lwc

Gido 1y cua to61 khong dinh gi dén tu luc hay tha luc. Cai gi vuot ngoai tu luc
va tha lyc, Ay 1a diéu toi giang day. Téi xin ching minh viéc nay cho quy vi:
Trong khi moi ngudi quay céa vé phia nay ma nghe to1 ndi, ngoai kia c6 chim
sé chip Chlp, chim qua quac quac tleng dan 6 ong dan ba, tleng gio thoi...Du
khong cb tinh nghe nhitng tiéng 4y, ma khi moi tiéng dén tai, quy vi déu
nhan ra va phan biét rd rang. Cai viéc nghe 4y khong phai 1a do ban lam, nén
khong phai chuyén tu luc. Mat khac, vi khong phai ai khac nghe gium cho
ban, nén ciing khong thé noi 1a tha luc duoc. The thi, cai gi vuot ngoai ty lyc
va tha lyc, khong dinh dap dén ca hai chuyén ay, giao ly cua t61 noi vé cai
d6. C6 phai thé khong nao? Khi quy vi nghe voi cai Bét sinh nhu vay, quy vi
vuot ra ngoai bat ctr gi. Va tit ca hoat dong khac ctia quy vi cling déu hoan
tat nho cai Bat sinh nhu thé. V§i bat cir ngudi nao dé cho Bét sinh van hanh
nhu vay, thi moi su déu tu giai quyét mot cach toan hao. Boi thé, con nguoi
ctia Bt sinh khong can du dén tu luc hay tha luc, ma vuot trén ca hai.

---000---
Méng mij

Mot vi tang hoi: Khi ngi say t61 thuong chiém bao. Tai sao chung ta nam
mong? Toi mudn biét ton ¥ ctia ngai vé van dé nay.

Su noi: Khi mot ngudi ngu say thi khong méng mi. Khi ban nam mong, la
ban khong ngu say.

Vi tang khong noi gi duoc.
---000---
Ai cliing c6 tam Phat

Su bao dai ching: Diéu duy nhit t6i noi v6i tt ca moi ngudi, d6 13 TAm
Phat Bat sinh dang chi€u sang ky di€u. Tat ca quy vi bam sinh déu c6 tam ay
ma khong tu bi€t, nén to1 chi cho quy vi, va c6 lam cho quy vi hiéu ra.

Ai cling c¢6 tam Phat, diéu d6 nghia gi? Tat ca quy vi tir xa dén day voiy
dinh rd rét 1a dé nghe nhitng gi toi ndi, nén quy vi duong nhién phai ling tai

nghe giang. Thé nhung trong khi nghe giang, ma c6 tiéng ché sta bén ngoai,
quy vi cling nhan ra duoc day la ché sua, qua kéu nhén ra la qua kéu, tleng



ngudi 16n nhén ra 1a tiéng nguoi 16n, tiéng tré con nhan ra 14 tiéng tré con.
Khi tir nha dén day nghe phap, quy vi khéng dinh trudce rang: "Néu trong khi
nghe giang, bén ngoai co cho sua chim kéu, co tiéng nguoi 16n t1eng tré con,
thi minh phai co ling tai nghe." Thé ma lac ty hop tai day, quy vi van nhan
ra duoc tleng on ciia cho, qua bén ngoai, tiéng noi cua nguoi lon va tré con;
mat quy vi van co thé phan biét mau sic, mii Van phan bi¢t dugc cac mui
thom théi. Quy vi khong tinh trudc s& giap nhiing tiéng gi, mau gi, mui gi. Su
kién quy vi nhan ra dugc nhitng gi minh khong chd doi dé thiy nghe, chiing
t6 quy vi dang thiy nghe véi tam Phat Bat sinh...

T6i xin n6i cho moi nguoi nghe ho da saiin ¢ tAm Phat nhu thé nao. Hbi
con tré, t6i dan minh vao viéc ching ngd cho dugc Phat tam. To1 di khép
noi, thuc hanh du cac phap tu, im nhitng bac thdy dé tham van, nhung
khong vi ndo ¢ thé néi cho toi nghe cai didu toi can biét. Két qua 1a toi
khong c6 dugc hiéu biét rd rang, phai phin dau du cach nhu toa thién, rat
vao nui sau, hanh than hoai thé, ma vin mu tit v& vAn d& Tam Phat. Cudi
cling nam 26 tudi, toi hoat nhién don ngd, va tir biy dén nay toi luén noéi cho
moi nguoi biét ring Tam Phat Bat sinh dang chiéu sang ky diéu, dé ho c6
thé hiéu. Tai chic it ai c6 thé nodi cho cac ban chi tiét nhu thé.

Nhu t6i da ké véi cac ban, sau nhiéu nam tu tap, cubi cung t6i mdi ching
ngd dugc Phat tam nay. Thé ma tit ca quy vi déu co thé d& dang biét dugc
Tam Phat ngay tai budi giang nay, mot cach hoan toan thoai mai, khong can
phai hanh than hoai thé, diéu d6 ching t6 quy vi c6 duyén siu xa v4i Phat
phap hon t6i rat nhiéu. Quy vi qua 14 nhitng ngudi may man. Sau khi kham
pha Tam Bit sinh dang chiéu sang ky diéu, toi di giang day diéu ay khap
noi, va ¢6 nhiéu nguoi da hiéu. Di nhién, TAm Bét sinh nay khong phai 1a
didu ma toi hoc dugc tir thay toi, day la diéu t6i ty kham pha cho chinh
minh, va trong moi budi giang, toi déu giang day theo thyc ching cua ban
than. Vi c6 nguoi chua hiéu néu chi n6i mot hai 1an, nén toi phai lap di lap
lai. Boi vay néu ai can hoi gi, hiy néu 1én, t6i s& noi thém vai diéu...

Piéu ma t6i noi vai tat ca quy vi la gi? Toi chi néi vé duy nhit cai TAm Phat
Bét sinh ma tat ca quy vi déu bam sinh c6 saiin. Viéc chinh yéu 1a nhan cho
ra tdm Phat nay. Lic dau, khong c6 gi xdu xa noi quy vi; nhung chi can
nhich mot chut xiu 13 quy vi bién Tam Phat thanh nhitng tu tudng (xdu). Liy
truong hop mot ngudi trom cudp. Luc dau, anh ta chi chom chia vai thtr Lt
vit, réi nghi: "Minh duoc nhitng thir ndy khong can tén xu nao, chic chin
khong cach nao kiém song d& dang hon thé." Tir d6 trd di, anh ta tré thanh
mot tay trom cudp chuyén nghiép tdo ton, va diéu khong thé tranh 13 anh ta



bi tom ¢, bi xiéng xich bi bo tu roi dua dén chd hanh quyét. Nhung khi gip
phai hinh phat, anh ta lai quén tit ca nhiing viéc quay cua minh, ma chti rua
nhitng nguoi X tir minh 14 tin nhin v6 nhan dao, cho rang viéc lam cua
minh khong déng bi xtr phat qué nidng nhu thé. C6 phai 13 1dm 13n ghé gém
khong? D6 1a cai cach ma nguoi ta bién cai Tam Phat quy bau ctia minh
thanh quy déi va quy chién ddu - tat ca déu do mot bude sdy chan ban dau.

To1 con c6 mot ngdi chua & Kyoto (CT.Jizoji, Bankei thanh 1ap nam 1664 &
Yamashina thufc Kyoto. Hién nay khong con -ND). Khi ¢ chua nay, hang
ngay vao thanh toi déu di ngang qua Awadagucchi noi cac toi nhan bi dong
dinh va thu cip cua ho treo lung lang noi cac cong nha nguc. Vi phai thuong
xuyén di qua noi 4y nén thinh thoang toi lai trong thiy canh nay.

O Edo, quan toa dai hinh 13 Lord Koide Ozumi, mdt ngudi ban toi thudng
lui t6i. M&i khi viéng thim Ong tai tu dinh, t6i thuong trong thay nhiéu toi
nhan bi cac vién chirc dp tai ra, bi tré1 ké va chiu du thir cuc hinh ghé gém
nhit. Luc 4y nhitng toi nhan hoan toan quén nhimg viéc quiy ho da lam 1a
dang trach, ma cr mang nhiéc nhitng si quan vo toi va lam nhu thé ho 1a
nhitng nguoi gy ra dau khd cho minh. Téi thuong ching kién canh 4y. Vé
sau, thdy nhimg canh nhu vay, t6i quyét chi viéng thim vao nhiing ngay
kiéng sat, vi vao nhitng ngay iy khong dugc mang nhirng toi nhan dai hinh
dén toa nha. Pay 1a mot dién hinh cho thay 1am thé nao chi do mot so suét
nho ma ngudi ta di vo tinh bién TAm Phat thanh ra mdt ching sinh dia nguc.
Moi ngudi hiy nim rd diéu nay. Khi ndi vé cai ma tit ca quy vi thira hudong
ctia cha me lic mdi sinh ra, thi chi c6 duy nhat cai TAm Phat. Vay hdy can
than hét sirc, dung c6 tao ra nhirng si mé va thoi hu tat xéu do duc vong ich
ky va nga chap sinh ra, nhitng thir ma binh sinh quy vi von khong ¢6. Chinh
dé chirng minh diéu nay ma t6i ndi cho quy vi nghe vé nhitng t6i nhan...

Khi m6i duge cha me sinh ra, quy vi chua c6 mét dau vét gi ciia duc vong
ich ky, thoi hu tat xau hay thoi tap trung vao ban ngd. Nhung khi duoc bbn
nam tudi, quy vi thau thap nhiing viée quiy ma quy vi trong thay nguoi khac
lam, nhirng 101 1& x4u xa ma quy vi nghe ngudi khiac néi, réi dan dan khi
dugc 16n khon trong moi truong hu dén, quy vi phat trién nhirng duc vong
ich ky, tr¢ thanh théi tap trung vao ban ngi, chi biét nghi dén minh. Bi si mé
1Am lac nhu vay, quy vi khéi su 1am di moi diéu xau 4c. Néu khong vi nga
chap thi si mé khong sinh khéi. Khi si mé khong sinh khoi thi khong khac gi
an tra trong TAm Phat Bat Sinh. Ngoai ra khong c6 Phat nao khac. Bai thé,
néu ai ¢ gi khong hiéu, hiy budc ra hoi bat ctr diéu gi. Khong can phai rut
ré khi hoi vé diéu ndy. Pay khong phai 14 nhitng ban tim thé tuc trong chdc



lat, ma day 1a van dé vinh ctru. Boi vy néu ai co nghi ngd gi, nén hoi ngay
tirc khac. Toi khong chéc s& con gip lai tit ca quy vi, nén hay loi dung co
hoi nay ma hoi vé bat ctr gi lam quy vi ban khodn thic mac. Khi quy vi da
toan toan nim vitng cai tim Phat Bat sinh dang chiéu sang ky diéu thé nao,
thi quy vi s& git hai dugc phan thuong cho viéc ay.

Sau khi chi gido nhu vy, Su budc 1én buc dién thd dé 1am 1& két thuc budi
giang, va luc xong 1¢, ngai lai noi: Bay gio toi lui vao trong that HOm nay
qua dong nguoi, nén dé tranh su o at, xin quy vi tung nguoi ra vé trong trat
tir va nhat 1a dimg hap tap dé tranh tai nan rui ro.

---000---
Séng nhw Phat

Cai gi da khién mot dam dong ngudi nhu thé nay dén day khi troi vira méi
sang, dé ling nghe toi ndi, c4i 4y khong gi khac hon 1a TAm Phat Bat sinh.
Néu khong thiy co cai gi that phi thuong trong nhitng 101 t61 noi, thi quy vi
da khong quay qua ra di som nhu vay dé dén noi day. Vay la, trong s0 quy
vi dén tham dy budi giang hom nay, nhitng ngudi tudi ngil tuan thi da song
50 nam khong nhan ra Tam Phat ngay trong minh, nhitng ngudi tudi ba
muoi da séng 30 nim ma cho dén ngay hom nay van chua nhan ra dugc su
that Ay - tit ca quy vi déu trai qua nhitng nim thang ctia doi minh trong su
mo mit. Nhu:ng tai giang duong hom nay khi quy vi dé hoan toan nam ving
rang mdi ngudi trong day déu c6 satin tam Phat Bét sinh ngay trong minh,
thi tir hom nay tro di quy vi s& song trong cai Tam Phat ay ma thoi, va s&
mdi mdi thanh nhing vi Phat song. Piéu toi dang noi voi tat ca quy vi chi cbt
1a 1am cho quy vi nhan ra rang Tam Phat Bat sinh dang chiéu sang mot cach
ky diéu. Khi d3 hoan toan nhén ra diéu nay, thi tir ddy mii mai vé sau, quy vi
s€ c6 mot than Phat khong khac gi than dtrc Phat Thich ca, va s€ khong bao
gio doa lac tro lai vao ba ac dao. Tuy nhién, trong khi nghe giang nhu thé
nay quy vidu co thé hiéu rd Tam Phat Bat sinh, ma khi tré vé lai nha, nhiing
diéu quy vi trong thdy va nghe thay s& khoi dong cai tim gian dir noi quy Vi
tro lai. Va khi ay, du chi n6i gidn mot chut xiu, quy vi cling s& mang 41 gip
triéu 1an truéc khi nghe toi giang vé TAm Phat Bat sinh. Khi iy quy vi s&
chuyén tir cai tAm Phat Bat sinh ma quy vi di biét, thanh ra nhiing ching
sinh & dia nguc, stc sinh, nga quy, mai mai luan hdi.

T6i chac khong c6 ai trong day lai khong mudn thanh Phat. Chinh vi thé toi
moi ra giang cho tat ca quy vi. Hay hiéu rd nhiing diéu t61 ndéi, thi tir hom
nay tré di quy vi s€ thanh nhitng vi Phat song. Du t61 ¢6 thic giuc quy vi hay



dep chuyén thanh Phat, nén sa vao dia nguc di, thi chic chin khong mot
ngudi nao s& tinh nguyén lam theo. Bang ching diéu nay 13, vi mubn nghe
giang ma quy vi da thic ddy vao luc nira dém dé lan 16i t6i day, kiém cho
dugc mot chd ngdi trong dam dong khong 16 nay, chap nhan du thir gian nan
mién sao duoc nghe Phap. Khong phai do la vi tat ca quy vi déu mudn thanh
Phat hay sao? Vi quy vi dé c6 quyét tim nhu vay, nén tur nay tr¢ di quy vi
phai can than rat nhiéu méi duoc, trong moi diéu quy vi 1am va noi.

Cai tim Phat bat sinh d6 1a thi gi vay? C6 1& quy vi tu hoi. Trong khi tat ca
quy vi déu tap trung thinh giac nghe to0i giang nhu thé, ma bén ngoai co tiéng
cho sua, tiéng nguoi hang rong rao hang, mac du khong oy nghe, quy vi
van nghe dugc tat ca nhitng thtr tiéng ay: do 1a nghe vOi cai Bét sinh, diéu
dung ctia Phat tam. T6i xin 1y mot vi du: Tam Phat, vbn chua timg sinh ra
va dang chiéu sang ky dicu, tam ay gidng nhu mot tAm guong sang. Guong
thi phan chiéu bat ctr gi xudt hién trudc nd. No khong c6 y phan chiéu sy
vat, nhung bat ctr vat gi dén trudc guong, thi mau sic Jdang hinh cua no déu
chic chan hién ra. Ciing vay, khi vat dugc doi di, thi tim guong ciing khong
c¢d ¥ khong phan chiéu, nhung khi vat da bo di thi bong n6 ciing khong con
hién trong guong. Cai tAm Phat Bat sinh ciing hét nhu thé. Khi ban ¢ y nhin
va nghe diéu gi, thi ban s& nghe va thiy, d6 1a 1& tu nhién. Nhung khi ban
thdy va nghe dugc nhitng gi ma trudc ddy ban khong du dinh dé thay nghe,
thi d6 chinh 1a nho céi di€u dung linh hoat cia Tam Phat ma moi nguoi ai
cung co. Day la ¥ nghia cai Tam Phat Bét sinh. Khi t6i d tim cach giang
giai vé cal Bét sinh sao cho tat ca quy vi déu hiéu dugc nhu thé, ma néu co
ngudi van chua hiéu, thi du vi 4y c6 nghe ngan van bai giang ciing khong an
thua gi. Nguoi nao du chi nghe mot bai gidng, da nhan ra dugc Tam Phat
bam sinh noi tat ca moi ngudi, thi nguoi dy tir 46 trd di tré thanh Phat song.

Lay mot vi du khac. Gia sir c6 nguoi di tir Takamatsu dén Marugame ma
khong biét duong, gip mot ngudi biét ranh duong 161 chi bay cho. Sau khi
nh¢ k¥ nhing 161 chi dan, ngudi dy theo d6 ma di va dén dich khong kho
khin gi. Ciing thé, khi tat ca quy vi ¢ nim dugc chinh x4c nhiing gi toi noi,
thi tir ddy tro di quy vi s& an trG trong tAm Phat ban nhién. Nguoc lai néu
khong an tra duge nhu thé, thi ciing nhu quy vi dd duge nguoi ta chi cho
duong dén Marugame ma khong theo, lai theo con dudng dan téi noi nao
khac. Do 1a 1y do quy vi nén ling nghe k¥ nhitng gi toi néi. T6i khong chic
c6 thé tro lai day néi chuyén cing quy vi ntta khong. Cho du quy vi di nghe
giang noi nao khac, ciing khong chic c¢6 ngudi ndo giai thich cho quy vi vé
cai TAm Phat bat sinh ma chiéu sang ky diéu nay. Béi vy néu chu vi thiy
101 t61 n6i o 1y, thi hiy nén coi chirng ngin chin su ndi 1én du loai ¥ tudng,



dé cham dut vong luan hoi. Néu khong thanh Phat ngay bay gio thi trong
mudi ngan kiép quy vi cung s€ khoi tai sinh lai trong 61 nay, boi thé hay no
luc thuc chimg mét cach rdt rdo cai Tam Phat Bat sinh, va chd dé bi mé lam.
Dugc nhu vay thi ngay tor hom nay, quy Ong s€ la nhitng ngudi nam an tra
Tam Phat, quy ba sé& 1& nhiing ngudi nir an tra TAm Phat, tat ca déu hét si mé
1am lac. D6 khong gi khac hon 1 Phat qua, 1a giac ngd.

T6i ¢ thé nédi cho quy vi vai diéu vé& Tam Phat noi phu nit. Theo t6i hiéu,
phu nit thuong rat budn khi nghe néi ho khong thé thanh Phat. Nhung su
thuc khong phai vay. C6 gi khac nhau gitra nam va nt? Than nam la than
Phat, than ntr cting la than Phat. (CT. y n6i nam hay nir déu thé hién duogc
tam giac ngd. ND) Quy vi khong nén nghi ngo gi vé diém nay. Khi quy vi da
hoan toan ndm dugc 1y Bét sinh, thi trong Bat sinh, khong c6 gi khac nhau
gilta nam hay nit. Moi nguoi déu 14 than Phat.

Vay quy vi nit gidi trong day hay nghe cho ky. Vé phuong di¢n hinh thé, 16
rang la nam nt khac nhau, nhung vé phuong dién Tam Phat thi khong co
khac gi. Quy vi dung bi tudng bé ngoai lam cho 1dm lac. TAm Phat van
gidng nhau, khong c6 khac biét ndo giita nam vai nir.

T6i xin ching minh véi quy vi diéu nay. Trong giang duong hom nay co rat
dong nguoi tu tap, nhung khi nghe tiéng trong hay tleng chudng ngoai kia,
quy vi ¢6 nghi 1a phu nit 1Am tiéng chuong 1a tiéng tréng, tiéng trong 1a tiéng
chudng chang? Quy vi c6 thuc nghi rang c6 gi khac nhau trong cadch dan 6ng
nghe v6i cach phu nit nghe nhiing tiéng ay? Tuyét d6i khong khac chit nao.
Lai nita, thua tat ca quy vi, dau phai viéc nay chi dung cho "nam gidi va nit
gi61" ma théi. Trong giang duong nay, chung ta c6 nhitng nguoi tré va nguoi
gia, ting va tuc, dan ong va dan ba, du tat ca hang nguoi; nhung noi dén su
nghe chudng tréng, quy vi co thé nédi dugc hay chang, rang nguoi gia nghe
cach nay, nguoi tré nghe cach khac? Quy vi c6 thé noéi c¢é sy khac nhau trong
cach tu si nghe, cach cu si nghe, cich dan 6ng nghe, cach dan ba nghe
ching? Sy that 1a hoan toan khong ¢6 gi khac nhau trong sy nghe cé, va diéu
ay chung t6 tit cd moi ngudi déu saiin c6 bam sinh Mot Tam Phat dong
nhit. Vay thi n6i vé nam va nit chang qua chi 1a nhitng danh tir, nhirng cai
bong cua tim quy vi san xudt ra. Trudc khi nhitng cai bong ay phat sinh, &
trong canh gigi Bat sinh khong ¢ gi 1a nam hay nit. Va vi su tinh 1a vay, thi
khong c6 gi khac nhau gitta Tam Phat noi nguoi nam va Tam Phat noi nguoi
nir, quy vi khong nén nghi ngo.



Gia su trong lic ban dang an tra lién tyc trong Bit sinh, trong Tam Phat,
quén hét nhirng phan biét nam nir, nhung dot nhién ban trong thdy hay nghe
mdt viéc gi réi ram, chang han c6 nguoi ndo ndi xdu ban, hay nhing ¥ niém
tham duc bam viu khéi 1€n trong ban ma ban rang budc vao do, thé 14 ban
dang chuyén tim Phat thanh ra y nghi, chang han nghi "chi vi minh 13 mot
phu nit khon nan" hay dai loai nhu thé. Néu khong bi danh Iira bai hinh
tudng bén ngoai, hoan toan nim 1dy Con dudng duy nhit, cai Bat sinh, thi
ban s& thdy rang khong nhirg nam hay nit, ma chu Phat trong qua khir hay
vi lai cling déu 1a mot Tam Phat dong nhat 4y. Khong 1y do gi phu nit lai 1a
mdt trudng hop dic biét, khong thé ching thanh Phat qua.

Néu thyc su ¢6 vai Iy do kh1en phu ntr khong thanh Phat, thi quy vi thtr nghi
t6i dugc loi 16¢ gi ma gat gAm tit ca moi ngudi bang cach ca quyet déi rang
phu nit c6 thé thanh Phat, danh lac huéng dam dong khong 16 nay? Néu su
thue 13 phy nit khong thé thanh Phat, ma t6i lai noi 1a ho c6 thé, dé xi gat tat
ca ba con, thi bao dam tdi s& phai dap xudng dia nguc ngay lap tirc trudc mit
tat ca quy vi & day. Chi vi mong thanh Phat qua ma ngay tir tim bé toi da
phai chiu bao nhi€u gian kho tu hanh; khong 18 ngay nay t6i lai cd néi doi
Vo1 quy vi dé bi doa xuodng dia nguc? Nhig gi t61 ndi v6i quy vi khong phai
1a dbi tra. Toi muon cac ba trong day phai nim k¥ diéu nay, dé tir nay tro di,
hiy an tdm ma song nhitng ngdy thang cua cic ba & trong Tam Phat Bat
sinh...

Ngay ca noi nhitng ngudi xdu dc, TAm Phat vin khong bién mat. Khi ban lat
nguoc cai tim x4u cta ho, thi day 1 tam Phat khong gi khac. Toi xin ké cho
quy vi nghe mot ké ac co tAm Phat 13 thé ndo. Gia st ¢6 hai nguoi cung di
véi nhau tuor day dén Taka-matsu, mot nguoi thién mot nguoi ac. Nhung ca
hai khong ai dé y gi dén thién 4c ma ctr vira di vira ndi chuyén doc dudng.
Hai bén dudng hodc trén dudng cé cai gi, thi méit ciia nguoi thién cling nhu
ngudi 4c déu trong thdy nhu nhau. Néu c6 con ngua hay con bd xong tdi
trudc mat thi ca hai déu biét nhay tranh, mic du khong tinh trude. Néu c6
gap hé nude, ca hai cing nhay qua, gap song thi cung 16i. S6 di ¢6 phan Gng
gidng nhau nhu vay 1a vi nguoi tot 1an ngudi xau déu cing c6 mot cin ban
chung 13 TAm Phat Bat sinh. Mdi nguoi trong day ciing thé, tir trude dén
nay, da tung lam ac, bi ngén ngéu bé1 du loai bam viu va thém khat, bi xam
chiém boi san si, nén phai chju luan hoi, chuyén doi cai tim Phat quy vi von
c6 thanh a tu la va quy d6i. Nhung sau khi nghe t6i giai thich vé tam Phat
Bit sinh rdi néu quy vi hiéu 13, thi chinh cai tAm tham dyc san gidn bam viu
bay lau noi quy vi lap tirc s& chuyén thanh TAm Phat bat sinh, va quy vi s&
khong bao gid mat tim Ay, du trai qua mudi ngan kiép. Khi quy vi an tra



trong tdm Phat a ay, thi tir day quy vi s€ la nhirg Phat song. Nhung dung Jam;
néu bay gio quy vi danh mat tam Phat iy thi muoi ngan, ca dén traim ngan
kiép sau quy vi cling khong thanh Phat duoc. Hay nén nhé ky diéu nay.

Du cho nhirng thoi tat thAim cin cd dé noi quy vi s& khién quy vi bam lay
nhimg gi gap phai, vong tudng chéc lat khoi 1én, thi nguoi co duc tin bén
chic s& khong bam viu ciing khéng xua dudi chung - trong nhay mat, ngudi
ay s& dé dang quay tr& vé v4i Phat tinh Bat sinh. Ngay ca ddi voi chu Phat
chu 6, cling khong phai rang cac ngai hoan toan khong co tu tuong nao tir
khéi thuy. Nhung vi cac ngai khong bi vudng vao tu tudng, va cling nhu tré
con, khong c6 tudng tuong tuc, nén ciing nhu thé 1a tu tuong chua ting sinh
khoi. Chinh vi vy ma Phat, t6 giai thoat khoi tu tudng.

Khi tu tuéng (hay to tudng, hay vong tuong. ND) khong khéi 1€n, thi cai
diéu dung chiéu sang linh hoat cta tim Phat khong hién rd, boi thé su sinh
khéi nhitng v tuong ky thuc 1a diéu dung cua Phat tim chiéu sang. NO1 cai
viéc toi giai thich diéu nay va quy vi dang tiép nhan d6 cling 1a do moi ngudi
déu c6 dugc cai cong nang chiéu sang ky diéu ctia TAm Phat bam sinh. Co
phai diéu 4y that quy bau khong? Pem mot vat vo cling quy gid nhu thé dé
day 1én du thtr vong tudng roi tao ra ba dudng 4c dia nguc stic sinh quy doi
ngay trong doi nay, bi ac nghiép 16i kéo - phai ching thuc 1a déng tiéc? That
to1 nghiép cho nhirng con nguoi phai chiu khd nhu thé tir sang toi t6i. Vay
hay nho ky diéu nay, nhén thire r6 rang, gap canh gi cling day dong tu tudong
thi chi chuoc ly kho dau. Boi thé dung chuyén cai Tam Phat thanh ra nhiing
to tuong von khong phai bam sinh noi ban, va hiy séng tron ngay an tri
trong TAm Phat Bét sinh.

Toi td, higp si, chong va vo

...Chung ta thuong thay ¢ doi, khi c6 nguoi ndo giéi vé mot van dé gi, moi
nguoi s€ ca tung "Anh ta hay that, gioi that!" Nhung khi nghe vay, mét
nguoi cuong tin s& bao: "Co thé anh ta hay gioi vé mat do, nhung cling co
nhitng diém té nhu viy nhu vay..." va tim cich boi nho ca dén nhing tai
ning cta ngudi ta. RS rang, d6 1a thoi xau ciia ngudi kiéu ngao. V&i nhitng
ngudi nhu vay thi, khi ngudi ho thich c¢6 chut tai mon ho ciing ting bdc tdi
mAy xanh, xem 14 anh hung v6 dich. Cac ban ciing da thiy kha nhiéu nguoi
nhu thé. C6 phai thai do Ay thuc sai lam ghé gom khong? Chung ta nén hoan
hi khen ngoi nguoi ddng khen, va khi nghe ai dugc hanh phtc, hdy vui mirng
nhu chinh minh hanh phiic. Sy thé dang 18 phai vay. Nguoi dugc nhu thé 1a
nguoi sang sudt khong dé mo tdm Phat. Nhung néu khi thiy hay nghe diéu



gi, ma ban phan mg véi long kiéu cing hay cudng tin, thi thé 14 ban da
chuyén cai tam Phat bam sinh no1 ban thanh mdt giong dan dia nguc...

Khi dep bo thoi tire gian, tham lam, bam viu, chép nga, thi du voi keé to1 to,
quy vi ciing khong dir dan, ma bay to long thuong. Khong phai vi c6 tién
thué mudn ngudi 1am ma quy vi thiy c6 Iy do dé danh dap hay sai nguoi ta
lam nhirng viéc vo 16i. Du véi toi t, ta cling khong nén nghi ho khong lién
hé gi dén minh. Gia sir ban c6 dira con khong vang 10i. Néu ké bat tuan do 1a
mot ngudi ngoai thi phai biét, ban s& ndi tam banh. Nhung vi ban nghi no 1a
con minh, nén danh ran chiu, phai khong? Hon nita, nhirng viéc d6 dd do ma
ban sai con cai lam, thi vi cung mau mu, cé thé né khong gom ghiéc lam.
Nhung v6i mot ngudi oi t¢ khong ba con thi khac. La mang ngudi khac x0i
xa, tirc gidn dién cudng, do la mot 16i 1Am 16n. Tur trudce dén nay, vi khong
hiéu nguyen tac dang sau sy viéc, nén ban tha hd ndi noéng khong can suy
nghi, tin rang sy san si tirc gian la 1€ ty nhién thuong tinh trong cdi nguoi ta.
Nhung bay gio, khi dd nghe vé Tam Phat bat sinh ma mdi ngudi déu saiin c6
tir lac mo1 sinh ra, thi tir day vé sau quy vi nén giit gin ding 1am hai cai tAm
ay.

Cé 1€ quy vi tudng nhung nguoi toi t¢ da nho t6i noi hg. Nhung khong! Du
mot nguoi té co thd 16 dén may, diéu t6i mubn nodi 1a quy vi ciing khong nén
mét binh tinh mot cach vo ly dé hai cai TAm Phat cua minh ma théi...

Trong doi, dan ong da s6 khong tin tudng gi 1am. Nhung phu nir thi khac, ho
rat chan thanh. Phu nit qua c6 dién rd hon nam gidi ¢ vai khia canh. Nhung
khi ban no6i voi ho 1a lam ac s€ xuéng dia nguc, thi ho hoan toan khong chut
hoai nghi, va khi ban day ho rang hanh thién s& thanh Phat, thi ho hing hai
phat nguyén thanh Phat, dtrc tin noi ho cang ngay cang sau xa. Khi ho nghe
t61 noi vé cai Bat sinh, 10ng tin cua ho dugc khoi day, boi thé phu nit do 1ong
chan thanh, s& dé chiimg ngod Phat tinh nhanh hon nam gigi ma khon lanh 1au
c4. Vay, hiy quyét dinh ngay bay gio rang, quy vi s& thanh Phat.

C6 1& moi nguoi dang nghi, thdy bao vao moi luc ta nén coi chirng, ding ndi
nong, dung tham lam. Nhung néu ta theo 161 thay, r61 bi ché ngu, chiac chan
ta khong thé noi "duong nhién, chung t6i 1a ké ngu."

Di nhién c6 thé xay ra su tinh nhu thé; nhung ngudi ndo ché ké khac ngu thi
chinh ho ciing ngu. Vay v6i nhitng ngudi nhu thé, hdy bo qua chd ban tdm
lam gi.



Nhung vé1 mot higp si, b1 ké khac lang nhuc thi khong c6 chuyén bod qua.
To1 ldy mot vi du. C6 nhitng ngudi s¢ hiru nhirng d6 men quy gia nhu binh
cam hoa va tach tra. Toi khong gitr nhiing thir &y, nhung t61 thdy nguol nao
giit 40 str quy déu boc ching rat k¥ trong nhiéu 16p bong vai min va dé trong
hop, vi néu nhitng thir &y ma cham phai vét gi cing thi dwong nhién phai va.
Bai thé ho gilr cho khoi v bang cach boc trong bong vai min la viéc lam co
1y. Tam nguoi hi€p si Nhat cling giéng nhu vay. Trudc hét, ho ludn ludn dat
danh du trén hét moi thir khac. Du chi mot 101 noéi ho ciing khong bo qua, ma
phai thanh toan song phang, d6 1a 1& 161 cta hiép si samurai. Khi mot 1oi
thach thirc da thdt ra, thi khong c6 chuyén Iy lai. Ngudi hiép si luén goi ky
phan "ctng" ctia tdm ho dudi nhitng 1an 16t nhu thé, va ngay tir dau da hét
strc can trong tranh "cham phai" nhiing nguoi dé dong cham. Tét hon 13 moi
ngudi nén ludn than trong vé diéu nay. Mot khi bi ngudi khac khiéu khich
thi mgt samurai budc phai sat sinh. Quy vi nén nhé k¥ cho chuyén a ay.

ROi lai ¢6 vy sat sinh xay ra khi nguoi hiép si quy xudng xin phép cha minh
dé giét mot ké tan cong. Viéc nay 1a dé trir khir nhitng ké ac, day la thién
chtc ctia hiép si nén ddi véi hang nay, thi viéc ay khong thé xem Ia sat sinh.
Nhung giét ngudi chi vi muu toan nhitng muyc dich ca nhan, vi duc vong do
ngd chap thi dich thyc 1a sat sinh hai mang. Piéu 4y chimg to bét trung véi
chua, bat hiéu voi cha me, va doi cai tim Phat thanh quy tu la. Mt khac,
trong truong hop mot ngudi t6i dang phai chét cho chia ma lai khong chét,
b6 tron vi hén nhét, thi day 1a chuyén cai tam Phat noi ho thanh ra suc sinh.
Cam tha khong thong minh nhu ngudi nén khong biét phai hanh dong thé
nao mai phai 18, chung khong biét dén danh du nén chi c¢6 chay don chay
d4o cb tim cach thoat chét. Nhung khi mot hiép si samurai ma ciing c6 hanh
dong nhu thé, khong c¢6 y thuc danh du, bé chay khong xau ho vé&i ban be,
thi khong khac gi stic vat.

O Edo, toi cling c6 mdt ngoi chua toa lac tai Azabu ¢ ven d6. C6 mot nguoi
gitip viéc dd ¢ voi t6i mot thoi gian kha 1au nén ciing co chut tin tuong vé
ton gido. Co 1& nho anh ta thudng quan sat cung cach nhirng thay tu nén chiu
anh huong phan nao. Mot hom vao lic sim tdi, mot nguoi trong s6 cac dé tir
to1 sai anh ta di c6 viéc. Con duong di phai ngang qua mdt vai vung hoan
toan khong c6 nha ctra x6m lang, noi ma nhing kiém si thuong phuc kich
giét khach Iir hanh (CT. Vao thoi ay, nhing hi€p si samurai thuong ua thu
guom bing cach dung tai nhiing goc vang vé, khi€u khich ké di duong dé
kiém cé ma giét, vi theo luat 1& bay gid, hiép si co quyen giét ngudi nao to ra
thiéu 18 46 va xtic pham danh dy ho. ND.) Boi thé vé dém khong co an toan
& nhitng noi ay. Nhung mic cho moi ngudi ¢ ngin can, nguoi té van khong



nghe, cu ra di. Trén duong ve troi da tdi, mot ké sat nhan thudc loai noi trén,
dung chuc saiin noi ving vé. Y ¢ sin vao nguoi t, rat kiém la 1én: "Tay 4o
nguoi dong vao nguoi ta. Ta khong dé cho nguoi thoat." Ngudi té néi: "Tay
ao t61 khong dong vao ngai." Roi khong suy nghi, anh ta cti gip nguoi vai
chao hi€p siba cai. Khi ay la thay, hiép si bén tra kiém lai vao bao- cay kiém
sap giét nguoi- noi: "O, nguoi qua 1a mot ngudi la lung. Thoi ta tha cho
nguoi di." Thé 13 nguoi té thoat nan. Niy gid mot ngudi budn vao an nap
trong mot tra that 1an can van 1én 1at quan sat dong tinh bén ngoai. Trong khi
ngudi nay dang tu hoi khong biét anh chang kia bi giét chua, thi nguoi té da
xuit hién trudc mat. Nguoi 14i budn noi: "Suyt nita thi anh rdi doi. Lam sao
ma anh nght ngay duoc chuyén cti lay nhu thé?" Nguoi to dap: "To6i 0 chua
thay cac thay tu thuong cui gap minh vai ba lay. Vira r61, to1 nghi duoc roi,
néu y mudn glet thi ctr & cho y g1et Va khong suy nghi, t61 ctt theo thoi
quen vai ba lay. Nhung khi thdy thé, y lai n6i anh that la lung, thoi toi de cho
anh di. Va thé 1a toi tiép tuc hanh trinh." Pay 1a nhiing gi ngudi t& ay Ve
thuat lai cho t6i nghe. Toi néi: "Anh da thoat chét nhd ludn ludn gilt niém
tin." Va khi nghe chuyén ngay ca mot ké sat nhan tan bao cling co trai tim
biét xtGic dong, thi t6i lai cang chic chin khong ai c6 thé hoai nghi vé Phap
Phat nhiém mau.

Vi t6i di nhiéu noi, nén gip du thr chuyén. Toi c6 mot ngdi chua nita & Ozu
thudc tinh Iyo, va hang nim toi thuong dén ¢ diy it lau. Chiia Ozu khong
phai nhu chua nay, d6 13 mot ciu tric khong 16. Mdi khi t6i ¢ ddy thi hang
loat rat dong khach thap phuong kéo dén chat ca chua gdm hai gian 16n mot
bén danh cho nam mdt cho nit, mdi bén co hai tiép vién nam hai tiép vién nix
dé hudng dan cho c6 trat tu, va moi nguoi kinh can lang nghe. TAt ca nhiing
nguoi ¢ day déu dén tir ving cach xa hai dam.

Mot 1an c6 mot ngudi & Ozu ga con gai cho mét nha ¢ vung qué cach do hai
dam (ly). Nguoi con gai ay sinh ha mot trai, nhung hai vo chong nay khong
ngdt gay gb nhau, cudi cting sau mot tran kich chién nguoi Vg bo ra khoi
nha, giao con lai cho ngudi chong va tuyén bd nang sé& tro Ve nha cha me
rudt. Nguoi chong vira cdp con trong nach vira noi: "Néu em vé nha cha me
thi anh sé& liéng thang bé nay xubng song." Nhung ngudi vo noi: "Tot lam,
nd 13 con anh, bay gid toi tra lai cho anh, anh ct viéc liéng né xubng song
di. Toi khong thiét." Ngudi chong bao: "Em vé thi vé, nhung khong dugc
dem gi theo ngoai mot it ao quan va tu trang ' Nang tra 161: "Da ra khoi cai
nha nay, thi t6i khong can gi nhitng tht 4 ay." Noi xong nang bo di vé Ozu.
Tinh c& ¢b gai gip nhitng ngudi dang di dén chua toi dé nghe phap, nén thay
vi vé nha cha me, ¢6 lai di theo ho vao chia nghe giang. C6 nghe chim cha



nhimng gi t61 n6i hom d6. Khi xong budi giang moi ngudi giai tan ra vé, co
gai gap mot Ong lang giéng cua cha me nang. Khi 6ng nay hoi ngon gio6 nao
dua day nang tro vé nhu vay thi c6 gai ké: "Sang nay vo chong toi cii nhau,
t61 bo v€ nha, nhung vé dén day thi gap dam nguoi di nghe phap. Toi nghi la
dip t6t nén thay vi vé nha cha me, t6i theo ho vao nghe. Moi 15i trong budi
giang nay déu (mg vio hoan canh riéng cia toi. To6i cam thay x4u hd vo
cung. Sy viéc sang nay t0i bo nha chong ma di that 1a hoan toan do 15i cua
t6i. Chong t6i khong mudn t6i bo ra di. Anh ciing me anh da néi hét 1oi dé
giir toi lai, nhung t6i mot myuc khong nghe, khién ho cudi cing ciing dién
tiét. Nhung bai phap hom nay da cho toi thay t6i ¢ 16i nhu thé nao, bai thé
to1 s& khong bo vé lai nha cha me nira. Toi s& tro lai nha chéng, xin tha tho
nhirng diéu quay toi dé lam, t61 s€ ha minh trude ca me chong va chdng, roi
ké cho ho nghe vé bai phap ky diéu hom nay. Béi vi néu t6i khong khuyén
khich nha chdng cing quan tim dén giai thoat giac ngd thi viéc nghe Phap
cua to1 chua thuc su ¢6 ich."

Nguoi lang giéng néi: "Pa giy g6 vdi chong ma bé vé nhu vay r6i thi lam
sao tro lai dugc nira. Chi bang ctr vé nha cha me, r6i to1 s€ dua chi tro lai
nha chong dan xép cho ém."

Nguoi dan ba bao: "Khong, khong, ém hay khong ém ciing cha sao, vi chung
quy day 1a 151 tai toi, t6i phai dich than hoa hodn lai véi nha chdng. Va lai,
néu bai phap ky diéu nay chi mot minh t6i nghe thi that uéng. Toi mudn san
sé voi gia dinh chong va khuyén ho cung hoc dao gidi thoat. Cé nhu vay thi
su nghe phap cua t61 mdi thuc c6 y nghia."

Nhitng nguoi di dudng déu nghe cau chuyén giita hai ngudi dang d6i dap.
Ho bao nhau: "C6 kia that dang khen biét chirng nao. Chi nghe mot bai Phap
ma nhén ra duoc 1am 151 cia minh, thuc 1a tu cach tuyét diéu noi mot nguoi
phu nit. Con cai anh chang kia thi dung 1a loai quan su quat mo, ¢ khuyén
nang dung c6 trd lai nha chdng mot minh, dé cho anh ta cung di voi, dé anh
dan xép gium cho ém. RS 13 mot thing cha vo duyén hét ¢&. Y ta & Ozu,
duong nhién da nghe di nghe lai nhiéu 1an bai giang 4y, thé ma coi t&, hiy
nghe y dua ra mot 101 khuyén nhu mam théi ay."

Thé 14 nhitng ngudi di duong khong ngdt ché trach anh chang lang giéng
kia, va bao c6 gai sau khi nghe c6 tuyén b s& mot minh trd vé lai nha
chdéng: "Ping day, thai 4o cta co that dang khen. Hiy nhanh 1én ma tro lai
v6i nha chong."



Co gai ndi: "Vang, t6i di day." Va quiy qua tré vé lai.

Hom ay t6i dugc mot tdc truong & Ozu mdi vé nha. Khi t6i dén diy, co
nhiéu nguoi téi thim. Ho nodi, hdm nay bai giang ctia ngai di 1am mot phép
la. Va ho ké lai cau chuyén nhu trén. V& sau, toi lai con biét duogc su viéc
xay ra sau khi nguoi dan ba tro lai nha chong. C6 ta da néi vi me chong va
chong nhu sau. Mic du khong ai xua dudi , con di ty ¥ bo vé. Nhung chinh
nho thé ma con di dén Ozu, do con c6 duyén voi Phét phap. Trén dudng con
gap doan nguoi di chua nghe giang, nén con da di theo ho. Khi nghe giang,
con thay diéu nao ciing phu hop véi con. Cang nghe Phap con cang nhén ra
16i 1am cua minh, nén sau khi nghe phap, thay vi vé nha cha me rudt thi con
d3 di thang vé day. Chinh vi con lam quay nén d khién me chong va chong
tirc gian. Ttr nay tré di con xin ving 101 me chong va chong trong moi su, va
bay gi0o xin me¢ va ché)ng cu trung Phat con thoa thich, con s€ khong oan han
chut ndo, vi con mudn xin ca hai ngudi tha thir cho con." Nghe nang noi vy,
ca hai déu bao, néu nang da thay 16i minh thi ho dau con gidn hon gi nita.
Thé 1a ho vui vé don nang vé lai trong gia dinh, va tir day c6 gai cu xur 18 46
vO1 me chéng, hoa thuan véi chéng rat myc. Thinh thoang c6 ké lai cho me
chdng va chong nghe bai giang da 1am c6 thay doi, va tir ddy mdi khi t6i dén
trong ving 4y, thi ca gia dinh déu dén nghe toi.

Nhitng ngudi co6 duyén véi Phat phap nhu thé, nhd nghe mot bai giang ma
giai thoat khoi han thu gy gd - mic du ho chi Ia nhitng ngudi binh dan it
hoc - qua thyc 1a diéu ky diéu phai khong? Toi ké chuyén nay ra véi hi vong
rang quy vi khi nghe xong ciing s& tu tao cho chinh minh mot co duyén tham
nhudn Phat Phap nhu vdy. Chinh vi TAm Phat von bt sinh va chiéu sang ky
diéu, nén ngay ca mot phy nir khong hiéu biét gi ciing c6 thé nhd y ctr vao
day ma nén. Tat ca quy vi cling thé, tir day tro di, hdy ludn ho triéu dirc tin
ctia minh 1én dé an tra trong TAm Phat.

Cau chuyén hom nay da dai, c¢6 1€ quy vi cling dd@ mét moi, vay ching ta hay
dung ngang day. Xin moi ngudi thong tha ra vé, va tr¢ lai ngay mai.

---000---

Phat Magoemon

...T6i xin ké cho quy vi nghe qua vé diéu dung ctia TAm Phat. Ba muoi nim
vé trude co mot nguodi theo téi lam d¢ tu tai gia, mot nha budén vugt hon tat
cd moi ngudi buon khac vé tai budn ban, thuong lam ra nhiéu loi tire, nén
moi nguoi dit cho anh ta biét danh 13 "tén cuép Magoemon" . Chang bao lau



anh ta gidu su, va tir ddy tro di, thudng dén noi t6i. T6i bao: "Khi moi ngudi
d3 goi anh nhu vay, thi chic phai co didu gi quay. Nhat 1a khi mot nguoi
thuong di chua ma bi dat mdt cai tén X4u xa, va lam dé tai cho sy xam xi ban
tan, thi nguoi 4y phai c6 161."

Khi bi t6i sira lung nhu vay, Magoemon chi néi: "Néu con c¢6 dén nha nguoi
ta ma trom do dac, hodc bé khoa vao nha kho cua ho, thi duong nhién con s€
cam thay xau ho. Nhung con khong trom cudp kiéu 4y. Va con ciing khong
phai 12 ké duy nhét & ddy kiém loi bang cach ban budn. Va lai, nhitng nguoi
no6i xdu con phan nhiéu ciing 13 nha budn nhung lai khong kiém dugc loi tirc
nhiéu bang con, nén ho ndi xau con v4i thdy ddy thoi. Ma di nhién di buén 1a
cot dé c6 1i..." Ctr thé anh ta tu bao chita cho minh, va van gitt thai d6 nhu
nhu bat dong trudc nhirng giem pha.

Vé sau, khong b1et vi 1y do gi, anh ta giao hét cong viéc cho nguoi chau trai,
phan phat tit ca tién cta da tich iy cho moi nguoi trong gia dinh, roi dén
Xin t6i cao toc. Toi noi: "Néu 1a nguoi nao khac dén xin thé phat thi toi con
do dy, chir voi nguoi lau nay da mang tiéng xau nhu anh, thi tdi cao ngay."
Thé 1 t6i cho anh ta lam tu si.

Tu day vé sau, anh cang dbc 1ong tin va tré thanh mét nguoi sung tin, Piéu
ay ching to rang cai ta goi la Phat tim von c6 mot kha niang chiéu sang linh
hoat ky diéu. Chua ddy ba muoi ngdy sau khi anh ta trd thanh tu si, moi
nguoi da quen goi anh ta vo1 tén moi la "Phat Magoemon". Sy tinh 1a nhu
thé, t6i mudn quy vi hiéu o diéu nay. Trén thé gian khong c6 gi quy bang
Tam Phat. Vi tat ca quy Vi déu dang cb thyc chimg TaAm Phat bat sinh, nén
can phai hiéu cho thdu dao mdi duoc. To6i khong bao quy vi phai tu theo
phap nay phap no, phai gitr gio1, phai tung kinh, phai xem Ngir luc cua chu
t6, phai toa thién...TAm Phat von da satin noi tat ca quy vi, khong co cai
chuyén t6i dem lai cho quy vi tam Phat a ay. Khi ling nghe bai giang nay, hay
nhan ra tdm Phat ma mdi nguoi déu co ngay trong chinh minh, rdi tur nay vé
sau hdy an tri trong TAm Phat bat sinh ay. Mot khi quy vi dd xac ching
dugc Tam Phat ma moi nguoi bam sinh deu co, thi quy vi mudn doc kinh ctr
viéc doc kinh, mudn ngdi thién ctr viéc ngdi thlen muon gitr gioi ci viéc tho
gidi, mudn niém Phat c& viéc niém Phat, mudn tri chl ¢t viée tri chy, hay ctr
viéc 1am phan sy hang ngay cua quy vi - du quy vi 1a hié€p si, ndng dan, tho
thuyén, thuong gia - cong viéc s€ 1a phap chanh dinh cia moi ngudi. Toi chi
n6i mot diéu duy nhat 1a: hiy nhan ra tam Phat ma moi ngudi quy vi bam
thu tur lic cha me mai sinh. Diéu cbt yéu 13 nhan ra, va an tr trong tim 4y
v6i niém tin tuong...



---00o0---

Tré em ba bén tubi

Su day ching: Nhu quy vi déu da nghe t6i n6i, moi nguoi bam sinh déu co
tam Phat, vay quy vi chi can lam moéi mot viéc duy nhét 13 an tra trong cai
tam Bét sinh 4y. Thé nhung, vi theo thoi doi, quy vi dd vudng vao nhiing té
doan va di chuyén tam Phat thanh ra quy do6i luon bam viu thém khat. Hay
nh¢ ky didu nay, dé ludn tri trong tAm Phat bat sinh. Nhung néu vi mong
moi nhan cho ra cai Bat sinh ma quy vi rdn ngin chin nhirng ¥ tudng gian
dir them khat khong cho chung khé1i 1€n, thi khi lam nhu vay quy vi da phan
chia mot cai tdm duy nhét ra lam hai. Cling nhu thé 13 quy vi dudi theo mot
cai gi dang trén chay. Khi ta con ¢d ¥ ngan tu twong khoi 1én, thi cai y ay
chong lai vo1 nhiing y khac dang khoi 1én lién tuc, thé 1a khong bao gior co
su chim dut. Viéc ay ciing nhu thé 13 dung mau dé rira mau, khong bao gio
sach dugc. Ciing vdy, mdc du nhitng tu tudng gian dir ma ban ngan chdn ay
c6 thé cham dut, nhung cai tu tudng sau dung dé ngin chin tu tudng trudc
ctr tiép tuc khong bao gid dirng nghi.

Ban c6 thé hoi, vy toi phai lam sao? Néu bdng dung y tuong gian dit, hay
thém khat, hay bam viu... khdi 1€én noi ban mot cach bét tri, ngoai y mudn,
thi dirng khai trién n6 thém, dimg dé y dén né. Pung ban tdim ngin chin hay
khong ngin chan, chi can thay ké nd, thi né khong thé lam gi khic hon 1a di
dén cham dut. Ban khong thé cii véi vach tuong néu ban chi ding mot
minh. Khi khong c6 ai & day dé chién diu, thi moi viéc tu dong di dén chdm
dut.

Du cho di moi thr tu tuwdng tap loan tho mat ra, thi ciing chi 16 ra trong mot
chbc. Hét nhu tré con ba bon tudi ban ron trong trd choi (tré mau chan.
ND.). Néu ban khong bam viu mdt tu tudng nao dac biét, nhu vui hay budn,
khong nghi t6i chuyén chim dut hay khong chim dat nd, thi thé chinh 13 an
tri trong TAm Bét sinh. Hiy giit cho cai tdm duy nhat van 1a cai tim duy
nhit. Néu tam ban ludn luén nhu vay, thi du cho diéu tot didu xau gi khdi
1én ciing tu dong cham dut ma khong can ban phai ¢d nghi hay khong nghi.
Cai ma ban goi la con gian hay niém vui toan 13 do ban san xuat vdi manh
luc cta tinh chdp ngd, hau qua cta duc vong ich ky. Khi vuot ngoai moi y
tuong bam viu thi nhimg tu tuong kia s€ tw dong tan bién. Su bién mat ay
chinh 13 cai Bat diét. Va cai bat diét chinh 13 TAm Phat bat sinh.

Tém lai, diéu chinh yéu 13 ludn luén nhé dén Tam Phat bét sinh, khong ham
nau nhirng tu tuéng nay no trén cai nén Bat sinh ay, nghia 1a bam lay nhiing



gi ban gap phai va d6i cai tim Phat thanh ra nhiing ¥ teong. Khi ban khong
bi lay chuyen thi khong tu tudng nao con khoi 1én du tét hay x4u va do do
cling khong can gi phai diét. Nhu thé c6 phai 1a ban khong tao tac ciing
khong huy diét hay chang? Day khong gi khac hon 1a cai TAm Phat bat sinh
bat diét d6 vay. Hiy hiéu ro diéu nay.

---000---
Néi gian

Sang hom nay t6i thiy giang dudng chung ta con déng diic hon thuong 1€,
vay c6 1& kha nhiéu ngudi trong ddy chua nghe nhirng gi to1 vira noi. Tat ca
nhitng nguoi da nghe thi ngang day xin roi chd dé nhuong cho ngudi chua
nghe.

Khi nhiing nguoi hién dién da déi nhau va ngoi yén cho, c6 mot ngudi néu
1én van dé xin hoi Su nhu sau.

Trong nhiing bai giang cua ngai, ngai luon day rang do tap tanh nhing thoi
xau O doi ma chung ta doi tim Phat thanh ra nhitng y tudng xau ac. Khi
nghe ngai, toi cling nhan thdy lam thé 1a bay. Nhung t6i 1a mot thi dan lam
nghé thuong mai, nén c6 khi nhirng diéu nguoi ta néi 1am cho toi tirc gian
hay buc minh. Ty thdm tdm t61 khong c6 ¥ xau gi nhu gian dir hay buc boi,
nhung ngudi khac thudng cir khién toi ndi gian, nhu vo con va t6i t¢. Sau
khi nghe ngai giang, t6i nhdn ra lam vay la sai quay, va cb gang bo thoi gién
dir ay di. Nhung nhirng y nghi tirc gidn van ctr ndi 1én tro lai, va cudi cing
dau van hoan ddy. Vay toi phai 1am sao dé dut sy gian dit?

Su tra 16i: Sy that 14, ban mudn ndi gian, nén ban tu khién cho minh dién tiét
1én. Néu ban dau ban khong c6 mot ¥ xdu ndo, thi di nguoi khac co khiéu
khich t&i dau, chic chan ban ciing khong néi gidn. Nhung khi nhiing cam
giac gian dir buc bdi dé thanh hinh trong tdm ban, thi du nguoi khac khong
cd y choc gidn, ban van bi 16i tudt di boi suc manh cua chinh ngd chéap noi
ban, khién ban mét binh tinh va ca quyét minh khong co gi sai quiy. Nhiing
y tuong cua ban tao nghié€p ba ac dao, trong khi cai tdm tu la ray rit ban.
Pay 1a ¢d xe bang lira (CT. Xe chd ngudi di xudng dia nguc.ND) do cai tim
chép nga cua ban tu tac tu tho.

Dia nguc, nga quy, stc sinh va a tu la khong ngoai tam ban. Hon nira, néu cb
¥ cham diit cac y twong khoi 1én, dan ap chung, thi lai 13 that sach. Cai tam
Phat bAm sinh chi c6 mét, khong bao gio phan hai. Thé nhung khi ban cb



ngan cho tu trong dung khoi, thi tam ban bi tach lam hai phe, mot bén 1a y
tuong gidn dir va mot bén 1a cai ¥ mudn chdm dut con gian. Viée ay ciing
nhu ban dudi theo mot ngudi dang bo chay, chi khac la ¢ day ban vira la
ngudi bi theo dudi vira 1a ngudi dudi theo. Lay mot vi du khac: khi ban quét
1a ryng mua thu, 16p 14 nay quet xong 16p la khac lai rung xuong Ciing thé,
du ban ngan dugc nhimg y gian ban dau, nhung céi y sau d6 de ngan can y
gian, lai khoi 18n, cir thé khong bao gio dit. Boi thé cai y muén cham dut tu
tudong 13 sai lam. Sy tinh 14 thé nén khi ban khéng con quan tAm dén nhirng ¥
tuong, dimg cd cham dut hay khong cham dut, thi day 1a tim Phat Bat sinh.
D6 14 diéu toi da noi vira rdi mot cach chi tiét.

Mu loa va cai bat sinh

Mot ngudi dan ba mu noéi véi Su: "Con nghe ndi ngudi nao thin thé bat tuc
khong thanh Phat duoc. Thay ciing thiy con bi mu, ca dén hinh tuong Phat
con ciing chua duge 1€ bai. Con nghi minh sinh lam ngudi khong ich loi gi
ca, co 18 khi chét con s& roi vao cdi xdu. C6 cach gi cho ngudi mu ciing tu
thanh Phat dugc, xin ngai chi gido cho con."

Su dap: Nguoi ta c6 noi nhu thé thuec, nhung trong cai Bit sinh ma t6i noi,
thi khéng co phan biét giita bat tic va khong bat tuc (tan tat). Du ba co bi
mu, thi tdim Phat van khong c6 gi khac, dung hoai nghi. Chi can loai trir
tham san si, nhan chan nhiing gi t6i da nodi, ludn an tru trong Tam Phat Bit
sinh, thi ba s€ thanh Phat ngay doi nay.

C6 mot ba mu khac 6 Aboshi ciing hoi to1 nhu vay, va khi o1 néi cho ba ta
nghe nhirng gi t61 noi voi ba vura rdi, ba ay da hiéu rd mot cach rot rdo va tir
d6 vé sau ba hoan toan thay d6i, dé cao cai Bat sinh, va clt n6i véi toi: "Nho
thdy giang, biy gid con dd hiéu vai phan vé sy kién qua thuc con chua ting
sinh ra. Con cam on thay xiét bao. Néu mat con khong mu, thi c6 18 bat cir gi
con trong thay cling khoi dong nhitng tu tuong tham lam chip dam trong
tam con, khién con quen thoi bam viu rang bugc, thi lam sao ma xuit hién
duoc nlem tin nay? Piéu la lung, chinh nhd mu 10a ma con c6 thé thiy duoc
nhitng x4u tot clia cudc doi, ma khong sinh tim bam viu, va khi nghe ngai
giang con lién c6 thé dit minh vao trong BAt sinh. DAy hoan toan nho sy mu
loa ctia con vay".

"Ba ta 1a mQt nguo1i co tin cdn nhu thé. Vay ba cling nén hi€u rd diéu nay, thi
su tu hanh cua ba c6 1€ s€ tién bd sudng sé hon mot ngudi sdng mat".



Khi Su gidng xong, ngudi dan ba mu nay cling sung suéng kéu 1én: "Ky
di¢u thay, that ky di¢u thay."

Nghe néi rang nhd tin chic vao 16i day ctia Su, ba hoan toan thuc chimg cai
Tam Phat Bat sinh, va khong con nghi ng¢ gi nira rang ngay ca mot ké tat
nguyén cling thanh Phat dugc.

---00o0---

PHAN HAI
No6i cho phu nir

T6i thdy trong giang duong hom nay cling c6 nhiéu ngudi nir dén nghe phap.
Phy nit thuong dé ndi gian, dé khudy dong si mé vi nhimg chuyén tAm
thuong. Bay gio to1 s€ noi cho cac ba, nhung ai cling ¢6 thé nghe vi nhiing gi
t6i sap noi chac chin ciing quen thudc véi tit ca moi nguodi. VAy hdy chi ¥
ling nghe.

Phan dong cac ba ban ron vé cong viée may va. Khi mot ba trong day dang
may mot cai 4o kimono hay bat cir gi, ma c¢6 nguoi ndo dén - ti du ngudi vi
em - thi c6 18 ba s& khai sy trd chuyén trong khi van tiép tuc may. Viéc may
va khong tr&é ngai cau chuyén - khong phai vi bdn may va ma ba khong nghe
ngudi kia noi gi; va sy trd chuyén ciing khong can trd viéc may va, khién
cho ba phai nging kim. Khong bo d& cong viéc, ba cod thé nghe va tra 101
thich dang - vira khau vira nghe vira néi, khong bo s6t mot diéu gi. Co phai
chinh vi cai Tam Phat chiéu sang ky diéu noi ba von bat sinh, nén ba c6 thé
lam ddng luc tat ca moi su? Nguoc lai, gia du trong lic may va hay dét ciri,
ma 15 ra chi dat, kim sut, hodc ba may sai mot miii kim, bat ¢t 1a do nguyén
nhan gi, ngay lac d6 ba bdng mat kién nhin va dung dung ndi gidn. That 1a
hét strc dién rd, phai khong? Lam sao ba may hay dét cho dang hoang dugc
néu ba tu lam cho ba ndi gidn? Néu ba quen cai thoi mat binh tinh nhu thé,
thi hdu qua duy nhét 1 kim cang giy nhiéu hon, chi cang dut thém nita.

Neu nho ba ndi gian trong khi 1am viéc ma cong viéc hoan tat tt dep, khong
n01 gian thi cong viéc bi dinh tré, thi ciing nén cr viéc ndi san 1én mdi khi
can lam bét ctr viéc gi. Nhung sy tinh xay ra lai khong phai thé: khi lam viéc
ma noi gidn thi khong xong gi ca, va nguoc lai, khi ba khong nbi xung ma
vui ve, ¢ tdm trang quan binh, thi chdc chin cong viéc cua ba s& troi chay
nhip nhang. Du ba c6 ca quyet rang nho san si méi xong viéc, thi ba chi co
dugc mot viéc duy nhét 1a doi c4i TAm Phat dong nhat trong ba thanh ra mét



con quy chién dau trong khi ba lam bét cr gi. Bai thé dbi vai toi, duong nhu
su noi gian, d6i cai TAm Phat bat sinh thanh mot quy a tu la gy chién, 1a
viéc hoan toan vo ich. Khi ba ndi gian vi nhiing chuyén khong ra gi, tro
thanh mé mudi, tirc ba da doi cai tAm Phat cia ba thanh a tu la, stc sinh, nga
quy...luan hdi qua du thir 4c dao. Boi thé ma toi khuyén quy ba nén nghe cho
ky.

C6 ba nu6i nguot an ke lam trong nha, nudi nhiéu t6i trai t& gai dé sai vit.
Gia st mot trong nhiing t61 t& ay 16 v6 y lam v6 mot d6 gia dung quy gia,
nhu mot chén udng tra chang han, thi mac du khong dang gi dé 1am am Ién,
ba cha van him hdm ndi tam banh lyc tic ma day nghién chung mot cach vo
ly, 1am nhu 1a chung ¢d ¥ danh v& khong bang. Du mot tach tra co quy gia
bao nhiéu, di 15 bé rdi thi ba ciing khong 1am gi dugc. Thé ma vi duc vong
ich ky, ba lai vdi vang chuyén cai tam Phat quy bau bam sinh thanh ra mot

con quy hung dit. C6 phai viéc ay con thiéu ¥ y thirc hon ca viéc danh v& mot
cai chén tach hay khong? Ba ludn ludn cé thé mua mot cai tach khac dé thay
thé. Lai nita, udng tra voi cai tich mua ¢ Nhat hay tach mua tir Triéu tién thi
huong vi tra ciing khong vi thé ma ddi khac, ba vin co thé thuong thic tra
dugc nhu thuong. Nhung mot khi ba di khudy dong sy gidn dit 1én, thi
khong thé ¢6 su van hdi dugc nira.

Khi quy vi da 16 su viéc vé tach tra, thi vi moi Van dé khac ciing vay,
khong nén ctr nhai di nhai lai mii trong tim minh vé nhiing rui ro dé tirc
gian va bién minh thanh a tu la hung dir, hodc thanh suc sinh ngu mudi, hoac
thanh quy doi vi dyc vong ich ky... Mudn vay chi can an tra ty nhién trong
tam Phat bat sinh. Khi dd nhan chan su quy bau ciia TAm 4y, thi du mubn du
khong, quy vi ciing tu thdy minh an tra trong Bt sinh.

Diéu t61 néi voi quy vi veé viée khong nén doi cadi Tam Phat cé saiin noi quy
vi thanh ba doc tham san si, la di€u v6 cung quan trong. Hay hoc k¥ dicu ay,
va rdn dung doi cai Tam Phat bat sinh thanh ra bat ctr gi khéc.

~--000---
U gia & Sanuki

T6i s& ké cho quy vi nghe mot chuyén lién hé dén van dé nay. Luc toi giang
& Marugame thudc tinh thanh Sanuki, mdt dam rat dong nguoi trong thanh
phé kéo dén nghe, trong d6 c6 phu nhan ctia mot hiép si cdn vé quan 16n dén
cing v6i nit ty va u gia. Vé sau, ba phu nhén cung u gia dén noi VvOi tol:
"Trude day, u gid cia t6i thudng rat nong tinh, dong mot ti ciing ndi tam



banh. Nhung tir khi duoc nghe ngai giang, da kha lau ba chua lan ndao ndi
con gian dir nhu trudc. Hon nira, ba lai chi n61 toan nhitng 161 hay 1€ phai va
khong bao gio dé ¥ dén nhiing chuyén phi phiém. Tom lai Ia chinh t6i bay
gio con phai cam thay ho then véi u gia nay. Ro rang ba 4 ay da thAm nhuan
dugc gido huin cua ngai, va t01 tin rang chinh nho ngai ma dugce nhu thé,
nén chung t6i hét sirc mang on."

Ngay ca vé sau, moi khi c6 dip, moi nguoi cling cho to1 biét u gia ay khong
bao gio roi vao gian dir mé si nira.

Céi TAm Phat ma toi thudng ndi, von bt sinh va chiéu sang ky diéu, cho nén
ngudi nao dé cho Bat sinh giai quyet moi sy, n01 nguoi nao ma Bét sinh van
hanh mot cach ty nhién, thi nguoi ay s¢ mo duoc con mit sang dé thiy rd
tam nguoi va de nhan ra mot cach rot rao rang moi ngudi déu 1a mot vi Phat
dang séng. Khi 4y thi, gibng nhu u gia kia, ho khong con bi si mé 1am lac vi
nhan ra sy quy bau cia Tam Phat. Chinh vi khong nhan ra sy quy bau cua
Tam Phat nén quy vi ndi tham ndi san vi nhitng chuyén vun vit, va do d6
van 1am nhirng con ngudi mé mudi. Chi can ding tao ra mé lam, thi quy vi
s& an tra trong diéu dung chiéu sang ctia Phat tim.

---000---
Khéng dinh gi dén quy luat

D6 14 1y do t6i ludn ludn ndi vi moi nguoi: Hiy an tri trong TAm Phat bat
sinh, ngoai ra khong can lam gi khac. Ngoai viéc 4y ra, toi khong dit ra mot
bang quy ludt nao dic biét bat moi ngudi phai tudn hanh. (CT. tic Thanh
quy, bang ghi nhitng quy luit ma céc thién vién thudng c6, bat thién sinh
phai tuan theo khi gia nhdp. ND) Tuy nhién, vi moi ngudi da tu hop lai voi
quyét dinh hanh thién mudi hai ciy huong mdi ngay, toi bao ho cr viée lam
theo y mudn hanh thién 12 ciy huong. Nhung cai TAm Phat bét sinh khong
phai la chuyén nhitng que huong. Khi quy vi an tra trong Tam Phat, khong
bi mé mudi, thi khong can tim giac ngd ¢ bén ngoai, khi ay quy vi chi cin
ngdi trong tdm Phat, dung trong tim Phat, ngi trong tim Phat, thic day
trong tm Phat - an tra trong tdm Phat, thi trong moi sinh hoat hang ngay,
quy vi lam gi cling 14 nhu Phat 1lam.

Con vé toa thién, thi toa (ngdi) chinh 13 tim Phat dang ngdi mdt cach thoai
mai, thién cting chi 1a mét tén khac cia Tam Phat. Khi tAm Phat dugc an vi
mot cach ung dung thi d6 13 ¥ nghia cta toa thién. Boi thé khi quy vi an tr
Bét sinh, thi tat ca cac thoi déu 1a toa thién, khong phai chi trong lic chinh



thie thuc hanh thién dinh méi goi la toa thién. Du trong ltc ngéi thién, néu
c6 chuyén can di ve, thi ctr viéc ding 1én di vé. Boi thé trong nhom nay, moi
ngudi duge tu do 1am theo ¥ mudn. Chi cén ludn an tra thoai mai trong Tam
Phat 13 duoc. Quy vi khong thé nao ng01 sudt tir sang den t61, vay hdy lam
mdt thoi thién hanh. Ciing khong thé di mai, vay hay ngdi xudng mot thoi
thién toa . Quy vi khong thé nga mai, vay hiy tro ddy; khong thé ctr noi
chuyén luon mom, vdy hdy hanh thién. Nhung diéu nay khong dinh dap gi
to1 quy luat.

---000---
Phwong tién

Nhirng thién su ngay nay phan dong déu day ngudi bang cach 1ap ra thanh
quy hodc str dung cac phuong tién. Vi tin rang khong thé giang day duoc
néu khong nho phuong tién, nén ho khong thé giang day bang cach tryc chi
vao ngay viéc trude mat. Day kiéu Ay thi hoa ra 1a thién phuong tién.

Lai c6 nhitng thién su day d¢ tir rang ho s& khong dugc cai gi néu khong
gom thanh mot khdi nghi 16n dé pha v&. Ho khong day ngudi ta an tri trong
Tam Phat bat sinh, ma ct bat ngudi khéng co hoai nghi cling phai nin cho ra
mot khéi nghi, thé 1a khién ho d6i cai tim Phat thanh mot khdi nghi. Qua 1a
viéc 1am 1am 1an, phai thé khong?

---000---
Néi gian di

O Trung qudc ta ciing gip chuyen trong ty. Nhu quy vi c6 thé thay trong
cac ngit luc mang tir Trung qudc sang, tai day gido 1y chan chinh vé cai Bat
sinh tir 1au dd mai mot, nén ngdy nay ngay tai Trung qudc ciing khong tim
dau ra nhirng con nguoi ctia Bat sinh. Chinh vi vdy ma khong ¢ ngit luc nao
dugc mang dén Nhat n6i vé Tam Phat bat sinh ca.

Lic con tré vi ¢b kham pha Tam Phat, nén t6i cling da lam mot viéc sai lAm
1a tham du nhitng van dap dung vin tu ciia Tau. Nhung vé sau, khi dat dén
su hiéu biét chan chinh, t6i di dep bo. Ngudi Nhat nén dit nhiing cau hoi
thich hop v61 ngudi Nhat, st dung ngdn ngit thong thuong cia minh. Vi
nguoi Nhat khong thao Hoa ngit nén néu van dap ma su dung Hoa ngir thi
ho khong thé nao hoi cho thau d4o nhu ho mudn. Khi dit cdu hoi bang tleng
me dé thi c6 thé hoi bat cr vin dé gi. Boi thé, thay vi vong vo tam quéc cb



dat cho dugc mot cau hoi béng Hoa ngtt kho hiéu, sao béng hoi théng tiéng
me dé cho khoi nhoc cong. Néu c6 hoan canh nio ma ban khong thé thuc
ching duoc Phap néu khong dung Hoa ngir dé dat cau hoi, thi sir dung Hoa
ngit 1a ¢ 1y. Nhung khi ban c6 thé dit cau hoi bang tiéng me dé ma van
dugc viée, thi sy su dung Hoa ngir ric roi dé hoi qua 13 mot cach lam bat
thong. Boi vdy, tat ca quy vi hiy ghi nhé didu nay, gip bat cir van dé gi, quy
vi cir viée xir Iy nd mot cach ém thim bang cach dung ngon ngit thong
thudng dé hoi.

Ly do nhitng tu si Nhat ban ctr dung nhiing tir Hoa ngit ric rdi dé day nguoi
doi von khong ranh Hoa ngit, 14 vi chinh ban than ho ciing chua giai quyét
xong van dé Tam Phat bt sinh, nén ho tranh né nhirng cau hoi cua nguoi ta
bing cach s dung Hoa nglr ma nguoi thé tuc kho h1eu duoc. Lai nira, nhiing
tir ngit rac roi ndy chang qua chi 14 cin b clia cac vi to su Trung qudc.

Hoi con tré, toi dd quyét dinh thé nao ciing phai chimg ngd duoc cai TAm
Phat chiéu diéu, nén da lang thang khap chén, gd ctra nhiéu vi thiy, nhung
ngay ca thud 4y toi cing hoi ho bang ngdn ngit thong thuong, ma van co thé
hoan toan dugc viée, khién ho hiéu t6i mot cach d& dang. Boi thé, mic du c6
mdt thoi toi cling di thir van dap theo kiéu thién "x6 nho" 4y, cudi cung toi
da gat bo vi vo ich. Thyc may, t6i khong thudc hang da van hoc gia gi dac
biét, nén t6i da khong tiép tuc deo dang kiéu van dap ay.

---000---
Bénh va tam Phat

Vi y dinh duy nhat 1a kham phd Tam Phat, t6i ¢3 phan ddu khong két qua,
lang thang khap noi mot cach vo vong. Rot cude t6i ngd bénh va phai liét
giwdng mot thoi gian dai, nén t6i cling ddm ra biét kha nhiéu vé chuyén dau
6m bénh tat. P sinh ra ¢ doi, c6 mot than xac, thi duwong nhién phai co lic
gap bénh. Nhung khi da rot rao ngd duoc TAm Phat bat sinh, thi ban khong
budn vi nhitng ndi kho cua bénh, ban phén biét rd bénh la bénh, kho 1a kho.
La vi TAm Phat - von tir khoi thiy dd bat sinh - khong dinh dap gi dén vui
hay kho, vi cai bat sinh vuot ngoai tu tudong. Chi khi tu tuong sinh khoi thi
ban mdi cadm nghi¢m kho va vui. Tam Phat khong vudng vao bénh ma van &
trong B4t sinh, nén khéng tao ra khd. Néu Bét sinh c6 sinh ra tu tuong, thi
khong cach nao ban khoéi tao dau kho, bam vao bénh va thay doi cai Tam
Phat. Nhung sy that khong phai vdy. Ngay ca nhitng khé lién tuc ctia chiing
sinh dia nguc ciing thé, khéng dinh gi dén tadm Phat bat sinh (nén méi c6 thé
giai thoat giac ngd thanh Phat - ND.)



Vi vudng cai khd bam viu con bénh, ban khéi su nghi du tha, nhu "sao dén
bay gio téi van chua binh phuc, hay vi khong ding thudc, vi gip y si toi..."
Khi bam 13y hi vong khéi bénh, 1a ban chuyén cai Tam Phat thanh nhiing ¥
tudng lo au, 1am cho con bénh am anh tam tri ban lai con ndng hon than
bénh. N6 nhu thé 1a ban theo dudi mot cai gi dang chay trén. Ngay du lac 4y
con bénh thé xac ¢ giam dan, song tim bénh - tic long nén ndng khoi bénh
- lai tang. B¢ 1a y nghia cta sy bam viu con bénh va tu lam cho ban kho.

Nhung néu c¢6 nguoi nao bao rang ho co thé chiu dung khong nhitng bénh
tat, ma bat ctr ndi kho nao ciing khong dau don, thi ké 4y néi lao, chua hiéu
thiu cai cong niang chiéu sang ky diéu cua Tam Phat. Néu c6 ai ndi minh
hoan toan khong cam thay dau dén gi ca, thi toi e ké ay khong phan biét
dugc dau va khong dau. Khong cam thay dau 1a diéu khong c6. Vi Tam Phat
von saiin dic tinh chiéu sang ky diéu, nén khong nhirng bénh tat ma bat cu
gi hién hitu, tAm Ay déu c6 thé nhan ra va phan biét rd rang. Vi vy cho nén
khi doi dién véi ndi dau ciia con bénh, néu ban khong bi vudng vao ddy,
mic ket trong 4y, thi khong ¢o gi la ban khong thé chiu dung. Boi thé hiy ctr
di cung voi con bénh, va néu cam thiy dau dén, thi cir viéc rén. Nhung du
c6 bénh hay khong bénh, hdy luoén luon an tra trong Tam Phat bét sinh.

Nhung néu vi phan ung lai v6i nhitng ndi khd ctia bénh ma ban vudng vao
tu tudng, thi ngodi cai dau clia con bénh, ban rudc thém ndi khd "ddi Tam
Phat thanh ¥ tuong". Cai gi nguyén ty von khong tu tuong, d6 1a Tam Phat
bét sinh. Khoéng nhan ra ban chit tim Phat 12 B4t sinh, ban phai khd vi doi
tam Phat thanh ¥ tuong. Khi Ay du c6 réu rao minh khong dau, ciing chi 1a
mdt quan niém dya trén tu tuong. Thé 1a ban tuyét nhién chua thoat kho.
Con khot 1én y tuong la ching t6 ban dang chiu khé sinh tir vi khong nhan
chan rét rdo Tam Phat von siéu viét sinh tu.

---000---
Tw tai trong séng chét

Khi ban dén van d¢ tu tai v6i song chét, nguoi ta thuong d& hiéu lam. Co
nhirmg nguoi cong bd trudc ngay gio ho s& chét, rdi dén lic Ay, khong dau
6m gi ho lan ra chét thuc; hodc doi khi trién han qua ngay khac mdi chét.
RAt nhiéu ngudi xem diy 14 tu tai trong viée séng chét. Toi khong pht nhan
diéu d6. N6i vé tu tai, thi nhitng ngudi 4y qua 13 tu tai kinh khung! Nhung
nhitng chuyén nhu thé chi 1a do nang luc khd hanh noi ho, va thuong ho
chua mo duoc con mit tué¢ (CT. Tué nhan hay Phap nhan cta bd tat dé thay
1d thue chit moi su vat va dé ciru d6 hitu tinh. ND). Ngay trong sd nhiing



ngudi thuong, ta ciing thiy nhiing trudng hop biét trude cai chét nhu vay,
trong khi ho chua m¢& khai dao nhan. T61 khong chap nhan diéu nay. Con
nguoi cua Bat sinh thi siéu viét ca song chét.

Bay gid, ¢ 1& quy vi dang tu hoi siéu viét séng chét 13 thé nao. Cai gi da bat
sinh thi bt diét, va céi gi bat diét thi khong chét, nén goi 1a siéu viét sinh tu.
Vay mot nguoi tu tai trudc séng chét theo toi, la mot con nguoi khi chét
khong ban tam vé chuyén séng chét. Hon nira, vin dé séng chét van xay ra
hang ngay véi ching ta, khong phai doi dén luc ta cham mit v6i cai chét
thuc su moi goi 1a chét. Mot nguoi tu tai trong sinh tir 13 nguoi khong bao
gio ban tim dén song chét, vi biét khi con dwgc song thi cir song, khi dén
thoi chét thi ci chét, du chét ngay bay gio cung dugc, cai chuyén luc nao
chét khéng quan trong lam. Nguoi nhu thé ciing 13 nguoi da rét rdo thue
ching cai TAm Phat bat sinh chiéu sang ky diéu. Ct ndi va suy nghi vé
nhitng chuyén vit vanh nhu ban s& chét vao gid ngay ndo, qua thuc 1a tam 1y
hep hoi, phai vay khong?

ROi lai ¢6 ¥ nghi cho rang "sinh tir 1a niét ban", day cling lai 1a mot cai gi
van con rang budc vdi sinh tir. Ai ciing biét canh gidi cta sinh tir khong khac
gi canh giéi cua niét ban. Cai Iy do ngudi ta phai ndi 1én nhu vay 13 vi ho
khong thuc chirng cai Tam Phat ma moi nguoi bam sinh di c6 va hién tai
dang giai quyét moi su v4i Bét sinh. Bi bao phu, goi kin trong danh ty chr
nghia, ho cur lang thang tim khap noi cai sinh tir va niét ban ¢ bén ngoai, d01
cai Tam Phat bat sinh cua ho de ldy nhitng khai niém vé séng chét va niét
ban, khién ho tdi ngay ¢t lan quan trong linh vuc sinh tir khong c6 gidy phat
nao binh yén. Nghi that dang thuong xat.

Vi Tam Phat dang dan xép moi su mdt cach hoan toan on thoa véi cai Bat
sinh, nén n6 khong can biét dén sinh tir hay niét ban. T vi tri Bat sinh, thi
sinh tir va niét ban ciing chi 1a mot mé tu duy tréng rong. Nén ngay ca mot
ngudi méi hdm nao van ngup lin trong sinh diét, ma hom nay nhan ra minh
da 1am, tir d6 khong con do6i cai Tam Phat bat sinh thanh ra ba doc (tham san
si) hay vuéng vao sinh tir niét ban nita, thi nguoi 4y cling s& an tri trong
Tam Phat bat sinh. Khi 4y, lic cac yéu td 1am nén than xac ciia minh da dén
thoi tan 13, ho cr dé cho né tan ra, va chét khong chut luu luyén. bay 1a mot
con ngudi ma ddi v6i ho sinh tir 1a niét ban, mot con nguoi tu tai trude séng
chét.

---000---



Ban lai dién muc (mat mii xwa nay)

Cai duoc goi 1a ban lai dién muc cling khong khac gi Tam Phat bat sinh. Cai
ma ban thtra huéng cua cha me tir lic méi sinh chi 1a Tam Phat bét sinh,
khong gi khac. Pay 1a tir ngir ma mot bac thdy ngay xua di dit ra cbt lam
cho ngudi hoc nhan ra rang TAm Phat bat sinh chinh 1a mat mii nguyén ty
cua minh, hay ban lai di€én muc. Ngay danh tir cha hay me cling 1a nhiing gi
dat cho cai da sinh ra. Con ngudi thuc ching dugoc Tam Phat thi ¢ tan ngon
ngudn clia cha va me, d6 1a 1y do ta ndi dén mot cai "hién hiru trude ca khi
cha va me ra doi". Cai d6 khong gi khac hon 1a cai Bat sinh; bai thé Tam
Phat cling chinh la Ban lai dién muc cua ban...

---000---
Nhirng 16i vao

Bay gio ndi vé Ba quy y thi: vé Phat, ching ta nuong twa mot vi Phat do
minh chon, vé Phép, ta nuong tua mot phap dac biét, vé Tang, ta nwong tua
mot doan thé dic biét nao d6. Tat ca gi toi ndi cho moi ngudi chi 1a Tam
Phat, vi 1y do d6 t6i khong cin han cudc vao mot tong phéi ndo ca. Mdi tong
phai lap thuyét mot cach khac nhau dé day nguoi, nhung 1y do duy nhat dé
thiét 1ap nhitng gido 1y ay 1a cbt lam cho ngudi ta truc nhan dugc cai ho c6
salin tir lac cha me sinh ra, d6 13 TAm Phat. B&i thé, ndi dén sy thiét lap
nhirng tong phai khac nhau, thi vi tit ca déu 1a nhitng 16i vao TAm Phat, nén
ta goi cac tong phai la nhitng "16i vao gido 1y."

Quy vi ting si tir khip noi tu hop lai dy trong ky kiét that nay co 1& thudc
nhiéu téng phai. Khi nghe t0i giang, c6 nhimg vi s€ xdc nhan 101 t61 noi
dung. Nhung cling c6 nhiéu vi khong dong ¥, va voi nhitng vi iy, mién sao
ho khong thoi that dire tin, thi to1 chic c6 mot ngay nao d6 ho s& hiéu ra. Khi
ngay ay dén, chic nhitng vi 4y s& nhd lai t6i, vy quy vi nén nghe k¥ nhiing
gi hom nay t6i noi.

—-000---

Thwc hanh Ia khé

Ngay ca trong sO nhitng ngudi chdp nhan 15i t6i n6i, c6 nhitng nguoi chi
giang day Bét sinh ngoai 16 miéng. Ho khong thuong xuyén an trG Bat sinh,
ma chi c6 mot 1y giai vé Bat sinh trén binh dién tri thirc. Hiéu Bét sinh bing
tri thire thi chi 13 tu duy tréng rdng, khong thé néi nguoi ndo hiéu Bat sinh 13



da thuc chung Bit sinh mot cach triét dé. Noi ding ra, loai hiéu biét éy thuc
vo gia tri, du c6 dem gidng day cho nguodi khac ho cling s€ khong nhéan ra
duoc Bt sinh. Va 1y do ho khong nhan ra, 1a vi trude hét, chinh ban di
khong dé cho Tam Phat bat sinh chiéu sang ky diéu van hanh lién tyc trong
ban vao moi thoi, moi viéc. Ban than ban khong thuc hanh, ma chi day
nhitng gi ban biét bang tri thirc, thi khong cach gi nguoi khac s& nhan ra
dugc Bat sinh. Néu ban khong thyc ching 161 day cua t61, khong thyc hanh,
khong 1am cho hién 10 phap ay trong tdm ban, ma chi giang day cho nguoi
khac nhimg gi ban biét bang tri thuc, thi nguoi nghe khong thé nao hiéu
duoc. Viée ndy cudi cung chi dua téi sy hiy bang Phap. Bai thé, mic du
thinh thoang c6 xudt hién vai ngudi "ching" duoc chit dinh, nhung chua c6
ai hanh theo chd chitng ctia minh trong moi cong viéc, ngay tai day va bay
gio. Hiéu 1a chuyén d&, hanh méi 1a kho.

---000---
Qua va cong coc

Boi thé ma, voi nhitng mon sinh thuong tra trong chua toi, khi ho chua md
dugc con Mit tug, chua c6 duge con mét thiy sudt tim ngudi, thi toi cAm ho
khong dugc giang day. Giang day nhu: thé chi 13 bit chudc hay nhai lai 1oi
t61. Nhu tuc ngir ndi, khi con qua cd bt chude con cong coc, thi cai mau den
cua no6 ¢ giong, nhung lac thd vao nudc, qua lai khong 161 dugc nhu cong
coc. Ciing hét nhu thé, nhitng ngudi hoc theo cach néi cua t6i co thé noi vé
Tam Phat bat sinh noi 16 miéng, nhung vi con mit Tué noi ho chua mo ra dé
thiy dugc diéu dung chiéu sang cua TAm Phat, va do d6 ciing khong c6 con
mit thdy sudt tim nguoi, nén khi bi ngudi ta dat cau hoi, ho tu thay minh liu
ludi, khong thé tra 10i troi chay duoc. DAy chang khic ndo con qua bi tha
xudng nude khong 101 tung ting dugce nhu cong coc. Vi thé toi tuyét dbi cam
cac mon sinh giang day. Vi chua chimg dugc Bat sinh thi ngudi ta chi dung
trén binh dién kién vin gidc tri (gidi han trong céi biét cua sau giac quan.
ND), d6i TAm Phat thanh ra nhitng khai niém. Pay goi la vong tudng.

--000-—
Pé mdc ké

Ly do ngudi ta thuong 1dm lAn tu tudng (thoughts) véi vong tudng
(delusions) 13 vi ho tudng tuwong tu tudng hién hiru & dudi day roi tir d6 troi
1én, nhung ty nguyén ty khong c6 chét liéu nao dudi "day" tir d6 tu tudng
khoi 18én ca. Nguoc lai, ban luu giit nhitng gi da thiy nghe, rdi thinh thoang,



khi gap hoan canh, nhiing 4 an tuong vé kinh nghiém da qua phan chiéu tro lai
mdt cach chi tiét. Vay, khi nhitng cai bong 4y duoc phan chiéu lai thi hay de
madc k¢, dung bam viu. Ngay ca khi nhiing tu tuong xau hién ra cling van
mac k¢ dung quan tam dén, thi ching s& phai tu dong cham dat. C6 phai lac
ay cing nhu chung chua ting sinh khoi? Nhu thé thi s& khong con mot tu
tudng xau nao dé ban hi huc xua dudi, hodc dé ban ray rit vi da dung ting.

Chinh vi TAm Phat c6 cong ning chiéu sang mot cach ky diéu, nén nhiing an
tu:Q’ng qua khir phan chiéu lai trong tim, ma ban 1am gan cho ching cai tén

"vong tuong" trong khi ching tuyét (101 chang c6 gi la vong. Vong tuong
hay mé mudi ¢ nghia 1 cai kho vé n01 tu tudng nay lam moi cho tu tuong
khac (tu niém thyc- ND). That dién rd khi tao ra cai khd mé muoi nay bang
cach doi cai tim Phat quy bau cua minh thanh ra nhimg "to tuong" vé diéu
nay diéu no, nghién ngdm nham nhi vé nhitng chuyén khong cé gia tri gi.
T6i chua ting nghe thiy ai rot cung c6 thé thanh dat dugc cai gi nho to
tuong kiéu dé ca, vay su suy nghi lung tung qua thyc la hoan toan vo ich,
phal khong? Viéc chinh yéu la ludn can than dimg khuay dong tu tuong Ién,
dé roi chuyén cai Tam Phat bat sinh thanh ra quy chién du, ching sinh dia
nguc, quy doi, sic sinh, va nhiing thir tuong tu. Néu 1am thé, thi trong trim
ngan kiép ban s& khong con co hoi ndo khac dé duge sinh 1am nguoi.

---000---
Vu kién

Tinh c&, lién hé dén diéu nay toi lai nhé mot chuyén téi sé ké cho quy vi
nghe day. T6i c6 mot ngoi chuia, Fumonji (Phat moén tuy , do lanh chuta
Matsuura Shigenobu thi chu cia Bankei xay nam 1685. Chua Phat mon hi¢n
nay nam & vi tri khac. ND) ¢ Hirado thudc tinh Hizen (nay thudc Nagasaki-
ND). Niam ngoai, khi toi giang tai chiia iy, c6 nhitng ngudi tir nhitng ving
cach d6 ba bon 1y (khoang ching 8-10km. ND) dén nghe. Luc 4y trong ving
¢ hai chli chau bat hoa dang thua kién nhau. Ngudi cha da d¢ don chinh
thirc khiéu nai véi quan thim phdn, cuong quyét xin dua ndi vu ra toa,
nhung du ngd ngi ra sao, thi cling that la kho xu. Ngay ca quan toa ciing bi
thiic bach phai giai quyét vu kién, va quan dam ra chan ngdy vé toan thé vu
nay. Vu an di kéo dai ba naim ma van bé tic. Hai chi chau khong nhin mat
nhau, dit dudng qua lai.

Mot hém ngudi cha dén nghe t0i giang, va dan dan tin tudng vao nhitng gi
ong da nghe. Ong ta no61: "That thé, bay 1au nay t61 khong ngd minh da doi
cai Tam Phat thtra hudéng cua cha me thanh a tu la, dia nguc, stc sinh, nga



quy. That khong c6 mot su bt hiéu nao té hai hon thé ddi v4i cha me minh.
Lai nita, mot dira chdu trai 13 ngudi cuing huyét thong chir dau xa la gi. Thé
ma chi vi duc vong thip kém, t6i da vudng vao théi ich ky, tham lam ma
bam sinh t6i khong c6. Sao t6i lai dé moi su di dén néng ndi nay - cha chau
hoa thanh ké thu khong doi tro1 chung, toan danh lao minh vao sinh tur luan
h6i mai mai, chét va tai sinh trong ba ac dao." Sau khi nghe phap 6ng ta
khong vé nha ma di thang dén quan tham phan, noi: "Toi dd gy ra bao
nhiéu phién phtic cho ngai trong vu thua kién cta t6i. Xin thanh thuc cam on
nhitng gi ngai d3 1am. Nhung hém nay 1an dau tién di nghe Hoa thuong
Bankei giang, t6i dd nhan ra 16i 1am. Vi qué ich ky nho nhen, khong ké tiéng
doi dam tiéu, t6i da di thua kién chinh chdu trai minh, khong ngimg hdi thuc
toa an. That la long to1 chi tran ngdp han thu, tan tan lvong tam. Bay gio khi
nhan ra 16i 1dm cua minh, toi that vo cung xau ho. Sau khi nghe Thuong toa
Bankei gidng, qua thuc t61 da dugc clru thoat, tir nay trg di to1 xin bai nai.
Boi thé toi xin ngai cho t6i duge rat lui hd so t6 tung." Puge 101 nhu coi tAm
long, quan tra lai ngay don kién, va thét 161 than phuc: "Qua thuc, dao dtc
ctia ngai khong chi gidi han trong dao Phat, ma con c¢6 thé dan xép ém thdm
nhitng chuyén ngoai doi va ca dén viéc nha nudc. Vé phan ong ciing thé,
that ky di¢u thay ong da ngd dugc 161 day cua ngai ma tha thtr cho chéu trai
ong va huy bo vu kién." V§i nhirng 101 ngoi khen y, quan toa tra lai don
kién cho Ong ta.

Sau khi bo to don vao trong 4o, nguoi cha di dén nha chau trai ma 6ng
khong thém nhin mat d3 ba nim nay. Ngudi chau hét stirc ngac nhién, nghi
quai la, da ba nam nay chu dua don ki€én minh, dit tinh chu chau khong hé
qua lai, ma bay gid lai dén thim minh nhu thé. Tai sao? That kho tudng
tugng, chic phai c6 chuyén gi ddy. Anh ta néi: "Chao chi. Moi chil vao."
Trong khi ngudi chau dang tu hoi khong biét chu s& noi gi, thi ngudi cha 1én
tiéng: "Chu dén day qua 13 chuyén la lung, nhung cha phai néi diéu nay véi
chau: Chau la chau cta cht, thé ma mic du da gia, chi van cu xtr that tré
con, di khéi td chau, dé dut hét tinh ba con di ba nam troi. Hom nay sau khi
nghe bai giang ky tuyét ctia Thuong toa Bankei, chii hét sitc ho then vé hanh
vi ctia chil. That chu da khong biét xau hd v6i nguoi ngoai. Bay gio chu hét
sttc hdi han, chi dén day dé xin 16i chdu, vy xin chdu hiy tha thir cho chu
nhirng diéu quiy ma cha d3 lam. Pé chimg to v&i chau tir nay chi khong
thua kién chau nita, chi d3 dén quan dé rat don vé cho chau an tim. Chau
hay xem day." No6i xong 6ng 161 to don trong 4o ra. Nguoi chau noi: "That 1a
ky diéu. Chinh chau méi c6 18i vi chau khong biét kinh trong bé trén. Chau
da pham to1 véi troi dét, chau hét strc dn nan. Chau khong con cha me, dang
1€ phai nghe 161 chi mdi phai dao lam nguoi. Du cha day bao gi dang 1€



chau ciing phai vang 16i m&i phai dao, thé ma chau lai chéng ddi dé chu phai
dam don kién chau ra toa. That chau da hanh xi khong ké gi troi dat Phat
thanh. Chau con biét trén vao dau khi vé sudi vang gip cha chau. Xin chu
tha 15i cho chau. Pang 1& chau di dén xin chd tha thtr méi phai. Thé ma chu
lai dich than dén day, khién chau ho then biét chirng niao. That chau xin doi
on chi." No6i xong anh ta trio nudc mat khoc va tuyén bd: "Chau hoan toan
c6 16i, thua chi. Xin chu thir tha."

Ngudi chil noi: "Khong, khong. Loi hoan toan & chu, chinh cha méi phai xin
16i chau. Chau con tré, nguoi tré thi thoi thuong 14 hung hing tao bao bat ké
t6t xau thi phi, khong can biét dén du luan. Thé ma chu lai di chong ddi véi
chau, cho chau 1a mot ké kha & thuc sy, khién chdu ciing tin chic rang chi
da tan tan luong tam, ca hai chi chau suyt ntra thi phai doa vao luan hoi vinh
vién khong ngay glal thoat, ti 16i chat chong! That chi ho then vo cung khi
nghi dén chuyén ay."

Ca hai ngudi ai ciing nhan 16i vé minh, va han gin lai sy d6 v& tir ba ndm
qua. Ngudi chu ¢ lai nha chau kha 1au, dugc dii dang hau hi trudce khi tre vé
nha minh, va vé& sau, ngudi chu ciing y phuc chinh té di thim ong cha. Tir
day ho con tir té& v&i nhau hon ca trude khi xay ra vu kién. Chuyén nhu thé
thue sy c6 thé xay ra.

Nhitng ngudi chirng kién su han gan giira hai cht chdu rit ngac nhién cam
dong. Nhirng nguoi ¢ céc tinh thanh lan can khi nghe chuyén nay, ai c6 dam
don kién nhau ciing hdi tdm rat lai don khai t6. Két qua 13 t6i duge nghe c6
dén muoi bay ho so kién tung d¢€ 1€n toa an da duogc rat Ve,

Xét toan thé van dé kién tung giita hai chu chau, ai ciing thay that 1a bi dat
khi ca hai bén vi ngd chdp ma da tré nén mu loa khong biét xau ho, khong
thdy duoc rang moi ngudi dang khinh bi ché bai minh, trd thanh dé tai cho
moi cudc dam tiéu. Di nhién khi ddy 1a chuyén kién tung ctia ngudi ndo khac
thi ban c6 thé binh luan phai quay mot cach troi chay, nhung khi chinh ban
la nguo1i trong cugc thi that khong dé gi! Vi duc vong ich ky ma ban gan co
cdi cho duoc phan hon vé minh, d6i cai tim Phat quy bau thanh ra tham lam
va roi vao ¢di nga quy - that 1a viéc lam bat hiéu nhét ddi voi cha me da sinh
ra minh.

T61 ndéi chuyén nay voi hy vong nd sé 1a mot bai hoc cho tat cad quy vi. Su
viéc nguoi chu da hoi tdm sau khi nghe phap ciing hoan toan do cai di€u
dung ctia tim Phat quy bau ma tat ca moi nguoi déu ¢ mot cach bam sinh.



---00o0---
Vé

Mot vi tdng dén tham véan Su, thua: Con nhan cong an Vo cua Tri€u chau tu
mdt thién su, va di tham ciru nhiéu ndm nay rit chuyén can, tip trung toan
lyc, khong bao gio dé n6 roi khoi tAm con du trong lic cir dong tay chén, the
ma con van chua c6 thé giai duoc cong an. Hon nita, ngay ca khi con gang
sttc dén d6 1am bénh mot thoi gian, cling chang c6 gi xdy ra dang noi. Rot
cudc con chi thanh mgt nguoi bénh, va sau mot nam tron ki€t strc vi bénh,
con dd bo tham cong an 4y. Khi con chi dé tAm nhu bau troi trong rong, con
cam thay kha thoai mai ca thé xac 1an tinh than, va dan dan phuc hoi stc
khoe. Bay gio, con khong con tham cong an, nhung trong lac con khong
nght la minh da giai dugc nd, con lai thay tdm con kha an on vi lic nao cling
rong rang nhu bau troi. Tuy vy, con rat mudn dugc nghe ngai chi gio.

Su day: Dep cong 4an V6 qua mot bén va dé tdm nhu bau troi trong rdng
cling khong té, vi it nhat n6 ching to ban ¢6 nang luc tu tap. Nhung d6 chua
phai 1a rdt r40.Vi ban chua ching ngd dugc Tam Phat bat sinh, nén chua thé
dan xép ém tham nhimg cong viée hang ngay. Khi d6i TAm Phat thanh ra
mdt cai gi "nhu bau troi trong rong" 1a ban dang lam lu mo cai diéu dung
chiéu sang cua Phat tam, két qua la ban thiéu con mat tué dé théy subt tim
ngudi. Khi chua mo con mat tué dé théy sudt nhan tdm, thi ban van con 1a
mdt nguoi mu. Tai sao thé? Tdi chic rang ban hoan toan chua thdy dugc tim
nguoi khac.

- Thua vang, ding nhu thé.

- Puong nhién 1 vay réi. Hay lam nhu t6i ndi, xac chirng mdt cach triét dé
nhitng gi t6i n6i ddy. Khi ban chdp nhan nhiing gi ban déa nghe, r0i thyc
ching n6 mot cach thau d4o, thi ngay tai cho con mat thay sudt tim nguoi
s& xuat hién, ban s& khong con 1am 13n vé bat ¢t gi. Luc 4y 1a lic triét ngd
vé Phap.

---000---
Qua kéu qua qua, sé kéu chip chip
Su bao chiing: Cling nhu moi ngay mdi khi tdi ra gidng, hom nay nhirng con

chim qua cling kéu qua qua, chim s¢ kéu chip chip, con to1 thi khong co gi
khac dé ndi. Nhung khi quy vi thuc sy nhan chan mét tiéng Bat sinh duy



nhit, thi s& thay moi su déu dugc dan Xep ém tham. (Bankei ngu y rang su
giang giai vé danh tir duy nhat nay, "Bat sinh", ciing dai dang noi Ngai nhu
tiéng chiém chiép cua sé va tiéng kéu ctia qua-ND)

Chung cd 13, trong khi tit ca quy vi quay ca vé mot phia chi ¢t nghe t6i noi,
tu hoi ldo Bankei s€ noi cai gi, thi quy vi khong c6 tinh nghe hay khong
nghe tiéng qua kéu, sé chiém chlep ngoai san. Thé nhung khi ching cat tiéng
kéu 1a quy vi nhan ra ngay tiéng chim qua, chim sé. Khong nhirng qua hay
sé, ma tat ca moi thir tai day, khi quy vi nhin nghe vo1 cai Bat sinh, cling deu
dong Iic phan bi€t duge rd rang cai nao ra cai dy, nhu tiéng chudng tiéng
trong... Cai su ban phan biét dugc moi thir ban thay nghe nhu vay mot cach
tir nhién khong can khoi 1én mot ¥ tudng nao ca, chinh 1a cong ning chiéu
sang ky di¢u linh hoat ctia Tam Phat bét sinh.

---000---
Hai phan ba véi cdi bat sinh

Néu ban chia ngay lam ba phan, ban s& thiy rang moi hoat dong cua ban tu
sang dén toi, het hai phan trong d6 dugc thu xép bai Bat sinh. Thé ma khong
nhan ra diéu 4y, ban tudng twong minh 1am viéc toan nho & tai khon lanh va
su phan biét - qua 1a mot sai lam nghiém trong. Cai mot phan ba (thoi gian)
con lai, vi khong thé tri trong Bit sinh, ban d6i TAm Phat ctia minh thanh ra
tu tudng, bam 14y nhirng gi ban gip, dén ndi ngay trong doi nay ban ciing
dang tao ra nhiing tu la, stc sinh, quy doi, va khi doi ban chidm dut, ban roi
théng vao ba ac dao. Tudng rang ba ac dao nay chi ¢ sau khi ban chét 1a
lam to.

---000---
Tim sw giac ngé

Ran strc tu hanh, cb toa thién dé duoc gidc ngd, deu sai. Khong co gi khac
nhau gifta tdm ctia chu Phat v4i cai phat tim noi mdi con ngudi. Mong cau
dat gidc ngd la tao ra mot sy phén hai, thanh ra c6 nguo1 giac ngd va chan ly
dugc gidc ngd (nang ching, s6' chung). Khi con deo dang mot chut nao cai
udc mudn giac ngo, thi 1ap tic da gia tu cai Bét sinh, di nguoc lai TAm Phat.
Cai tam Phat ma ban co6 tir thud so sinh a ay chi 1a mét, khong co hai hay ba.

---000---



Khéng c6 mé va ngé

Tat ca quy vi déu tuong minh méi 1 Phat 1an dau tién, song cai tim Phat ma
quy vi c6 tu luc cha me méi sinh vOn d3 bt sinh, nén khong c6 dau cudi.
Khong thuc c¢6 chit gi goi 1a v minh du chi mdt to toc. Vay, hdy hiéu ro
rang, khong c6 gi khdi 1én tir bén trong. Piéu chinh yéu 1a ding vudng vao
ngoai canh (tirc 13 nhitng gi c6 d6i dii, trong tim ciing nhu ngoai tim, nhu
gidc quan va dbi tugng, hay ca nhitngcam giac phat sinh do y xtc. ND) Cai
gi khong vuéng vao thé gidi ngoai tai chinh 14 Tam Phat, va vi Tam Phat
chiéu sang mot cach ky di€u, nén khi ban an tri trong Tam Phat ban nhién,
thi khong c6 mé hay ngd. Khi an tra trong tim ban nhién 4y thi 1am gi ciing
la di¢u dung cua Tam Phat bét sinh. Nhung néu ban c6 mot chat nao noén
noéng mudn trd thainh mot con nguoi siéu viét, thi ngay khi ay, ban da di
nguoc lai cai Bét sinh va bo xa n6 ngan dam. Trong Tam Phat, khong c6 vui,
budn, gidn...khong bat ¢ thir gi, chi doc mot Tam Phat chiéu diéu va phan
biét duoc moi su.

Boi thé, khi ban phan biét nhitng sy vat ban gap phai trong thé gio1 bén
ngoai - nhu vui budn gian hay bat ctr gi dudi mat troi - thi @6 1a cong nang
linh hoat cua Tam Phat chi€u di€u ay, cai Tam Phat ma ban c6 tir khoi thuy.

---000---
Nwéc va bang

Vi cai TAm Phat mdi nguoi sinh ra di c6 vén khong do tao tac ma thanh, nén
n6 khong chtra dung mét chiat mé 1Am nao hét troi. Boi thé, nguoi nao bao
"t6i mé 1am, vi toi 14 mot con ngudi khong duoc giac ngd" 1a mot ngudi con
hét strc bat hiéu vi da phi bang cha me minh. Vé cai TAm Phat ma mdi nguoi
c6 saiin tur lac cha me¢ mai sinh, thi chu Phat qua khir va nhitng con nguoi
hién tai déu co cung ban chat, khong gi khac nhau. Viéc ay ciing nhu nuée &
dai duong: Gilra mua dong, nudc dong lai thanh bang gid nén c6 nhiing hinh
thu khac nhau nhu vudng tron, nhung khi bing tan, thi tit ca chi 1a mot tha
nude bién. Khi ban ngd dugc ban chit bt sinh ctia TAm Phat, thi d6 chinh la
nudc nhu xua nay nd van 1, va ban c6 thé tha ho thoc tay vao d6. (Nghia 13,
khi cai tAm trd vé nguyén trang ctia nd - nhu bang tré lai thanh nude - thi né
tré nén luu nhudn, trong sudt, khong gi ngin bit dong chay tu do cia nd.
Bankei vi cai tdm bi "dong cing" thanh nhitng hinh dang dac biét cling nhu
nudc dong lai thanh bang ¢ trong mdt binh chira, khi tan ra thanh nuéc tro
lai thi c6 thé thoc tay vao muc dugc. ND)



---000---
Cham dut tw twéng

Vi trong Tam Phat bat sinh chiéu sang ky di¢u ay von khong c6 mot chut
thién kién nao, nén no tha hd thich tng, moi khi gdp canh la nhing tu tuong
lai 16 ra. Néu ban khong quan tam den chung thi khong sao ca; nhung néu
ban vuéng vao ching va tiép tuc trién khai nhing ¥y tuong ay thi ban khong
thé ding lai. Khi 4y ban 1am mo céi cong nang chiéu diéu cua tdm Phat va
tao nén si mé 1am lac. Trai lai, vi tir khoi thuy, TAm Phat van chiéu sang ky
diu, salin sang soi sang va phan bi¢t moi thr, nén khi ban cam ghét nhing y
tuong si mé da khoi 1én ay, va cb ngan chan chung, thi ban bi vudng vao
cong viéc ngin chidn, tao ra mau thuan giita ngudi ngan chdn (tc y tuong
sau-ND) va cai bi ngan chdn (¥ tuong trudc-ND). Néu ban ¢ dung y tuong
dé ngin y tudng, thi s& khong bao gio di dén cung tan. Viéc ay cling nhu
dung mau rra mau, du ban tay dugc 16p mau trude, van con lai 16p mau sau.

---000---
Guong sang

Vi tam Phat vbn bat sinh va chiéu sang ky di¢u, nén no6 ngan van lan sang
hon mot tam guong, khong cé cai gl ma tam ay khong nhan ra va phan biét
duoc. V&i mot mit guong, hinh thé cta vt ndo vira di qua trude mat thi lién
c6 bong hién ra. Guong khong cé y dinh nhén vao hay bd ra vat gi, cling
khong dinh phan chiéu hay khong phan chiéu mot cai bong nao. Péy 1 cong
nang cua guong sang. Vi khéng c6 vi du ndo t6t hon nén ching ta danh phai
muon tim guong dé vi véi diéu dung chiéu sang cua Tam Phat, ky thuc TAm
Phat con ngan van lan ky diéu hon thé nita.

Voi cong nang chiéu sang ky diéu cta tdm Phét, moi d6i tugng xuét hién
truc mat ban déu duoc nhan ra va phan biét ranh ré, ban khong can phai
lam bat ctr gi. Boi thé mic du khoéng ¢ y, ban van nhan ra trim ngan an
tugng khac nhau qua hinh sic hodc am thanh. Pay 14 nhitng vat thé c6 hinh
dang. Nhung ngay ca nhing thr v6 hinh, nhu nhimg gi xay ra trong tdm
nguoi, cling duoc phan chiéu rd rang. Du ban gap. nhiéu guwong mit khac
nhau du loai, nhitng tu tudng thién hay ac cua ho déu dugc phan chiéu nho
tam Phat chiéu sang ky diéu. Vi du trong ching hoi dang nghe phap tai day,
neu c6 nguoi ho Ién, thi mac du ban khéng c6 y ling nghe, ma vira khi c6
tiéng ho, ban c6 thé phin biét ngay tiéng ho iy 13 cua dan ong hay dan ba,
gia hay tré. Hodc 14y vi du mot ngudi ban di hai muoi nim khéng gip, nay



tinh co gdp lai trén duong, ty nhién nhirng bién cb thudc hai muoi ndm trude
tuon day ro rang trong y thurc. Viéc nay that khac xa cong ndng cia tam
guong !

---000---
Ldra néng

Cai sy ban nhan ra va phan biét dugc ngay 1ap tirc, mot cach tu nhién bat cr
gi ban thay va nghe, chinh 1 cong ning linh hoat ctia tim Phat ma ban ¢
duoc modt cach bam sinh tir lic mai lot 10ng, cai tAm Phat bat sinh va chiéu
sang ky di¢u.

Mot vi du khac vé& cong ning bam sinh ctia tim Phat 1a: khi ban dang ngdi
yén b5ng co ai di vao tay mot dom Itra thi ban giat minh, va ty dong rut tay
la1. Dleu nay ciing chung to cai tim Phat chiéu sang ky diéu von bat sinh va
dan Xep mot cach toan hao moi su. Nguoc lai, khi ban nghi "vura roi 12 mot
d6m lira" r6i nhan ra "lira noéng" va tic gian ké nao da dbt ban, thi chinh ban
da ro1 vao lanh vuc cua kinh nghi¢m phu thudc sau khi su kién da xay ra.

---000---
Hay ngu di

T6i thudng bao nhirg nguoi dén hoc véi t6i va nhitng ngudi thudng dén
chua: "hay ngu di". Boi vi ban da c6 cong ning linh dong ctia tim Phat chiéu
sang ky di€u, nén du cho ban dep bo tri phan biét, ban cling khong phai la
ngudi ngu. Boi vay tat ca cac ban tir nay vé sau hiy ngu di! Dau c¢6 ngu dén,
khi d6i ban ciing biét xin cai gi dé an, khi khat ban ciing biét xin it nudc tra
dé udng, ltc nong ban biét mic y phuc mong, va liic rét ban ciing biét mic
thém 40; ban s& khong quén thir gi lién hé dén sy song hing ngay. Nhung
v6i nhitng nguoi khon lanh, thi chic chin co rat nhiéu khuyét diém. Cai ma
t6i bao "ngu" ¢ day chinh 1a vuot trén nhirng nguoi khon lanh Ay, nhiing
ngudi ma hau hét thé gian déu rat kinh né. That ciing khong hé han gi khi
lam mot ké ngu nhu vay!

Khi nghe d6n vé nguoi nao khon lanh, t6i thuong yéu cau gip ho. Nhung
khi gap dugc nguoi ay va co dip noi chuyén voi nhau, t61 c6 cam giac rang
duong nhu moi ngudi trén thé gian déu ca tung nhitng chuyén dién ro.
Nhitng ngudi ma ho xem 1 khon lanh trude hét déu bi mo mit vi chinh su
khon lanh cua ho. Ho bop méo tam Phat va lam Iu m¢ di¢u dung chiéu sang



ctia nd, xem ngudi khac khong ra gi, néi nguoc lai bat ctr nhitng gi ngudi ta
no1, khinh thuong va lang nhuc nguoi khac. Di nhién vi nhitng nguoi bi ho
lang nhuc ciing co tam Phat chiéu sang, nén ndi gidn va phan cong ngay,
tudn ra nhitng 101 nguyén rua. Ly tuong cua con nguoi chan chinh la tu té
voi nguoi ngu va giup do nhiing nguoi xau ac. Pugc thé gian cong nhén la
ngudi tot moi chinh 14 diéu lam cho su sinh 1am nguoi 1a dang ddng tién bat
gao. C6 hay ho gi khi ban duoc tiéng 13 mot con ngudi khon lanh ma xau xa
ac doc?

Boi thé khi vé nha gdp lai nhirg nguoi quen biét, cac ban hiy lam sao cho
ho ngac nhién vé minh nhu sau: "Khong biét thang cha nay da nghe lao
Bankei day nhiing gi, ma bay gi¢ y con ngu hon trude!"

Cai ngu ma t61 nd1 day khong phai 1a cai ngu ngugc lai voi tri ma chinh 1a
cai ngu vuot trén ca tri va ngu.

---000---
Hat thuée

To1 b1et day 1a diéu ngay nao toi cing lap lai: dung vudng vao nhing thoi
quen xau. Thoi quen xu xay ra khi cac ban bam lay nhimg gi nguoi khac
lam. Nhitng diéu nay tro thanh tham cin c¢d dé dén ndi ban khong thé xua
dudi chiing ra khoi tim minh, va cudi ciing tré thanh nhirng thoi té.

Vi du huat thude: Co6 ai mdi sinh ra di biét hut thude dau? Qua 1a khong co.
Khi trong théy nguoi khac hut, ban bt chudce, roi sy hit thude cua ban dan
dan 4n siu, tré thanh mot thoi quen xau. Ngay ca khi ¢ truée nhitng nhan vat
quan trong, hodc tai nhirng noi cAm hat thude, ban van bi thiic bach phai hut,
day 1a vi ban dd vuéng vao té doan quen phi phio thudc 14. Hon nita, khi
khat nuéc ma ban hat thudc ciing khong thé d khat, va khi déi, toi ciing
chua nghe ai no6i nho hut thudc ma no duoc. Tuy nhién, mét khi ban da
vuong vao bénh ghién thube thi nd tré thanh mét chuyén ban khong thé dat
dugc mac du hoan toan vo ich. Tir mdt vi du nay, cac ban co thé hiéu moi
thoi quen xau khac. Boi thé, du trong nhitng viéc nhé nhit ciing nén tranh
tao nhitng thoi quen x4u va tu 1am cho ban mé 1am.

---000---



Khéng cé gi goi la giac ngd

Mot vi ting tir Sendai dén bao: Toi nhd dau dé co mot thanh ngir rang: "Tam
bi lyy vi hinh hai." (mot cau trong bai tho danh tiéng ctia thi s1 Dao Tiém,
371-427, nhan dé Quy khir lai hé, Hay tré vé - ND). T6i mong song hop véi
tAm nguyén thily vao moi thoi, nhung lam sao tu tdp dé duoc nhu thé? Xin
Ngai chi gido cho.

Su day: Trong tong phai t6i, khong c6 hinh thirc chi gido nao dic biét vé
phép tu, cling khong c6 phuong phéap dac biét nao. Vi nguoi ta khong nhan
ra rang ngay trong chinh minh di saiin da cai tAm Phat ma ho c6 tir thud so
sinh, nén ho mat hét ty do giai thoat va néi vé chuyén mudn sdng hop véi
tam nguyén thuy. Khi ban ngd duoc réng tam Phat ban c6 tir cha me sinh,
vOn bat sinh va chiéu sang ky diéu, thi tay chan ban van hanh thoai mai, va
day 1a cong ning cta tim Phat chiéu sang von bat sinh. Bang chung 13, vi
muon nghe Bankei, ban da tr Sendai lan 161 dén day qua mot doan duong
dai. Nhung khi ban dirg chd nay chd kia doc duong dé nghi, thi khong phai
lic nao ban ciing nghi dén Bankei. Ban ngay, ban ngdm phong canh trén
duong, va néu c6 nguoi cung di, ban noi chuyén voi ho. Mac du trong luc di,
ban khong nght gi v€ cudc gap g& voi toi, cudi cung ban van dén chd toi.
Pay 1a y nghia vé tim Phat v6n bat sinh va dan xép moi su mot cach ém dep.

Lai ntta, 6 Sendai ban théy nhirng con cd mau tring va nhfrng con qua mau
den khong can ai nhudm. O day cling v@y, mac du khong co y phan biét, vira
khi thay ching xuat hién, ban blet ngay con trang 1a cd va con den la qua.
Khong can diy 1én ¥ tudng nao, tat ca didu do duoc dan xép mot cach tron
tru phai thé khong?

Khi ay vi ting hoi: Toi thiy khong thé nao kiém soat tat ca nhitng san si duc
vong trong to1. T61 phai 1am sao, xin Ngai chi gido.

Su tra 101: Cai y tudng mudn kiém soat cta ban chinh la mét vong tudng, doi
tam Phat thanh ra vong tuong. Vong tudng vén khong cé thuc chat khi né
sinh khoi. Sy that chung chi 1a nhitng cai bong, nhitng su viéc ban da théy
va nghe khi gip co hoi lai trdi 1én.

Vi tang lai hoi: Gidc ng0 1a gi?

Su tra 10i: Khong c6 diéu gi got la giac ngo, day hoan toan 13 mot deo du01
v ich. Hay nhan ra mot cach rot rao rang tAm Phat ma ban c6 tir cha me von
bat sinh va chiéu sang ky diéu - d6 chinh 13 gidc ngd. Khong nhan ra diéu



nay la si mé. Vi tam Phat nguyén uy Von bét sinh, nén n6 van hanh khong co
nhitng ¥ tudng vé si mé hay mong cau giac ngd. Vira khi c6 udc mudn giac
ng0 la ban da ro1 khoi vi tri cta Bit sinh va di nguoc lai voi nd. Vi tam Phat
1a bat sinh, no tuyét nhién khong cé tu tudng gi ca. Tu tudng 1a ngudn goc
ctia v minh. Khi hét tu tuong thi v minh ciing diét. Va khi ban da hét vo
minh thi khong can gi n6i dén mong muén dat gidc ngd, phai vay khong?

---00o0---

An tru trong tam Phat

Mot vi tdng hoi: Con thuong doc kinh va toa thién, vi con cdm thay nhiing
viéc nay c6 cong dic. Bay gio con ¢6 nén dep hét vi vo ich chang?

Su tra 1o1: Toa thién va xem kinh la viéc t6t. Toa thién 14 viéc ma tat ca tu si
mudn uong nude tir ngudon Thich Ca déu phai thuc hanh khong duoc coi
khinh. B6 Pé Pat Ma quay mat vao vach, Puc Son dep kinh, Gutei do 1én
mdt ngdn tay, Lam té hét... Mic du tat ca nhirng phap nay thay d6i tiy hoan
canh khac nhau va tiy cach day ctia mdi bac thdy, song tat ca déu lién hé
dén viéc ban phai ty minh thyc ching cai tdm Phat bét sinh duy nhat. (Bo dé
dat ma, vi su An vao thé ky tht 6 dd mang dao thién dén Trung qudc, dugc
ton 14 so to cua dao thién Trung hoa. Tuong truyén Ngai da quay mdt vao
vach thién dinh subt 9 nim tai chia Thiéu Lam thudc tinh H6 Nam ngay
nay- Buc Son Tuyén giam, 782-865, 1a mdt vi ting chuyén nghién ctru kinh
Kim Cuong, nhan trong luc hanh cudc di viao mot hang quan xin an diém
tam. Ba gia ban quan hoi: trong kinh Kim Cuong Phat day tdm qua kha tam
hién tai tAm vi lai déu khong thé ndm bat, vay ngai diém cai tam nao. i
Son khong tra 101 duge, bén dot het cac luan giai ong da 1am va vé sau ngd
dao. Chuty hay Gutei, tuong truyen d3 ngd dao nho bi thiy chat dut mot
ngon tay- Lam te Nghia huyen mat nim 866, 13 t6 sang 1ap thién phai Thién
Thai, no1 tleng vé s dung tiéng hét dé khai dao -ND). Ban khong 1am tiéng
chudng véi tiéng trong, tiéng chim sé vdi tiéng chim qua, tat ca nhiing 4 am
thanh nghe qua, ban déu nhan ra va phan biét ting thor mot khong sot tleng
nao. Pdy chinh 14 cai tAm Phat chiéu sang ky diéu dang lang nghe, cai tim
Phat von bat sinh. Nhitng gi n6i trong Lam té ngit lyc va nhitng gi toi néi chi
14 mot thtr khong c6 gi khac nhau. Van dé duy nhat 1a ban co duc tin hay
khong. Néu ban khong thé an trt trong tAim Phat bat sinh ma khudy dong 1én
du tht tu twong nudi tiée qua khir, lo ling vé tuong lai, thi chinh 13 ban dang
xoay van bién hoa trong sinh tir ma khong tu biét. Ban da d6i tim Phat thanh
ra nhitng tu tudng phu du, khong bao gid 6 mot gidy phat an on.



Béy gid ban c6 thé toa thién doc kinh, nhung hdy an tra trong tim Phat ma
ban c6, va thuc chirng cai bat sinh. Néu ban toa thién hay doc kinh, v&1 muc
dich hay hy vong tich liiy cong dirc, thi thé Ia ban doi tim Phat lay cong dirc,
d6i tam Phat lay toa thién va tung kinh! Thé diy, nén diéu ban can lam la
nhan ra voi ni€m tin tuong sau xa rang, moi sy tu ndé dugc nhan chan va
dugc phan biét ma khong can ban phai de tam suy nghi. Tat ca day 1a vi tam
Phat chiéu sang ky di¢u von bét sinh, va thu xep moi sy mot cach troi chay.

---000---
Khi tw twéng khoi 1én

Mot cha tiéu 14, 15 tudi hoi: Khi con toa thién, nhitng tu tudng lai khoi 1én.
Con phai 1am sao?

Su day: Phan bi€t dugc va nhan ra dugc ting y nghi khoi 1én, day chinh 1a
cong ning linh hoat cta tAm Phat. Vi tim Phat von bat sinh ma cling chiéu
sang ky diéu nita, nén bét ctr gi duoc luu giit trong tim con bay gio troi 1én.
Trong tam Phét khong c6 mét tu twong hay mot vat gi, boi thé khi con
khong dé minh _vuong van voi chang, tic 1a da phu hop voi tAm Phat bat
sinh. Pimng lo ¢6 xua dudi chung hay ngin chin ching.

---000---
Dé cho moi sw tw xép dat

Su chi gido mot vi ting tir Tamba dén: Ong nghi rr:ing da kho nhoc lan 101 tur
xa dén day, thi phai dat giac ngd cang nhanh cang tot, thai d6 a ay chinh 1a bi
1ong ham muébn thanh Phat lam cho mé mo. Mong mudn giac ngd co vé 1a
chuyén hoan toan t6t dep dang khen, nhung ky thyuc 1a si mé. Voi toi, toi
khong bao gio trich dan 1o Phat to trong cac kinh dién va ngir luc. Néu ban
mudn biét vi sao, thi chinh vi t61 co thé hoan toan dugc viée bang cach nhim
thang ban ngd ctia mdi nguoi, nén toi chi néi voi ho vé chuyén ay.

Su mong mudn thanh Phét cta ban trude hét 1a didu vo ich. B&i vi tim Phat
ban ¢6 tir so sinh von bét sinh va chiéu sang ky diéu, nén chua can suy nghi,
moi sy da dugc nhan ra rd rang ma khong can dén mot thir khon lanh nao ca.
Khong cian bam vao nhitng khai niém mé hay ngo, hiy & nguyén trong tinh
trang & do tt ca moi sy déu duoc nhan ra va phan biét rd rang. Hay dé cho
moi su tu thu xép ldy, bat ctr gi xay ra s& dugc giai quyét troi chay - du ban
mudn hay khong. Déy chinh 1a sy van hanh cta tdm Phat va diéu dung chiéu



sang linh dong cta nd. Ciing nhu mdt tAm guong bong loang, khong cin
phat sinh mét ¥ tuong ndo cling khong can y thirc, ma mdi sy vat bén ngoai
déu dugc phan chiéu 1o rét. Vi khong hiéu diéu nay, cac ban clr tuéng chinh
minh dan xép moi su nho tai khon lanh! Chinh vi thé ma cac ban van bi mé
mo. Néu ban hiéu 16 réng tu tuong 1a do chinh ban san xuat khi vuéng ngoai
canh, va khong chuyén tam Phat ciia minh thanh ra mot cai gi khac, thi day
chinh 1a can ban cua sy tu hanh, va do cling 1a y nghia cua diéu toi ndi rang
tam Phat 1a bat sinh, ban nang noi tai chiéu sang ky di¢u noi chung ta.

---000---
Khéng thwe chéat

Mot cu si hoi: Con rat doi on Ngai vé gido Iy Bat sinh, nhung con nhan thiy
rang tu tuong dé dang khai 1én do hau qua nhitng théi xau in siu noi con, va
khi con bi nhitng ¥ tudng 4y danh lac hudng thi con khong thé nao nhan ra
duoc cai Bét sinh mot cach ro rét. Lam sao con c6 thé tin tuong hoan toan
vao tAm Phat bét sinh?

Su day: Khi ¢ ngin tu tuong ding khoi 1én, 13 ban tao mot mau thuin gitra
cai tdim ngan va cai tdim bi ngin, nén ban s€ khong bao gio cd dugc binh an.
Chi can tin rang ty nguyén Uy, nhitng ¥ tuéng von khong hién hitu, ching
chi tam thodi khai diét tuy theo nhitng gi ban thiy va nghe, tu chiing khong
c6 mot thuc chit nao.

---000---
Ché va ga

Mot cu si hoi: Con nghe rang nhitng ¥ tudng ngu si bién ngudi ta thanh suc
sinh, di tir bong t6i vao bong toi khong thé thanh Phat. Tuy nhién, khi mot
con thu khong ¥ thuc didu d6 1a dang tiéc, thi né sé khong nhan ra minh
dang kho. Vay, phai ching n6 ciing hoan toan thoa méin ?

Su day: Khong dang budn sao, khi ngudi ta chuyén cai tim Phat va thin
Phat ma moi nguoi von ¢, thanh ra ndi khd ctia mét chuing sinh dia nguc,
ma lai con khong nhan ra diéu ay 1a bi dat nhu thé nao! Vi du, ban dudi danh
mot con chd vi hom qua nd da an trdm ga. Khong nhan thire dugc diéu éy,
khi bi danh dap né kéu 1én tru tréo. Stic sinh khong hiéu luat nhan qua nén
phai tiép tuc dau kho bat tin. Nhung con nguoi thi do tri tué bam sinh, khi
duoc gip minh sur ho ¢ thé d& dang gidc ngd. That 1a diéu ky diéu khi c6 co



may duogc sinh 1am than ngudi, vi véi than Ay ban c6 thé d& dang thanh Phat.
Day 1a m§t van dé 16n & ngay trude mat ban, dirng phi thi gio!

---000---
Cay cuéc voi tam Phéat

Mot ndng phu héi: Con c6 tinh dé ndi nong, vi con 1a mot ndéng dan vudng
vao cong viéc cuc nhoc, that khé cho con nhan ra dugc Bat Sinh. Lam sao
con coO thé song phu hgp véi tam bat sinh?

Su dap: Ai cling co satin tam Phat bat sinh, boi vay khong ly gi bay gio lan
dau tién ban mai song pht hop vé6i tam ay! Lam cOng viéc dong ang ciia ban
mdt cach chuyén nhét tim ¥, d6 13 thuc hanh tam bat sinh. Khi ban dang lam
viéc véi cai cude, ban co thé vira cude vira nodi chuyén véi mot nguoi nao,
cau chuyén khong lam tr¢ ngai cong viéc, cong viéc cling khong lam trd
ngai cau chuyén. Ngay ca lac ban tic gidn ban van c6 thé cudc, nhung vi
gian dir 14 c4i nhan xau dé thanh mot chung sinh dia nguc nén cong viée cua
ban bién thanh mot ndi khé nhoc dau khd. Khi ban cay cubc ma khong
vuéng vao gian dir si mé, thi cong viéc s& trd thanh ngudn vui va hoa ra dé
dang. Pay 1a Phap hanh vé tAm Phat, Phap hanh vé bt sinh

bat diét.
---000---
Nguwdoii Iik hanh

Mot vi ting hoi: Con da nghe ring nhitng bac thiy ngdy xua da dat gidc ngd
nho tu hanh gian kho, va nhiing bac thdy ngay nay ciing phai trai qua du thu
gian nan m&i dat dén thyc chimg. Con khong thé chap nhan duoc quan niém
rang mot ngudi nhu con, chua giac ngd gi ca, cling chua tu hanh gi rdo, ma
lai c6 thé thuc chirng duoc tam Phat bét sinh.

Su bao: Gia sir c6 mot nhom nguoi lir hanh di qua mét day nui cao. Pén mot
noi khong c6 nudce ubng, tat ca déu khat chay co. Mot ngudi di xudng thung
ling xa dé tim nudc. Sau khi khé nhoc tim kiém khap noi, cudi cling ngudi
ay duoc mot it nudc dem vé cho ban dong hanh udng. Cé phai nhitng nguoi
ndy ciing co thé giai duoc con khat du ho chiang can nd luc khong? Nguoc
lai nhitng nguoi 6m 1ong hoai nghi khong chiu udng nudc, thi s& khong thé
nao giai dugc con khat cia minh. Vi da khong giap dugc nguoi céd tu¢ nhan,



nén toi méi di lac va 1am nhirng nd luc gian kho cho dén khi cudi cung toi
kham pha ra dugc Phat trong chinh tim t6i. Boi thé khi toi bao cac ban ciing
co thé thiy duoc Phat trong tim minh khong can tu hanh gian kho, thi ciing
giong nhu nhirng nguoi 1t hanh ubng nudc va giai dugc con khat cta ho ma
khong can phai dich than di tim nudc. Ciing thé, khi ban sir dung tim Phat
ma moi nguoi déu co va dat dén sy binh an trong tam hon ma khong can
phai nhoc cong tu tap, qua la gido 1y chan that quy bau phai khong ?

---00o0---

Cha me

MGGt ni c6 héi: Cha me con déu con song. Lam sao con cé thé gilt tron dao
hiéu vdi1 cha me con ?

Su tra 1oi: Khong c¢6 cach nao dic biét dé t6 1ong hiéu thao; chi cin an tra
trong tam Phat ma c¢6 c¢6 t cha me sinh, day la chan chinh thyc hanh dao
hi€u, khong lam dugc nhu vay chinh 1a bat hieu.

---000---
Tré thanh "mét cay"” vé minh

Su bao dai ching: Tir khoi thiy lac méi sinh ra, tit ca quy vi khong ai co
mot thir si mé€ nao. Nhung vi giao duc Xau, quy vi da chuyén cai tam Phat
bam sinh thanh ra mot chuing sinh mé mudi thugng hang, bat chude va thau
nhan vao du loai si mé xung quanh minh, tap tanh nhirng thoi hu tat xau dén
ndi cubi ciing tré thanh "mot cay" vo minh! Chinh vi tim Phat c6 cong ning
ky di€u dang van hanh nén quy vi méi thau thap dugc du tht hanh vi mé
mudi 4y, khién ching trd thanh ban chat thi hai cia minh. Tuy nhién khi
nghe dugc gido 1y quy bau vé tdm Phat ndy, quy vi phat khoi niém tin va
quyét dinh khong si mé nita, thi lién khi Ay quy vi da an tr( trong tAm Phat
bat sinh nhu nguyén ty. Nhu thé thi, chinh vi tdm Phat chiéu sang ky diéu
ma quy vi dd bi mé mo; va ciing vi tdm Phat chiéu sang ky diéu ma quy vi
duoc giac ngd. Chinh vi quy vi khong nhén ra sy quy bdu cua tdim Phat nén
quy vi xem nhirng thir si mé dang lam hai minh 1a v6 cung quy gia. Va quy
vi xem trong nhirg mé 1am nay dén ndi quy vi tré thanh mot cdy v minh,
vit bo cude doi cia minh! Co phai 1a dién r6 khong?

---000---



Tam Phat séng déng

Su bao dai chung: Véi mot nguoi thuc chirng tim Phat mot cach rdt rao vao
moi ltic, thi khi vi ay di ngu, cling di ngi v6i tim Phat; khi day 1a day véi
tam Phat; khi & 1a & voi tim Phat; khi di 1a di v6i tam Phat; khi ngdi 1a ngdi
vO1 tam Phat; khi dimg 1a dong vo1 tam Phat; khi ngu 1a ngu vo1 tam Phat;
khi tinh gidc 1a tinh gidc v6i tm Phat; khi no6i 1a n6i voi tim Phat; khi im
lang 1a im lang voi tam Phat; khi an com la an voi tam Phat; khi ubng tra la
ubng voi tim Phat; khi mic 4o 1a médc 4o voi tim Phat. Vao moi luc, vi y an
tra lién tyc trong tim Phat, khong c6 lic nao 1a vi 4y khong & trong tim
Phat. Vi 4y hanh xir ung dung tiy theo hoan canh, cir @& moi sy theo cach tu
nhién cta chung. Chi c¢dt 13 khong 1am nhitng diéu 4c ma chi 1am nhimng viéc
lanh. Nhung néu ban ty hao vé nhirng vi¢c lanh cua minh, bam viu vao do va
ghét cai xau, thi thé 1a di nguoc v6i tim Phat. Tam Phat khong thién ciing
khong ac, ma van hanh vuot ngoai ca thién ac. Do khong phai 1a tam Phat
song dong hay sao? Khi ban da ng¢ dugc diéu nay khong con mot chut nghi
ngo nao ca, thi ngay lac ay ban s& md dugc con mit thay sudt tam nguoi.
Boi thé ma tong phai cia toi dwoc ménh danh 14 tong Mat Sang.

---000---
Nguwoi cai reou

Mot cu si hoi: Con khong nghi ngd gi vé chuyén tir nguyén thity von khong
c6 nhiing tu tuong mé mo; nhung dong tu tuong ctia con khong bao gio
ngung dau chi trong choc lat, nén that con khong thé nao thuc ching cai bat
sinh.

Su béo: "Khi ban m&i ra doi, chi c6 cai TAM PHAT BAT SINH. Nhung khi
16n 1én, ban thu nhit nhitng thai d6 ngu si ban trong thiy quanh minh, cho
nén cung voi thoi gian, ban ddm ra mé mo, va cai tam mé€ mo duogc dip lan
luét. T khai thay, trong ty ngd bam sinh cta ban, tu tudng von khong hién
hitu, boi thé trong cai tam dugc xac tin vé Phat tinh bat sinh cua no, thi tu
tuong bién mat. Piéu nay ciing gibng nhu mot ngudi nghién ruou bdng dung
bi mot tran khdn dén vi ruou, phai cai. Khi tinh co anh ta dugc moi rugu,
nhirng ¥ tudng mudn udng cd thé khoi 1én, nhung vi anh ta khong ubng nén
ciing khong bi say 61. Méc du trong con nguoi dy cai tuong them ruou con
khoi, nhung nho kiéng rugu nén cubi cung van khong sao. Nhiing y tuong
mé mo cling gidng nhu thé. Khi ban dé yén cho né khoi va diét, khong chay
theo n6 ciing khong chong lai no, thi khi 4y vong tudng tu nhién bién mat
vao trong cai tAm bat sinh.



---000---
Dan ap cing la mé mudi

Mot vi Tang hoi: Con nhan thdy khong thé nao dan 4p tt ca phién nio vong
tudng cua con. Con phai lam sao ?

Su dap: C6 ma dan ap vong tudng thi cling 1a mé mudi. Vong tudng nguyén
uy von khong hién hiru, ma chi do chinh ban tao ra vi phan biét.

---000---
Ngay bay gio
Mot khach ting dén hoi: Trong bai giang chiéu hém qua, Ngai day rang moi
ng}I(‘)’i bam sinh déu (;(’) tam Phat. Mac du ré‘g ddi on ngai chi gido, con van
thay duong nhu l1a néu nguoi ta bam sinh déu c6 tam Phat thi vong tudng
khong the sinh ra.
Su bao: Ngay bay gi0, ban c6 nhirng vong tudng nao chi ra coi?
Tang 1€ bai lui ra.
---000---
Thdee va ngu
Mot cu si hoi: Toi ciing cong nhan rang ching ta thiy va nghe bang cai BAT
SINH. Nhung khi ta ngu, du c6 mot ngud1 ding sat ngay bén canh, ta cling

khong biét, boi thé vao lic d6 dudng nhu ta di mit cai cong ning cdt yéu
ctia BAT SINH.

Su bao: Mat cai gi? Khong mat gi ca. Chi ¢6 diéu 1a ban dang ngu.
---000---
Sendai

Mot vi Tang tur Sendai dén hoi: Lam thé nao con co thé thuc chirng cai tam
ban nhién?



Su dap: Ngoai con nguoi dang hoi toi lac nay ra, thi khong ¢6 tdim ban nhién
nao. Cai tAm ban nhién ay siéu viét tu duy ma phan biét rd rang moi su.
Bang c6 diéu nay 13, néu toi hoi ban diéu gi lién hé dén noi ban &, c6 phai 1a
ban tra 15i vanh vach khong can suy nghi hay khong.

---000---
Ché & cua cai bat sinh

Mot khach tang hoi: Khi mot ngudi thuc chimg bat sinh, thi sau khi than xac
tor dai tan ra, vi ay co sinh tr¢ lai hay khong?

Su dap: Trong bat sinh hoan toan khong co van dé co sinh tro lai hay khong
sinh tré lai.

---000---
Buéng xa

Mot cu si noi: Vai naim vé trudc, toi hoi Ngai phai 1am sao dé ngin vong
tuong sinh khai, va Ngai da day toi cir ¢& mic chung sinh diét tiy y. Toi van
lam theo 101 khuyén ctia Ngai, nhung t6i lai thdy that khé ma cir dé cho
nhitng vong tudng cu khdi va di¢t nhu vay.

Su bao: Ly do ban gap kho khan 1a vi tuong rang c6 mot phuong phap dic
bi€t nao dé ph6 mac cho y tuong ctr khoi va diét.

---000---

Nhw ban vén la

Su bado dai chung: Tét ca quy vi nén nhan ra cai tim Phat van hanh séng
dong nay! Tir nhiéu trim nim nay ngudi & Trung Hoa va Nhat Ban da hiéu
1am gido 1y Thién, cd dat gidc ngd bang cach toa thién hoic cb tim cho ra
"con nguoi théy va nghe", tat ca diéu nay la moét sai 1Am 16n. Toa thién chi 1a
mot tén khac cua tdm ban lai, nd ¢6 nghia la ngéi an tinh vo1 mot cai tam an
tinh. Khi ngéi thién ban chi can ngéi nhu ban van ngéi; khi ban thién hanh,
thi ban ci tin bd nhu ban van di. Du cho miéng cua ban rong 16n du dé nudt
trong ca troi dat, ciing khong thé nao dién ta Phat Phap bang 161. Nhiing
ngudi néi vé Phat Phap, phan dong chi lam cho ngudi ta 1oa mit.



Trong cai tdm ma ban thira hudng cua Cha Me tur lic méi sinh, khong co
mot chit mé 1dm nao ca. Bai thé, khi ban qua quyét rang "toi mé mo vi toi 1a
mot nguoi sinh ra da ngu dbt" thi thé 1a ban do 16i cho cha me minh mot
cach bat cong. Chu Phat trong qua khtr voi con nguoi trong hién tai déu co
d6ng mot tim Phat duy nhat 4y, khong c6 khac gi nhau. Téi sé lay mét vi du
cho ban hleu khi nuéc bién muc 1én d6 vao nhirng binh chira khac nhau, va
gap thoi tiét nudc dong lai, thi tiy theo nhitng binh chira 16n nhé vudng tron
khac nhau ma nudc dong thanh d4 sé c6 nhitng hinh dang khac nhau; nhung
khi bang tan thi tit ca nudc tré lai dong 13 nude cua bién ca. Vi khong biét
tam Phat van hanh séng dong nhu thé, nén ban nghi ban s€¢ thanh Phat nho
tich lily qua bao tu hanh va giac ngd. Bi roi vao mé 1am, di tir bong t6i vao
trong bong toi, that 1a bi dat phai khong? T6i khong giang day vé Phat gido,
nhung khi n6i chuyén toi chi xir Iy nhitng ¥ tudng sai 1dm noi cac ban."

---000---
Khéng mét dau vét

Mot khach tang hoi: Con tu hanh vé1 muc dich 1a dat giac ngd. Ngai nghi
sao v€ van dé nay?

Su day: Giac ngd chi c6 khi ¢6 si mé. Nhung moi ngudi déu cd ban chat giac
ngo, nén mdt chut mé lam cling khong hién hiru. Thé thi ban can phai dat
dén cai gi ?

Vi Tang néi: Diéu 4y toi nghe that dién rd. Chinh nho dat gidc ngd ma tat ca
thanh hién xua ké tir so t6 B6 dé dat ma, da hoan toan chirng dac vé Phap.

Su bao: Nhu Lai ctru do hitu tinh bang cach "dién rd" nhu thé diy, khong
dén khong di, ma van nhu tinh ban bam sinh, khong dé cho tdm tré nén mo
mit - ddy chinh 13 y nghia ctia Nhu Lai. Va day ciing 1a duong 16i chu To
trong qua khir.

---000---

Cau hdi cua Kantaro

Mot thdi, Su & chia Quan Am trong ving Kiyodani thuoc ving Kyta. Ong
Ly trudng lang 1an can tén 13 Kantaro thuong dén hoc dao v6i Ngai. Mic du
o6ng nay thinh thoang dat ra nhitng cau hoi hoc bua, su tra 101 sic bén ciia Su
1am cho 6ng ta khong thé nao véi téi.



Mot ngay kia, Kantaro di cung v&i mot ngudi ban dén thim Su. Trén duong
di 6ng nodi véi ban: Luc nao té1 dén, Ngai cling ndi: Kantaro anh dén day a?
Hom nay chdc chan thé nao Ngai cling hoi nhu vay. Toi dinh bung khi nao
Ngai noi cau do thi to1 s€ hoi: "Thang cha ay la ai nhi ?"
Hai nguoi di dén chia Quan Am. Su ra chiao ngudi ban nhung khong néi gi
vo1 Kantaro ca. Sau mot luc Kantaro phai mé miéng: Thay c6 khoe khong?
Su nodi: "Thang cha ay la ai nhi ?"
Kantaro hoan toan kinh ngac, va ngé 10i xin 16i.

---000---

Rosen
Vi ting tén Rosen noi: Con hét sirc ban khoan vé van dé cai chét, chinh day
la ly do con thuong xuyén dén gap Ngai. Con nghi rang d6i v6i mot con
ngudi thi khéng c6 van dé nao quan trong hon 13 cai chét.
Su day: Cai tinh than ay chinh 13 cin ban ctia sy hoc Phat. Néu con giit ldy
tinh than d6 khong bao gid loi ra, thi chinh 1a con song hoan toan phu hop
vo1i dao.

Tang hdi: Chung thanh Phat qua nghia 1a gi ?

Su tra 16i: Hoan toan xac nhan nhimg gi Thay dd noi, tin tudng vao do
khong nghi ngo, thi con s€ chirng thanh Phat qua.

Mot thoi gian sau, vi ting dén thua: Méi day con thay tdm con rong 1on vo
bi€n nhu bau tro1, khong dinh mac vao dau ca. "Chac né day r6i". Con nghi
thé, nhung phan tinh lai con nhéan ra rang khong nén chan cho ¢ day.

Su no6i: Do 1a tu con phan biét. Hay nhan ra céi gi trude khi phan biét.

Lai vao mot dip khac Rosen noi: Con cam thiy that may man la thoi gian
gan day, sy quyét dinh cua con tré nén hét sicc manh me.

Su tra 10i: Piéu nhu thé duong nhién thé nio cling phai xay dén.
Mot lan, vi thdy day thién tén Tairyo bao Rosen: Ong c6 vé tu hanh nghiém

tic day, nhung sao luc nao ong ciing lap di ldp lai mai mot chuyén a ay. (Co 18
Rosen thudng nhic lai cdu ndi quen thudc ciia Bankei vé cai bat sinh - ND).



Rosen néi: Hoan toan khong phai viy; ma dy 1a diéu t6i nghe khong bao
gi0 chan.

Ngay luc 4y, Su di ra va ngdi vao chd cua Ngai. Ngai néi: Bat cr lac nao
ban c6 dip nghe viéc nay (tim Phat bat sinh) déu rat dang nghe, khong ké 1a
bao nhiéu lan. Vay dimg nghi rang d6 chi 1a su lip di lap lai ciia cling mot
chuyén. Khi ban thay cai gi 1a quy gié, thi liic nio nghe ciing 1a quy ca.

---000---
Tay co bac

O Aboshi c6 mot nguoi tén 1a Hachirobey. Anh ta ndi v6i Su : Con theo tinh
do tong, con hoan toan nuong tya vao dirc Nhu Lai A Di Da, va thuong
niém Phat dé dugc Ngai ctru do.

Su tra 1oi: Néu cau nguyén Phat ciru d6 ma cir chuyén di khip noi cd bac va
lam du cac viéc ac nhu cht, thi day la luong gat duc A D1 Da.

Nhiing nguoi hi¢n di€n hét sttc ngac nhién vi bay gid Hachirobey qua 1a mét
bom cd bac noi tiéng.

---000---
Than théng

Vao mét dip khac Hachirobey lai dén bao: Ngay xua cac bac thiy lam du
thir than thong. Ngai c6 than thong khong ?

Su hoi: Nhitng than thong ay 1a tht gi vay ?

Hachirobey tra 1oi: T khai sang tinh do tong (Shiran Shonin) ¢ Echigo bao
mdt ngudi dimg bén nay song dua ra mot to gidy, trong khi Ngai diing bén
kia b cAm quan but viét 1én dugc 6 chit NAM MO A DI DA PHAT. Do
viéc ndy ma mai dén nay ngudi ta van con kinh can nhic ciu chuyén "Mot
cau ni¢ém Phat vuot qua song".

Su cuoi 16n bao: Tuong 1a gi, chir nhu thir viéc ma anh néi do, nhiing nguoi
1am 4o thuat con c6 nhiéu tro hay hon nita. Dem nhiing chuyén nhu thé ma
s0 voi chanh phap ctia Phat thi chang khac nao ché méo dem sanh véi nguoi.

---000---



Mot khach tang
Vao mot budi tham kién v6i Su, co nhiéu vi khach ting dén trinh bay chd
ng0 cua minh. Tat ca moi nguoi déu noi, chi c6 mdt nguodi gilt im lang. Su

bao: Thé con con thi sao?

Vi tang trd 1061: V€ phan con, khi tro1 lanh con mac thém 4o, khi do1 con
kiém gi dn, khi khat con udng it nudc ndng; ngoai ra khong c6 gi nira.

Su ndi: Viy, con c6 thé biét kién giai ctia nhitng ngudi dang ¢ day khong ?
Vi tang tra 1oi: Puong nhién 1a con biét duoc.
Su n6i: Thé thi con hiy noi kién giai ctia ho cho ta nghe.
Vi ting noi: Xin Ngai chi cho con kién giai ctia con.
Su néi: Tat ca nhiing gi chiing ta vira n6i déu ching t6 kién giai ctia con.
Vi ting 1& bai lui ra.
---000---
Hdru va phi hteu

Mot vi khach ting tién 1én tuyén bé:, No6 khong & trong hitu, khong & trong
phi hitu, ma cting khong phai tuyét doi khong co gi.

Su ndi: Ngay lac nay n6 dang ¢ dau ?
Vi Tang bbi réi rat lui.
---000---
Tai sao chung ta sinh ra

MGoét cu si hdi: Bach thﬁy! Néu chlng ta sailin c6 tam Phat, thi tai sao chung
ta khong ctr 1a Phat di, ma lai sinh ra lam gi dé chiu du thtr dau kho ?

Su tra 101: Cai chuyén ban sinh ra doi la do so suét cia Cha Me ban.

—-000---



Con ngwoi thdy nghe

Mot cu si hoi: Nhidu nim nay con tin vao gido 1y ctia cac bac cb dirc, va cb
tra 101 cong an "ai 1a con nguoi thay nghe". Con phai tu tip nhu thé nao dé
c6 thé tim ra con nguoi thdy nghe 4y? Con da tim toi nhung cho dén nay van
chua tim ra no.

Su no6i: Vi tong phai cia t6i goi 1a tong phai Phat tAm, nén con nguoi thiy
nghe véi cai tam di tim con ngudi thiy nghe chi 1a mot. Néu tim bén ngoai
thi ban khong bao gid gip, du co di vong quanh thé gidi. Cai tim duy nhat
bat sinh chinh la con nguoi ¢ trong moi nguoi, thdy dugc hinh anh bang mit,
nghe tleng bang tai, va noi chung, khi xtic cham d6i tuong 6 giac quan thi
hién o bét cr gi nghe thiy cam biét, khong mot thir gi 4n gidu.

---000---
Nguwoi dan ba so sam

Mot nguoi dan ba dén hoi: Con c6 tat sg sim mot cach bat thuong. Mbi khi
nghe tiéng sdm, con cam thay khung khiép va vo cung kho so. Xin Ngai day
cho con cach nao dé cham dut sy so hii nay.

Su day: Khi ba méi sinh ra, khong c6 mét cam giac so hai gi vé su vat, ma
chi c6 tAm Phat bat sinh. Nhirng ndi so hii ddi vai su vat 1a nhitng bong ma
cua tu tudng dugc tao ra sau khi ban sinh ra. SAm 1am cho mua roi ¢6 loi ich
cho loai nguoi, d6 khong phai la mot cai gi thu nghich voi con nguodi. So di
ba xem sam sét dang so 1a do nhirng bong ma tu tudng lam ra ndi sg ay, cha
khong do cai gi bén ngoai. Khi nghe sim, ba hiy tin tuong tuyét dbi vao
Phat tinh ¢ trong tam ba.

---000---

Pau buén

Mot ngudi dan ba hoi Su : Con rat dau kho vé cai chét ctia dira con nho. Mdi
khi con théy mot dua tré déng tudi v&i n6 1a con lai nhd nod, khi éy du moi
ky trc tran ngdp tdm con va vong tudng cur tiép dién khong ngimg. Xin Ngai
chi day cho con.



Su day: Khi ba nh¢ lai moi sy nhu vay, déy la mot viéc ba dang lam. Trong
cai tam nguyén uy, khong c6 mdt dau vét gi cia vong tuong. Hay tin nhitng
gi to1 nd1, 101 ba s€ tr¢ thanh mdt con nguo1 giai thoat.

---000---
Bit mat
Mot vi khach ting hoi : Toa thién c6 cong dirc gi khong ?

Su noi: Toa thién 1a diéu khoéng nén coi thudong, ciing khong nén xem
thuong viée tung kinh, 18 bai. To Dlic Son ding giy, Thién Thai ding tiéng
hét, Gutei dua ngon tay 1€n, Pat ma dién bich - Tat ca déu 1a nhirng phu:0’ng
tién clia cac bac thay, nhing phuong phap d6i phé véi nhitng tinh huong dac
biét va dap img nhiing nhu cau cua tung ca nhan trong cudc. Ngay tur dau da
khong co nhiing quy luat ¢ dinh. Néu ban xem nhirng phu:omg tién tam thoq
ay nhu nhirng 15i day bat di dich, thi cing nhu ban ty bit mit minh. Chi can
virng tin vao 101 toi néi, gitt tim hon nhién nhu lic mdi sinh khong ¢ nhitng
phan biét phu phiém, hét nhu khi moi vat phan chiéu trong guwong, thi khi d6
khong co gi trén doi ma ban khong tham nhap thong subt. Pung nghi ngo !

---000---
Moi s déu dworc dan xép tron tru

Mot vi tang tir Tamba dén hoi: wdc nguyén chan thanh cua con trong dip nay
la ching duogc giac ngd va trd thanh mot con nguoi toan hdo vé moi mat.
Xin Ngai chi gido cho con.

Su noi: Ban di 1an 16i tir xa dén va c6 nhitng udc nguyén dang khen, nhung
chung toan la vong tuong. Trong cai tdm nguyén uy, khdng c6 vong tudng
cing khong c6 udc nguyén. Trong cai cong nang chiéu sang ky di¢u noi tam,
khong hé c6 mot uée nguyén nao ca, thé ma moi sy van duogc dan xép tron
tru. Ngay ca cai viéc mudn thanh Phat lién bay gio cling 1a mot diéu gia tao.
Chi can nhan thic rang minh dang tao nhiing udc nguyén, rdi cir sdng tu
nhqlen, dung vudng mac bat ¢t sy gi, thi ban lai di€én muc cua ban s€ duogc
hién 19.

---000---



Di dau
MOt cu si hoi: Khi thanh Phat 1o, ta s& di dau?

Su tra 10i: Néu ban thanh Phat, khong c6 noi nao dé di ca. Khi d6 ban ¢ khip
ca tam thi€n dai thién theé gidi. Chi khi ban tr& thanh loai chung sinh nao
khac thi mdi c6 nhi€u cho khac nhau dé di.

---000---
Trdi banh bang vang

C6 lan Su bao : Khong gidong nhu nhirng bac thdy khiac ¢ khip noi, trong
gido 1y 61, toi khong 1ap ra mot muyc tiéu dic biét nao nhu chimg dic giac
ngd hay tham ctru céng an. Toi ciing khong dua vao 1o Phat va to. Toi chi
thing vao sy viéc, nén khong c6 gi dé bam lay, va ciing vi viy khong c6
ngudi nao saiin sang chip nhan nhitng gi toi giang day. Trudc hét, nhiing
nguoi thong minh va da van thi bi chudng ngai boi chinh sy thong minh tinh
toan ctia ho, nén ho khong thé chip nhan 10i t6i. Nguoc lai, cé rat nhiéu phu
nir ngu dét khong biét doc biét viét, lai khong cé tai ning dic biét nao, va
cling khong thé diy ho 1én lam thién su. Nhung ho ¢ duoc thuc chimg va
khong vudng vao tri thuc.

Su lai thém : Mic du vay, du khong c6 ai chdp nhan hoan toan, gido 1y toi
gidng nhu mot trai banh bang vang bi ddp v& ra nhiéu manh tung tée khip
noi, dé cho ai dugc mot manh thi s& ¢6 dugec mot manh giac ngo, ai dugc hai
manh thi s€ c6 dugc hai manh gidc ngo..., trng manh nho, nhung khong ai 1a
khong loi lac tiry theo chd chimg dic cua minh.

---000---

Suy nghi

Mot cu si hoi: Toi nghe noi Ngai co tha tam thong. Vay, ngay luc nay t6i
dang nghi gi?

Su d4p : Ong dang nghi nhu vay.

---000---



Phu ntr

Mot ngudi dan ba hoi : Con nghe ndi phu nit nghiép ning khong thé nao
thanh Phat, c6 ding khong ?

Su hoi: Ba tro thanh phu nit tir hdi ndo vay?

Mot phu nit khac ndi: Vi dan ba nghi¢p nang nén bi cAm khong dugc vao
nhitng ngdi chua linh thi€ng nhu ni Koya (ngdi chua chinh cua Mat tong do
Kuai sang 1ap vao ndm 816, ngay nay la quan Wakayama) va nii Hyei
(trung tAm cta tong Thién thai thanh 1ap nim 788, nui ndy nam phia dong
bac Kyoto. ND)"

Su bao : O Kamakura ciing ¢6 mot ni vién khong cho dan dng vao.

---00o0---

Chiém bao cua nha buén

Luc Su & Long mon ty, c6 mdt cu si ban cua Zenko (Eimyo Zenko, 1653-
1716, vbn 1a mot tang si phai Tao dong & Omy, theo hoc voi Bankei va cudi
cung 14 ngudi thira ké cia mon dé Bankei 1a Sekimon. Zenko 14 trd tri chua
Long mon doi thir tu). Cu si ndy tir Omy dén chia & lai mot thoi gian. Sau
lan tiép kién dau tién v&i Su, 6ng ta chip nhan tinh yéu cua gido 1y Ngai, va
tir d6 theo Ngai nghe giang.

Mot lan khi su dang tiép khach, cu si nay tién 1én noi: Nha t6i nam trong
lang tén 4y, thudc tinh Omy. Luc dau toi 1a mot hiép si tu phat (Ronin), sau
khi gianh dum dugc mét s6 vang bac, toi cho ngudi trong vung vay tién va
thoc lua dé lay loi 1am ké sinh nhai. Nhung hon 10 nim vé trude toi di giao
hét viéc cho con trai toi, xdy mdt nha nhap that trong vuon va sudt ngdy chi
toa thién va tung kinh. Toi cling tham hoc voi nhiéu thién su, nhét tim tu
hanh, c6 Zenko lam ching.

Thé ma dém qua, toi chiém bao thay minh dang & nha tung Kinh tai ban Phat
trong gia dinh. Ngay khi d6, mot khach hang vay laa dén tra tién 101, nguoi
nay va con trai to6i khoi su tinh toan. Trong lac tung kinh, t61 nhan ra ho tinh
sai, va vira nhic ho thi t6i tinh mong. Khi nghi lai diéu nay, toi nhan ra réng
gbc 1& ctia nghiép qua that siu xa, khé pha hiy. Téi phai thyc hanh phap
mon gi dé huy diét t6i 16i cin ban ctia minh ?



Vi cu s ndi xong tudn trao nude mit, khién moi nguoi cO mat déu xuc dong.
Su néi: Do 13 mot gidc mong t6t hay xau?

Nguoi cu sT dap: Qua xau. Chinh vi chuyén tu hanh ma t6i d bo hét cong
viéc thuong mai hon 20 nim vé trude dé sdng hop nhit v6i Phat phap trong
hoan canh trong sach thanh tinh, xa han nhiing phién toai cia doi song thé
tuc. Péy la nhirng diéu to6i mong thiy trong chiém bao. Thé ma dudng nhu

nhimmg gi t0i nam mo chung to nhing ban tam ca vé tién bac di an siu vao
tang thirc t61. Piéu nay lam t6i rat budn kho.

Su ndi: Pay la di€u ma nguoi ta goi 1a bi am vi mot giac chiém bao.

Cu si dung 1én danh 18 Su va tuyén bd : Hom nay lan dau tién toi da duoc
giai thoat khoi vo sd kiép sinh tir!

No1 xong 0ng sung sudng lui ra.
---000---
Khéng sao ca
Mot cu si noi: Mot doi khi t61 giat ban minh khi thinh linh nghe tiéng dong,
chang han tiéng sam. Co6 phai vi to1 thiéu ty chu hay khong? Lam sao dé du

bat cir gi xay ra toi cling khong giat minh ?

Su no6i: Néu ban giat minh, cling khong sao ca, cr viéc giat minh. Khi ¢6
chong lai n6 thi ban chi tao thém mau thuan.

---000---
Dung ba tac
Mot vi tang hoi: Bac Son thi c6 gdy, Lam Té c6 tiéng hét - tit ca cac bac
thay ngay xua déu sur dung gy va tiéng hét, tai sao Ngai khong stir dung gi

ca?

Su no6i: Ptrc Son va Lam Té biét cach sir dung gay va tiéng hét, con toi thi
biét cach sir dung ba

tac luoi.



---000---
Céng an

Mot vi tang hoi: Nhitng bac thiy ngdy trude nhu 1a Engo va Daie sir dung
cong an dé day mon dé€. Tai sao Ngai khong dung cong an ?

Su nd1: Con nhitng thi€n su trude ca Daie va Engo thi sao, ho c6 dung cong
an khong?

(Qua thyc, sy tham cong an chi phat trién vao cac thoi dai vé sau. Pa sd
thién su doi Puong 618-906 va Ngii Pai 907-960, khong sir dung cong an.
Pay co thé noi 14 thoi hoang kim cta Thién Trung Qudc.)

---000---
Nghi I&n

Mot vi Tang hoi: Nguoi xua tuyén b6 nghi 16n ngd 16n (dai nghi dai ngo).
Tai sao Ngai khong st dung cai nghi 16n cta cac bac Thay xua ?

Su dap: V& y nghia cta nghi 16n 1a nhu sau: ngay xua khi Nam Nhac Hoai
Nhuong den tham Luc to, to hoi, vat gi dén do? Nam Nhac hoan toan boi
roi, thic mic vé& vin dé nay dén 8 niam, va cudi cung di tra 1i: néi 14 mot
vat thi khong trung. Pay méi thuc su la dai nghi dai ngd. Vi du khi mot vi
tang mat chiéc y ca sa doc nhat, ong ta di tim khip noi khong luc nao khoi
nghi dén no - day 1a nghi thyc sy! Nguoi ngay nay cir khoi 1én hoai nghi chi
vi ho bao nhitng bac thdy ngay xua ciing lam nhu vay; boi thé ho chi phat
sinh dugc mdt thir hoai nghi bat chude. Vi su hoai nghi nay khong chan that,
nén ho s€ khong c6 ngay nao ngd. Viée ay ciing nhu the 1a ho di tim khap
noi tudng minh mat mot cai gi ma thyc su chua timg bi mét.

---000---
Day co6 phai la Phat khéng

Khi Su & Chua Gyokuryuj tai tinh Mino, mot cu si tién 1én hét mot tiéng va
héi: Pay c6 phai la Phat khong ?

Su cam cai quat di vao dau anh ta ma hoi: Nguoi c6 biét day 1a cai gi khong?

Cu sitra 101: Bay 1a Phat.



Ngai lai lay cai quat di vao ma cu s ma noi: Nguoi chi bi€t cai danh tir Phat!
Hoan toan ngac nhién nguoi kia ruat lui.
---000---

Cw si Chozen

Chozen la cha cua tu siJiton ¢ chua Kanzanji tai Osaka, trude kia 1a mot 1y
truong, bay gio vé huu va theo hoc thién d3 1au. Ong ta 13 mot cu si ndi
danh, thuong dén thim Su, nhung Su chua bao gio thir kién giai ctia ong ta
mic du ho biét nhau da kha 1au. Mot 1an khi Su & chua Jizoji tai Kyoto,
Chozen dén thim Ngai, va trong cudc viéng thim 4y Su di hoi: Nay
Chozen, 6ng tu tdp nhu thé nao ?

Chozen tra 1o: T6i da hoan tat viée tu tap cua to1 kha la lung nhu sau: t6i tha
ho an thit ca, udng rugu, co bac, di ngu ro1 thirc day - theé gidi cua to1 that tu
do thodi mai, khong chut gi go bo.

Su noi: Co 1€ 6ng khong nghe, nhung t6i cling noi cho 6ng vé ki€u thién cua
toi.

ROi Ngai chi gido cho Chozen. Nghe xong 6ng ta im lang rat lui. Soboku vi
tang ¢ cung phong voi 6ng thuét lai rang sudt dém d6 ong ta c6 vé xao
xuyén khong ngu duoc.

Vao luc éy thién su Bokuo dén nhan chirc vi tru tri tai ngoi chua trung wong
(ttrc 1a chua Myosinji. Umpo va cac dé tir cua 6ng 1a Bokuo va Bankei la
thanh vién ctia phai Myosinji, do thién su Toyo Eicho sang lap tir thé ky tha
15. Chua nay dugc cac vi noi trén luan phién tru tri mdi nim). Su ra di sang
som dé don tiép. Vira khi Soboku va Chozen di ra cira dé don chao, Su di
thang vao phuong truong ngdi xudng. Chozen lién dén trude Su danh 18 3
lay.

Su chip tay néi: T6i nhan cai lay phat nguyén sudt doi tuan gitr trai gioi.
Day la diéu ma mot nguoi da quy y Phap can phai theo.

Mot 1an nita Chozen lai danh 18 Su 3 lay.

Su noi: Toi nhén cai lay phat nguyén chura bo ubng rugu. Pay ciing chinh 13
gidi luat dirc Phat da ché.



Chozen thwa: Thiy Reigan ludn ludn ca tung Ngai 1a mot vi thay cé tué
nhan, nhung con khong tin. Con tudng chi ¢6 nhirng nguoi xua moi dugce
nhu thé, chir con khong ngd trong cac bac thay ngay nay lai co thé c6 nguoi
d3 dic tué nhan. Bay gid con mdi thiy con d sai lam, khi gip duoc dip may
chua tung co.

Vira néi 6ng vira khoc va tir 46 6ng tré thanh d6 dé cua Su.

ft’lﬁu sau d6, khi Su lai ghé dén Chua Kansanji, vi ting Jiton cing Chdzen
dén tham Ngai. Jiton

noi: Nho Ngai chi giao ma Chozen da thanh mot nguoi hoan toan gidi thoat
trong tat ca hoat dong hang ngay cua ong ta.

Su ndi: Moi nguoi déu dat cao gia tri giac ngd, nhung Chozen kha may man
la da bé chuyén giac ngd ma tr¢ thanh mdt con nguoi hoan toan giai thoat.

---000---
Néi bdn khodn cua nguwdi tho dic

Mot ngudi cu si hoi: Con 1am nghé tho duc dé kiém an. Mbi khi con dtic 4m
chén thi 10 cai lung hét 8, thé nhung con va lai r61 dem bén, lai n6i1 chung
hoan toan tot. Bi€u ndy lam cho con rat ray rut. Pay c6 phai 1a toi 161 khong
?

Su hoi: C6 phai ong 1a nguoi duy nhat 1am chuyén ay khong ?

Ong ta tra 10i: Da khong! Tét ca tho duc déu lam y nhu vy.

Su hoi: Ong ban hang vé dém & ?

Nguoi Ay tra 10i: Thua thiy con ban giita ban ngay ban mit.

Su néi: Nhitng nguoi mua hang ciia 6ng van md con mat ra ma mua. Néu
ong ban hang vé dém dé Itra nguoi ta, cua xau bao 1a cua tot, thi maéi 1a to1
101. Nhung vi viéc mua ban xay ra gitra thanh thién bach nhat, nhing nguoi

mua dang [& blet d6 xau thi khong nén mua. Ong khong can phai tu bat toi
minh vé viéc Ay.



---000---
Thay tra tri trc gian

Trong mot ky kiét that vio mua dong & chua Sanyuji tai Bizen (mot tinh
ngay xua, bay gio thudc vung Okayama. ND.), cu si va tdng si & Bizen va
Bitchu ty hop rat déng vao nhiing ngay Su ra giang phap. Trong ving lan
can ¢ Bitchu c6 ngoi chua 1on thude tong Phap hoa ( Nhat lién tong), vi tra
tri 14 mot hoc gia da vian dugc cac cu si trong ving rat kinh né. Biy gio tat
ca nhitng cu si nay déu di dén Su dé nghe phap.

Vi tra tri diy phin uat bao hoi ching ctia 6ng: Ta nghe ldo Bankei ay 1a mot
ké that hoc. Ta s& dén néu mot 101 chat van cho 6ng ta phai cAm miéng. Noi
xong, mot ngay kia vi tra tri di dén Su. Ong dimg cudi giang dudng trong
lac Su dang giang va la 1én: T4t ca moi ngudi noi day ai cling chdp nhan va
tin 101 6ng. Nhung mdt ngudi tAm ¢& nhu toi khong thé chap nhan nhiing gi
ong néi. Khi mot nguoi khong chap nhan 101 ndi ctia 6ng, thi lam sao ong
ctru d6 ngudi dy ?

Su dua quat 1én n6i: Moi 1én day!
Vi tru tri bude 1€n.
Su néi: Lai gan hon chit nira!
Vi tru tri budce thém vai budc.
Su néi: That 1a 6ng di khéo chip nhén tat ca nhitng 10 t6i noi !
Vi trt tri ho then rat lui khong néi gi.
---000---

Khi t6i méi bat dau cudc tim kiém
Mot 1an Su bao: Khi khéi sy di tim giac ngd, to1 khong thé tim duoc mot bac
thay tot, nén hdu qua la 61 trai qua du thir kho hanh, d6 hét mau trong tim
t6i ra. Mot doi khi t6i bo tat ca moi nguoi ma di song ddc cu trong rung nui;
khi thi t6i ché ra mot cai mung bang gidy ngdi vao trong dé hanh thién; khi
thi to1 dong het cira sO ma thlen dinh trong phong t6i. TOi khong cho phep

minh nam xuong nghi ma ngdi klet gid cho dén khi hai bap vé toi sung vu
dau don, ddu vét nhitng con dau van con noi t6i mii. Pong thoi mdi khi tinh



¢ nghe ¢6 mot thién su sap dén noi nao do thi toi lién di ngay dén gip ong
ta. T6i di séng nhiéu nam nhu thé, va c6 thé ndi 1a trong xr Nhat ban nay it
c6 noi ndo ma toi chua dit chan dén. Giai do 1a vi toi khong gap dugc bac
thay da gic ngd. Khi t6i dat ngd, t01 madi co thé tim thay an 6n, va lan dau
tién t0i nhan ra rang trong bao nhiéu nam t61 da phan dau mot cach vo ich.
T6i mubn bao véi tat ca quy vi rang khong can phan ddu, quy vi van co thé
dat duoc toan gidc ngay tai chd; thé nhung quy vi sé khong tin toi, boi vi
quy vi chua thuc sy nghi€ém tic hoc Phap.

---000---

Khac nhau troi vwee

Vao mdt dip khac, Su bao: Vé cai chan Iy ma toi da tim ra nim t6i 26 tudi
khi nhap that trong lang Nonaka - chan Iy ma t6i da tim dén thién su Dosha
dé duoc an chung - cai thay lac Ay vdi bay gid khong co chit gi khac nhau.
Tuy nhién, ndi vé su thim nhap Phat phap véi phap nhan hoan toan trong
sang va giai thoat tuyét d6i, thi tir ngay toi gdp Dosha dén nay thuc khac
nhau mot troi mot vuc. Tat ca quy vi hdy tin rang diéu nay co thé xay ra, va
hay doi dén cai ngay quy vi hoan toan ching dugc phép nhan.

C6 ngudi hoi: Co phai phap nhan hoan toan trong sang can phai c6 thoi gian
mai ching duoc? Ngudi ta chirng phap nhan ngay 1ap tic ¢6 dugc khong?

Su tra 10i: Puong nhién 13 can mot sé luong thoi gian. Khi da phét sinh con
mat Phap trong sudt khong chat ti vét (phap nhan ly trin vo cdu) 1a ban da
chirng ngd mot cach toan ven. Va viéc chirng ngd cua ban tuy thudc vao su
tu tdp mot cach nghiém tic va nhat tm.

---000---
Hay coi chieng noii ban di

Khi toi (tdc Sonin dé tir thira ké ctua Bankei) mdi gap Su lan dau, toi tho
giao voi Ngai nhung vi khoéng c6 duge sy thiu hiéu sau xa, t6i di noi:
Nhiing gi thay day 1a canh gioi ciia bac thidy. Nhung véi mot ké nhu con
chua timg chig ngd, con nghi rang that khé ma vai téi canh gidi bac thay.

Su da bao toi: Néu 6ng mudn chan 1y, 6ng phai lam nhu t6i néi. Nhiing
nguoi hoc dao trude hét phai can thdn xem chirng minh dang di ¢ dau. Vi
du, néu mét ngudi mudn di Edo va dugc ngudi ta chi cho phai di vé phia



d6ng. Néu anh ta di dung hudng thi ct mdi dim dudng 1a tién gan dén dich
mot ddm; nhung n€u anh ta lam di sang phia tay, thi cang di nhanh cang xa
vO1 muc ti€u cia minh.

---000---
Bang chirng

C6 lan t61 hoi Su: Trong viéc hoc dao, c6 can doc kinh Phat va ngit luc cua
cac vi td khong ?

Su tra 10i: Ciing con tiy. Néu ong doc kinh dién va ngir luc ma 6ng hoan
toan 1¢ thudc vao nhirng nguyén tic trong do, tirc 1a 6ng tu bit mit minh lai.
Nguoc lai, khi ong du trinh d6 dé bat chdp nguyén tic ma doc nhitng thu Ay,
thi ong s& tim ra bang ct cho su chirng ngd ctia minh.

---000---
Chan that chdp nhan

Mot lan t6i hoi Su: Con ludn ludn bi kho vi nhitng théi quen x4u. Con ¢6 thé
cham dut chung bang cach luon luén dé phong hay khong ?

Su hoi: Néu dng nhan ra rang tir khai thay, khong c6 thoi quen xau, thi co gi
de cham dut ?

To1 tra loi: Con cong nhén rang khoi thiy khong cé thoi quen Xéu con
khong nghi ngo gi vé diéu dy. Nhung thinh thoang nhiing thoi quen xau cua
con lai xuat hién, va khi con dé phong chung thi ching khong Xuat hién. B&i
thé méc du con hoan toan cong nhan sy that 1a, tu dau thoi xau khong hién
hiru, nhung riéng vé chuyén tu hanh hing ngay cia con, thi c6 phai tot nhat
nén dé phong ?

Su noi: P6 khong phai 1a chan that cong nhan.

Bay gio tir khi khic cdt ghi tim nhiing 101 day tir bi ctia bac thay, toi da thuc
chung mot cach rot rao thuc tuéng cua chan 1y.

—-000---



Bénh ci cua toi

Vao mot dip khac t61 hoi: Tur lac moi sinh, con da bi nhitng con dau that ghe
gom trong bung, mdi 1an nhu vay con phai hoan toan nhin an trong nhiéu
ngay, bi nhirc dau kinh khung va cam thdy dau dém téi do mudn dua tay lén
ma stra cai goi ciing khong thé duoc. Binh thudng khi dang khoe thi con hét
sttc diing manh tinh tin, saiin sang vi Phap ma hy sinh mang sdng va tay
chan. Nhung vao nhitng lac con dau vira ndi 1én, 14 con hoan toan bat luc.
Khi con dau dén tot dinh thi con yéu hon bao gid ca. Dudng nhu 1a tinh than
diing manh thuong 1€ cua con bi ngon gi6 bénh lam cho di€u ding. Con vo
cung budn khé vi chuyén nay.

Su hoi: Mgt khi 6ng lanh manh tré lai thi thé nao?
To1 trd 101: Khi con manh trd lai thi moi su lai trd lai nhu thuong.
Su bao: Thé thi tot.

Tir day vé sau vao moi luc, ti ludn ludn giéng nhu bay gio, vuot ngoai phan
biét, hoan toan tu do thodi mai, khong mdt chit gang guong.

---000---
Bay phan muwoi

Mot 1an toi hoi Su: Con d theo thﬁy khé 1au, va dugc may mén hau can bén
thdy trong nhiéu ndm lam thi gia. V& nhitng diéu cdt yé€u trong giao ly thay,
con khong c6 mét chut hoai nghi nao ca. Tuy nhién diéu con nhén thiy tuyét
voi khi gan Ngai 1a: Con cang vao sau, thdy cang tré nén ran chic, con cang
ngude 1én cao ma nhin, thi thiy cang bay cao hon. Bgi thé con khong ngung
"th¢' ra ma than phyc." (161 Nhan Uyén ca tung dirc Khong tir, thiy minh)
Thay dap ung nhiing nhu cau cua nguoi hoc mot cach luu loat v6 gioi han
dén ndi trai qua bao nhiéu ngay thang cing khong ai dich nbi. Lam sao
chung con ciing c6 thé dat dén sy toan hao ay?

Su bdo: Nhitng :chién sinh thuong trong 10 diéu c6 thé nim dugc 7, 8 diéu,
nhung khong thé vugt qua dugc 2 hay 3 di€u con lai.

T6i ndi: C6 cach nao dé vuot qua khong?

Su d4p: Khong cach niao dé vuot qua.



To1 hoi: Loi nam ¢ dau ?

Su im ldng mdt luc roi tra 1i: No6i cho cung, thi chinh 1a vi long khat khao
dat dén chan 1y con yéu.

---000---
Vi tang Zeshin

Vi Tang Zeshin (phap danh cli cua mot dé tir cua Bankei 1a Daien Ryoko,
1624-1706) nhap thit nhiéu nim trén nui Yoshino, chuyén tam thuc hanh
thién dinh cho dén mdt ngay kia 6ng ta thinh linh tinh day va quén hét moi
su Ong da biét. Trong mot ngodi chua lan can c6 moét thugng toa thudc phai
Tao dong, Zeshin di dén trinh bay kién giai cia minh dé xin vi ndy xac
ching. Vi thugng toa noi: "Hién tai thién su Bankei 12 mot bac thﬁy da dic
dao. Ong hiy dén noi 6ng ta ".

Zeshin bén di ngay dén chua Jizoji 6 Kyoto. Luc a ay, Su dang nhap that nén
khong a1 tlep Zeshin. Tuy thé mdi ngay ong ta ctr den ngdi thién ngoai cong
chua, dén t01 lai tr¢ vé nha tro 6 Kyoto. Khi thay sudt 13 ngay lién, vi ting
ctr som di t6i vé nhu vay, nguoi chil quan tro hoi, ong trinh bay moi su.
Nguoi chu quan lién huéng din 6ng dén thién su Dokusho & Saga. Zeshin di
dén Dokusho trinh kién giai. Dokusho néi: "Hay can than giit gin diéu 6ng
da chang! "

Ngay hom 4y vi ting Zeshin trd vé Yoshino. Nhiéu thang sau 6ng quyét dinh
Ién duong di gap Bankei ¢ Jisoji. Trén duong di, 6ng nghe tin ngai dang ¢
Edo, boi thé ong di thang dén chua Korinji. Su tiép Ong ta ngay, va Zeshin
trinh bay kién giai. Su bao: "Cai tuyét d6i!"

Zeshin khong hiéu, cti thip minh 18 lay roi thua: "That c6 cai tuyét ddi
khong 7"

Su tra 10i: "Ong khong biét cach xtr dung no."

Mot lan nira Zeshin lai khong hiéu, cui lay 3 lan, ro1 hoi: "Lam cach nao dé
xtr dung né?"

Ngay lic 4y trong vuon mdt con chim hoa mi cat tiéng hot. Su néi: "Khi
chim hoa mi hét, ta ctr nghe."



Zeshin mimg r& ci lay 3 1an.
Su bao 6ng ta: "Tur day tro di, dimg bao gid mé miéng khi khong can thiét."

Cubi ky kiét thit mua ha, Su trd vé Long mén ty, c6 Zeshin theo vé. Nhiéu
ngdy sau, trong mot 18 tiép don cac mon sinh méi, Zeshin tién 1én trinh dién
nhung Su tang 1o 6ng ta. Sudt trong 3 ngay Su déu di ra va Zeshin déu dén
trinh di€én, nhung Su khong noi 161 nao.

Khi moi nguoi da tan mac, Su quay lai bao Zeshin: "Ong may man day. Néu
khong gip toi, ong da tré thanh mot yéu tinh khoac lac!" Khi 4y Zeshin xin
duoc thau nhan vao tu vién va theo yéu cu ong ta, Su da dat lai t€n Ryoko.
Vé sau theo yéu cdu cua dai chung, 6ng nhan tén Daien.

---000---
Nghi ngo

Trong ky dai kiét that tai Long mon tu, xay ra vu mat tién trong liéu chung.
Khi Su thing toa, mot vi ting tién 1én thua: "Con tén 14 ...hién tu ¢ chua...
thudc tinh...Tu si ndm canh con bj mat tién di dudng va nghi con 1y, vi con
& ké bén. Nguoi ta d6n dai chuyén nay khip giang duong, boi thé con xin
Ngai ra 1énh cho kiém tra hanh ly.

Su hoi: Ong c6 1ay cap cai gi khong?

Vi tang tra 101: Bach thﬁy, tai mot hdi chung tu hanh thanh tinh nhu thé nay,
ngay ca trong tdm con ciing khong bao gid nghi dén mot hanh vi xau xa nhu
thé.

Su bao ong ta: Thé 1a duoc 164, khong sao ca.

Vitang ndi: Da dung thé, nhung trong hoi chiing nay, nhiéu ting si quy tu vé
tur khap noi cua Nhat ban, con lo rang néu khong c6 su kiém tra, thi con s&
mang tiéng xau khap noi trong nudc. Cui xin Ngai tir bi thiu hiéu cho con.

Su noéi: Néu c6 mot cudc ki€ém tra, ngudi pham tdi s€ phai xuat dau 16 dién
thi di€u do6 co6 hay ho

gi khong ?



Vi tang tinh ngo, tuyén bb: Qua thyc, chinh con 1a nguoi dang xau ho nhat,
vi van chip ngi kiéu cing sau khi da dugc nghe gido 1y tuyét diéu

cua Ngai.
Ong khoc nhiing giot nudc mét ddy tri an va rat lui.
---000---
Doi xwr véi ké hw

Khi Su nhap that ¢ chua Jizoji, vi tang tri sy ¢ chua Long mén pha1 tang si
Tenkyu dén van an Ngai va trinh bay: Tai chua Long mé6n c6 mot so tang bé
tré phan sy, hanh vi thd théo, xdo tron quy ct thién mén. Chung con nghi
nén goi ho di dén cac chua khic hoa may ho c6 thay d6i. Kinh mong dugc
ton y cua Ngai.

Khi Tenkyu néi xong, Su tri€u tap Shuin, Sokako va t61 (Shonin).

Ngai nhic lai cho chung to1 nghe nhing 101 Tenkyu vira noi, va bao: Mot
thién vién duoc lap ra cot 1a dé quy tu nhing bon xau xa nhu bon & ay, chinh
phuc chung bing sy tiép xtc thin mat dé 1am chung tr¢ thanh nguoi tot. Thé
ma cac ong hoan toan thiéu tir bi, cic 6ng mudn tay nhitng bon t6i pham di
noi khac dé cho ching di gay réi chd khac! Mot nguoi nhu thé ¢ xting dang
lam try tri mot thién vién khong? Khi mot ngudi khong co tam tir bi quang
dai ma 1am tru tri chua toi, d6 13 bat dau thdi suy tan cua gido 1y t6i day.

Sau lan quo trach nghiém khac ay, tat cd moi ngudi gom tru tri, chic su
trong chua ciling nhu cac thi gid khong ai con dam phan nan gi véi Su vé
hanh vi céc tu si.

---000---
Giay tor that lac

Khi Su & Aboshi, ¢6 1an bi lac mat mot giéy to ma Su can. Nhitng thi giad tim
kiém khap noi nhung khong tim duoc. Vé sau cudi cing ho kham pha ra né
& dau. Su quo trach ho: "Néu ngay tir dau cac 6ng di quyét dinh tim cho
duoc du phai giat sdp ngdi nha, thi nd da phai 101 ra. Nhung chinh vi cac 6ng
khong tim cho hét 1ong hét da nén khong biét chd ciia nd. To gidy nay khong
¢ gi quan trong, t0i bao cac 6ng tim chinh 13 dé dao luyén noi cac éng cai



thdi d6 quyét tim ma ong phai mang sudt doi. Vi mot tdm trang ling
khirng nhu thé cac ong s€ khong thanh dugce du chi mgt nira con nguoi.”

Vé sau, lic & Oshiken, Su chuin bi ghi mot phép danh nao d6 nhung quan
but bi that lac. Nhitng thi gia tim khap noi khong c6, va mot lan nira Ngai

cling qué trach nhu trén.

---00o0---

THO HOA NG
Day chung
San dudi danh tir chit nghia bao gio xong?
M¢ét nhoai theo tri thirc, thanh da van
Tu tinh rSng chiéu , hay dé moi su tu Xép dat
Khong c6 gi khac dé toi truyén cho cac ong.
---000---
Ngau hing
Ché khong gian, khen khong murng,
Mot khéi ngu 16n trong vii tru
Tuy duyén di khip nam bac dong tiy
Khong gidu sy xdu vung cua toi giita troi dat.
Chi gido cho mot nha nho
N6 trai khip qua khir hién tai, bao trim vil tru
Nhin khong thdy, nhung goi né sé& tra 1oi

Mot cay dan khong day, ban nhac vo thanh



Khong lién can gi dén ting hay tuyc.

---000---
Nam moi
C6 gi quan trong nam maéi hay nam cii ?
T6i dudi chan ndm ngu an nhién
Ché bao sao thdy khong giang day
Do day tiéng hoa mi hot: tdi thugng thién!
Day cho mot nho sinh
Pai dao khong phan biét nhap thé siéu thé
Phat Khong & tan ngudn khong khac nhau
Khi truc nhap, vuot ngoai van tu
Thi gi6 mat thoi trén mdi budc ta di
---000---
Day chung
Tam tuy duyén nhung khong sinh khong diét
Co dirc thudng ca tung day 1a toa thién
Ngudi ngu ngdi mon toa cu chd gidc ngd

Thi ciing nhu mai gach mudn thanh guong.

---000---



Chi gido vé thuat ném lao cho cw si Gesso

Pai dung khong c6 quy luat cd dinh
Ung xir tily hoan canh,

khong sém khong mudn

Ném t&i, riit vé, tién va I -

tat c4 xay ra ngoai tu tudng

Khi ban hoa hop véi TAM,

thi tay chan tu van hanh.

---000---
THO NHAT NG
Bai thuyét phap ctia vat v tinh
Mua xuan hoa dao no
Mua thu c¢ 14 roi
Canh sic tur nhién cua troi dat
Tat ca déu 13 ngit ngdn cua diéu phap
Ngau hting
Thién that kinh khiing
Ac ciing kinh khiing
Su vat va bién ¢6

Chi 1a do duyén sinh



Thién that cua toi

(Bai tho nay c6 1& duoc sang tac vao luc Su 13-14 tudi, thoi gian bi anh dudi
ra khoi nha vi t1 hay tron hoc. Cudi cung mdt ngudi ban cii cua gia dinh,
lam 1y truéng khu lang 1an can, thay tinh canh Su nén da xay cho Su mot cai
choi trén dinh nai dé nhap that. Thién that nay ngy tri trén mot quang canh
ky bi ctia vung bién n1 dia va quan dao Ejima do61 dién bo bién.)

Khi t61 nhin xung quanh

Suong mu da phu

Qua nhitng 16p suong day

Hoac qua lan swong mong

Mua xuin 16 dang trén quan dao Ejima

Bai ca vé tAm ban nhién

(Duong nhu Bankei da sang tic loat bai tho ndy vao nam 1653 khi Ngai
dang nhdp that trong nui Yoshino. C6 nhi€u cach xép dat khac nhau vé
nhirng doan trong day, nén ching ta khong bi€t hinh dang bai tho nguyén uy
nhu thé ndao. C6 cho cho rang Bankei lam bai nay dé giang day cho nhiing
tré¢ lang. Lai c6 nguoi gidi thich rang trong mot ky han han khac nghiét tai
khu vuc nay, Bankei da cung vdi dan lang gia tré hat 1én nhitng van tho nay
cung voi v di€u tai ngdi chua ¢ dia phuong. Két qua mdt tran mua trat
xuodng tran tré, va tir day vé sau, trong lang 4y, c6 truyén thong ctr hanh bai
hat ciu mua ctia Bankei. Vi 1y do d6 bai tho nay con dugc goi 1a "bai ca cau
mua" hay 1a "bai vii ca". Nhung nguoi ta khong rd vi sao doi khi ndé dugce
goi l1a "bai ca xay bot", mdt loai bai hat dugc hat 1én trong luc xay bot.)

Bat sinh bat diét

La cai ban tam

Dia thuy hdéa phong

Chd dém tri tam

Vi vudng cai nay



Mot gian nha lira
Chinh ban cham ngo1
D6t minh ra lira
Hay tim tr¢ lui

Vé thoi gian ay
Khi ban mdi sinh
Nhé dugc chut gi ?
Hay dé tdm ban
Nhu mé1i lot 1ong
Thi than tam nay
La mdt vi Phat

Tat ca y nghi

Gi tot gi xau

Péu phat sinh tir
Céi ngd ma ra

Hoa 16 vé dong
That 1a tha vi
Nhung qua mua ha
Noéng buc lam sao
Ngon gi6 mat mé

Mua he¢ ban yéu



Qua hét mua thu

N6 thanh ndi kho

Khi ban c6 tién

Ban khinh ké ngheo
Ban da quén sao

Han vi thuo ay ?

Tién ban tich liy

Véi tam tham lam

Bi quy doi giat

Ban dam kinh hoang
B0 ca cudc doi

Chay theo tién bac
Dén khi nhim mét
Tién cta ich gi ?
Tham lam chip thi
Tam t6i toan khong
Nén thé gian nay
Thudc vé tdi ¢ !

Ban mong nhé nguodi yéu
Chi trong tho1i hién tai

Nhung 16ng mong nh¢ 4y



Co trudce ho ra doi

Khi ban nhé nguoi nao
La ban khong thé quén
Nhung khong nhé ho

La chua tirng quén

Khi nhin lai qua kha
Thay nhu mot gidc mo
Nhan thirc duoc vy roi
Thay moi sy gia doi
Nhirng ngudi thdy dang cay
Trong cudc doi chim ndi
La tu lam khd minh

Vi mot gidc chiém bao
Cudc thé phu hu

Thay déu khong that
bung deo viéc doi

Nao, ta mua hat !

Chi cai tam ban lai
Trum qué khtr vi lai
Ping deo dang vat gi

Hay nén budng bo hét



Tam khong bam viu vat
Poi phtt hu chdm dit
Khong con mot vat gi
Ay nghia 12 Phat song
Tam quy trong ban

Tu tac tu tho

N6 hanh ha ban

Thi ché trach ai.

Khi ban lam sai

Tam ban la quy

Ngoai ra khong co
Quy nao ngoai tam
Chan ghét dia nguc
Khao khat thién duong
La ty kho minh

Trong thé gidi vui
Tudng rang diéu thién
Nghia 1a ghét ac
Nhung chinh tdm ghét
Moi 1a khong lanh

Ban cho réng thién



Nghia 1a 1am lanh
Nhung that xau xa
Cai tam nghi vay!
Thién cling nhu ac
Vo tron mot khoi
Goi vao gidy bao
Ném hét Xuéng hao
Diéu dung than thong
Toan la khong co
Ping tim kiém gi
Ky quan n6 rd

Con ma lira doi

N6 xti giuc ta

Nén xem la thuc
Cudc doi dbi gia
Danh tai an ngu...
Nam duc bén mui
Thi ¢ trong doi
Chung lam thay to.
Y niém nén hu

Luc dau khong c6



Phén d4u thi phi

Toan do ban nga

Khi da hoc hanh

Phat phap rét rao

Ban s& thdy minh

Chang c6 thém chi

Giac ngd va mé si

Luc dau khong c6 gi
Toan y tuéng lugm lat
Bam sinh nao c6 chi ?
Néu ndy ra y tuong
Réng caitam giac ngod
Chinh Ia tdm cua t6i

Thi cang thém 161 thoi
Chang ban tdm chit nao
Ngo6 hay la khong ngd
T6i dugce cai két qua
Sang thuc day khoai sao !
CAu giai thoat sinh tir
Cho riéng ban than minh

La chi c6 chat chong



Thém kiéu cing chap nga
Nay to61 cling chdn ludn
Ca chuyén cdu giai thoat
Chi mot viéc thong dong
Pé hoi thd ra vao

Chét di roi séng lai

Ngay va dém trén doi
Néu lam duoc nhu vay
Ném vii tru trong tay !

To1 nghi€¢p thay chu Phat :
Duogc trang strc cung minh
Chéc cac ngai ciing phai
Quang mit vi hao quang
That con qua som

D¢ ta thanh Phat

Hay lam hd phap

Pung gac cong chua !

bi tim tinh do

C6 duge dén bu

Thi ban chi thay

Phét t6 cudi cho



Tur e khéi thuy
Vén khong ké thu
Tu tao ké thu

Ta chanh tranh nhau
Nhan qua rd rang
Vi mé khong biét
Chinh minh da tao
Pay 1a ngi chap
Tap quen thoi doi
Thé gidi phu du

Meé si nhu vay
Chinh minh thua dau !
Céi tdm vo vi

Ban lai bat sinh
Hiru vi khong thuc
Nén hét mé 1am
Nam thang tréi qua
Tam van khong gia
Céi tam nhu nhu
Luc nao cling vay

Ky thay! Di¢u thay !



Khi ban tim ra
Cai gi khong gia
Chi c6 tam ta !
Co1 nudce trong sach
Trong tdm an binh
Khong phai xa xo1
Cach hang tri¢u dam
Khi ai ném cho ban
Mot cai tach ubng tra
Hay khéo 160 bat liy
Vé6i tiam mém nhu to.(1)
(1) O day Bankei dudng nhu néi v6i thinh gia: "Toi truyén cho cac ban gido
Iy quy bau nay, hdy nhan lay, dung bo 16 co hoi. N6 dé v& nhu mot cai tach
quy hiém, boi thé hady nhan né voi mdt cai tAm nhu nhuyén mém mai. Néu
nhdn bang mot tdm ctrng coi thi nd s€ v tan tanh."
---000---
NGON VA HANH
(Tai li¢u linh tinh)
Tudi tho cua Bankei
Khi bat dau di hoc, Su phai hoc céc ¢ thu ciia Khong gido ¢ chua Dairakuji.
Su khong thich hoc nén luén ludn vé€ nha sém. Bi anh la ray nhi€u lan nhung
cha bé van khong bo thoi tron hoc. Trén duong vé nha, chu bé phai qua song
Tibo. Nguo1 anh ra 1€nh cho nguoi cheo do: "Néu nd vé som, dung dua no

qua song bt ctr vi Iy do gi." Mot ngay kia cha be lai bo hoc vé sém. Ngudi
cheo do lam theo 1€nh 6ng anh. Chu bé tuyén bo "¢ dudi day song chac chan



la c6 dat cung!" xong nhao xudng day, ro1 ndi 1€n thé hao hén 101 duge qua
bén kia bo.

Mot ngay kia su ty bao: "Ta khong thich hoc ¢6 thu dao Khong, ma try vé
nha thi lai bi anh la réy Ta nén chét quach - sao ta con bam viu doi séng nay
7" No1 xong ngai nudt mot thir nhén doc ma ngudi ta bao 1a co the lam chét
nguoi. Ngai nudt vao mot bung day mi¢ng nhirng con nhén doc ay va vao
tron trong nghia dia, than nhién doi cai chét. Tuy nhién, sang hom sau ngai
van thdy minh con sdng.

Vao ngay mdng nim thang nim, lang co tuc 1& cho tat ca nhiing bé trai trong
lang chia thanh hai doi1 dan doc theo hai bén song dé ném soi vao nhau xem
bén nao thing. MJi khi su & bén nao thi nhitng d6i thu ¢ bén bod kia phai
chay trén. Su khéng bao gid rit lui khi chua thing tran.

---000---
Twong Phét cua vi tru tri

Giang duong chua Long Mén toa lac bén phai cong chua. Vao thoi dai
Kanei, vi tru tri & chua Saihoji gan day co mot twgng Phat nho do Kukai di€u
khac (mot thién su ndi tiéng vé hoi hoa va viét chir. ND), pho tuong chi co 4
tdc Anh nhung rat dep va c6 hon. By gio su ching 14 tudi, ao udc cd dugc
pho tuong ma vi tra tri Juki rt quy, nhat dinh khong chiu roi.

Mot ngay kia chu bé nghi ' 'néu ta cau nguyén, chan chin pho tuong s& dén
noi ta. Néu su ciu nguyén cia ta khong co hiéu nghiém thi thé 1a dao Phat
khong dang tin, du ta c6 ching dao ciing khong ich gi." Cha bé dé ra 30
ngay dé cau nguyén hét stc thanh khan. Nhung dén ngay thtr 29 van chua cé
két qua. Chiéu hom 4y tinh co mdt ngudi ban dén tham. Trong cau chuyén
cht bé giai thich 1y do su cau nguyén ctia minh, va bao ban rang khong thé
tin vao dao Phat. Vira néi xong thi thinh linh vi tra tri dén g0 cura. Chu bé rat
ngac nhién khi trong thiy 6ng. Sau khi chao hoi, cht néi: "Vi sao thay lai
dén tham con vao cai gio khuya khoat nay?" Vi tra tri noi: "Toi giao cho cau
pho tugng quy nay. Tu nhién trong tdm toi cam thdy rt non ndng, nén quyét
dinh dén day ngay, khong chd doi duoc!" Néi xong, ong rit tir trong 40 ra
pho tuong dé tang chu bé. Ngay trong tdm chu luc 4y phat sinh mot quyét
dinh phi thuong 1a minh phai tré thanh tu si.

---000---



Tai tram d6i nguwa

Trong thoi ky hanh cude (tuc 16 ngay xua, cac thién su di khip noi dé hoi
dao cac thién su khac - ND.) khi Su di qua tram ngya Mino chan da moi,
ngai thué mot con ngya de c01, nhung ngay khi d6 c6 mot xe hang quy gia di
dén va nguoi 1ai ngua noi 10ng tham, bén 101 su xudng khoi yén dé cho 5O
hang quy gia mang di. Su ngoi klet gia dudi tram ngua, trong hoi rau ri.
Mudn an Gi su, nguoi phu tram tién lai hoi "Thay co gian khong?" Su tra 101
"Vi viéc lon mong cau giac ngd ma toi dd tir bo qué nha, chéng lai udc
mudn cua cha me; thé ma nay t6i lai bit min vi chuyén nho nhit nay! Toi rat
héi han." Noi xong ngai diung day bo di. Va ngai thudng bao: "Tir lac 4y tro
di toi da tuyét gbe gidn dit."

Vé sau khi su ra giang day, mdi khi ngai di qua tram 4y, tit ca nhirng nguoi
dia phuong kéo dén thi 1. C6 mot nguoi tén Seishitchi dyng mot gian choi
dé danh cho su. Mdi khi su dén, 6ng dem d6 ctiing duong dé chao don. Ngay
nay van con dau tich.

---00o0---

Bankei suyt chét

Mot 1an khi hanh cude, Su qua song ¢ thanh phdé Yamada & Omi. Khong c6
hanh khach nao khac trén thuyén. Ngudi 1ai bén ghé vao bo va khoi su chat
1én thuyén nhitng chong cti. Thay cir dong cua y ¢ vé 1én lut nhu mot tén
trom, su néi: "Co phai 6ng trom cui d6 khong." Nguoi l4i thuyén lam bam:
"Im di !" Su n6i: "Néu anh an trom ci Ay thi hiy giét t6i trudc. Toi khong
thé dé cho anh thanh mot ké trom." Vira ndi ngai vira ngian ngudi chéo do va
satin sang chét néu can.

Mic du ngu dét, nguoi ay cling nhuong bo 1y tri va ddy thuyén ra vi khong
thuc hi€n dugc y dinh lay trdm.

---000---
Gitra dam ngwéi an xin

Tir Kaga (ngay nay 1a quan Yshikawa) trd vé, Su di qua Edo. Dung lai &
Komagata (mét khu vudn ndi tiéng thudc phai Thién thai & Tokyo. Pho
tugng chinh ¢ day 1a mot Quan Am c6 dau ngua. Cau chuyén nay xay ra luc
Bankei duoc 35 tudi. Hoi Ay ké an xin va nhitng nguoi séng ngoai 1& x4 hoi



hop thanh doan thé & hai quan Asakusa va Shinagawa trong d6 thi. Mdi quan
c6 mot ngudi cam dau dam nay. Nguoi nay s& bao cao cho ngudi dau dang
tat ca hanh khat trong thanh phé ND), ngai hoa minh v4i nhitng ddm an
may, dao luyén gioi va dinh dé nuoi dudng tri giac ngo. Bay gid trong luc si
quan trong coi chudng ngya cua lanh chua dang dan mot con ngwa, no bong
but day bo chay. Con ngua chay khap cac dudng phd, nhiéu dam ngudi chay
theo bat lai nhung khong thanh cong. Khi thdy thé Su nhan xét: "Ly do
khong gitt dugc con ngua chi 1a vi nguoi va ngua roi nhau."

Vién si quan vé ké lai nhitng 101 dy cho lanh chtia nghe. Ong nay noi: "Toi
nghe Yotaku (tirc Bankei) dd dén ving ndy. Con ai khac ngoai 6ng ta co thé
thét ra nhitng 16i nhu thé." Vi lanh chua lién cho nguoi di thim do, va khi
bi’ét qua that 13 Su, 6ng lién thinh vé, va dyng cho ngai mot noi an cu tai
day.

---000---
Nhirng déng tién bj mat

Mot thoi, thién su Bankei séng hét stic chat vat & Mino. Nhing dan lang
xung quanh cam dong vi hoan canh thiéu thdn cua ngai da dén giup do va
tim chd & cho ngai. Khi kham pha tai tién ctia 6ng bi mét 10 ryod (don vi tién
t¢ duong thot) ong ly trudng nghi ngay la Bankei lay trom. Tir day su gitp
d5 Su dan dan giam sut.

Mot nim trdi qua, khi dén thim nha nguoi con ré, ong ly truong moi biét
mdt nguoi dan ba trong con tuyét vong da lay trom so tién noi trén. Ong lién
cho goi Bankei, giai thich nhitng gi d4 xay ra, to y h6i han va xin 16i. Bankei
tram tinh noi: "T4t lam, tot ldm. Nhung viéc nay khong dinh dén 61, du 6ng
nghi toi hay t6i bi nghi ngd - ngay tir dau di khong nghia 1y gi. Toan thé su
viéc chi 1a do nhiing ¥ tudng khoi 1€n."

---000---

Nha nho

Khi Su viéng chua Saniyuji 6 Bijen, tat ca nhitng nha nho & ddy chong Phat
giao nén ghet danh tiéng Su, tim cach ha nhuc. Ho dén tranh luan voi ngai
sudt gan 3 thang.



Vao budi thao luan cudi ciing, Nakagawa nguoi thu ldnh trong ddm nha nho
no1 nhitng nguoi theo Phat Thich Ca la ké an bam.

Su hoi: Con nhitng ngudi theo dao Khong thi thé nao?

Nakagawa tra 10i: Gitr gin trt tu trong vuong qudc va bao vé quan ching.
(Tri quoc, binh thién ha.)

Su bao: To1 nghe nguoi nao mudn 1am sang cai duc sang thi trudce hét phai
xép dat viéc nha (t& gia). Nguoi nio mudn té& gia trudc hét phai tu than.
Nguoi ndo mudn tu than thi truée hét phai stra tim cho ngay thing (chanh
tam). Nguoi nao mudn chanh tam thi phai c6 ¥ dinh thanh thyc (thanh y).
Thé ma vé phan 6ng, 6ng muon lam cho "thanh that" cai y dinh gi, va véi cai
tam nao ong lam viéc do?

Ngudi kia khong tra 161 dugc. Su cudi 16n bao: Néu ong chua hiéu dugc vin
tur ctia bac hién nuée LS & phuong dong, thi lam sao ong cé thé hiéu dugc ¥
nghia ctia B6 Dé Pat ma tir phuong tay dén?

Nakagawa hoan toan bdi réi, rit lui.

Tu déy cac nha nho dem dé tir dén hoc dao vdi su, lai con theo su toa thién.
Mot trong nhitng ngudi nay trinh su mdt bai keé:

Con diéu bay trén troi

Con c4 161 dudi bién (1)

Thién cua t6 su!

Su ndi: Thién cua ong thi sao ?

Nha nho khong thé tra 10i.

(1) Cau mo ’dﬁu sach Trung dung ctia Khong ttr, ¥ chi moi loai thich thu biéu
hién ban chat tu nhién ctia chung. ND

—-000---



Vo' ngwoi nha giau

Vi nhiing 1y do nao d6, luc nho su cham dirt lién hé véi ngudi anh Tadayasu.
Tadayasu rat than véi ong ndi téi Sukeyasu, xem nhu rudt thit. Sukeyasu xay
mdt cai choi trén ndi, phia trén nha chung toi, va moi 6ng dén o. Tai day su
dd co6 dugc mot noi dé tu thién. Su dich than viét tén am that dat & 161 vao.
Ho6i d6 Su 13 mot ngudi khach thuong lui t6i gia dinh chung t6i nhu nguoi
nha. Sau khi 6ng xuat gia 1am ting, gia dinh t6i ciing thudng lam tiéc chay
moi Su dén.

Nguoi vo cua mot nha giau ¢ Ikaba thudce tinh Shiso (nay la Yamasaki- ND)
c6 thoi tham lam tan t€ va ludn ludn 191 dung nguoi khac. Tudng ba ta nhu
mot con quy da xoa; gia dinh ba déu khién trach ba vé théi tham lam nhung
khong 1am ba lung lay. Ca nha déu giuc ba ta di nghe Su giang, cubi ciing ba
chiu di Amosi.

Ngay hom ay Su nhan 161 moi du tiéc chay tai gia dinh chung t61, va khi
xong ti€c ngai da giang mot bai phap cho tat ca moi nguol. Nguoi dan ba
nay dén lang nghe mot cach cung kinh. Guong mat ba dan tro nén hién diu,
thanh mot con ngudi khac han. Trudc khi bai giang két thic, ba 4y da bién
cai hoan toan. Mit ba dam 1¢, ba bay t6 niém hdi han va bao nhiéu toi 18i cua
ba trong qua khtr déu tan ra nhu suwong. Lap tirc ba xin ghi danh vao chua
lam ni ¢6, va ba da tu sudt nhitng ngay con lai cua ba. Ba dung mot noi an
cu don gian, ciing duong cho tang ni, va ludn hoat dong cho dén ngay nay.

Ong ba t6i, vii nudi t6i, da ching kién tan mat nhitng diéu nay va thuong lap
lai vo1 to1 khong bao gio chan. Ho bao: "Phong giang cua su thi hep nhung
khong khéc gi canh thuyét phap tai dinh nai Linh thiru ngay xua."

Cho séi

Vao mot budi chiéu khi Su di tir Shiso dén Abosi, cd6 mot con cho soi dimg
ngay gitra duong ngoac ham ra cho su dén. Nhin vao trong miéng con cho
s01, su thay c6 mot cai xuwong 16n chin ngang c6 hong. Su thd tay vao rut ra
giap no. Het sirc mung r& con cho s61 ngoan ngodn cup tai vay dudi va bo
di. Tu day vé sau khi su di ngang qua con dudng ay, cho soi luén di ra hd
tong ngai...

Loi moi ciia ngudi hiu



Khi & Oju su nhan 161 mo1 cua Phurioka, mot nhan vién trong ctra hang tap
hoa. Vao diung ngay da hen lai c6 mot 101 mo1 khac tr vién tinh truéng. Su
tir chdi vi da hira trude véi nhan vién cira hing. Moi nguoi déu so phan tng
ctia vi tinh trudng, nhung Su bao: "Lam sao toi ¢6 thé chia tim toi thanh cao
va thap? Nhat 1a khi mot tiéu vién chirc d& moi t6i? Ong ta di phai ban tim
vé viéc nay, dich than xem xét viéc nau nudng don dep va chuan bi. Y dinh
cua Ong ta biéu 16 sy tir té sdu xa. Tinh trudng thi co thé vira ra 1énh 1a c6
ngay tic khic, vy tai sao phai moi diing ngay hom nay?"

Tinh trudng vo cung cam dong va than phuc khi nghe nhiing 151 y.
---000---
Thién dwong dia nguc

Mot 1an mot vi ting hoi: Ngai thuong day rang thién dudng dia nguc, nga
quy, atula, ... tit ca déu ¢ trong tim khong hién hitu & ngoai. Nhung trong
kinh duc Phat day rang: Néu di vé phuong tay trai qua vo sb cdi Phat s& c6
mot mién goi la Cuc lac do duc Phat A Di ba bién héa ra. Nhu vay thi Phat
noi dbi sao?

Su ndi: Ai quyét dinh vé phuong hudéng ay?
---000---
Twr chinh miéng nguwoii

Mot nguoi dén hoi vé 101 noi cta cd duc. Su ndi: "Hiéu dugc cau nay lai
thic mic vé cau khac, ct thé cho dén mdt triéu 101 khong bao gio dit. Néu
ong thuc chiing nhitng gi t61 noi thi tir chinh mi€ng 6ng s€ tudn ra nhirng 161,
cau ky diéu. Ngoai ra, chit nghia 4y c6 ich gi cho su hoc dao? "

---000---
Ngan vi Phat

Su viéng Katada va dén 18 noi tho mot ngan vi Phat. Nhimng tuong Phat nay
do Hoa thugng Genshin Tinh d6 tong diéu khic. Nhitng ngudi trong ving ay
déu séng bang nghé chai ludi. Khai ddu Genshin dyng mot toa nha va dat
vao d6 mot tugng Phat. Ngai day dan trong ving 4y nhu sau: "Néu miéng
cac nguoi niém Phat A di da trong khi tay cic nguoi quing ludi, thi chic
chan cac nguoi s& dugce nhidu ca." Bay gio, trai qua bao thé ky, su viéc van



khong ddi khac, diéu nay da bién thanh tap tuc cua dia phuong. Khi tr¢ vé
Yamasina, su noi: "Genshin qua c6 tdm bi man ctua Bo tat Nhat Xién dé.
That dang than phuc." Moi nguoi tan than: "Su qua that 1a linh hon anh em
v61 hoa thuong Genshin sinh vao mot thoi dai khac !"

T6i dd nghe 6 Kawachi ¢6 7 nghia dia do bd tat Jioghi sang lap. Khép noi
bbn phia nghia trang ay déu co nhing tang da khic tén chu Phat va than chu.
Loi cudi cing cua Jioghi 1a: "Bét ctr nguoi nao duoc chon trong dat nay du
da pham nam trong to61 va 10 bét thién déu s& duogc sinh 1én troi va thanh
Phat. Hanh vi gidc ngd nay, long tr bi vi dai nay khong khac gi cua hoa
thugng Genshin".

Bay gid ta hdy noi dén nhu:ng thlen su gi61 thinh hanh ngay nay. Khi nhu:ng
vi ndy giang, ho ché Phat ming t6, coi thuong nhiing gia tri ngay xua. ROi
ho lgi dung tinh cam ctia nhitng nguoi thé tuc ngu dbt dé dua ra 8 dia nguc
nong, 8 dia nguc lanh, gy su kinh hoang trong tam hg. Hoac la ho noi vé
chuyén 1én troi va thanh Phat, du dd nhitng nguoi nghe bang nhimg cau
chuyén vé phan thudng cia su tich liy cong duc, hét nhu mot dién vién vudt
ve tré nho. Nhung néu chiing ta nhin nhan cai gi thuc sy dang & trong tim
ho, thi chi 1a mong dugc loi dudng danh tiéng cho ban than. Néu c6 ai nghi
ngd diéu nay, ho s& bao: "Pay 1a phuong tién dé giang day Phat Phap." Su
that 13 ho trd thanh nhitng nguoi dua dudng xudng dia nguc, kéo theo quan
chung ngu dot. Ho that dang thuong !

---000---
Qua tang

Su muén gai mot qua ting 50 ciy nén, bao ngudi ta gbi vao trong mot chiéc
hop. Cai hop rat 16n nhung khi su md ra thi thdy day hop 16t mot 16p rom
kha day. Ngai sai 1y hét rom ra, dat thém 50 cdy nén cho diy hop. Ngai
day: "Qua ting 1a dé bay to long thanh. Néu ham bay bién mot cach huénh
hoang trong rong, thich bé ngoai gia ddi, day 1a hoan toan trai ngugc véi ¥
dinh cta thay tu gia nay. Tu day V& sau cac 6ng khong duoc lam nhu thé."
Ngay nay khi du tang 1& ngudi ta thuong chong chat nhitng 18 vat that 16n
that cao ma lai don rom ¢ dudi day r6i trén dinh trang hoang day bong hoa
sic s& va yéu cau nguoi cha 18 dén xem. Khi t6 chirc mot tang 18 khac ho chi
ctr viée dua cung mot dd cing nay ra bay bién, ngoai ra khong can thay d6i
gi. Ho co thé tiép tuc nhu the v6i traim ngan tang 18 khac cho dén khi nhirng
dd cang Ay thay d6i mau sic va tan ra.



---000---
Chi khi &y ho méi thay cdi méi

Ptrc Khong tir ghét nhitng ngudi lam bd mat dau khd (ma thue su trong 10ng
khong c6 gi) nhung chuyén nay hién nay lai cang t¢ hon, nhiing tin d6 cta
Su khong bao gio lam nhu thé. Theo thuong 1€, du vao ngay ky niém chu
Phat chu t6 hay vao dip cing gid nguoi chét, mdi khi du 18 cing, Su ludn
xem xét cac thu dung d6 cing trong budi 18 co thyc day ap va tuoi t6t
khong. Vao nhirng dip nhu thé, ngai khong phan biét thuc pham danh cho
ngudi sdng va dd cliing cho ngudi chét.

Pém
Thi gia Jin hoi: Ngay xua khi thiy toa thién, thiy ngdi bao nhiéu cdy huong?

Su dap: Khi ngdi sudt ngay, ta khong dém s6 nhirg que huong. Ta chi xem
mot cay huong la mot ngay, mot cdy huong la mot dém.

Vi thi gia vo cung kinh ngac.
---000---
Giang day dac biét

Trong s6 nhitng dé tir ctia Su ¢6 tang si tén Soen. Ong co tinh gian di chat
phac, doc 1ap, chan thanh, khong ai co thé tim théy 16i nao trong cach hanh
XU cta ong. Trén chién truong Phap, Soen 1a mot nguoi anh hung diing cam.
Nhung Su luén luon khlen trach ong ta vi théi thang thing dé dong cham.
Soen luén xung phong vé moi su, nhung Su thuong ray ong va day ong tro
lui; diéu nay chi lam cho Soen quyet dinh x0ng t6i trudc. Cudi cling ong ta
bi dudi. Nhiéu lan ong tré lai sim hdi, va xin nhap ching tro lai. Khong ai
hiéu duoc 1y do hanh dong cua su, nhung nguoi ta nghi rang c¢6 1& Su mudn
lam cho tinh tinh ctia Soen diu bét, do 1a mot cach giao huén dﬁy tur bi.

Trong ky dai kiét thdt & Long Mén ty, Soen bi dm sip chét. Su thim viéng
ong tai nha an dudng va than mat bdo 6ng ta: "Nay A xa 1€, moi ngay ong
song la mot ngay ong phai lam viéc cho nguoi khac."

Soen gat dau va tir tran. Nhirng nguoi khac khong bao gio nhan chan dugc
long twr bi bao la trong 161 day cua Su.



---000---
Tich cuwc va tiéu cuc

Mot vi tang thudc phai Chan ngén hoi Su : Theo trudng phai cta t0i, co hai
cach thién quan vé cai bat sinh trong khi quan tuong chir A: Cach quan tich
cuc va cach quan tiéu cuc. C6 phai ngai day 161 tich cyc hay khong?
Su bao: Dén day.
Vi ting dén gan.
Su hét : Pay la phuong phap gi?
Vi ting cAm miéng. Toan thé chiing hoi & ddy déu ngac nhién.

---000---

L6 miii cw si Jesso

Moi khi cu s7 Jesso no1 gian thi nudc miii chdy. Co lan 6ng dén héi su vé
di€u nay.

Su bdo: "Nudc miii ¢6 khac gi nudec mat khong?"

T d6 vé sau, cu si ay khong con dé 16 ra ngoai sy mung gidn cia minh.

Trong dam d6ng ngu:(‘yi dén tham du ky kiét that co mot vi ting & Mino ndi
tiéng la ke cap. Bét ctr di dau, 6ng ciing gy xdo tron trong chung. Trong
vung ay c6 7, 8 vi ting biét 1d viéc nay, nén da dén yéu cau vién chirc chinh
quyén dia phuong: "Vi ting ndy 1a mot ké xau, moi nguoi déu biét. Xin cho
ngudi nao dén 16i 6ng ta ra khoi dai ching dé tiét su ac ngay trong mam
mong." Vién chirc noi lai cho Sekimon vi tang tri sy va vi nay da chuyén 101
noi ctia vién chirc ay dén tai Su.



Su noi gidn tuyén bb: "Vao thoi gian toéi dang huéng din mot ky kiét that -
theo yéu cau moi nguoi, 6ng biét tai sao to1 lam viéc nay khong? Chinh la de
thay d6i thoi té ctia nhitng ngudi xau, khuyén khich dtc hanh ciia nhiing
nguoi tdt, va dé moi nguoi déu nhan ra duoc phap than cua minh. Bay gio
ma ca tung ngudi ngay thang va chdi bé ngudi lac hudng 1a chuyén hoan
toan nguoc lai véi myc dich thyc sy cua to1."

Sekimon khong thé noi gi, diy xdu hd va an han. Loi 4y duoc ban tan khip
trong dai hoi, tit c4 moi nguoi déu khoc vi xtic dong trude 1ong tir bi ctia Su.
Khi ay vi ting duong su 1én tiéng: "Hom nay t6i dd tham cam long tir bi cua
mot bac dai su! Tu day cho dén mai mii vé sau toi s& cit dut moi tu tudng
xau va chuyén tim dao luyén hanh vi giac ngo."

Tu day vé sau bat ky di dau vi tdng 2y ludn ludn noi tieng veé die tinh tan.

Vi nhitng bac thay day phap ngay nay, khi c6 nguoi hoc nao ma ho khong
ua, ho s& gia cong tim 18i dé dudi di khong can thong bao, xem nhu ké thu t¢
nhit du cho d6 13 em rudt cia ho! Nguoc lai, néu c6 nguoi nao xem ra ich
loi cho ho 1ap duogc tai san va danh tleng, thi du thudc moén phai khac ho
cling 6m vao, ty khen minh 13 khon khéo. Néu khong c¢6 tam tir bi, nguoi ta
s& kiéu ngao nhu mot a tu la hay quy da xoa. Nhitng diéu nhu vay can phai
tay trir va xem 13 dang ghét. Mic du da tru tri chia Ryojan 20 nim nay, toi
chua hé 4p btrc nhitng ngudi hoc, vi 101 canh cdo cua bac thdy van con vang
ddi bén tai toi...

---000---
Bankei va vi tang ha tién

Trong sé nhitng dé tir ctia Su ¢6 Tsuyo. Ong ta 1a ngudi rat ti mi, dé ¥ nhing
viéc vun vat, di luom théc laa do trong nha xay va vot 1én nhiing cong rau
xanh ndo 6ng ta thiy troi ndi trén giong nude. Su cAm ong ta lam viéc ay.
Ong ta thuong di rao khap nha kho va hanh lang dé tim kiém do dac, khong
noi ndo ma ong khong di. Cudi cung su tryc xuat 6ng ta. Tsuyd nhd ban 1a
Tairyo (Tairyo Sokyo 1638-1688, d¢ tu truong cua Bankei. ND) can thi¢p
gim va xin sam hdi, song Su van khong tha. Nhiéu nim sau, cudi cung
Tsuyo moi duge nhdp chung tro lai. Ong dén quy trudc Su. Su mim cuoi
bao: "D lau toi khong thay ong. O, ong da gia di nhiéu day !" Moi nguoi hét
stc xuc dong.



Nghi lai chung ta c6 thé thdy rang Su chi mubn gido duc Tsuyd vi nhiing
khuyet diém cua ong ta, nhung chung quy long tir bi ctia Su khong bao gid
thay doi.

---000---
Cai quat cua hiép si

Khi Su ¢ chua Korinji, mgt hi€p si dén Viéng. Dua quat 1én 6ng ta noi: Vat
nay khi xuat hién trong cdi hiru hinh thi dugc goi la mt cai quat; nhung tu
khadi thity no 1a phi hitu. Ngai c6 bi€t n6 1a vat gi vao cai luc n6 mai sinh ra
chang?

Su no6i: Toi biét.
Hiép si hoi: Ngai biét cai gi?
Su bao: "Tbi biét rang t6i khong biét."

Hiép si tho phao tan than va tuyén bo Chinh dic Thanh cting day rang biét
thi noi rang biét, khong biét thi ndi rang khong biét, dy goi 1a biét vay.(Mot
cau cua Khong tir day cho hoc tro ngai la Tar Lo, 542-480 trudc tay lich.
ND.)

Su lic dau bao : Hoan toan khong phai thé.
---00o0---
Khéng quy luat

Vao mot ky dai kiét that & chiia Long mon, ¢6 trén mudi ngan ngudi tham
du. Moi nguo1 bao: "Trong ky hoi nay, chéc ‘nguoi ta s¢ phai 1ap ra nhing
quy luat sach tin moi ngudi khién cho toan thé phai s run "

Nhung sau d6 chang c6 mot ban quy luat nao duogc dit ra, ma moi ngudi van
an tinh.

Thinh thoang Su thang phap toa bao dai ching: "Cai bat sinh c6 tir khoi thuy
- tit ca moi nguoi hdy bao dam la quy vi khong lam no an mat trong quy vi!
Cai bat sinh 4y giong nhu mot qua bong lon bang Itra: dong vao nod ban sé& bi
dbt chay. Toi c6 thé ndi v6i quy vi vé nd ngay by gid, nhung noi khong het
101; t6i c6 thé stir dung nod, nhung ding khong bao gio hét. Véi toi, mudn



sach tan nguoi khac ma la 161 um sum khién cho ho s¢ hai phai tuan hanh,
thi chi 1a mot sy ltra d61 vo ich. Khong bao gio nén lam vay."

Khi nhitng ngudi trong chung hdi nghe diéu nay, tat ca hoai nghi ciia ho dicu
tiéu tan.

---000---
Bay cai toa cu cua Chokei

Khi Su ¢ chua Phat mon thudoc quan Hirado, vi thién su tra tri chua Kodaiji
& Nagasaki dén thim Ngai. Trong budi ndi chuyén, vi tri tri nhan xet:
"Trong khi giang day, Ngai chi gido mét cach 10 rang truc tiép, cat dut moi
quan diém sai lam va khong ban tam gi dén kho hanh trong viéc tu tap. Tuy
nhién cau chuyén Ve vi Tang Chokei (854-932, di tu nam 13 tu01 tham hoc
rat nhleu noi ma Van khong giai nghi dugc. Sau nhiéu nim nd luc ngdi mon
7 tim toa cu ma van chua ngd, mot hom bat than trong lac cubn rém tric,
ong hoat nhién ddn ngd va ké thira gido phép cua thay 1a Khué Phong?, 822-
908) voi 7 tdm toa cu thi sao?

Su néi: "Thuong toa nhd 1am rdi. Chokei trai qua 12 ndm di khap noi hoc du
cac bac thay, ngéi mon 7 tam toa cy, ma van khong pha duoc khoi nghi.
Bong mot ngay kia, 6ng cudn rém truc va hoat nhién don ngd. Luc ay ong da
lam bai tho :

Ky thay, di¢u thay !

Cudn rém 1én 6 thdy cudc doi.

Néu ai hoi t6i da hoc duogc gi

T6i s& tat phat tran vao miéng !

Thua thugng toa, xin Ngai hdy tham ciru vé diéu nay thém nira "
Vi trt tri dy than phuc, cti dau dong y.

Vo su

Su ¢ chua Korinji. Khi Ngai thing toa, mot vo su tién dén noi: Toi da hoc v
tur 1au. Mot khi t61 muon, tay t6i hoan toan an y véi dau to1, va khi gap mot



db6i thi, t6i dAm tring xuong tuy cua y ngay ca trudc khi cam kiém. Viéc dy
cling nhu thay c6 con mét phap.

Su bao 6ng ta : Ban chic chin d3 dat dén tuyét dinh vé v thuat. Nao, hay
tan cong to1 di!

Hi¢p sichung hing.

Su ndi: Toi dd ra mot ca ddm roi day.

Hiép si chii dau than phuc thdt 1én: Tuyét hao! Su tan céng cua Ngai nhanh
nhu chdp, xet qua nhu Itra ban 1én tur thudc sing. Ngai da vuot hon t61. Cui
xin Ngai giang day cho to61 nhitng y€u chi cua thién.

Cang ngay Ong ta cang ting thém kinh phuc dbi voi bac thay.

Thudng mdi khi Su dén Edo, nhiéu hiép si thudc nhiéu kiém phai khac nhau
dén gap Ngai. Tat ca déu nhan ci danh doc nhat ctia Su, va khong ai la
khong kinh trong va tho Su lam thay.

Chd ctia Nanryu

Khi Su ¢ chua Gyokuryjuji 6 Mino, cu si Nanryu thuc Tao dong tong cAm
cai quat chi vao chd ngdi ctia Su ma hoi: Thua Ngai, lam sao Ngai lai 1én
chd nay?

Su néi: Thé thi chd nay 1a chd gi?
Nanryu tra 10i: Bat sinh bat diét.
Su néi: Anh di sai 1am vudng vao danh tir chit nghia.

Nanryu Ién giong noi 16n: Cang ngay cang gia, chay dong chay tdy, sao ma
ong di khip noi boé bua cho nam nit cu si nhu thé ?

Su tra 10i: Khi ban str dung mot con mat x4u xa thi tat ca nhiing gi ban thiy
déu xau.

Nanryu bo di, nhung sau mét lac lai dén quy dudi chan Su bay to sy cdm on
sau sac.

---000---



Hao quang

Trong ky dai kiét that & chua Long M6n, c6 mét vi ting budc ra noi: Toi
dang tung chi Anh Sang. T61 hanh tri mi€én mat ngay dém, nén than t61 tda
hao quang...

(CT. C6 18 vi ting nay theo Chan ngdn tong. Su hanh tri than cha Anh sang
dugc xem la gitip cho hanh gida dugc mot ving hao quang than bi c6 nang
lyc trur ta ma va cac chudng ngai khac. ND)

Su bao: Hao quang cta 6ng chi 1a ngon lira duc vong xu xa dang dbt chay
than ong.

Vi tang rat lui ém.
Nhu 6ng bay gio

Khi Su ¢ chiia Nyoroshi, Ngai day chung: Tat ca cac ong qua that may man
da gip dugc bac thiy! Khong can phai di mon dép co, phi strc theo dudi hoa
d6m gitta hu khong, hay din minh vao nhitng kh6 hanh dau don, cic ong
van co thé di thang vao chanh gido. That 1a may man! Pung phi thi gio !

Mot vi tang hién dién néi: Duy chi ¢ diéu ndy. Vi du mot nguoi mudn qua
song dé ra khoi thanh phd, ma néu khong dung mot con thuyén, cling khong
di mdt budc nao, thi anh ta s€ khong bao gio dat dén dau ca.

Su noi: Cling nhu ong dang ¢ day luc nay, phai khong? Khong c6 cai sy di
dén dau hay khong di dén dau. Day la y nghia don giao. Ban do du thi né
tudt mat; chan cho thi n6 cang ngay cang xa.

---000---

Thudc cua Settei

Trong ky kiét that & chiia Long Mén, c¢6 nhiéu vi ting bi 6m. Nhiéu tu si
dugc phan cong cham séc ngudi bénh, Settei dé tir cua Su la diéu dudng
truong. C6 ngudi noi: "May 6ng ay chi 1a nhitng ké 1am biéng gia bo 6m dé
dugc nghi. Pang 18 thiy nén trimg phat ho va tong ra khoi chua!"



Settei ndi: "Chinh vi chan ngdi thién ma ho di dén nong ndi nay. Pay qua
that la mot trong bénh, va t61 dang di€u tr1 bang thir thudc kién nhan va tu bi.
Nho cach ay mdt ngay kia chac chan ho s€ 1ay lai stc khoe."

---000---
Chon cdi tot nhat

Khi Su ¢ chua Jizoji & Yamashina, ngai bao mot vi ting di phd mua mot it
gidy t6t. Vi ting ndy co tinh tinh gidng nhu Tir Céng dé tir ctia dirc Khong,
ong ta dan do can nhic nhiéu thir gidy khac nhau trude khi mua vé. Su bao
ong: "Khong t6t." Va sai di chon nira. Vi tang van chua bo cai thdi co ke, va
sau khi kho nhoc can nhéic gia tri tng mon, 6ng lai di mua va tré vé. Su van
bao 6ng: "Chua dugc." Lan tht ba ciing thé, vi ting nhan ra 16i lam cua
minh va quy sam héi. Su bao: "Céi 6ng dem vé 1an dau 1a tbt."

---000---
Céau hoi cua nha nho

Mot ngudi theo dao Khong hoi: Néu tat ca moi ngudi trén thé gidi theo Phat
di tu hét thi t6i e rang nhan loai s€ khong ton tai. Ngai nghi sao ?

Su néi: Chd dén khi 4y toi s& noi cho nghe.
---00o0---
Giay 16n va giay sach

Vi tang Rozan c6 théi ha ti€n bém sinh. M&i khi lau nhitng ngon dén dau
trong chua ong thuong dung gidy loai. ‘Trong thiy thé Su bao: "Tai sao ong
khong dung gidy sach?" C6 1& Su mubn sira dng ta vi thoi ha tién. Tu day
trong nhiing ty vién do Rozan sang lap, nguoi ta van dung gidy sach dé lau
den dau...

Khi Su viét chit 16n, Ngai thuong trai mot to gidy sach 16t & dudi cho muc
khoi thAm qua. Sau khi to gidy da duoc sir dung mot 1an, néu co6 ngudi nao
mudn st dung né mot lan nita, thi Su khong cho phép va bao: "Pung ding
lai, néu khong s& co ngudi khac nira cling 1am nhu thé."

Phuong phap tu nhién ctia Bankei



Trong mot ky kiét that, co trén mot ngan ba trim nguoi tham dy, chua ké
tang va tuc tir ngoai dén chua hang ngay dé nghe phap. Nhitng ngudi tham
du chia nhau ¢ trong cac phong, noi thi toa thién, noi thi doc tung. Khong
can lap ra quy luat, mdi nguoi theo dudi hoat dong cua minh mot cach tu
nhién, tu tdp mot cach tinh can va ling 18 dén ndi duong nhu khong cé ai &
trong phong.

Ngay nay, cac thién vién khap noi quy tu nim ba tram tu si, dat ra thoi gian
biéu cho dén ting phut, han ché khu vuc lui t6i, gan nhu tré1 tay chan nguoi
ta khong khac gi ¢ ti. Néu c6 ai pham di mot 18i nho ciing bi danh va ném
ra khoi chua khong bao gid tha tht. Sy rinh rap va doc ac con tdi té hon
nhitng vién chirc nha nudc! Mdi khi xong cac ky thit, co nhiéu nguoi nga
bénh, nhiéu nguoi khac hoan toan suy kiét. Thé 13 nhitng mam non chua ra
d3 bi nd tung, khién cho cha me va thiy dam chan.

Pay 1a hanh dong cta nhitng nguoi tu xung chuyén mon day thién ngay nay.
Than 6i! Nhitng 6ng thay theo phong trao ay khong thé vuot trén dam dong
tam thuong, that dang thuong. Ngudi xua dung ra tAm ngan 1a cai chét, mo
ra cai hd dé chon séng nhitng nguoi hoc dao thién (1). Tat ca nhirng diéu nay
ngay xua duoc lam la nhim mdt muc tiéu dic biét, nhung ngay nay nguoi ta
bat chudc mot cach mu quang, voi hy vong sai 1am 13 s& phat sinh ciing mot
hau qua. Néu mot ngudi thg vung cam liy cai cua cta ngudi thoi nha Chu,
thi tit nhién nhiéu ngudi s& bi dut mat chop miii! (M6t chuyén trong chuong
24 sach Trang tr. Trang tr ké, mot nguoi tho hd ¢6 chét miii bi dinh mét
mau hd trat vach, bén nhd thg moc ban got gium vét hd v6i cai bao cta anh
ta. Tho moc bao khéo t&i ndi chi dé lai mot vét trﬁy trén chot mili thg ho.
ND.)

(1) Tt ngit nay dé dién ta yéu cau buc thiét ctia vi thiy dit ra cho mén sinh,
dé ho pha trir cai ban ngd mé vong. Thién su Lin-chi noi: O cac noi khac,
ngudi ta hoa tang nguoi chét, nhung tai day toi thiéu song nguoi. O Nhat,
thién su phai Tao dong Tsugen Jakyryo 1322-1391 twong truyén di cho dao
mdt cai hd & 161 vao thién duong. Mdi vi ting ndo xin gia nhap déu phai qua
mot cudc sat hach, ai khong tra 101 dugc s€ bi ném xuéng hé duoc ménh
danh 1a h6 chon séng nguoi. ND)

---000---



Bai phap ban dém

Vao nhiing nam gitra doi, khi Su dang tra tai Chikurinken, Ngai giang phap
vé dém cho hai, ba thién sinh. Sau thoi phap, gitra canh vat hoan toan yén
tinh, thinh linh mdt con bao hoang tir sau gc cdy anh dao vot ra cit tiéng
kéu, lam cac vi tang giat minh. Su cuoi 16n.

---000---
Géc théng gia

Su dinh xay chua Kaiganji trén mot nen chua bo hoang. Trong khi khai
quang vung dat, c6 mot cay thong gia nam & vi tri chudng ngai cho viéc xay
cat. Moi ngudi déu mudn ddn, nhung Su day: "C6 thé xdy chua chd khac.
Cay thong gia nay khong d& gi cao 16n xum xué nhu thé nay. Hiy dé cho no
song, dirng chat 1"

Oi! Y nghia dich thyc vé& long tir ctia Sw doi véi mot vat cii k¥, lam sao
nhirng vi tang thong minh lau ca co thé hiéu dugc. Nhitng ¢6 vat nhu nhing
goc thong gia thuong lam dep canh chua. Tyc ngir ¢ cau: "Cai dep cua thién
vién 1a nhitng vi su gia va nhimng cay co thu." Nhitng thé hé tu si vé sau nén
rat bai hoc tir nhitng hanh vi ctia Su dé ldy d6 1am guong.

---000---
Bankei va ngwéi mu

O Harima trong thanh phé Himeji, c6 mot nguoi mu chi cin nghe giong noi
ctia ngudi nao cling doc duoc nhitng ¥ nghi tham kin ciia ho. Mot ngay kia,
nghe mot nguoi vura di vira hat ngang qua con duong gan ddy, 6ng ta nhan
xét: "Khong c6 dau ma hat cling kha day V¢ ong va nhiing nguoi trong nha
déu bat cudi: "Cai miéng nam noi cai dau, ong nodi sai rodi !"

Nguoi mu bao: "Hay doi chdc lat ."
Nguoi vira di vira hat kia bdng trd lai. Thinh linh c6 tiéng mot cai dau bi
chat dut. Ké tan cong noi: "Ta muon chém dau nd tur trude, nhung vi thady nod

dang di c6 viéc cho chu, nén ta da doi."

Nguoi mu ay thuong ndi: "Moi ngudi, khi thot 10i ca tung ai, toi nghe trong
giong ndi ho ludn c6 di€u buon. Trong nhirng 101 chia budn cua ho, téi lai



luén luén nghe c6 am hudng niém vui. TAt ca moi ngudi déu vay. Thé
nhung khi t61 nghe giong noi cua Su Bankei, thi am huong khong bao gio
thay d6i: ddi v6i duoc hay mat khen hay ché, cao hay thap, tré hay gia, luon
ludn chi 1a mot giong ndi 4y, an tinh va trdim tinh. Chac chan day 1a con
nguoi da giai thoat khoi cai tam pham tinh !"

---00o0---

Hachiroemon

Trong khodng glu:a do1 Su, tal lang qué cua Nga1 c6 mot nong dan tén
Hachiroemon sbng gitra bui tran. Ong ta thuong dén chua va ddi voi Su rat
than mat. Nhitng ngudi trong lang coi thuong ong vi dng c6 16i hanh xtr ky
quai. Nhung cai cach cu xur la ling cua ong ddi v6i su Bankei khién ho hoan
toan ngac nhién.

Mot ngay no, Su khoi hanh xudng phé, va trén duong di hai nguoi gip nhau.
Hachiroemon noi: Thay di dau vay?

Su dap: Toi di xudng lang cua anh.

Hachiroemon héi: C6 phai Ngai di mua thudc dau bung khong ?

Su dap: Pung nhu thé.

Hachiroemon bén chia tay ra: Con xin thiy cho tién di mua thude.

Su nhd toet vao 1ong tay 6ng ta. Ca hai cting cudi khoai tra rdi bo di. Nhiing
cudc trao doi thong thuong ctuia ho dai loai la nhu thé. Khong ai néi duogc
Hachiroemon hiéu biét duoc bao nhiéu.

Khi ngudi ndng dan ay siap chét, anh ta gdi dau 1én dui Su ma néi: Con dang
chét trén chién dia cua Phap, bdi thé chac Ngai khong c6 161 gi danh cho
con.

Su bao ong ta: Chi can giat xuéng ké tu vé.

Hachoromon héi: Xin Thay lam chirg cho chd ngo ciia con ?

Su tra 10i: Toi thiy khong co gi sai.



Nguo1 vo Ong ta vira khoc vira noi: "Ong 601, 6ng da giac ngd! Sao khong lap
tirc ctru vot su vo minh khon kho cua té1 2"

Nguoi nong phu noi: Viée Ay da to bay trong tit ca moi hanh vi ctr dong cta
to1. No1 hay im, dong hay tinh, khong lic nao td61 khong chi cho ba tinh tuy
cua tam nay. Toi c6 the lam gi duge n€u ba khong hiéu ?

___OQO___
HET
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