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Muc Luc

Pham ngudi lac 14m chung tir dai chia lia, moi ndi kho don dap, néu chang phai 1a
ngudi da chimg tam mudi tir 1au at chang dé gi ty chi. Hudng hd quyén thudc chang hiéu
loi hai, thuong dung tinh cam thé gian pha hoai chanh niém, sip thanh cong lai bi that
bai. Kho thay! Pau thay! Néu trong khi iy, duoc ngudi khac khai thi, huéng dan trg
niém, dau 1a nguoi binh sinh chua timg niém Phat cling dé sanh 10ng tin. Tai nghe Phat
hi€u, tdm duyén Phat canh, nhét tdm chanh niém lién c6 thé cam dugc Phat tiép dan vang
sanh Tay Phuong. Phai dic biét chi ¥ lac quan trong tdi khan yéu nay! O day, t6i trich
luc cac phap yéu lo liéu viéc 1am chung cua cac cb dirc va nghi thirc tro niém, khuyén
moi ngudi hdy tuan theo ngd hau duoc ving sanh.

1. Trich luc bai Lam Chung Chanh Ni¢m Vang Sanh cua dai sw Thi¢n Dao

Pham nguoi 1am chung mudn vang sanh Tinh D¢ thi chéng duoc so chét, thuong nghi
than nay 1dm kho, 4c nghiép bét tinh bao thir vin vuong. Néu thoat duoc than do ban nay,
siéu sanh Tinh D6, hudng vo lwong vui, thoat khd sanh tir thi that 1a didu vira y, nhu ci
c4i 4o rach doi lay y phuc quy bau. Hay nén budng than tim xuong, dimg sanh long luyén
tiéc!
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H& khi nao bi bénh lién nghi dén vo thuong, mét long doi chét, lai dan do nguoi nha va
ngudi cham séc minh: bt ctr khi nao dén trudc minh déu vi minh niém Phat, ching duoc
noi nhimg chuyén tap nhap truéc mit hay chuyén 16n nho trong nha, ciing dimg dung 15i
nho nhe an i, cau chuc an lac. Do déu 1a nhitng 161 hoa hoe vo ich!

Néu binh ning sap chét, than thuc chang duge nho 16 khoc 16¢ va phat ra tiéng than tho,
40 ndo, hodc loan tdm than khién nguoi binh bi mét chanh niém. Chi nén déng thanh
niém Phat dé gitp ngudi 4y vang sanh. Doi dén luc nguoi Ay tat tho 1au roi méi nén budn
khoc. HE c6 chut may may tam luyén tiéc thé gian s& thanh tré ngai, ching dugc giai
thoat. Néu c6 ngudi hiéu rd phap mén Tinh Do lui téi khuyén khich thi that 1a may man
1am! Néu lam dang nhu 101 day nay s& quyét dinh siéu sanh.

Luc dau, dung thudc men ching tré ‘ngai gi, nhung néu sat hai sanh mang loai vat 1am
thube de chita lanh bénh hay cung t& quy than cau phudc thi chi ting tdi nghiép, ngugc
lai bi tén mang nira! Tang, tuc, nam, nir, nguoi chua niém Phat dung dén phap nay déu
dugc vang sanh. Chuyén lon séng chét, ca nha phai dbc strc méi duge. Mot niém 1am lac
mudn kiép tho khd, ai chiu thé cho? Hay suy xét 1dy!

2. Trich luc Lam Chung Tam Nghi Tir Quan ciia ngai Tir Chiéu Téng Chii
“Tam nghi” la:

a. Mot 1a nghi minh luc séng nghiép ning, thoi gian tu hanh it 6i, so chang dugc ving
sanh.

b. Hai I nghi tim nguyén chua tron, tham - san - si chwa dut, e chang duoc ving sanh.

c. Ba 1a nghi minh tuy niém Phat, lac 14m chung Phat ching dén don tiép.

C6 ba diéu nghi nay thi nhan nghi thanh chudng, danh mat chanh niém, chang dugc ving
sanh. Vi vay, nguoi niém Phat can phai tin chac chan, hiéu rd y chi kinh Phat, dung sanh
long ngo. Kinh day “Ni¢m A Di Ba Phdt mot tieng di¢t duoc trong 19 trong tam muoi
tkc kiép sanh tir”. Thuong thi nhat tim bt loan, ha thi mudi niém thanh céng, ndi budc
1én chin pham sen, gid tr ngll trugc. Néu c¢6 thé tim tdm bat mudi, niém niém vo sai thi
nghi tinh vinh vién doan tuyét, quyét dinh vang sanh vay! Nay dung ba thuyét dé pha tan
tam nghi:

a. Mot 1a nghiép von hu vong; tdm tinh nghi¢p lién thanh khong,

b. Hai 13 tinh nhu mong huyén, tinh ddy ndo cé nira, tu chiu ngung khoi dong tinh tudng
thi tham san si vinh vién doan mat.

c. Ba 1a cong chuyén niém thiét thi tu tam Phat hién, déu chang phai nghi nira!

“Ti quan” (bdn ai) la:



a. Pham phu tuy c6 tin tdm niém Phat nhung hodc 1a do tac nghiép chudng trong, 1€ ra
phai doa dia nguc, nhung nho Phat luc nén ddi nang thanh nhe. Néu nhan lac bénh khd,
than tAm hdi han, chan thanh quy huéng noi Phat thi s& sanh Tinh Do. Ké v tri ching
hiéu diéu nay cu bao: “Do t6i nay niém Phdt nén bi bénh kho 57, trd lai phi bang Di Pa.
Do mot niém 4c tim 4y vao ngay dia nguc. D6 1a mot ai.

b. Tuy tri gidi niém Phat nhung mi¢ng ban Tinh D, tam lai luyén tiéc Sa Ba, chfmg trong
thién can xuat thé, chi cau loi ich tuc duyén, dén khi 1am chung mac bénh, so chét tham
song, tin quang dong cdt, giét choc sanh mang, van vai quy than. Boi tim ta iy, khong
Phat nao dat diu, troi lac tam dd. DAy 1a hai ai.

c. Hodc do udng thudc, hodc do bi khuyén lon, cudng birc bén pha giéi dn man, vui lap
thién can. Lam chung ty dén trudc Diém Vuong, bi Vuong phan tdi. Ay 14 ba ai.

d. Lam chung khu khu nghi dén gia tai, mén tiéc quyén thudc, tam khoéng bo dugc, mat
ca chanh niém, dén n01 doa vao duong quy, hodc lam rin, cho dé giir ctia cho gia dinh
gidng hét nhu luc con séng. Ay 13 bdn ai.

Vi thé, quan D¢ Hinh ho Duong néi: “Ai chang ndng, chang sanh Sa Ba; niém bdt nhat,
bat sanh Tinh D3 ”. Nguoi tu Tinh Nghiép nén chon that, bo hu, nghi chuyén, tuong lang,
niém ni¢m Di Pa, budng bo toan than, chi gilr chic mot niém nay thi mai co thé pha nat
bbn ai, thi dai sen Tinh Do méi chang xa voi voi vay!

3. Trich luc LAm Chung Canh Sach cia dai sw Uu Pam

Pham nguoi niém Phat mudn sanh Tinh D6 thi nén thuong nghi thé gian hét thay vo
thuong, da thanh it phai hoai, c6 sanh it c6 tir. Néu chiang dugc nghe Phat phéap thi xa
than, tho than, luan hdi ba ¢di, tir sanh, luc dao, khong ngay giai thoat. Nay ta htru duyén
dugc nghe chanh phap, dugc tu Tinh nghiép, chi nghi dén Phat, bo bao than nay s€ sanh
Tinh D¢, vao trong thai sen hudng cac khoai lac, vinh vién thoat sanh tir, B6 Dé bat théi.
Pay chinh 1a viéc 1am binh sinh cta bac dai trugng phu.

Vua moi nhuém bénh ctr van tinh tan, ling trong than tim, chd sanh lo ngo. Phai nén
ngdi ngay ngan hudng vé Tay, chuyén tuong A Di Pa Phit va Quan The Am, Pai Thé
Chi B Tat va vo sb hoa Phat hién ra trudc mit, nhat tim ni¢m Phat, tleng tleng chang
dut. Doi v6i hét thay su viéc thé gian chang duoc nghi nhé tham luyén. Néu nhu tim
niém khoi 1€n, hay gép niém Phat hi¢u. Trong mdi niém trir diét toi chudng.

Néu bénh nhan hon mé chang thé ty niém thi ngudi trong bénh hay nén phuong tién nhic
nho, khuyén dy. Dung tdm nhu thé giiip cho nguoi &y dén hét mang van chi c6 mot niém
nay, quyét dinh vang sanh Tinh Do. Neu mang chua hét thi lién dugc an ninh; chd vong
khoi tam luu luyén. HE con song s& tu séng; con phai chét s& chét, chi lo viéc ving sanh,
can chi lo ngo?

4. Trich luc bai Nhan Sanh Chi Téi Hau ciia dai sw Hoing Nhat



Bénh chua den lac tram trong thi c6 thé dung thudc, nhung phai tinh tan ni¢m Phat, ding
mo tudng uong thudc s& lanh bénh. Pén lic bénh nang, co thé chang udng thudc nira.
Ngay khi do, hét thdy viéc nha va tu than déu budng bd hét, dbc long ni¢m Phat, nhat tam
cau sanh Tay Phuong. Néu 1am dugc nhu vy thi néu nhu tho mang da hét sé& quyét dinh
vang sanh; con nhu tho mang chua tan, bénh sé& ddi thanh chong lanh vi tdm chuyén
thanh diét trir dwoc 4c nghiép tic thé.

Néu bi dau dén qua ddi chd nén kinh hoang vi sy bénh kho y chinh 1a do nghiép chudng
tuc the hodc 1a ndi kho tam d6 ac dao trong mai sau s€ chong duoc tra hét vi nay ta da
chiu ndi kho nhe. Néu than thirc van con tinh tdo, hiy nén thinh thién tri thirc vi nguoi d6
thuyét phap, tan luc an ui, néu 1én nhiing diéu lanh nguoi bénh da lam trong doi nay, moi
mdi diéu déu khen ngoi tudng tan khién ké iy tim sanh hoan hy, khong con lo ngo, tu
biét minh sau khi mang chung s& nuong vao thién nghiép ay quyét dinh sanh vé Tay.

Luc khée manh nén viét sin di chuc, giao cho nguoi khac gitr k§. Lic 14m chung ché c6
van hoi di chuce, cling dung noi chuyén lung tung, e tinh cam bi chao dong, tham luyén
thé gian, tré ngai viéc vang sanh! Du nam hay ngoi déu ctr tuy y. Néu b1et nguoi bénh khi
luc suy nhuoc cir dé nam. L& ra nén dé nam bén hong phai, mat hudng vé Tay, nhung néu
nguoi bénh dau khé qua, ctr dé mic ho ty nhién, ding c¢6 mién cudng. Néu nguoi bénh
doi tdm rira, thay 4o thi méi thuan theo ¥ nguyén ma thi hanh; néu khong thi dimg cudng
1am dé nguoi 4y khoi bj dau dén qua ddi, pha hoai chanh niém, ching thé vang sanh. Luc
dai chung tr¢g ni€ém nén thinh tugng “A Di Da Phat tiép dan” tho trong phong ngu cua
bénh nhan dé nguoi 4y nhin ngam.

Theo kinh nghiém cua t6i, ngudi bénh than kinh suy nhuoc, lac bénh rat so nghe tiéng
khanh va tiéng md nho vi tiéng ctia chiing sic nhon giy cing thiang than kinh khién tim
than dam ra chfmg on, chi c6 cach van dung am thanh trg ni¢ém la on thoa nhat. Hodc 1a
d6i sang ding chudng khanh 16n, md 16n vi tiéng cua ching vang xa, trang nghiém, dé
khéi 1€n ¥ niém cung kinh. Ni¢m sau chit hoac bon chit, niém gép hoac thong tha déu nén
hoi trude ngudi bénh, thuan theo nguoi bénh luc thudng quen tu va wa thich nhu thé nao
ma thir 1am coi. Néu chua thich hop s& tity thoi cai bién, muén phan dung ¢ chip!

Trudc va sau lac 1am chung, ngudi trong nha van phan chang dugc khoc 16¢, nén tan luc
tro niém thi ké mat mai duge ich loi. Néu mudn khoc thi nén cho dén sau khi nguoi chét
d3 mat tam tiéng roi méi khoc. Mang chung, niém Phat xong nén khoa cira phong lai dé
ngira nguoi khac khong biét, cir dung cham nguoi chét. Sau tam tiéng ddng ho méi nén
tam rira, thay 40. Néu khép chan tay di cing chang thé chuyén dong dugc thi nén dung
nude nong tham dap, ding vai nhing nudc nong bao quanh khuy tay, khop chén, ching
lau sau chiing s& hoat dong duoc nhu khi con sdng. Ao liém nén dung do cii, 40 méi dem
thi cho nguoi khac dé nguoi chét dugc phude. Chang nén dung quan tai gb tot, dap mo
to, lam vay bat loi cho nguoi chét.

Trong bén muoi chin ngay thinh Tang siéu tién vong linh, 1y niém Phat lam chinh. Con
nhu cac phap su nhu tung kinh, bai sdm, Diém Khau, Thay Luc v.v... tuy c¢6 cong duc
chang thé nghi ban, nhung hién nay Tang ching mat luét nhin kinh vin, tung niém hoi
hot cho xong, hiém khi ¢6 loi ich thét su. Trong bd Van Sao cua An Quang dai su, ngai



da nhiéu luot ran cAm! Néu chuyén niém Phat thi ai ciing niém duoc ca, rét 1a thiét thuc,
dat dugc dai loi. Gia toc cing nén ni¢ém theo, nhung dan ba nén ¢ trong phong minh hodc
khuét sau birc man dé khoi bi dam tleu Dii com ngudi dén viéng nén ding dd chay, van
phan ching duogc dung d6 min dén ndi phai sat sanh hai mang, bét lgi cho vong nhan.
Luc dwa dam ché c6 phd truong khién vong gia mat phude. Sau bdn muoi chin ngay
cling thudng nén truy tién dé tan da hiéu kinh.

Luc 1am chung 14 lac t6i hau cua doi nguoi, néu chua sip sn tu lwong vang sanh cho 6n
thoa at s& chan tay hoéng loan, 4c nghiép nhiéu doi cung luc hién tién giai thoat sao
dugc? Tuy céy vao nguoi khdc tro niém, cac viéc dung nhu phap, ciing can phai ty minh
thudng ngdy tu tri thi luc 14m chung méi duoc tu tai. Hay sém tu tri sin méi tt!

5. Trich luc nghi tiét danh cho viéc Trg Niém Liic LAim Chung

Tuong Phat tiép din huéng mit vé phia Pong, toan thé dai chung ngdi hai bén ban Phat,
mot nguoi trong gia thudce thay mét hanh nhén thap huong 18 bai. Hanh nhan mat huéng
vé Tay, nam hay ngdi déu duoc, chip tay nghe niém theo, niém ra tiéng hay niém tham

déu duoc.

Thir nhit 13 tong niém: chiéu theo nhimg chuong trudc ban vé nghi thirc cong khoa sém
to1 d€ ni¢m tung doi ba luot.

Hai 1a phan ban niém: Ban dau tién niém tir ké tan Phat, nhung sau khi ddi ban, chi niém
mot cau Phat hiéu.

Ba 13 luc ngung niém cudi cing, tirc 13 luc hanh nhan da khong con hoi ndng, toan thé dai
chung cung ni€ém Phat hi¢u, ba danh hi¢u Bo Tat va K¢ Hoi Hudng xong, ni€ém thém:

Cong duc tro niém hanh thu théng

V6 bién phude quy déu hoi hudng
Nguyén khip chung sanh dang chim ddm
Mau sanh ¢61 Phat Vo Lugng Quang.

Théap phuong tam thé hét thay Phat, hét thay BO Tat Ma Ha Tat, Ma Ha Bat Nha Ba
La Mat.

Nhan dinh:

An Quang dai su néi: “Pdy la nghi thirc danh cho liic chira lam chung, néu la lic lim
chung thi chi khéi ké tan Phdt, roi niém tiép Phdt hiéu”. Nhung hanh nhan niém Phat
cong phu sdu can chiang dong, khé 10ng biét trude lic nao s& di. Néu bi bénh ning trong
mot thoi gian dai, thinh ngudi trg niém thi khé long duy tri duge lau. Con doi luc 1am
chung méi thinh nguoi trg niém thi so dd mé man. Va lai nha nhé hodc nam trong bénh



vién chang tién trg niém, hodc séng & lang qué, it nguoi niém Phét, gia thude trg niém
hodc it c6 hodc ching c6 ai, nhan duyén tro niém kho bé gip £0. Néu dung may niém
Phat hodc bang niém Phat xem ra tién hon, vi c6 thé niém sudt ngay dém, ching lo bj
gian doan, da gitr duogc lau, lai it ton strc. Néu lac chang c6 ban lanh trg ni¢m thi bang
niém Phat chinh 14 ban lanh tro niém chang khac gi ting, tuc tro niém vay.

Néu gip khi bénh ning thi nén thuong dién tap cach tro niém ving sanh trude givong dé
khi 14m chung khoi bi hoang loan. Xin hiy dé xuéng rong rai, thuc hanh pho bién thi that
1a phuong tién tbi thing trong cac phuong tién thanh tyu sy ving sanh cho hanh nhén.
Nhu lan lugt dé xudng, day bao 13n nhau khién khép thién ha déu biét dugc loi ich nay, ai
nay lam theo thi tat ca hanh nhan déu dugc than siéu cdi Tinh, vinh vién thoat khoi bién
kho. Ay 13 cong dirc chi Phat biét noi!



