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Pai thira Phat gido ddi véi viéc tu cau gidc ngd cua Tiéu thira Phat
gi40 ma ndi, thi chang nhiing ty do ma con chuyén chd hét thay ching sinh
dén Niét Ban giac ngan.

Phap mon Tinh d6 léy “Thi tam thi Phat, thi tam tac Phat” (Tam nay 1a Phat,
tam nay lam Phat) lam nguyén tac, dung phuong phap tri danh niém Phat
khap nguyén cho hét thady chiung sinh (d61 nghiép vang sinh) rot rdo thanh
Phat.

Gido nghia va Phuong phap cua Tinh do tong thé hién nhimng gi tinh tuy
nhat, cbt tuy nhat ciia Phat gido Dai thira. Vi thé tu ‘tuong Tinh d6 cua Phat
gido Pai thira 13 nhat quan, rong 16n siu xa. Bai viét nay cin ct vao nhiing
kinh dién Tinh d6 dugc luu truyén; 4 hé théng bai thira gido va cac chung
loai Tinh d6 dé trinh bay thao luan.
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I. Sw truyén ba ciia kinh dién Tinh d¢

_ Sau 1‘<hi dtrc Thé Ton nhéap diét khoang 500 nam, toan ¢di An Do chi
hoér}g truyén thinh hanh 5 bd A Ham, kinh dién Pai thtra chua dugc thinh
truyen.

Vao khoang 700 ndm sau Phat nhap Niét Ban, Bo tat Long Thu xuat hién ¢
Nam Thién Truc, hang phuc ngoai dao, xién duong Dai thura, khi d6 giao
nghia, kinh dién Dai thira duoc hoang truyén khap cdi An D0.

Trong Phat gido sir con ghi lai ring Bo tat Long Thu nhép dai dinh xudng
Long cung tung kinh Hoa Nghiém; mé thap sat 1y duoc kinh Dai Nhat va
cac kinh dién Pai thura; y cu vao kinh Bat Nha viét bd luan Vo Uy, luan
Trung Quan va Thap nhi Mén luan, v.v... Thuyét minh vé cac phap von 1a
KHONG, khong c6 chd s dic.

Lai nira trong Pai Tri D0 luan va Thap Tru Ty Ba Sa luan thuyét minh vé
gido nghia Tinh dg. Bo tat duoc tam dai tong phai Dai thura Phat gido &
Trung Qudc ton xung 14 so to va déu cong nhan Ngai 1a ngudi tap hop, hé
thdng hoa hoc 1y Pai thira.

Vao trude thoi dai ngai Long Thy, kinh dién ¢6 ddy du tu tuong Tinh d§ da
duoc luu hanh & An D9, do 1a kinh Ban Ban Tam Muéi. Vao khoang thé ky
11 trude Cong nguyén bd kinh nay dugc truyén ba.

Trong pham Thu Quyét cta kinh Ban Pan Tam Mudi c6 huyén ky rang:
“Sau khi ta nhap Niét Ban thi tam muéi nay tdn tai 140 nam, sau do s&
khong xuat hién. Vé sau vao doi loan, kinh Phat sép doan, cac Ty kheo
khong tuan theo 161 Phat day, cac nudc tranh gianh xam l4n nhau, khi d6 tam
mudi nay lai xuét hién trong c¢o1 Diém Phu pé”.

Mot ban dich khac cua kinh nay c6 tén 1a “Pai Phuong Pang Pai Tap kinh”
c6 doan: “Bach Thé Tén, ching con sau khi Nhu Lai diét d§ 500 ndm, vao
cudi thoi ky ay, sa mon dién dao, chinh phap mudn hoai diét, phi phap ting
thinh, chung sinh hon loan, cac nudc tranh gianh 1an nhau, kinh tam muoi
nay lai luu hanh & ¢i Diém Phu Dé”.

Can c vao 10i truyén ky d6 co6 thé suy luan ra rang: “Kinh Ban Pan Tam
Muoi” duge luu truyén trong khoang thé ky 2 trudec Cong nguyén.



Vao so ki Phét giao Dai thura, trong kinh Hoa Nghiém va kinh Phap Hoa déu
cO chuyén tai tu tuong niém Phét caa Tinh d§. Trong kinh Hoa Nghiém,
Thién Tai dong tir di vé phuong nam tham hoc vo1 53 vi Thién Tri Thirc.

Pau tién dén chd Ty kheo Cong buc Van duoc nghe noi vé niém Phat tam
muéi va trong dinh dugc thay Phat. Trong kinh Phap Hoa cling timg noi dén
su that vang sinh thé gidi Cuc Lac cua Phat A Di ba.

Trong rat nhiéu kinh dién Pai thira c6 nhiéu doan xung tan Phat A Di Da va
chi dan vang sinh Tdy Phuong Cuc Lac. Kinh dién Tinh d6 tong duoc luu
truyén ¢ nhan gian va trong cac b luén do cac béac t6 durc trude tic & An Do
trude kia cling thdy c6 it nhiéu dé cap dén tu tuong Tinh Do.

Bb t;it Long Thuy trudce tac Pai Tri PO luan va Thap Tru Ty Ba Sa luén v.v...
co rat nhiéu doan khai thi khuyén hanh gia ni¢m Phéat vang sinh.

Trong birc thu cua Ton gia Sa Da Ba Han Na gui quéc vuong Pat Na xu
Nam An D¢ thé ky 1 TCN c6 doan: “Sinh 130 bénh tir tam doc trir, Phat qudc
thac sinh vi thé phu, tho ménh tho trudong luong nan tri, déng bi dai giac Di
ba chu” (Poan trir ba doc sinh gia bénh chét, thac sinh ¢bi nuéc Phét thanh
béac thé phy, tho ménh dai lau chang thé tinh ludng, bang voi bac gido chu
dai giac A Di ba).

Puoc ton xung 1a dé nhi Thich Ca, B6 Tat Long Thu c6 nhan duyén rat sau
sic voi Tinh Do Tong. Puc Thé Ton trong kinh Nhap Ling Gia di ting
huyén ki: “Vé& doi sau nay c¢6 vi Ty kheo & x&t Nam Thién Tric goi 1a Long
Thu, hay pha Hitu - V6 tong hién phat gido phap Dai thira cua ta, chimg dic
Hoan Hy Dia, vang sinh cd1 nudc An Lac”.

Nguoc vé trude thoi dai Long Thy, trong mot sb trude thuat & doi da co tu
tudng Tinh do A Di Pa. Nhu trong Pai Thira Khoi Tin Luén, Ma Minh dai
sT 6 viét: “Nén biét Nhu Lai c6 phuong tién tdi thang nhiép ho chung sinh
tin tdm, nghia 1a dung nhan duyén chuyén tam niém Phat, tuy nguyén dugc
sinh vao c¢di nudc Phat kia, thuong duoc thdy Phat, vinh vién xa lia 4c
dao”.

Nhu trong d6 noi: “Néu ngudi nao chuyén niém Dic Phat A Di Pa ¢ thé
giol Tay Phuong Cuc Lac, dem nhimg thién cén cong duc tu tap dugc hoi
huéng nguyén cau sinh vé thé gidi kia, lién duogc vang sinh.”



B6 tat Ma Minh ciing 13 nhan vat duoc Ptic Ban su huyén ky ¢ nhan duyén
rat sau xa voi Tinh d6 tong. Trong kinh Pai Bi (Bi Hoa) c6 doan: “Xir Béc
Thién Trac c6 Ty kheo Ky Ba Ca (Ma Minh) tu tap v 1u’0’ng thtr tht toi
thang thién cin B6 P&, ménh chung nguyén sinh vé ¢di nudc Cuc Lac
Phuong Tay ctua Phat Vo Lugng Tho™.

Sau c6 Bo tat Thién Than, con duoc goi la “Thién luan chu”, trudc tac bo
“V6 Luong Tho Kinh Uu Ba Pé X4 Viang Sinh Ké”, goi tat 1a “Vang Sinh
Luan”. Trong d6 xung duong tan than tin ngudng Phat A Di Pa, nguyén hét
thay ching sinh déu vang sinh nuéc Cuc Lac. Ngoai ra, Mat tong sau nay
cling chu trong dén cong dure thu thing cia than cha vang sinh.

Nhu trén c6 thé thiy trong thoi ky dau cta Phét gido Dai thira, kinh dién
Tinh d6 da duoc luu truyén sau rong, nguoi tin thu phung hanh cling rat
dong dao.
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I1. Bon hé thong Phat gido Dai thira

Thoi ky bat dau ctia Phat gido Pai thira chiu 4nh hudng cua tu tudng
Bat Nha. Tu tuong Bat Nha lai bat nguon tur tu tuéng “nhan duyén sinh
phép” cua Dai chiing bo.

Pai chiing b dé& xudng tu tuong “Cac phap thé gian, xuat thé gian déu 1a gia
danh” nham phan béc lai quan diém “Nga khong, phap hiru” ciia Thuong toa
bd nén phat khoi tu tuong “Tinh Khong”, khién cho Phat phép co6 su chuyén
bién manh mé, 1am song lai ban hoai do sinh cua Ptrc Phat.

Sau khi pha bo dugc chip phap, dimg trén tu tuong Bat Nhi ma xay dung
cac hé théng tu tuong Phat giao Pai thira, lam xuét hién rat nhiéu kinh dién
Pai thira, dai dé c6 thé phan chia lam bon hé théng 16n. Do 1a: 1. Hé théng
Bat Nha; 2. Hé thong Phap Hoa; 3. Hé thong Hoa Nghiém; 4. Hé thong Tinh
Po. Bon hé théng nay dan xen 13n nhau, hd trg cho nhau, cudi cing 1ay hé
théng Tinh d6 1am chd quy tu.

Tu tuéng Bat Nhi 13 nén tang cin ban cua Phat gido Pai thira. Tinh
“Khéng” ctia Bat Nha chang phai 13 “Poan Khong” va “Ngoan khong” ma 1a
“Duyén sinh tinh khong”. Chang phai phi dinh sach tron cac phap nén noi
“Khéng”, ma cho riang cac phap do nhan duyén sinh, tinh ctia né von khong



c¢6 thuc thé (that ngd). Ngay trong tinh Khong ctia Bat Nhi da bao ham tu
tudng “Di¢u Hiru”.

Hé thdng Hoa Nghiém tir mot diém co ban d6 phat huy ra; tir 14p trudng
“Tinh tdm duyén khoi” ma trién khai rong 16n tu twong diéu hiru thanh nhét
chén phap gioi”. Toan phap gioi déu 1a phap than Phat Ty L6 Gia Na hién
hién, phap than thanh tinh bién man khip phap gioi. Thap Huyén Mén cta
Hoa Nghiém phan anh su huyén diéu cta thé gidi Hoa Tang.

Hé théng Phap Hoa thé hién ban hoai tir bi hoa d6 cua Puc Thé Tén, khién
Tam thira tré vé Nhét Phat thira. Chéng han nhiing Bo tat ¢ thé thanh Phat
ma ngay ca cac dé tir Thanh vin Ty kheo, Ty kheo uy, cho dén ca stc sinh
nhu Long Nir déu duoc thu ky thanh Phat.

Hé théng Tinh d6 1a nham chi thang giai quyét van dé sinh tir ngay trong doi
hién tai ma hinh thanh ban nguyén cua chu Phat va cac ¢61 nude Tinh do. Do
chinh la ban hoai can ban ma chu Phat xuat thé do sinh.

Su kién 1ap bon hé théng déu nham muc dich d6 khip chung sinh déu thanh
qua Phat. Do d6 hé théng Bat Nha, hé théng Phap Hoa va he thong Hoa
Nghiém déu dic biét coi trong tu twdong “Niém Phat tam mudi” va cau sinh
Tinh d0.

H¢ théng Tinh d6 nho sy nhat quén cua ba h¢ théng trén nén phat trién va
lwu truyén rong khap. Vi nhu hé théng Bat Nhi coi trong su phat thé nguyén
d6 sinh ctia B tat, mot dic diém nay c6 su lién quan mat thiét dén 48 dai
nguyén ciia Puc Phat A Di Da d3 phat ra trong khi tu B tat hanh. Do do, tu
tuéng Bat Nha da ho trg cho sy hinh thanh dai nguyén loi tha clia BO tat.

Tom lai: Tu twong “Tha lyc ban nguyén” cua Tinh do tong, tuy dd c6 manh
nha trong kinh Ban Sinh, nhung ly luan vé Bo6 tat hanh.

Véi tir bi nguyén luc phai doi dén khi tu twéng Bat Nhd, Phap Hoa hinh
thanh thi méi dugce sy hd trg ddc luc dé kién lap, lai do tu tuéng Hoa
Nghiém ma tao nén su chuyén huong tich cuc dac biét (mudi dai nguyén cua
B6 tat Phd Hién déu quy hudéng vé thé gidi Cuc Lac). Do d6 tao thanh tu
tudng “nuong vao Phat luc, niém Phat cau sinh Tinh d6”.
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III. Cac chiing loai Tinh dg va su lwa chon

Tu twong Tinh d§ duoc luu hanh vao thoi dai Bo tat Long Thu, dai dé
¢ thé chia 1am ba loai: 1. Tinh d6 Pau Suét cua BO tat Di Lic; 2. Tinh d6
bong phuong Di¢u Hy cuia Phat A Stc; 3. Tinh d6 Tay Phuong Cuc Lac cua
Phat A Di Da.
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01. Tinh dp Péu Sudt ciia Bo tit Di Lic

Bo6 tat Di Lic 1a B tat nhat sinh bo x{r cua thé giéi Sa ba. Hién tai
Ngai & Noi Vién Dau Suat, tuong lai s€ thi hi¢n ¢ thé gian nay thanh Phat
hod dg chung sinh.

Trong cac kinh “Di Lac Thanh Phat”, “Di Lac Ha Sinh” v.v.. . thuyét minh
vé viéc BO tat Di Lic ha sinh xudng thé gian nay, tu hanh thanh Phat. Trong
thoi gian dai khi chua thanh Phat, Ngai & Noi Vién Dau Suat gido hoa chung
sinh. D6 chinh 14 tinh hoa ¢61 nudc troi.

Trong kinh “Phat Thuyét Quéan Di Lic B tat Thuong Sinh Pau Suit Thién”
gi6i thiéu Tinh d6 Pau Suat trang nghiém thanh tinh va khuyén moi nguoi
vang sinh Tinh d6 Pau Suét, 1ay viéc xung danh hiéu B6 tat 13 mot trong
nhimg diéu kién dé vang sinh.

Muc dich cau sinh Tinh d6 Pau Suit 1a dé than can B6 tat Di Lic, tuong lai
s€ theo Ngai xudng thé gian nay, trg giip Ngai hoa d0 ching sinh noi hoi
Long Hoa nham xay dung c61 Tinh d ngay tai thé gian nay.

Vang sinh Tinh d6 Dau Suat 1a tu twong co trong Phat gido nguyén thuy.
Day ciling chinh 1a nén tang cua tu tudng vang sinh Tinh d§ cta Phat gido
DPai thtra.
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02. Tinh do Dong phwong Diéu Hy cua Phat A Suc
Tinh d6 cta Phat A Stc 13 hinh thac Tinh d6 cta chu Phat, xuit hién

vao thoi ky dau cua Phat gido Dai thira. Cac kinh dién n6i dén vang sinh cdi
nudc cua Phat A Suc c6: "A Suc Phat Quoc Kinh” - Chi Lau Ca Sam dich;



pham bat "Pong Nhu Lai Hoi” trong “Pai Bao Tich Kinh” - B6 Bé Luu Chi
dich.

Trong cac kinh do déu thuyét minh vé Phat A Suc, khi & nhan dija tu Bo tat
hanh lam mot vi Ty kheo, ddi trude Plic Phat Pai Nhat phat 39 dai nguy¢n,
roi chtra cong gop dirc, hoan man dai nguyén d6 ma thanh Phat, xay dung
nén cdi Tinh do Di¢u Hy & phuong dong.

C6i nude d6 thanh tinh trang nghiém, cong dirc vo lugng. Diéu kién dé vang
sinh ¢01 nudc Diéu Hy 1a tu Luc do van hanh ctia B6 tat va quéan chiéu Bat
Nha tinh Khong, két hop vé1 xung niém thanh hi¢u ctia chu Phat.

Thuc chét Tinh d6 cta Phat A Stc co quan hé mat thiét voi kinh Bat Nha,
kinh Duy Ma Cit v.v... Kinh Bat Nha xuat hién & dong An D9, trong kinh
ban dén Bo tat Thuong Dé hudng vé phuong dong cau hoc diéu phap Bat
Nha Ba La Mat (c¢61 Diéu Hy cua Phat A Sac & phuong dong).

Kinh Bat Nhi coi trong dai tri cia BO tat, ban dén tha phuong Tinh do, tirc
14y dong phuong Tinh d6 lam dat biéu. Trong pham "A Stc Phat Quéc” cua
kinh Duy Ma c6 chép: "C6 nudce tén Di¢u Hy, Puc Phat hiéu 1a V6 Pong (A
Stc). P6 13 noi ma Duy Ma Cat ¢ d6 sinh xudng cdi nay”.

Lai néi: “Bay gid Ptrc Phat Thich Ca bao dai ching rang: Cac nguoi nén
quan sat thé gii Diéu Hy va Bat Pong Nhu Lai. C8i nuéc d6 trang nghiém.
Bo tat thanh tinh, dé tir thanh bach v.v... Néu Bo tat mubn duge ¢di nudc
Phat thanh tinh nhu thé thi nén hoc cach hanh dao tu tap cua Duc Bat Pong
Nhu Lai (A Suc)”.

Diéu d6 chung t6 kinh Bat Nhi va kinh Duy Ma Cat c6 quan hé mat thiét
v6i Tinh d6 ciia Phat A Suc. Pic Thé Ton pho khuyén dai chiing vang sinh
¢6i nudc Diéu Hy kia va thuyét minh sy thanh tinh trang nghiém thu thing
cua co1 Tinh do A Sqc.
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03. Tinh d¢ Tay phuwong Cuc Lac cia Duc Phit A Di Da

Tu tuong Tinh d A Di Da trong thoi ky Phét giao nguyén thuy da c6
manh nha nhung phai doi dén thoi dai B tat Long Thy méi dugce truyén ba
rong & an Do va Tay Vuc. Kinh dién chuyén ban vé Tinh d6 cua Phat A Di



ba co ba loat: 1 Dai thra VO Lugng Tho Kinh; 2. Quan V6 Luong Tho
Kinh; 3. Phat Thuyét A Di Pa Kinh.

Ngoai ra, nhitng kinh dién c6 lién quan dén Tinh d6 Di Pa c6 dén hang trim
bd khac nhau. Pirc Phat A Di Da vi mudn d¢ thoat cho hét thay ching sinh
khé nan, xung tinh phat khoi 48 dai nguyén, kién lap thé gidi Cuc Lac
phuong tay hét stc trang nghiém, vi diéu thu thing sudt dén tan vi lai té rong
lam Phat sy hod d6 chung sinh vang sinh Cuc Lac.

Nhu trén dd néu so luogc ba loai Tinh d6 déu co nhirng dac sdc nhat dinh.
Trong qua trinh hinh thanh va phat trién, tu tuéng Tinh do A Di Pa dugc
tiép thu va phat trién ruc rd, con Tinh d6 A Stc va Tinh d6 Di Léc dan dan
mai mot. Nguyén nhén trong d6 1 van dé Iy luén cua Tinh d6 tong thich ing
v0i can co thoi dai nén dugc nhiéu ngudi thim nhap, nghién ciru va tu tp. O
day tam néu ra hai van dé dé xem xét:

- M6t 1a: Tir mac dd thanh tinh trang nghiém ctia Tinh d§ ma xét, ta théy
Tinh d6 A Stc va Tinh d6 Di Lic, tuy ciing diy du y bao, chinh bao trang
nghiém do dai nguyén, dai hanh cua Phat, B6 tat ma tao thanh, song nd van
thafly con c6 dau vét cua nhan gian thé tuc khong hoan toan siéu viét thu
thang.

Vi du nhu & hai ¢6i Tinh d6 d6 van c6 nam nit tap cu, phién nao khong dé gi
doan sach vi té vo minh van thuong hién hanh. Tay phuong Cuc Lac thé gioi
chung chiing tiéng nghiém, dé 1a rét rao vi diéu. C3i nudc d6 ching sinh déu
day du tudng trugng phu nhu Phat A Di Pa khong khac, khong cé tudng
nam ni.

Do nguyén luc cua Phat gia tri, canh gidi va nhan duyén thanh tinh nén tuy
phién ndo chwa doan sach nhung khong thé phat khoi ra hién hanh. O cbi
nuéc d6 tu hanh s& dan dan phuc doan phién nédo, khong phai trai qua doi
kiép khac ma van thanh tyu qua vi Phat.

Mat khac, do nguyén luc ciia Phat Di Da gia bi, hanh gia vang sinh ciing c6
“v0 lugng tho, vo luong quang” nhu Phat khong khac, day du than thong tri
tu€, dau con la pham phu nhung van c6 thé thu dung tu tai nhu Phét.

Ddi v6i nhimg diéu nay thi & Tinh d6 Di Lic va Tinh do A Stc khong co
dugc. Va ngay ca c6i nudc cua muoi phuong chu Phat cing khong thé co
dugc. Pay chinh 1a mgt dac di€ém quan trong cua coi Cuc Lac Phuong Tay.



- Hai 1a: T\r diéu kién véang sinh Tinh d6 dé xem xét, ta thay diéu kién véng
sinh Tinh d6 Di Lic va Tinh d6 A Stc 1a rat cao. Thanh tuu “Duy thuc tam
dinh” méi c6 thé sinh dén Tinh d6 Di Lic; tu tip Bat Nha khong quéan va luc
d6 ba la mat méi du tu cach sinh dén Tinh d6 A Suc.

Diéu do chu yeu dua vao ty luc, tich luy tu lvong ma khong co phuong tién
Phat lyuc tiép din. Do d6, chi c6 bac thuong can 1o tri siéng nang tinh tién tu
hanh méi c¢6 hy vong vang sinh. DPéi véi dai da sd chung sinh pham phu
trung ha can thi chang khac gi nguoi yéu ding ngudc nhin ndi cao, chi la
khong tuong ma thoi.

Con diéu kién dé vang sinh c6i Tinh d6 Cuc Lac cua Ptc A Di Pa thi hét
suc gian di va thich hop Do Puc Phat A Di PBa ¢6 “Thap ni¢m tat sinh
nguyén” va “Lam chung tiép din nguyén” gia bi nén hanh gia chi can c6 Tin
- Nguyén - Tri danh 1a c6 thé doi nghiép vang sinh.

Khi 1am chung duoc Phat Di Pa hién ngay trudc mat tiép dan, khién hanh
gia thong tha nhe nhang vang sinh nudc Phat. Bic Phat A Di Pa c6 cong
dtrc chang thé nghi ban nhu thé, cho nén duoc mudi phuong chu Phat, khac
miéng dong 15i cung xung dwong tan than, khuyén chiing sinh phat khoi tin
tam cau sinh Cyc Lac. Boi vay “ngan kinh van luan cung chi 16i vé& Cuc Lac,
¢ Thanh tién Hién thay déu xu huéng phap moén Tinh do”.

Tinh d6 Tay phuong dugc hinh thanh ¢ An Do dau tién 16i dugc truyén ba
vao Trung Qudc, Viét Nam va phét trién mot cach ruc 13, sang lan cho mai
té1 ngay nay.

C6 thé noéi: tin ngudng Tinh d6 Di Pa da thira ké dugc tu twong Phat gido
Dai thira cia An D9, két tinh duoc tinh than Bi - Tri do sinh cua hai Puc
Thé Ton 1a Thich Ca va Di Pa, cho dén mudi phuong chu Phat.

Thich Tién Pat
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